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在人类的历史长河中，有许多帝王将相、英雄豪杰，他们创建

文治武功的业绩，可谓奇伟至极。可是，他们玩弄权术、杀戮不止

的行为却令人感到无比地厌恶。人世间却有这么一群风华绝代的美

人，她们脱俗的风姿、非凡的才艺，以及丰富微妙的感情始终存留

在人们的记忆之中。

《红楼梦》中的贾宝玉说：“女儿是水做的骨肉，男人是泥做

的骨肉。我见了女儿，便觉清爽；见了男子，便觉浊臭逼人。”的

确，女人是人类生活中不可缺少的风景，而美丽的女人，则是这道

风景线中最靓丽的花朵。她们有着不可抗拒的持久魅力。她们是女

性中的佼佼者，诗词歌赋，琴棋书画，音乐舞蹈，巧妆美饰，巧颜

倩笑，风姿柳态，爱意痴情，在她们身上一一展露无遗。如诗才超

群的上官婉儿、柳如是；歌舞精湛的杨玉环、陈圆圆；天香国色的

王昭君、埃及艳后；演技卓绝的阮玲玉、费雯·丽……其中有些人

具备高尚的情操，更是令那些伪儒士自愧不如，汗颜不止。如为了

促进民族团结而出塞和亲的王昭君、文成公主，还有保持了民族气

节，富有爱国牺牲精神的柳如是。她们宛如出污泥而不染的莲花，

姿色天成，玉洁冰清，在风月烟花之地依然透露出迷人的芬芳。当

然，这其中也不乏集天使与魔鬼于一身的美人，像妲己、褒姒、川

岛芳子等。她们或者放荡不羁，蛊惑帝王；或者心狠手辣，残害忠

良，她们的所作所为，千夫所指，罄竹难书。

序 言
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红颜薄命，自古皆然，尤其是地位更为卑贱的青楼女子。她们

貌美如花、才华横溢、柔情似水、四处飘零。她们带给男人从视觉

到感觉的畅快淋漓，最终还是身不由己，像玩偶一样从一个男人手

中过渡到另一个男人手中。她们的凄惨遭遇无不让人感到叹惋，令

人潸然泪下……

然而，不论是善良还是险恶的美人，她们都不仅仅以“沉鱼落

雁，闭月羞花”之容闻名天下，她们还有诸多谜团让人津津乐道，

驱人探索。如中国古代的四大美女西施、王昭君、貂蝉、杨玉环各

自的结局究竟如何；上官婉儿为何会死心塌地跟随自己的杀祖杀父

仇人武则天；陈圆圆为何隐入净修庵，最终沉池自尽；才华横溢、

光芒四射的名伶阮玲玉为何匆匆凋零；风情万种的埃及艳后为什

么不到40岁便自杀身亡……她们无不具有神秘的魅力，让人如痴如

醉，欲罢不能！

这本书以讲谜团、说故事的形式，对中外历史上有名的十数位

美人进行了生动描述，把她们置身于广阔复杂的社会环境之中，倾

注深沉饱满的感情，运用叙议结合的手法，将她们几度沉浮、凄婉

动人的故事，一一呈现在读者面前。

总之，此书将历史的丰富知识和艺术的审美意蕴融为一体，让

读者在获得广博知识的同时，能够徜徉在极致之美的殿堂里。愿此

书成为一把开启世界美女历史大门的钥匙，让您览尽美人们千百年

来的沧桑变幻……

编者
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妲己在《封神榜》上被说成艳若桃

花，妖媚动人，是千年狐狸精幻化成人，

蛊惑纣王荒淫误国。关于妲己的传说，一

句话“红颜祸水始于妲己”已经够狠，然

而历数各种神话演义、稗官野史对妲己狠

毒的评论上升到谜的高度，就不仅仅是人

言可畏了。

千古妖姬之谜——妲己
QIANGU YAOJIZHIMI——DAJI
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中外历史美人之谜
强盛的王朝，不凡的女人，当纤手撼动皇权，当妖艳触动财富，一切都

与众不同。

ZHONGWAI LISHI MEIRENZHIMI

00�

◆ 苏妲己为何许人

一部《封神演义》让妲己名扬四海，但是，对于妲己的真实

身份，却历来众说纷纭。传说妲己姓苏，不过有关苏妲己的来历

有不同的说法：一种说法认为其父亲乃是诸侯苏护；另外一种说

法是，妲己来自一个叫苏的部落。

《国语》云：“有苏氏女，妲字己姓也。”有苏氏就在今温

县一带。有苏氏作为逐水草而居的游牧部落，一直活动于古河内

地区的太行山前沿地带。历经夏商两代八百年的变迁，他们到了

今焦作地区一带。随着部落的发展，人数的增多，活动范围也变

大了，西起济源，东到获嘉，北至太行山，南到黄河，都是该部

落的活动范围。同时，该部落的一些人可能已由牧转农，过起了

定居生活。从历史文献和民间传说中，有许多与有苏氏有关的传

说和遗址。 

文献记载，有苏氏曾居于原（今济源），又迁到温。殷纣王

曾伐有苏，迫使有苏氏献出妲己。在当地有许多与有苏氏相关的

传说和遗址。温县城内有苏护、苏全忠父子墓，即联珠冢，今

尚存大部。联珠冢西百米有云团冢，为苏护大将郑伦之墓，在

今实验小学院内，已平没。县北的苏王村，传说为苏护的家。

与温县亢村一河之隔的博爱县内都村古称中都城，有中都亭，

隋文帝时因避父杨忠讳而改名内都，传说即古冀州治，该村一

直不准唱《反冀州》一部戏，认为是对冀州人的侮辱。在县西

夏庄苏忿生家族墓地中，有一大墓在清末塌出一块墓石，上书
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千古妖姬之谜——妲己
QIANGU YAOJIZHIMI——DAJI

“ 商 大 将 军 苏 全 孝 之

墓”。（见民国二十二

年《温县志》）不管传

说的真假成分有多少，

但都说明有苏氏商末时

确实是在以温县为中心

的一带活动。 

商纣王帝辛是商朝

最后一位帝王。他是帝

乙的小儿子，本名辛，

生得虎背熊腰，浓眉大

眼，相貌堂堂，很有帝

王风采。商的都城是朝

歌，文有太师闻仲，武

有武成王黄飞虎。中宫皇后姜氏，西宫贵妃黄氏，东宫贵妃杨

氏。纣王年轻时是个明君，年纪大了后，愈来愈骄横。纣王向天

下诸侯国不停地勒索贡品，稍微有一点儿不满意，就征召诸侯国

的军队去攻打。

 纣王七年春二月，北海的七十二路诸侯袁福通被逼造反。纣

王派太师闻仲率精兵十万前去围剿。费仲、尤浑二臣把持朝政，

又逢八百镇诸侯来到朝歌，都给费仲、尤浑送礼，只有冀州侯苏

护不肯送礼，引起二人的怨恨。

一天，费仲和尤浑二人来到宫中，跪在地上向纣王叩头。纣

王说：“我昨天到女娲庙上香回来后，闷闷不乐，觉得三宫六院

漫画作品中的妲己。《封神榜》中说妲己艳
若桃花，妖媚动人。
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里没有一个可心的人和我谈心。我派人把你们二

人召进宫，看你们有什么好的办法?”

尤浑说：“陛下，你不要心烦，闷闷不乐，

臣认为，只是缺少美貌女子来服侍陛下。依我

看，陛下应颁布一道圣旨，八百镇诸侯，每镇挑

选50个美女选进朝歌，让皇上挑选，一定会有美

女符合陛下的心意。”

 纣王笑道：“爱卿，朕准你奏，明天朕当殿下

诏，诏谕八百镇诸侯，给我上贡美女，送入朝歌。”

费 仲 劝 道 ： “ 陛 下 ， 尤 浑 所 奏 选 妃 的 事

情，的确是好办法，可是若有文武百官劝阻，

不让陛下下诏，到时候反而伤了君臣和气。微

臣有个好办法，传说冀州侯苏护有个女儿叫苏

妲己，今年刚16岁，长得漂亮，脸美得不用胭

脂，头发黑得像墨一样。柳叶儿眉、杏核眼，

一口白牙赛玉石。樱桃小口笑起来特别甜，就

像九天仙女下凡一样。苏妲己精通诗文，天生

伶俐。苏护爱妲己像明珠一样，深藏在闺阁之

中没有出嫁。有她服侍陛下再合适不过。请陛

下立刻下一道密旨，把苏妲己娶进宫里当贵人，

岂不妙哉!”

尤浑说：“太好了，这么好的美女，娶进王

宫，一定符合陛下的心意。这样一来，文武百官都

来不及劝阻圣上，免除了百姓怕女儿被娶入宫的恐

商 代 是 继 夏 朝 之

后，中国历史上第二个

世 袭 制 王 朝 时 代 。 始

祖名契。后来商人把他

称做“玄王”，作为始

祖，并编出了“天命玄

鸟，降而生商，宅殷土

茫茫”的颂歌来赞美他

（ 《 诗 经 · 商 颂 · 玄

鸟》）。商朝的建立者

名汤，是一位很有修养

的商族首领，相传曾被

囚于水牢。他在当选为

首领后，看到夏王朝日

益腐朽，夏的暴政已引

起众叛亲离，便建立了

新的王朝——商。
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慌，老百姓没有任何

怨言，岂不是皆大欢

喜吗?”

纣 王 越 听 越 高

兴，微笑着说：“尤

爱卿，你的主意也很

好。不过，如果我派

人前去降旨，苏护却

不愿意送女儿入宫，

那该怎么办呢?”

费 仲 笑 道 ： “ 苏

护是陛下的臣子，陛下要他做岳丈大人，此等大喜事，好不容易

被他赶上了，岂有不同意之理!”

尤浑说：“陛下只要下道圣旨，命我带旨前去，圣旨写上，

命苏护护送妲己入宫，他若不肯送女进宫，那就问他个欺君之

罪。”纣王笑道：“朕准奏!”

尤浑携带圣旨，在大军的护送下，就要出发了。费仲对尤浑

耳语道：“你去冀州以后，见了苏护，要好言相劝，见机行事。

不要惹恼了苏护，否则对你不利。”尤浑点头示意明白，跨上战

马，率军出了朝歌城。

尤浑率军到达冀州后，先派人去见苏护，宣读圣旨。苏护抗

旨不遵，出兵布阵。尤浑下令出击，由于寡不敌众，苏护战败。

迫于无奈，最终苏护只好献女投降了。

关于苏妲己的身世，单单说她是翼州侯苏护家的普通女子，

漫画作品中的商纣王，中国古代历史中最为暴
虐的君王之一。
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是无法与她“普天之下，红颜祸水始于妲己”的高帽身份匹配

的，所以在传说故事中为了匹配妲己的角色，就给她添加神话

外衣。

于是，有书记载，苏妲己是九天玄女派下凡的特殊妖物，

据称是一只九尾狐狸精，但是因为道行高深，也在人间学会了

许多特殊的法术。不要因为苏妲己是女性就小看了她，因为根

据神话记载，苏妲己应该是个魔力与闻太师不相上下的狠角

色。除了知道苏妲己有相当高明的幻术之外，其余关于苏妲

己的记载都是关于她与纣王的荒唐生活，没有人知道她有多

厉害。

◆ 戏说中的迷乱纣王与剜目姜皇后

妲己在尤浑和苏护的护送下，来到朝歌，进宫见驾。纣王

正坐在龙德殿上，随侍官上奏：“大王，苏护的女儿苏妲己正在

宫门外候旨。”纣王说：“快宣。”随侍官喊道：“宣苏妲己见

驾。”苏妲己正在午门外，听到传宣，立即理了理头发，轻轻地

进入午门。纣王坐在宝座上，眼睛盯着午门，看到妲己穿粉色的

裙子，披着绿飘带，轻盈地进入午门，踏过九龙桥，体态纤细妖

娆，好像仙女下凡。

纣王心情无比欢愉，九间殿上也为之生辉。纣王暗想：妲己

远远望去似仙女一样，真是气质不凡，但不知长的什么样子。

纣王正在无限遐想时，妲己已走到九间殿下，她盈盈跪下，

喊道：“冀州侯苏护女叩见陛下!”
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纣王看了看，妲己秀发飘飘，面似桃花，口若樱桃，整个人

就像雨后的梨花，比女娲圣像还要妖娆许多。纣王说：“美人，

抬起头来。”妲己缓缓抬起头来。

纣王一见，妲己一双明眸清似秋水，纣王顿时魂游天外，

骨酥肉软。随侍官看到纣王一副要吃了妲己的贪淫之态，有失体

统，随侍官道：“陛下，苏妲己在殿上站立已久。”经人提醒，

纣王才觉得有些失态，说：“扶苏娘娘进寿仙宫，沐浴更衣。苏

护献女有功，赏粮二千担，赐苏护夸官三日。百官向苏护庆贺，

文官二送、武官三送其荣归冀州。”纣王不再处理政务，马上宣

布退朝，赶回寿仙宫去了。

再说，宫内的妲己刚洗完身子，披上薄纱，纣王突然驾到。

妲己来不及穿衣裳，伏地道：“臣妾苏妲己恭候陛下。”

纣王上前扶起妲己，说：“爱妾不要多礼，请起。”妲己身

披薄纱，被纣王一扶，立刻羞得脸都红了，说：“臣妾刚洗完

澡，还没有穿衣裳，请陛下稍等，臣妾去穿衣。”透过薄纱，

妲己的胴体若隐若现，肌肤似凝脂，十分白嫩，纣王上前抱

起妲己，说：“美人不要害羞，你身穿薄纱，更显得美丽，

朕等不及了。”纣王把妲己抱进寝宫，喝退了宫人。妲己极尽奉

承之能事，深受纣王的宠爱。

纣王在寿仙宫摆宴，与妲己喝酒，从此他们十分恩爱，大有

一会儿都不能分离之意，他们日夜在一起，纣王一连两个月没有

上朝。

满朝文武每天在午门外等待上朝，却总是不见纣王。上大

夫梅伯对首相商容说：“纣王自从娶了苏妲己后，整天沉湎于酒
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