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序

减 宏

    鲁迅说过:“我们从古以来，就有埋头苦干的人，有拚命硬干

的人，有为民请命的人，有舍身求法的人，⋯⋯虽是等于为帝王

将相作家谱的所谓 ‘正史’，也往往掩不住他们的光耀，这就是中

国的脊梁。”在中华.民族的发展史上，有无数杰出的人物，竖起了

一座座历史的丰碑。他们大智大慧，洞察万有，究天人之际，通

古今之变，为炎黄子孙编织出了一篇独具特色的宇宙人生的华章;
他们忍辱负重，心忧天下，对国家对民族眷恋情深，矢志不渝，虽

九死而不悔;他们高风亮节，气贯长虹，大义凛然，视死如归，为

了民族的尊严、国家的富强献出了一腔热血和宝贵的生命;他们

不屈不挠，勇御外侮，反抗暴政，以强烈的爱国热忱和大无畏的

革命精神，激励一代又一代的华夏之民;他们运筹帷握，指挥若

定，知彼知已，百战不殆，其出奇制胜的兵书谋略，饮誉世界;他

们雄才大略，.励精图治，开创了历史上一个又一个盛世;他们积

极进取，锐意革新，倡导变法，富国利民，其献身改革的精神，鼓

舞着后人不断地前进;他们才情横溢，天份非凡，为我们留下了

珠巩满目的文艺奇珍;他们匠心独具，技艺超群，为我们创造了

灿烂的古代科技和独领风骚的中医宝藏。总之，他们为中华民族

的发展和文明的进步作出的卓越的贡献，光耀史册，他们的可歌

可泣的事迹已成为我们民族宝贵的文化遗产。

    基于上述认识，我们决心编写一套《中华历史名人丛书》，借

以礼赞这些杰出人物的不朽业绩，他们的伟大精神、高尚人格和
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优秀的道德情操，为弘扬民族文化，振奋民族精神，增强民族凝

聚力、建设有中国特色的社会主义精神文明，奉献上一份力量。这

是我们编写本丛书的主要目的。

    《中华历史名人丛书》，采用的是评传体。人物评传，是历史

(包括文化史、思想史、政治史、经济史、哲学史等)研究的一种

体裁和表达方式。历史的存在都是个体。任何个体，都是一个具

体的共相。历史的个体，其具体即真相，其共相即规律。可见并

不是只在类中才有规律，而是在个体中就有规律。所以，可以说

历史只研究个体，不可以说研究个体而不研究规律。若不研究规

律，则所研究的真相便不是具体的真相，即不是真正的真相。所

以关于历史研究的对象应该同哲学与具体科学有别:哲学与具体

科学的对象是历史的真相与规律的统一而以规律为主;历史研究

的对象则是历史的真相与规律的统一而以真相为主 (此乃冯友兰

先生之卓见)。历史人物是历史存在的一种个体，也是个性与共性

的统一体。在一定历史阶段，某一个杰出人物的思想和业绩，以

其独特的形式和内容，典型地反映着当时的某种思想潮流和时代

特征，起过重大的社会影响。所以，对历史的杰出人物的研究，要

以他的个性为主，但也不应忽视与其个性相联系的共性。因为任

何杰出人物都不可能孤立于他所处的历史时代的矛盾斗争和文化

活动的潮流之外，而总是这样或那样地汇入其中而起作用。只要

我们遵循个别和一般对立统一的辩证法:.。.在历史唯物主义关于个
人的历史作用的原理指导之下，把杰出人物放在一定历史阶段的

生产方式之中，研究他们活动和思想的社会经济根源，探讨他们

的言行同其他社会因素的相互关系，分析他们的思想所继承的演

变的轨迹，就能够揭示出历史(包括文化史、思想史、哲学史、政

治史、经济史等)发展的规律。这是我们编写 《中华历史名人丛

书)所遵循的基本方法，也是本丛书要力求达到的一个重要的目

的。

    摆在读者面前的《十大哲学家》，是 《中华历史名人丛书》第

    2
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一辑中的一部。本丛书分两辑:古代和近代一辑，现代一辑。古
代和近代一辑中，除 《十大哲学家》外，还有 《十大思想家》、

《十大政治家》、《十大军事家》、《十大科学家》、《十大文学家》、

《十大民族英雄》、《十大帝王》、《十大监察官》、《十大名医》等，

一共十部。这样的分类，只具有相对的意义。严格地说，中国史

上，尤其在古代，是没有纯粹的什么家的，他们的学问是文政不

分、文史不分、文哲不分的。可以说，中国史上的大政治家，都

是大诗人、大文学家。唐代的诗为什么那么好，是因为唐太宗李

世民的诗太好了，是他提倡的结果。唐太宗的大臣也都是大文学

家，如房玄龄、虞世南、魏征，每位的诗都很好。他们没有文名，

是因为他们的功业盖过了文学上的成就。宋代的王安石，他的诗

很好，但文名被他的功业盖过了，因而人们只知道他是个锐意改

革的大政治家，而不大知道他是个诗人。明代的对联发展很快，是

和朱元璋分不开的。他尽管不读书，却喜欢作对联，传说他替阉

猪者作的一副春联，就很好，很切身分，这副春联是:“双手劈开

生死路，一刀割断是非根。”还有一个老粗皇帝汉高祖刘邦，他也

会来一个 “大风起兮云飞扬，威加海内兮归故乡。”这样的诗词，

远非一般人所能作出。总之，历史上的大政治家，都是大文豪，这

是讲的文政不分。文史不分也是很明显的，司马迁的《史记》，既

是史学巨著，又是文学佳作，司马迁是大历史学家，也是大文学

家。至于文哲不分，更是不言而喻，中国的文学家就是哲学家，哲

学家就是文学家。陈子昂《登幽州台》诗说:“前不见古人，后不

见来者，念天地之悠悠，独枪然而涕下”。这是居 “有限”而望

“无限”(“悠悠”)，有感于 “无限”之不可逾越，所以 “独枪然

而涕下”，这是用形象思维表达出来的人生哲理。李商隐有两句诗

说:“永忆江湖归白发，欲回天地入扁舟”，年老退休隐居于江湖

之上，这是可以办到的，而要带着整个的世界进入一只小船之中，

这是可能的吗?是可能的。因为他所说的 “天地”就是他的整个

精神世界，其中包括了他对于人类精神生活的了解和体会，也就



是人类精神的反思，反思的结果就是哲学。还有苏东坡的词:“明

月几时有?把酒问青天，不知天上宫网，今夕是何年?”宇宙从何

而来?他问的这个问题，显然是哲学问题。所以，古代的文学家

大都是哲学家。同样的。古代的哲学家也多是文学家，老子是公

认的哲学家，他及其后学编写的 “五千言”却是一部优美的哲理

诗。庄子也是一个公认的哲学家，但他及其后学留下的 《庄子》，

既为哲学研究者所重视，又为文学研究者所推崇，因为这部书是

由散文和寓言组成的。还有朱熹，他无疑是个大哲学家，然而，他

却为我们留下了许多令人难忘的诗篇，他的 《观书有感之一》:

“半亩方塘一鉴开，天光云影共徘徊。间渠那得清如许，为有源头

活水来。”至今还为人们所称颂。除了文哲不分，还有史哲不分、

科哲不分，如司马迁著的《史记》里面的八书等等，到处是哲学，

《黄帝内经》、《月令》、《九章算术注》、《齐民要术》、《梦溪笔谈》

等科技著作里面也充满着哲学思想和哲学方法。我们讲了这么多

的“不分”，目的在于说明:对历史上杰出人物的分类只能是相对

的;分类的主要依据在于杰出人物取得的主要成就;对各类人物

的论述要力求全面，不能以偏概念。这是《中华历史名人丛书》力

图贯彻的原则，如有不妥，请方家赐教。

    除了人物的分类，还有人物的选择，究竟每一类中选择哪些

人物，这也是需要慎重考虑的问题。奉献给大家的 《十大哲学

家》一书，收入的是我国古代的十位哲学家，他们的名字是:老

子、孟子、庄子、荀子、王充、张载、朱熹、王守仁、王夫之、戴

震等。这样的选择，出于两点考虑:一是本书篇幅有限，在仅有

20万字的一本书中，如果给所有的哲学家写评传，那写出来的，就

只能是简介，而不是评传。所以在本书中对于哲学家的选择，只

能采取少而精的原则。二是写哲学家评传不尽同于写哲学史;写

哲学史不能忽视每一个时代的有贡献的哲学家，也不能只写某一

个流派的哲学代表人物，因为哲学史是围绕着思维和存在而展开

的人类认识的辩证运动，这辩证运动的内在动力，就是各种不同



哲学派别的矛盾斗争;写哲学家评传则不尽然，它可以不受时代

的连续性和哲学的派别性的限制，因为把握认识的辩证运动和各

派哲学家的矛盾斗争，不是写哲学家评传的主要的或直接的任务，

它的主要的或直接的任务，是把握哲学家的个性，如果说它也研

究共性(因为个性中包含着共性)，那这共性也只是研究个性的自

然呈现。要以个性来呈现共性，就要选择那些有极大典型意义的

环节人物作为研究对象，本书所选择的十大哲学家就是这样的人

物。冯契教授指出:“中国古代哲学开始于原始的阴阳说，先秦时

期争论 ‘天人，、‘名实’关系问题，由荀子作了比较正确、比较

全面的总结，达到了朴素唯物论与朴素辩证法的统一，仿佛回复

到了出发点，这可以说是完成了一个圆圈。秦汉以后，哲学上关

于 ‘有无，、‘理气’、‘形神’、‘心物’等问题的争论，由王夫之

作了比较正确、比较全面的总结，在更高阶段上达到朴素唯物论

和朴素辩证法的统一，完成了又一个圆圈。我以为，中国古代哲

学主要是这么两个圆圈，而这两个圆圈又可以分成若干更小的圆

圈。’:本书收选荀子，是因为他是先秦哲学发展大圆圈上的批判总

结人物，通过对他的全面、深入的研究，可以把握整个先秦哲学

发展的轨迹。本书收选老子、庄子和孟子，是因为他们是先秦

“天人”关系发展这个小圆圈上的环节人物。在原始阴阳说中，天

道和人道是混而为一的，经过老子、庄子和孟子，才把二者分开，

老、庄强调天道，孟子强调人道，各有片面性，荀子克服其片面

性，使其达到了辩证的对立统一，仿佛回复到原始阴阳说的出发

  点。本书收选王夫之，是因为他是古代哲学发展的第二个大圆圈

  上的批判总结者，他的哲学思想是中国古代哲学发展的最高峰，全

  面、深入地研究他，不仅能够把握汉至明清之际哲学发展的轨迹，

  而且能够把握中国古代哲学发展全过程的轨迹。冯友兰先生认为，
  理学或道学的发展，呈现出两个圆圈或两个否定之否定。第一个

  圆圈，二程两兄弟是肯定，张载是否定，朱熹是否定之否定;第

  二个圆圈，朱熹是肯定，王守仁是否定，王夫之是否定之否定，⋯⋯



经过戴震的批判，理学或道学则宣告终结。本书收选张载、朱熹、

王守仁和戴震，就是因为他们是理学或道学发展过程中的不可或

缺的环节。本书收选王充的主要理由，在于他从多方面批判了当

时流行的神学唯心主义，表现为唯物主义和无神论的战斗精神;在

于他虽为儒家但又能吸收黄老之学的兼容并包精神，在于他的唯

物主义思想和自我批判精神对后世所产生的积极而又深远的影

响。王充代表了汉代哲学的最高成就，只有认真研究他的哲学思

想，才能把握汉代哲学的真精神。

    就《十大哲学家》的内容和方法而言，它有一些显著的特色:

一、它着眼于勾画哲学家的体系，并粉碎这些体系，剥取其中理

论发展的环节，这对于我们把握中国古代哲学思想的演进规律很

有帮助。二、它参考了前人和时贤、包括海外学者的大量研究成

果，加以评析、折衷，提出自己的见解，因此它既具有广阔的理

论视野，又能在许多环节上作深入的微观考察，是一部既有广度

又有深度的著作。三、它着力地论述了古代哲学家的 “成人之

道”，即培养理想人格的学说，这是很有现实意义的。小平同志说:

有些人 “为了出国，为了搞钱，违法乱纪，走私受贿，投机倒把，

不惜丧失人格，丧失国格，丧失民族自尊心，这是非常可耻的。”

低下的人格势必损害国格，‘就此而言，古代哲人的“成人之道”并

没有随时光的消逝而失去它的光华。当然，我说本书有这些特色，

并不是说它完善无缺。孔子和董仲舒究竟放在哪里为好?丛书编

者把他们归入思想家一类。容易引起异议，因为他们是学术界公

认的哲学家。《十大哲学家》中少了他们尤其是少了孔子，我总觉

得有些不妥。还有，写古代哲学家不写中国佛教哲学家，这也是

明显的不足之处。但尽管有这样那样的缺点，两位从事中国古代

哲学研究不久的作者，能写出这样水平的著作，已可使人赞叹

“后生可畏”了!

    《中华历史名人丛书》将由许多人共同撰写，毫无疑问，著者

们的观点是不尽相同的，甚至彼此正相反对;但在以名人的著作
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和活动为依据、以古为今用为目的上，他们却高度一致。因此，我

们有理由希望，这套丛书将能对中国的现代化，在文化方面作出

一定贡献。

    值 《中华历史名人丛书》的 《十大哲学家》出版之际，我谨

向南京大学出版社表示由衷的谢意，希望它能得到社会各界的关

注，能在广大的读者中唤起热情的回声。



老 子 :道 家 思想 的创 始 人

一、老子其人与 《老子》其书

    中国是世界四大文明古国之一，已有近四千年有文字可考的

历史。远在公元前二十一世纪的夏朝，中国就进入了奴隶社会。从

殷商 (约公元前16世纪一前 11世纪)到西周 (约公元前11世纪

一前771年)是奴隶社会的发展时期。中国的奴隶社会保留了以

血缘关系为纽带的公社共同体形式，土地属于国家所有，奴隶在

奴隶主的强迫下集体劳动。春秋 (公元前770年一前476年)至

战国(公元前475年一前221年)初，由于铁器和耕牛的使用，产

生了用个体生产代替集体耕作，以封建地主的土地私有制代替奴

隶主土地公有制的经济条件，新兴地主阶级和没落奴隶主阶级在

经济上、政治上、思想上进行了反复的斗争和较量。先秦诸子哲

学就产生于春秋至战国时期的社会大变动.时期，其中，由老子创
立的道家学派是最早，也是影响较大的学派之一。

    老子，即老聘，又叫李耳，楚国苦县 (今安徽涡阳县)厉乡

曲仁里人。在奴隶主贵族统治的时代，文化和学术都掌握在贵族

手里。当时垄断学术和文化的贵族，一方面是政府的官员，另一

方面又是社会拥有文化知识的专家。老子曾在周朝担任过史官，比

他年轻的孔子曾向他请教过有关礼的问题，可见老子也是掌管文

化和学术的贵族并且很有学问。但在老子生活的春秋时代，还没

有个人著书立说的习惯，因而他也没有动手写过什么书。老子晚
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年，看到周王朝日益衰微破败，于是辞官隐居民间，老子的思想

也随之在民间流传开来。后人将其言论逐渐汇编成 《老子》一书

(也称 《道德经》)，分上下两篇，共五千多字。根据考证，《老

子》的最后成书不会晚于战国时期。书虽不是他亲笔所作，但思

想却基本__上是老子本人的。因此，《老子》一书是研究老子思想的

主要的和直接的材料。老子其人其事在先秦时并不曾有人怀疑过，

但到汉初后，却出现了老子是老耽、是李耳、是太史檐等三种不

同说法。司马迁作 《史记》时，把这三种说法都记载下来，也认

为无法判定。这样一来，《老子》成书于何人何时也成了问题，至

今仍在争论。但老子是先秦哲学家，是道家学派的创始人，却是

不争之论。

    《老子》一书，虽然只有五千多字，却包含着一个较为完整的

哲学体系。在自然观上，老子以 “道”为世界的本原，认为道产

生天地万物并决定天地万物的存在发展。在认识论上，老子首倡

直觉主义的认识方法，反对一般的感官活动或思维作用，认为

“其出弥远，其知弥少”，主张 “不出户，知天下，不窥墉，见天

道”。(《老子·四十七章》)就是说，只要静观体验就可以直接认

识世界的根本原理。老子在中国哲学史上的突出贡献是他提出了

丰富的辩证法学说，肯定了对立面的相互依存和转化，提出了如

何利用矛盾转化的理论。他的理论学说成了中国古代朴素辩证法

传统的重要思想来源。在社会历史观方面，老子提出“民不畏死，

奈何以死惧之”(《老子·七十四章》)，反对阶级压迫和剥削;指

出“夫礼者，忠信之薄，而乱之首”(《老子·三十八章》)，揭露

统治阶级推行仁义道德的虚伪性和欺骗性。老子还提出了 “小国

寡民”、“无为而治”的社会理想，向往 “邻国相望，鸡犬之声相

闻，民至老死不相往来”的自然社会，主张 “使民复结绳而用

之”(《老子 ·八十章》)的倒退的历史观。



二、“道常无为而无不为”

    道是中国古代哲学中特有的概念。道的含义丰富而复杂，不

同的哲学家在不同情况下所说的道，含义往往不同。“道”字的最

初意义是道路，后来引申为做事的途径、方法和原则。儒家经典

《论语》中说“志于道，据于德”(《论语·述而》)，这个“道”是

指道德原则;《管子·任法》篇中说:“故法者，天下之至道也”，

这个 “道”是指政治原则;《周易大传·系辞上》中说 “一阴一阳

之谓道”，这里的 “道”又是指基本规律。春秋时期还有 “天道”

的提法，不过此处的天之“道”只是特指与天象有关的自然规律。

    道这一概念的多种意义，老子也都有所使用。但老子在此同

时赋予了道一个全新的意义，这就是把道当作产生并决定世界万

物的最高实在。

    首先，老子认为有了道就有了世界的原始统一体。他说:

          “有物混成，先天地生，寂兮寥兮，独立而不改，周

    行而不殆，可以为天地母，吾不知其名，字之日道。”

      (《老子 ·二十五章》)

就是说，在天地产生之前，有一种混沌未分的东西，它静寂无声，

虚渺无体，独立自存，不消不亡，循环运行，永不歇息，它可以

成为天地的产生者，不知道它的名字，把它叫做 “道”。从 “道”

这个原始统二体中分化出“阴阳二气”，阴阳二气相互冲涌激荡又

产生“和气”，于是万物渐次产生。这就是老子所推测的“道生一，

一生二，二生三，三生万物，万物负阴而抱阳，冲气以为和”

(《老子·四十二章))) 的宇宙生成过程。

    讲天地起源，肯定天地万物起始于道，还不是老子的主要意

思。天地的起源是天地由以生成的原始状态，在天地形成之后，这

原始状态可能就消失了。例如 “星云说”所谓星云，在太阳系形
成之后即消失了。这就不是所谓本体。本体是指天地万物的内在



基础，在天地形成之后，作为天地基础的本体，并不消失，而继

续作为天地万物的内在依据而存在，这就是所谓本体。在老子的

学说中，道在生成天地万物之后依然是天地万物的深藏的内在依

据。他说:

          “大道泛兮其可左右。万物恃之而生而不辞，功成

    不名有，衣养万物而不为主。”(《老子.三十四章》)

道是广泛的，无所不在，万物依恃道而生存，道成就万物而不自

以为有功。万物恃道而生，说明道是万物生存变化的内在根据;功

成而不有，说明道并不占有或主宰万物。

    关于道的作用，老子概括道:

          “道生之，德畜之，物形之，器成之，是以万物莫

    不尊道而贵德。道之尊，德之贵，夫莫之命而常自然。”
      (《老子 ·五十一章)))

道生出万物，德养育万物，于是物成其物，器成其器，所以万物

都尊道而贵德。德是道家的又一重要概念，道和德的关系非常密

切，所以汉代也把道家称为道德家。一般说来，道与德的关系是

总与分的关系，道是总，德是分，道是万物得以生成的根本原因，

德是一物得以生成的具体根据。一物之所得于 “道”以成其主体

者就是 “德”。“道”、“德”之所以尊贵，就在于物之得于“道”者

出于自然，而并非出于谁的命令。

    在西方，有人把关于宇宙生成演化的学说称为 “宇宙生成

论”，把关于存在的根据的学说称为 “本体论”。这两个概念虽然

是近代才有的，但这两种学说却早就有了。老子关于 “道”的学

说就包含了 “宇宙论”和 “本体论”。一方面，“道”作为世界的

总根源演化出天地万物;另一方面，“道”作为世界的总根据决岌

着天地万物。“道”和万物的关系是生成与被生成，决定与被决定

的关系。老子是中国哲学史上第一个摆脱宗教或神话的束缚，，从

哲学的角度思考世界起源间题和存在根据问题的大哲学家。

    老子对于道的含义，还从不同方面进行了揭示。一方面讲道



是真实存在的，另一方面又讲道的超越性与绝对性。老子论道，极

力形容道的微妙。他说:

          “道之为物，惟恍惟惚。惚兮恍兮，其中有象;恍

    兮惚兮，其中有物;窈兮冥兮，其中有精;其精甚真，其

    中有信;自古及今，其名不去，以阅众甫。”(《老子·二十
      一章》)

这一段话中的 “惟恍惟惚”、“恍兮惚兮”、“惚兮恍兮”、“窈兮冥

兮”，都是形容道恍恍惚惚，难以测知;“其中有象”、“其中有

物”、“其中有精”、“其中有信”，是说明道的实在性，而不是虚幻

之物。老子强调道无形无状，而又有象有物，有精有信，是为了

说明道不同于一般可感觉的事物，超越了感觉，而又是客观存在

的。老子这样描述道的超越性:

          “视之不见名日夷，听之不闻名日希，搏之不得名

    日微，此三者不可致话，故混而为一。一者其上不撇，其

    下不昧，绳绳不可名，复归于无物。是谓无状之状，无

    象之象，是谓惚恍。迎之不见其首，随之不见其后。”
      (《老子 ·十四章)))

“道”视而不可见，听而不可闻，触而不可得，说明 “道”是超感

官的，是人们用普通的认识方法所无法把握的。“道”混然一体，

广裹无垠，没有上下之别，没有前后之分，也没有明暗 (白敖、

“昧”)的不同。总之可以说道是没有物质性的。

    老子以为，道的超越性或道的飘渺无形的特点表现为 “无”，

道真实存在的一面又表现为“有”，所以道既是有，又是无。老子

说:

          “天下万物生于有，有生于无。”(《老子·四十章)))

        “道可道，非常道。名可名，非常名。无，名天地之

    始;有，名万物之母。故常无，欲以观其妙;常有，欲

    以观其激。此两者同出而异名，同谓之玄，.玄之又玄，众

    妙之门。”(《老子一章》)
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