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英文版编者引言 1

英文版编者引言

德克¡布德 *

近年来，有关中国的各种著作不可胜数，但是需要承认，我们西方人对中国哲

学的真实知识实在少得可怜。即便是受过良好教育的美国人，如果请他们列举中国

的主要哲学家，除非是汉学专家，大概能举出的中国哲学家只有孔子，或可能再加

一个老子；这个看法，甚至对一般哲学教师来说，恐怕也不为过。

有关中国哲学的英文书籍和文章为数并不少，但通常若不是太专门，就是通俗

到了乏味、没有价值的地步。读者现在手持的这卷书堪称是第一本对中国哲学，从

古代的孔子直到今日，进行全面介绍的英文书籍。这样一本书出自中国知识界公认

的最优秀学者之一的笔下，就它的问世，有了更大的意义。

读这本书的时候，我们会发现，中国哲学的内涵远远超过孔子和老子，或儒道

两家著述所涵盖的范围。在二十五个漫长的世纪里，凡西方哲学家所曾涉及的主要

问题，中国的思想家们无不思考过。还应看到的是：在多少世纪里，哲学家们所属

的学派，尽管还继承了自古以来的名称，其思想内容却随时代的变迁而十分不同了。

举例来说，如果孔子像佛家轮回理论所说那样，转世到十二世纪朱熹的同一时代，

他大概很难想到，朱熹的思想竟成为当时正统的儒家思想。

在这种多样性的后面，我们也会发现，有些主题反复出现，其中之一是冯博士

在本书第一章里所描述的¡内圣外王¡之道。怎样能够得道，从而得以做到内圣外

王？如果就精意而不是从字面看，这可以说是中国哲学的中心问题：并且如冯博士

所指出的，它使中国哲学具有现世和超越的两重性。这一点是冯博士最近新著《新

原道》一书的主题。笔者不敢在此妄论冯博士此书的全部精义，而只想指出：西方

仅仅一知半解的这种哲学精神，使中国在西方人眼中成为既有高居峰巅、在松树下

沉思默想的圣人，又有十分实际、只问眼前的俗人。

英文版编者引言
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回想三十年代我在北平学习中国哲学与文化其它方面的时候，令我最感愉快的

是：1934-35年间，到清华大学随冯博士读中国哲学。当时，冯博士刚完成他的两卷

本巨著《中国哲学史》的第二卷。这部书很快便在中国的同类著作中居于数一数二

的地位。有一天，冯博士问我，是否知道有什么人愿意从事把此书译成英文的工作。

结果是，我承担起这项工作。1937年夏，日本刚发动侵华战争之际，我所翻译的冯

博士《中国哲学史》第一卷出版。当时，我期望在两三年内，可以完成此书第二卷

的翻译工作。

此后，我因工作关系离开了中国，接着是漫长的战争，还有其它的任务打断了

我的原定计划。直到1946年秋冯博士应聘到宾夕凡尼亚大学担任客座教授，我才得

以重新开始原先的计划。自此以后，我选译了冯博士的《中国哲学史》第二卷中的

若干章，有的已在哈佛燕京学社出版的《哈佛亚洲研究》杂志发表，有的即将在该

刊发表；其目录已收入本书参考书目。由于得到富布赖特法案资助美国学者到中国

和其它国家进行研究，我将于近期内赴北平，计划逗留一年，希望到1949年秋能够

完成《中国哲学史》第二卷的翻译工作。

去年，我在宾州大学开始了这项工作。这时，冯博士决心自己动手，把他先前

的著作《中国哲学史》缩写为英文的一卷本，并要我予以协助。结果就是现在的这

本书。

这本书的内容主题与中文的《中国哲学史》两卷本并无出入。本书第一章到第

十六章大致相当于两卷本的第一卷，第十七章到书末相当于第二卷。但本书的篇幅

却明显地缩短了。举例来说，我所译的两卷本中的第一卷有454页，而本书比第二

卷还减少了50页。其所以能做到这一点，是由于本书删除了原两卷本中一些次要的

思想家，对主要思想家所用的篇幅也减少了。本书对两卷本中思想家的生平、著作

时间的真伪的考证、参考书目和注释也压缩了篇幅。尽管有这些不同，学术水平并

未因此减色，它的资料和诠释都十分准确，立论也平实全面。

本书与一般的缩写本相较，还有其它一些特色。首先，本书是作者为西方读者

而写的，因此，它的内容和论述角度和为中国读者写时有所不同。本书的首两章是

中文两卷本所没有的，便是一例；第二十七章的大部分也是新写的。

其次，本书里有些结论性的见解和重点，是冯博士自1934年完成两卷本之后的

新见解。例如，第三章所概括的理论是冯博士于1936年两卷本所作的一个附录中提

出的。在本书末章，冯博士论述他自己的哲学见解，这些见解原来散见于冯博士在

抗日战争年间所发表的各部著作，收入本书时，又经作者重新写过。第十九至第二
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十二章论述新道学和佛学各章，与两卷本相较，有明显的改动。（冯博士准备对两卷

本的有关部分根据本书加以修改，然后再交我翻译。）

本书的内容主题、处理方式和具体写作，不消说，都是冯博士亲自动手的。我

的工作主要是考虑西方读者的需要，就语言和易读性做一些编辑加工。两卷本中的

许多引文都是按我所译两卷本的译文，原封不动地搬过来，只作了微小的变动。涉

及中国哲学专名词的翻译，冯博士往往自己已有成

竹在胸，或是借用 E.R.Hughes 在《中国哲学

之精神》（The Spirit of Chinese Philosophy）

中的英文译名。其它许多引文的英译都

是新的。参考书目和索引则是我编的。

为一般读者着想，在这里简单

回顾一下中国历史的发展，在阅读本

书时可能略微省一点力。中国古史传

说历来由约三千年前，传说中的圣王

尧舜禹等开始。长期以来，中外知识

界对这类传说都没有置疑，由此造成

中国历史异常悠久的印象。今日，中

国史学界已经取得一致的见解：有关

古代圣王的传说，是后人编造出来的

故事，那些圣王充其量也只是神话中

的人物。中国历史中的第一个朝代¡¡

夏朝（历来认为其起迄年代是公元前

2205¡前 1766年）也难以确定，只有等

待将来考古学的发现来予以认证。

历来认为继夏朝之后的商朝（起迄年代

是公元前 1766¡前 1122年），其历史证据较为

充分。商都的一部分已经发掘出来，出土了一大批

刻在甲骨上的文字。这批甲骨文就是本书第十二章谈到的卜辞。

继商以后的周朝（公元前1122？¡前255年）留下了丰富的史料。周朝也是中

国哲学史上的黄金时代。在它的最初几个世纪里，黄河中下游谷地的一大批小国都

臣服周王室；这种君臣关系大体上和欧洲中世纪的情况相仿。随着时间的迁移，这

??? D1̈ ? ¨ ? ¡ ¨ ¡?¡̈ ¡ ¨ ?? ??a?aµ? ?? ?¡2? µ?
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种封建体制逐渐瓦解，出现一批独立的国家。它们彼此之间进行战争，再加上政治、

社会、经济的动乱，严重削弱了周朝的统治。面临种种紧迫的社会政治问题，人们

要寻求解答，于是中国出现了第一次有组织的哲学思想运动，它构成中国古代的灿

烂文化。孔子（公元前551¡前479年）是这批哲学家中间最早的一个。继他之后，

兴起了一批哲学家，他们各抱不同的思想主张。本书的第三章到第十六章的内容就

是讨论这些思想家的不同主张。在政治史上，孔子以后的几个世纪（公元前476¡

前 221年）通称为战国时期。

秦国并吞六国后，于公元前221年建立秦朝，第一次建立了真正统一的中华帝

国。秦朝以中央集权、由中央政府委派地方官僚代替了过去各地区贵族割据、政权

世袭的制度，由此开创了中国自此以后历朝的政治体制。这是中国政治史上，除1911

年推翻帝制、建立民国之外，最重大的历史变革。

秦朝为达到它的政治目标，采取了严酷的手段，由此激起的反抗使秦朝很快便

被推翻。它进行的统一中国的工作在继起的强大的汉帝国（公元前 206¡公元220

年）统治下继续推行。在汉帝国统治时期，中国的疆界扩张到今日中国本部的大部

分，包括新疆的大部分。与政治统一伴随而来的是思想的统一。周朝的诸子百家，

作为单独的学派不再存在；但它们的思想往往融入了儒家或道家。儒道两家这时成

为两大主要的思想流派。本书第十七、十八两章便是叙述这个发展。

两汉四百年统治之后，继之而来的四百年也许可以称之为分裂时期（公元221

¡589年）。在这四个世纪的大部分时间里，中国南方分裂为许多统治时间不长的小

国，北方也同样分裂成这样的一批小国。有些北朝的小国由非汉族的游牧民族组成，

却跨越长城，在长城以南建立了国家。过去中国历史上，把这一时期看作¡五胡乱

华¡，看作¡黑暗时期¡，因为民众遭受了许多苦难。但在文化上，这是非常杰出的

时期。在哲学上，儒家思想暂时消沉，代之而起的是新道家和佛家思想。这两个流

派的思想介绍便构成了本书第十九章到第二十一章的内容。

隋朝（公元 590¡617年）唐朝（公元 618¡906年）在政治上重建了中国的

统一，不仅国力得到发展，文化也登上发展的高峰。在唐代，佛教也获得空前的发

展。其中的禅宗是本书第二十二章的内容。自此之后，佛家在中国渐趋没落。另一

方面，儒家却再度兴起，并在思想界建立起主导的地位。本书第二十三章开始的地

方描述了儒家复兴的初期情况。

唐朝覆灭后，有五十年动荡不定。然后宋朝（公元960¡1279年）兴起。它虽

在政治上不如唐朝强大，但在文化上却创造出同样辉煌的成就。从思想史看，这一
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时期里，儒家思想重新兴起，其繁荣为汉朝以来所未有。这场哲学运动在西方称为

¡新儒家¡；本书第二十三章到第二十五章，对这段历史作了介绍。

取代宋朝的是元朝（公元1280¡1367年）。它是全中国第一次被一个非汉民族

¡蒙古族¡所统治，这一点在文化上的影响倒并不很大。明朝（公元 1368¡1644

年）使中国回到汉族统治之下；从社会生活来说，明朝比元朝愉快些，但社会经过

一番剧烈变化，文化却没有相应的新鲜气息。在哲学思想方面，值得一提的是：心

学发展到了高峰。本书第二十六章叙述了这个发展。

在清朝（公元 1644¡1911年）统治下，中国再度由非汉民族的满族统治。直

到十九世纪之前，清朝中国繁荣昌盛，版图甚至超过了汉唐；在文化方面，有的领

域有所前进，有的领域则出现衰退。自十九世纪以后，清朝统治走下坡路，内部衰

弱和西方工业国家的政治、经济压力接踵而来。这些发展对思想领域的影响，请看

本书第二十七章。

1911年的民国革命，推翻清朝统治，也推翻了世界最古老的王权体制，成为中

国历史的一个转折点。1912年，中华民国成立。此后几十年间，中国在社会、政

治、经济各方面都亟待改革，这些改革，在西方国家用了约三个世纪，中国只能迎

头赶上。改革在短时间内纷至沓来，势必造成内部在政治和思想上的动荡，外国又

乘机进行侵略压迫。我们环境顾西方各国，同样可以看到：这一时期发生着巨大的

变革，它的后果，现在还难以预料。中国的未来难以预料，也是不足为奇的。但中

国过去的历史不止一次地告诉人们，中国人常常能够战胜种种困难向前进，尽管需

要为此付出巨大的代价。现在，中国人同样能够做到这一点，重要的是：世界各国

能够迅速吸收中国政治思想中的天下为公思想（见本书第十六章到第二十一章）。

中国在它未来的变革中，势必要抛弃许多过去的意识形态，但是，其中也将有一些

会保留在世界的哲学遗产之中。中国哲学在哪些方面能对世界有所贡献，冯博士在

本书末章对此进行了探讨。
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第一章中国哲学的精神

第一章

根据中国哲学的传统，哲学的功能不是为了增进

正面的知识（我所说的正面知识是指对客观事物的信

息），而是为了提高人的心灵，超越现实世界，体验高

于道德的价值。
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