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１９９４年，原国家教委组织编写《中国传统道德》丛书时，
许亚非同志正在中国人民大学做访问学者，他当时参与了《中国

传统道德·规范卷》的编写工作。在《中国传统道德·规范卷》的

编写过程中，他的勤奋好学、谦虚谨慎、诚恳待人、认真负责、

一丝不苟、不计名利的工作作风和思想品德，给我留下了深刻的

记忆。他结束访问，回重庆三峡学院工作后，我仍然不时地想念

着这位青年学者，回忆他那些值得我们学习的品格。这几年，他

虽然担任了院系的领导工作，在繁忙的行政工作之余，仍对中国

传统道德的问题有所关注，习有所得，终成这部《中国传统道德

规范及其现代价值研究》，是很不容易的。几个月前，许亚非同

志将《中国传统道德规范及其现代价值研究》的打印稿从重庆邮

寄给我。最近得知这本书即将出版，我很高兴。

中国传统道德是中华民族思想文化传统的重要组成部分，是

中国古代思想家对中华民族道德实践经验的总结，是中华民族思

想文化传统的核心。在我国整个传统道德体系中，道德规范无疑

占有十分重要的地位。这是因为道德作为社会的一种行为准则，

主要是以规范的形式发挥作用的。简而言之，它是人们判别善与

恶、道德与不道德的一个基本尺度，是“应该”怎样和“不应

该”怎样的一个基本标准。

在中国历史上，早在殷周时代，一些道德规范如忠、孝就已

经产生。到了春秋时代，随着社会的发展，道德规范已经比较系

统化了。孔子把“仁”作为最高的道德原则和最根本的道德规

范，在此之下，他提出了很多德目，如忠、恕、孝、悌、恭、
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宽、信、敏、惠、温、良、俭、让等等。这些德目，都从不同的

方面对人们的行为进行约束和导向，因此都可以视为道德规范。

孟子在继承孔子道德规范的基础上有所发展，提出了仁、义、

礼、智、孝、悌、忠、信等规范。到了汉代，封建道德进一步成

熟，道德规范也趋向成熟化，出现了“三纲”、“五常”。如果我

们把“三纲”看做基本的道德原则的话，那么“五常”即仁、

义、礼、智、信则是五个基本的道德规范。到了宋代，理学家们

从本体论的高度进行论证，认为道德规范均出自天理，提出了

孝、悌、忠、信、仁、义、礼、智等规范。宋代以后，元明清几

代王朝均推崇“三纲五常”为核心的封建道德。辛亥革命后，孙

中山先生提出了“忠孝、仁爱、信义、和平”的道德规范。

从以上这样一个粗略的回溯中可以看出，历代的统治者和统

治阶级的思想家都很重视道德的社会作用，重视对前人所提出的

道德规范进行梳理、总结，根据自己的统治需要和社会的道德状

况，提出新的、有针对性的道德规范，并对这些道德规范进行不

遗余力的倡导和教化，使这些规范入耳、入脑、入心，潜移默化

地发生影响，逐渐从外在的规范变成老百姓内在的道德要求，从

而发挥道德调整社会关系、稳定社会秩序、进行价值导向的作

用。

建立与社会主义市场经济相适应的道德体系是一个巨大的社

会系统工程，从一定意义上，或者从一个方面来看，社会主义道

德体系是由一系列道德规范所构成的。因此，建立各种道德规范

并付诸实施，是建立社会主义道德体系不可忽视的一个重要方

面。当前的重要任务之一，就是要在全社会建立不同层次、不同

职业、不同领域的道德规范。比如从不同的层次来看，有共产党

员的道德规范、共青团员的道德规范、革命军人的道德规范、公

民道德规范等；从职业道德来看，除了有爱岗敬业、诚实守信、

办事公道、服务群众、奉献社会的普遍的职业道德规范外，还应
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当针对各种不同的职业，制定不同的道德规范；从不同的领域来

看，也应根据不同情况制定相应的道德规范。

这些规范的建立和制定不是凭空产生的，它是对过去人类一

切优秀道德的继承和发展，必须植根于民族的优良的道德传统，

它是对中国几千年道德文化的扬弃。中国传统道德中尽管含有很

多时代的、阶级的、历史的局限，但同时也包含着可以为我们所

继承的普遍性的东西，比如强调为民族、为整体、为国家的整体

主义精神；推崇仁爱原则，强调“推己及人”和人际和谐；重视

人伦关系，提倡人伦价值；追求精神境界，追求理想人格；强调

知行统一，重视道德教育和道德修养等等。除此而外，中国传统

道德中对于道德规范的总结、提炼、概括和教化、推行，对我们

今天进行道德建设都是很有启发意义的。

在弘扬中华民族的优良传统道德时，在当前最重要的就是根

据马克思主义的立场、观点和方法，结合新的时代特点，“古为

今用”，“推陈出新”，“取其精华”，“弃其糟粕”，使中国的优良

传统道德能够适应时代的变化，得到发展、丰富，并赋予它适应

时代要求的新的意义。历史虚无主义的态度、轻视和否认中华民

族优良传统道德的现代意义的思想是错误的，无批判地全盘继承

和复古主义的思想也是有害的。

因此，以历史唯物主义的态度对中国传统道德规范进行梳理

和总结，挖掘其现代价值，是一项极其重要的基础性工作，也是

一项有重要意义的工作。许亚非同志有志于此，并将其研究、思

考的结果呈现给大家，这是一件好事。

是为序。

罗国杰

于北京世纪城远大园新居

２００２年７月２０日
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江泽民同志在庆祝中国共产党成立７０周年大会上指出：“中
华民族是有悠久历史和优秀文化的伟大民族，我们的文化建设不

能割断历史，对民族传统文化要取其精华、去其糟粕，并结合时

代的特点加以发展，推陈出新，使它不断发扬光大。”假如说中

华民族新的道德规范体系好比是一棵参天大树，那么，中国优秀

传统道德规范就是这一参天大树的根。中华民族新的道德规范不

是凭空产生的，也不是从天上掉下来的，而是对中国优秀传统道

德规范的继承和发展。因此，中华民族新的道德规范不能割断历

史。我们只有认真地研究中国传统道德规范，才有可能创建一个

有中国特色的社会主义道德规范体系。

１９９４年初，由原国家教委组织领导，数十名专家参与，在
对中国传统道德素材进行全面分析整理的基础上，取其精华，分

类归纳，于１９９５年底编撰出版了《中国传统道德》丛书，全套
共五卷。这套丛书的编写，得到了党和国家领导人的支持，江泽

民总书记、李鹏委员长为该丛书题了词，李岚清副总理为该丛书

作了序。我有幸参与了《中国传统道德·规范卷》的编写工作，

有机会比较多地接触了有关的材料。自此以后，怎样继承和弘扬

中国优秀传统道德规范，取其精华，弃其糟粕，并挖掘其现代价

值，一直是我科研中关注的课题。我陆续发表了一些相关论文，

因此，这本小书可谓是我８年来对中国传统道德规范及其现代价
值进行思考所得的些许心得。

江泽民同志在２００１年全国宣传部长会议上提出：“我们在建
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设有中国特色社会主义，发展社会主义市场经济的过程中，要坚

持不懈地加强社会主义法制建设，依法治国，同时也要坚持不懈

地加强社会主义道德建设，以德治国。”这使我萌发了系统研究

中国传统道德规范及其现代价值的想法。我认为，从宏观上讲，

这是实施江总书记提出的“以德治国”的重要思想和治国方略的

需要，是落实《公民道德建设实施纲要》提出的公民道德基本规

范的需要，又是确立和完善社会主义市场经济的需要，还是建立

具有中国特色社会主义道德规范体系的需要。从微观上讲，中国

传统道德规范的仁爱、正义、明礼、中和，有利于建立一种和谐

的人际关系；中国传统道德规范的诚信、廉耻，有利于确立社会

主义市场经济的良好秩序；中国传统道德规范的明智、勇毅、公

忠，有利于树立社会生活中的一种伦理精神；中国传统道德规范

的孝慈、勤俭，有利于建立一种现代家庭美德。

本书共１２章。其主要内容就是以现实和未来的道德规范建
设的需要为出发点，较为系统地挖掘、概括、阐释中国传统道德

的仁爱、正义、明礼、明智、诚信、勇毅、廉耻、公忠、孝慈、

勤俭、中和等优秀的道德规范的主要内涵及其现代价值；同时也

探讨中国部分优秀传统道德规范对现代企业管理的价值。写作本

书的目的是要在去粗取精、分析综合的基础上，继承和弘扬中国

优秀的传统道德规范，增强民族自豪感和责任感，提高民族自尊

心和自信心，省察中国传统道德规范与现代价值之间的联系，从

而有助于在社会主义市场经济条件下形成新的道德规范体系。因

此，拙书既可以作大、中学生文化素质教育的教科书，又可以作

公民道德教育和企业伦理文化建设及思想政治教育工作者学习的

参考书。

许亚非

２００２年１月６日
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引言：市场经济条件下中国优秀

传统道德规范的继承和弘扬

一

道德，原本是两个词，即“道”和“德”。

“道”字最初的含义是道路。如《诗经·小雅·大东》说的

“周道如砥，其直如矢”中的“道”就是这个意思。以后“道”

逐步被引申为原则、道理、规律或学问等。孔子讲的“志于道，

据于德”（《论语·述而》）和“朝闻道，夕可死矣”（《论语·里

仁》）中的“道”，就是指做人治国的根本原则和道理。

“德”字最古老的写法是一个象形兼指事的文字，也就是获

得之“得”。如在甲骨文中，其字形表示直形而前视、有所获得

之义。后来其字写成上“直”下“心”，侧重于指无亏心的得，

以正其心为基础的得或心之得。东汉时刘熙根据“义以音生，字

从音造”的传统，对“德”字做了很有意义的解释。他认为：

“德者，得也，得事宜也。”这就是说，道德中“德”字的音，是

从得到中的“得”而来的。因此，所谓德，就是人与人相处时，

要把这种关系处理得合适，使他人和自己都能有所得。许慎在

《说文解字》中对于“德”字的定义是：德，外得于人，内得于

己也。即一个有道德的人，在同别人的相处中，对外，要使别人

有所获得；对内，还要使自己有所获得。简单地说，外得于人，

是谓能够以善德施之他人，使众人各得其益；内得于己，是谓能

够以善念存诸心中，使身心互得其益。

“道德”二字连用而组成一个词，是指对于客观的人类伦理、

事物的必然性的规律、道理、规则的一种获得和把握，或者说是
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与道德主体之德联系在一起的具有普遍性的人生理则。有客观的

“道”、“伦理”，才能谈得上有所谓“道德”；有具体的道德主体，

才有所谓“道德”。

中国传统道德源远流长、博大精深。中国几千年来的传统道

德发轫于西周，成熟于孔孟，以儒家道德为核心，采诸子百家之

长，到汉代确立下来，并一直延续到辛亥革命。中国传统道德有

哪些内容呢？伦理学界众说纷纭。我认为，它主要包含道德规

范、道德原则、道德理想、道德修养、道德教育、道德评价、道

德精神、人性和人生等等。在这八个方面中，道德规范占有十分

重要的地位。这是因为道德作为社会的一种行为准则，主要是以

道德规范的形式来发挥作用的。

所谓道德规范，就是一定社会或阶级对人们行为和处理人际

关系的基本要求的概括。道德规范往往通过道德条目表现出来，

如仁、义、廉、耻等。这既是道德规范，又可称为道德条目。道

德规范是人们判别善与恶、道德与不道德的基本尺度，也是人们

在行为中选择应当怎样做和不应当怎样做的基本标准。

中国传统道德规范有一个历史演变的过程。春秋前期，一些

贵族学者已经谈到一些道德规范，比如仁、礼、惠、忠。孔孟对

之加以发展。孔子提出了以仁为最高的道德规范，孟子也提出了

道德规范的两个系列：一是仁、义、礼、智，二是孝、悌、忠、

信。孟子认为仁、义、礼、智是最高规范，孝、悌、忠、信是初

步的基本道德。《礼记·中庸》提出了智、仁、勇“三达德”之

说。《管子》也提出了礼、义、廉、耻“四维”之说。汉儒董仲

舒总结了以往的道德规范，提出了“三纲五常”。“三纲”是君为

臣纲、父为子纲、夫为妻纲，“五常”是仁、义、礼、智、信。

宋代以后，仁、义、礼、智被提升为最高道德规范。有人把孝、

悌、忠、信与礼、义、廉、耻联合起来，称为“八德”。“八德”

是宋、元、明、清时代在社会上受到一般人民推崇的道德规范。
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明清时代的通俗小说提倡忠、孝、节、义“四德”。

由此可见，中国传统道德规范内容丰富，义理宏深，包括

仁、义、礼、智、信、忠、孝、廉、耻、勇、温、良、恭、俭、

让、诚、勤、宽、敏、惠、慈、悌、友、敬、节、中、和、贤、

淑、恕、善、爱、健、顺、雅等等。可以说，这些德目组成了中

国传统道德规范体系。我们对此难以一一阐述，只能择要而言。

何谓“要”？不同的人可能会有不同的看法。但我认为，它起码

应该包括“五常”，即仁、义、礼、智、信；“三达德”，即智、

仁、勇；“八德”，即孝、悌、忠、信、礼、义、廉、耻。这三个

方面的内容，可以说是中国传统道德规范最基本最主要的内容。

本部拙著将沿着这个轨迹将这些最基本的道德规范展现在读者面

前。

二

在市场经济条件下，继承和弘扬中国优秀道德规范有着十分

重要的历史意义、现实意义和世界意义。

从历史的坐标来看，中国优秀道德规范是非常具有凝聚力和

向心力的精神支柱，是民族之魂。纵观中国五千年的历史，中华

文化历经数千年风雨而不衰，中华民族屡遭内忧外患，仍然保持

了国家的统一、民族的团结，并屹立于世界民族之林，其重要原

因之一无疑是中国的传统文化，特别是中国优秀道德规范起了非

常重要的积极作用。

中华民族在悠久的文明史中，涌现出了无数不朽的优秀道德

规范，诸如孔丘的“仁者爱人”（《论语·颜渊》）及“义以为上”

（《论语·卫灵公》）；孟轲的“老吾老，以及人之老”和“幼吾幼，

以及人之幼”（《孟子·梁惠王上》）；贾谊的“国耳忘家，公耳忘

私”（《汉书·贾谊传》）；诸葛亮的“鞠躬尽力，死而后已”（《后

出师表》）；韩愈的“业精于勤荒于嬉”（《进学解》）；范仲淹的
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“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”（《岳阳楼记》）；文天祥的

“人生自古谁无死，留取丹心照汗青”（《过零丁洋》）；顾炎武的

“保天下者，匹夫之贱，与有责焉耳矣”（《日知录·正始》）；林则

徐的“苟利社稷生死以，岂因祸福避趋之”（《赴戍登程口占示家

人》），孙中山的“天下为公”（《对驻广州湘军演说》）。特别是在

劳动人民中的优秀传统道德规范，真可谓浩如烟海，美不胜收。

诸如热爱祖国、勤劳节俭、尊老慈幼、诚实守信、孝亲尊师、团

结友善、律己宽人、谦虚明礼、以和为贵、廉洁奉公、自强不

息、忠于职守、助人为乐、正直坦荡、与人为善、成人之美等

等。正是这些优秀传统道德规范世代相传，深入人心，才化成了

中华民族的血肉，铸就了中华民族的灵魂。

在这些优秀传统道德规范的孕育下，从古至今，不断产生着

埋头苦干的人，拼命实干的人，为民请命的人，舍身求法的人。

他们构成了中国的脊梁，并为人民的幸福、民族的兴旺、国家的

富强写下了壮丽的篇章。

从现实的坐标来看，中国优秀传统道德规范对社会主义市场

经济的建立和发展具有极其重要的现代价值。毋庸讳言，随着市

场经济新体制的建立，人们的道德观念正发生着巨大变化。在当

代中国，社会主义市场经济的“八面来风”，已吹皱了社会道德

生活这“一池春水”。新旧体制转换中的许多缝隙使极端个人主

义、拜金主义和享乐主义等腐朽观念有机可乘，沉渣泛起。现实

生活中肆无忌惮的见利忘义，明目张胆的损公肥私，屡禁不止的

假冒伪劣，与日俱增的坑蒙拐骗，五花八门的贪污贿赂，触目惊

心的违法乱纪⋯⋯大有物欲横流、道德滑坡、人心不古、世风日

下之势，并已经成为发展市场经济的精神障碍。

然而，中国优秀传统道德规范却是一副治病救人的良药，可

以对在建立市场经济过程中出现的消极道德现象起理性批判、抵

制和消除的作用。尤其是在中国传统道德规范中的“己欲立而立
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人，己欲达而达人”（《论语·雍也》），“己所不欲，勿施于人”

（《论语·颜渊》）的仁爱道德；“见利思义”（《论语·宪问》），“不

义而富且贵，于我如浮云”（《论语·述而》）的正义道德；“言必

行，行必果”（《论语·子路》），“人而无信，不知其可也”（《论

语·为政》）的诚信道德；“一粥一饭，当思来之不易”（朱柏庐：

《治家格言》）的勤俭道德；“天行健，君子以自强不息”（《易

传·乾卦》）的自强道德等等，这些优秀传统道德规范在今天市场

经济条件下，仍然有着重要的社会价值。

从未来的坐标来看，中国优秀传统道德规范作为东方文明的

中心和主轴，对整个东方乃至世界道德文化的走向，有着积极而

深刻的影响。中国传统道德规范，特别是深厚久远的儒家道德规

范，不但主导了漫长的中华民族道德规范的发展，而且也几度成

为占主导地位的东方道德规范而滋润着东南亚多国的道德规范。

新加坡比较好地利用了中国传统道德规范，如他们将“忠、孝、

仁、爱、礼、义、廉、耻”加以转换，把传统道德规范用于协调

现代社会的人际关系，取得了令世人瞩目的效果。新加坡内阁资

政李光耀认为，“华人失去其儒家性格的那一天，也就是我们沦

为又一个第三世界社会的那一天。”７５位诺贝尔奖金获得者发表
的《巴黎公报》曾写道：“如果人类要在二十一世纪继续生存下

去，必须回头二千五百年，去吸取孔子的智慧。”（《中华工商时

报》１９９３年２月１２日）
国际社会的现实生活表明，高度发达的现代化物质文明的发

展和相对落后的道德文明已经呈现出明显的反差。尤其是当代西

方国家，精神颓废、孤独寂寞、家庭破裂、人情冷漠等，已经成

为严重的社会问题。因而，马克斯·韦伯鼓吹勤俭自律等“新教”

伦理精神，亚当·斯密鼓吹“看不见的手”的合理利己主义，约

翰·杜威鼓吹区别于已经声名狼藉的旧个人主义的“新个人主义”

等，这实质上就是资产阶级的思想家们为了减少资本主义市场经
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济的负面效应而开出的道德救世良方。此外，西方国家的有识之

士愈来愈多地把眼光转向东方，力求吸取属于东方文明的中国优

秀传统道德规范，以补其不足。有的学者形象地说：“治西方的

‘病’，要用东方的‘药’。”英国历史学家汤因比在《展望二十一

世纪》一书中指出：“我所预见的和平统一，一定是以地理和文

化主轴为中心，不断结晶扩大起来的。我预感到这个主轴不在美

国、欧洲和苏联，而在东方。”一位美国的教授预言：“今后主宰

世界的将是世界七大文明的冲突。其中一大文明，就是儒家文

明。”（《人民日报》１９９３年１２月１４日）因此，中国优秀传统道
德规范不仅是中华民族的珍贵遗产，也是东方乃至全人类的精神

财富。它不但维系着中华民族未来的命运，而且也将促使２１世
纪世界文明的新生。

三

我们认为，在市场经济条件下，继承和弘扬中国优秀传统道

德规范既具有必要性，又具有可能性。

首先，建立市场经济体制与继承和弘扬中国优秀道德规范是

辩证统一的。

社会主义市场经济是治国之策，中国优秀传统道德规范是民

族之魂，二者犹如鸟之双翼，车之双轮。可以说，建设社会主义

市场经济体制，既必须大力抓物质文明建设，又必须大力抓精神

文明建设。精神文明的建设包括许多方面，可以从不同的角度去

抓，但继承和弘扬中国优秀的传统文化，特别是优秀传统道德规

范，无疑是一个重要的方面。也就是说，建立市场经济体制，迫

切需要继承和弘扬中国优秀传统道德规范。继承和弘扬中国优秀

传统道德规范是建立社会主义市场经济体制的必要条件和重要保

证。因为中国优秀传统道德规范不但能够为市场经济创造良好有

序的社会环境，增强人们的道德观念，提供精神动力，而且能够
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提高民族自信心和自豪感，形成一股强大的向心力和凝聚力，从

而保证市场经济能够按照既定的方向，正确地、健康地向前发

展。所以，我们必须把建立市场经济体制与弘扬中国优秀传统道

德规范有机地结合起来，确立社会主义市场经济与优秀传统道德

规范“一体化”发展的战略观念，使中华民族的道德风貌，随着

市场经济的建立而获得新的发展和提高。

其次，建立市场经济体制，并不是一个纯经济行为，而是一

个宏大的社会系统工程。

市场经济新体制、新秩序的建立，不仅仅需要经济因素的滋

养，也需要法律和行政手段的配合，更需要中国优秀传统道德规

范的道德调节和价值导向。这是因为：一方面，随着市场经济的

建立和完善，必将导致利益主体的明朗化、利益关系的网状化和

利益取向的多元化。这种利益格局的新变化，客观上需要发挥中

国优秀传统道德规范的调节功能。另一方面，中华民族优良传统

教育的开展，家庭美德建设、职业道德建设和社会公德建设的呼

唤，以及“爱人者，人恒爱之”（《孟子·离娄下》），“不发不义之

财”，“以公平、诚实、正义为准则参与市场竞争”等的提出，

既反映了市场经济对道德因素的要求，也反映了优秀传统道德规

范在市场经济发展中的价值导向作用。如果只重视经济手段，而

忽视优秀传统道德规范，那么，市场经济就无法抵制各种腐化因

素的侵袭，最终将走向畸形发展或变质的邪路。正因为如此，中

国优秀传统道德规范对于市场经济体制的建立和完善是不可缺少

的。

再次，中国的市场经济是社会主义制度下的市场经济。

江泽民同志在《加快改革开放和现代化建设步伐，夺取有中

国特色社会主义事业的更大胜利》一文中明确指出：“我国经济

体制改革的目标是建立社会主义市场经济体制。”它必须受社会

主义政治制度和经济制度及意识形态的制约，并区别于资本主义
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条件下的市场经济。

建立这样的市场经济，决不能引发为极端个人主义的价值取

向，而必须旗帜鲜明地提倡集体主义、奉献精神。市场经济承认

每个人可以谋取自己正当的物质利益，主张将个人与集体、个人

与社会、自我与他人有机地统一起来，但反对那种为追逐私利而

坑蒙拐骗、弄虚作假、敲诈勒索的缺德行为，也反对那种“拔一

毛而利天下不为”（《孟子·尽心上》）的“唯我主义”，更反对那

种为填充私欲而贪污、盗窃、走私、渎职、贿赂的违法行为。

建立这样的市场经济，决不能引发拜金主义的价值取向，而

必须坚定不移地提倡见利思义、诚实守信。诚然，发展市场经

济，金钱是不可缺少的，但那些把人生价值与商品价值混为一

谈，用金钱作为衡量人生价值的尺度，把人与人之间的关系变成

金钱关系，甚至把良心、人格、权力商品化的人，则一向为人所

不齿。在中华民族五千年文明史上是如此，在建立市场经济体制

的今天更应该如此。

建立这样的市场经济，决不能引发为享乐主义的价值取向，

而必须理直气壮地提倡勤俭节约、艰苦创业。市场经济并不反对

物质享受，但绝不主张那种一掷千金、穷奢极欲式的享乐，更不

主张那种将感官享乐视为人生惟一目的的生活方式。因此，社会

主义市场经济就是要把中国优秀传统道德规范体现在市场经济的

各个环节上，体现在市场开拓和市场竞争中，从而有效地推动市

场经济在社会主义的康庄大道上胜利前进。

最后，我们的市场经济需要植根于优秀传统道德规范之中。

随着市场经济的建立和完善，许多人已达成这样的共识：社

会主义的市场经济，需要深深植根于中华民族优秀的传统文化，

特别是优秀传统道德规范之中。的确，中国优秀传统道德规范是

我们民族共同的根。这个根经过五千年的发育，历经水火雷电而

不枯死。它的根系异常庞大，连接的土壤非常深厚，而我们又是
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