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隋唐时代汉文学东渐史略

一、日本儒学的起源

典传入日本的开始。 斋部广成在大同年间（

相传汉字传入日本，是日本文字的起源，同时也是儒教经

）为《古

这就是说日本文字实始于应神天皇汉学东渐时期。

语拾遗》作序云：“盖闻上古之世，未有文字，贵贱老少，口口相

传，前言往行，存而不亡”。又大江匡房《筥崎宫记》云：“寻其

本体，应神天皇之神灵也。我朝书文字，代结绳之政，即创于

此朝”。

冈田正之所著《近江奈良朝之汉文学》亦持此说，指出汉籍的

传来，有徐福赍来说，神后征韩收回说。二说皆不可信，而当

与中国及三韩已有物质文化的接触

以日本国史记载之应神朝开始说比较可靠。应神朝以前日本

后汉书》一一五所述

大倭王居邪马台国，及光武赐以印绶之事。《魏书倭人传》也

有关于拥戴女王卑弥呼的邪马台国的记载。邪马台是日文

“大和”的音译，卑弥呼是日文“姬尊”的音译，证以天明四年

）二月筑前糟尾郡志贺岛发见汉委奴国印，又加以在博

多湾发见的汉代货币和陶器，可见中国和日本的交通很早，在
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方传入日本。相传约当公历

汉魏时代就发达了。不过此时的文化接触，实以朝鲜为媒介，

即《文献通考》卷三二四所云：“倭人初通中国也，实自辽东而

来。”所以无论博多湾所发见的许多中国制之货币、陶器、铜

剑、铜鉾，筑前国筑紫郡并系岛郡所发见的弥生式系统之甕

棺，乃至精尾郡之汉委奴国印，其交通路线皆从陆路辽东而

来。因此日本所受中国文字的影响，必然经由带方、乐浪等地

年即西晋武帝太康五年、应

百济博士王仁由于阿直歧的推荐，率冶

神天皇十五年，百济使者阿直歧到了日本为皇子菟道稚郎子

之师。翌十六年（

）百济

工、酿酒人、吴服师赴日，并献《论语》十卷、《千字文》一卷，这

就是汉文字流入日本之始。其后继体天皇时（

又钦明天皇时（

五经博士段杨尔、高丽五经博士高安茂、南梁人司马达赴日，

）五经博士王柳贵、易博士王道良等赴日，

这可以说是以儒教为中心之学术文化流入日本之始。但虽如

此，直至推古天皇的三百年间，关于汉文学的文章却一篇不

间，皇位的推让一事，甚似《论语

存。现在所能知道的，就是皇上稚郎子与兄皇子大鹪鹩命之

泰伯篇》所记泰伯的事迹，传

颜渊篇》“百姓足，君孰与不足，百

为日本盛事。又大鹪鹩命即位称仁德天皇，曾罢免人民三年

课役，他的行仁政，和《论语

的影响。

姓不足，君孰与足”的话极相似，因此日本学者也认为受儒学

但真正儒学的影响，有历史记载可考的，还应该推

到 世纪圣德太子的“推古朝的改革”，和大兄皇子的“大化革

新”。“大化革新”有人仅仅把它看成是对唐朝制度的模仿，这

是完全错误的。野吕荣太郎指出：这是“由于生产力和生产关

系、财产关系的矛盾，以致产生了信仰上的破绽和政治上的对
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，圣德太子发布《十七条宪法》，原

立；特别是在与朝鲜、中国开始交通，输入了儒教以后，就越发

使它的矛盾对立，互为因果地尖锐化起来。由于天皇及大臣、

大连等，强大诸‘氏’间，势不两立的抗争，终于使早已成为躯

壳的氏族制度，归于溃灭，而有了‘大化革新’的出现”。

这在大陆上，已经是隋唐时代了，因为儒教和佛教传入日

本，发展成为大和贵族之间争取统治地位的武器，所以那时候

代表革新政治的圣德太子，要特别向隋朝派遣留学生来学习

中国的思想文化。

推古天皇十二年（

文见《日本书纪》卷二二，其中有许多用的是《五经》和《论语》

圣德太子据《汉学纪源》卷一贡士第七条的文句或改作。

说：

贵”本《礼记

太子圣德，以聪敏资，好读汉籍，习佛教于高丽僧惠

慈，学外典于博士觉哿，内外通悟。⋯⋯太子愈好汉土之

风，始制冠位。又明年制《宪法十七条》，改定朝礼（《书

纪》）则唐王维所谓正朔本于夏时，衣裳同乎汉制云，亦应

言之也。

这《宪法十七条》纯用汉文学体，除了第二条“笃敬三宝”

项与第十条“绝忿弃嗔”项是佛教思想之外，其余各条据学者

分析，都是依据儒教经典及子史等书。例如，第一条“以和为

儒行》及《论语》“礼之用和为贵”；“上和下睦”本

《左传》十六年“上下和睦”与《孝经》“民用和睦，上下无怨”。

第三条“君则天之，臣则地之”本《左传》宣公四年“君天也”与
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中庸》“天之所复，地之所载”；

说命

《管子》；“天复地载”本《礼记

“四时顺行”本《易 豫卦》“天地以顺动，故日月不过而四时不

忒”；“上行下靡”本《说苑》。第四条“上不礼而下不齐”本《韩

诗外传》及《论语》“道之以德，齐之以礼，有耻且格”。第五条

“有财之讼，如石投水，乏者之讼，似水投石”，本《文选》李萧远

《运命论》“其言如以石投水，莫之逆也”。第六条“无忠于君，

无仁于民”本《礼记

咸有一德》之“任官惟贤材”；“克念作圣”本《尚书

礼运》“君仁臣忠”；“惩恶劝善”本《左传》

成公十四年。第七条“人各有任，掌宜不滥，其贤哲任官”，本

《尚书

田单传》。第

篇》。第八条“公事靡监”本《诗经唐风鸨羽》，《鹿鸣四牡》之

“王事靡监”。第九条“信是义本”本《论语》“信近于义”。第十

条“彼是则我非”本《庄子》；“如环无端”本《史记

坊记》“天无二日，土十二条“国靡二君，民无二主”，本《礼记

韩无二主”及《孟子》。第十五条“背私向公，是臣之道矣”，本

非子

三国名臣

五蠹篇》“自环者谓之私，背私谓之公”，与《左传》文公六

年“以私害公非忠也”；“千载以难待一圣”本《文选

传序》。第十六条“使民以时，古之良典”本《论语 学而篇》“节

用而爱人，使民以时”。如上所述，以《宪法》条文中所见《五

经》、《论语》之出处之多，可见其所受儒学之影响极大。推古

天皇十五年（ ）遣小野妹子为遣隋使，致隋炀帝国书云：

翌十六

出处天子致书日没处天子无恙。”盖圣德太子一面钦慕中国文

化，一面又尊重国家的体面，故对隋取对等的态度。

）妹子偕隋使裴世清等还日，九月隋使归国又遣妹子送年（

之，并以留学生南渊请安、高向玄理等八人从行，这可以说是

日本与中国文化直接交涉时期的开始。
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至宇多天皇宽平六年（ ）前后共十九次，历二百

在第三次遣隋使派遣之后四年，隋亡，继之乃有遣唐使之

举。遣隋使留学期间有多至二三十年者。遣唐使自舒明天皇

二年（

下非殊俗，天中嘉会朝，朝余怀义远，矜尔畏

六十四年之久，这是中日文化接触最繁荣的时期。日本遣唐

使当时颇为中国所重视，如孝谦朝藤原清河归日时，唐玄宗曾

亲赐以诗云：

昭。”

途遥。涨海宽秋月，归帆驶夕飚，因惊彼君子，王化远昭。

遣唐使归国之际，大都带去许多中国文物礼物。据说

现藏奈良正仓院的所谓舶来品，大部分都是遣唐使所带去。

留学生归国大都携有少数的书籍经卷，归国后主张移植唐文

化于日本。如大化革新中心人物之中大兄皇子中臣镰足，即

曾受教于南渊请安。又高向玄理、僧旻二人归国后为国博士，

任革新的重要任务，在思想上以佛教和儒教为中心，传授大陆

文化，并以中国政治机构为蓝本，制定了所谓《近江令》、《大宝

律令》、《养老律令》之类的“律令政治”。《近江令》是《天智天

传了。元正天皇养老二年（

皇》时制定的，《大宝律令》是《文武天皇》时制定的，现在都失

制定的《养老律令》，即《养老

：

律》十卷、《养老令》十卷，乃是把大化新政法典化了的著作，至

今尚大部分保存着。就中《养老令》三十篇共九百三十三条，

系参考唐的《神龙令》、《太极令》及开元初年及四年之令。据

仁井田升所著《唐令拾遗》附录日唐两令对照表，则日本令与

唐令本文相当者共四百二十余条。其中学令、日本令二十二

条和唐令相当者十二条，很可以看出当时日本大学课目所受

唐代学制的影响。其表如下
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之。

由上表很容易看出，在小经之中《唐令》四经并列，《养老

令》删去《公羊》、《谷梁》二传，只有《周易》、《尚书》二经。次兼

习科目中《唐令》举《孝经》、《论语》、《老子》三书，《养老令》删

去《老子》，只有《孝经》、《论语》二种。由这两点不同，又可看

出《养老令》百般制度模仿《唐令》，但也有它的特殊之点，首先

是排斥《老子》。唐朝因以老子为祖，故尊崇之典特盛。封演

《闻见记》云：“开元二一年明皇亲注《老子道德经》，令学者习

唐六典》载国学教授之法，《孝经》、《论语》、《老子》皆为

大经，注云：“《老子》用开元《御注》，旧令用河上公注。”《唐令》

如此，但在日本则以儒教为本位，儒教与老子之异同，成为学

者间的悬案。如奈良朝曾有关于这个问题的策问，由遣新罗
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道不用事”（

使葛井广成的对策，便可窥见一斑。

问：李耳嘉遁，以示虚玄之理；宣尼危难，而修仁义之

教；或以为精，或以为麄，其理云为，仰听所以？

对：窃闻眷山林以披黄缁，道德之玄教也，是则柱下

之风，入皇朝以青紫，仁义之敦儒也，彼亦司寇之训。故

清虚之理，焕二篇而同春日；折旋之踪，明五经而类秋月；

诚能拯苍生之沉溺，继皇风之绝废。伏惟圣朝德光万寓，

化高五岳，动植苞其亭育，翔走荷其陶铸；烈风五日，曾不

鸣条；崇雨一旬，徒无破块。复入南蛮裸壤，占青霭以航

海；北狄章身，蹈白云以梯山。巍兮蔼兮，其化如此。犹

惧聃丘之教，未备污隆；玄儒之旨，有亏雌雄；思欲分其条

目，辨其精麄。窃以玄以独善为宗，无爱敬之心，弃父背

君；儒以兼济为本，别尊卑之序，致身尽命；因兹而寻，盐

酸可断。

又同时大学助教下毛野虫麻吕的孔老《异同对策文》也

说：

玄涉清虚，契归于独善；儒抱旋折，理资于兼济。

因为当时学者都认老子和政教无关，所以吉备真备著《私

教类聚》其书虽不存，就《拾芥抄》所抄目录，其中第三条为“仙

即仙道无用之意）。吉备真备曾任遣唐副使，在唐

亲见君臣上下信奉道教，而归国后所见如此，可见《养老令》删

去《老子》，不是没有理由的。

其次是关于《春秋》三传中删去《公羊》、《谷梁》的问题。

武内义雄氏对此曾加以解释，并以后汉名儒贾逵之说为证。

贾逵比较三传结果，特尊左氏，举左氏优于二传之点三十事。
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二、近江奈良朝之汉文学

特别引人注意的是，《左传》力说君臣大义与父子纪纲。如开

卷第一篇称：“君子曰：颍考叔纯孝也，爱其母，施及庄公。诗

曰：孝子不匮，永锡尔类，其是之谓乎！”第二篇称：“君子曰：石

碏纯臣也，恶州吁而厚与焉，大义灭亲，其是之谓乎！”由此头

二篇所述，即可见全书精神所在。《养老令》特取《左传》代表

《春秋》，也就是着重这一点。至于《公羊》、《谷梁》二传则往往

与《左传》之说不合，因此在大学科目中便把二者删除了。此

外，《公羊传》富于革命思想，据当时一般盛行的何休注，则儒

家元祖孔子已经因鲁而行王政，把周室和殷的后裔宋，同样降

为诸侯。这种革命思想和自认万世一系的日本国体，是不相

容的。这也是排除《公羊》的一因。

由上可见，《养老令》和《唐令》不同，它断然地排斥了老子

的独善主义和《公羊》、《谷梁》的异说。大化革新发展了以中

国的政治机构为蓝本的官僚制度，用大陆传来的新文化来巩

固中央集权和奠定比从前更为广泛更为有力的剥削基础，这

对于当时统治阶级是有利的。因此，它们就越来越欢迎中国

的文物制度，而整个社会也掀起了学习中国文化的热潮。

虽然如此，道家思想在日本也并不是没有影响。这由当

时统治阶级所创作的代表汉文学的历史文艺作品中，很可以

看得出来。《日本纪神代纪》开卷是：

古天地未剖，阴阳不分，浑沌如鸡子，溟滓而含芽；及

其清阳者，薄靡而为天，重浊者淹滞而为地。精妙之合搏
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，道格乾坤，功光宇宙，既而以为

命

易，重浊之凝竭难，故天先成而地后定，然后神圣生焉。

这种古代素朴的神道宇宙观，实际上即是依据《淮南子》、

《天文训》、《俶真训》与《三五历记》，把道家的宇宙观依样抄

来。但是最明显的表现，还是在从淡海朝皇太子弘文天皇以

下至葛井广成六十四人所写的最早的汉诗集 《怀风藻》。

这诗集中多五言排律，诗虽不免幼稚，却是模仿初唐之风。卷

首撰者自序，述汉文学的起源道：

王仁始导蒙于轻岛，辰尔终敷教于译田，遂使俗渐洙

泗之风，人趋齐鲁之学。逮乎圣德太子，设爵分官，肇制

礼义，然而专崇释教，未遑篇章。及至淡海先帝之受命

也，恢开帝业，弘阐皇

古以来，

调风化俗，莫尚于文，润德光身，孰先于学。爰则建庠序，

征茂才，定五礼，兴百度，宪章法则，规摹弘远，

未之有也。

由这段序看来，这诗集应该是代表儒家思想的作品。据

序末云：“天平胜宝三年岁在辛卯冬十月也。”天平胜宝三年约

当公元

。

年，唐天宝十年。可见自序作者是孝谦天皇时人，

作于《养老令》之后，是站在儒家立场追怀“先哲遗风”的。实

则这些先哲诗人很多具有隐逸、闲适、放旷之道家态度，和序

文情趣不同。这只要注意一下各诗篇就容易知道了

《 述 怀 》 越 智 直 广 江

文藻我所难，老庄我所好。行年已过半，今更为何

劳？

《 游 龙 门 山 》 葛 野 王

游山 长忘冠冕情。安得王乔道，控鹤入蓬
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乐性。
，

瀛。

《 幽 栖 》 隐 士 民 黑 人

试出嚣尘处，追寻仙桂藂，岩溪无俗臾，山路有樵童。

泉石行行异，风烟处处同，欲知山人乐，松下有清风。

《 游 吉 野 川 》 藤 原 宇 合

投芝蕙兰荪泽，松柏桂椿岑。野客初披薛，朝隐

簪。忘筌陆机海，飞缴张衡林。清风入阮啸，流水韵嵇

琴。天高槎路远，河回桃源深。山中明月夜，自得幽居

心。

《暮春于第园池置酒》藤原万里

城市元无好，林园赏有余。弹琴仲散地，下策伯英

书。天霁云衣落，池明桃锦舒。寄言礼法土，知我有麄

踈。

就中藤原万里一篇有序，自云：“直以风月为情，鱼鸟为

，令名狥利，未适中襟；对酒当歌，是谐私愿。”又云：“千岁之

间嵇我友，一醉之饮伯伦吾师。不处轩冕之荣身，徒知泉石之

这简直是魏晋之流风余韵。此诗集中虽也有释智藏

二首，所歌的却是“因兹竹林友，荣辱莫相惊”；盖此时佛教虽

盛行，而僧人属词谈吐，尚带道家风味。《怀风藻》作于隋唐文

化输入日本初期，所以能以老庄入诗，而和后来《养老令》之排

斥老子的态度不同。

但虽如此，把道家思想的影响来和以后佛家输入的影响

比较起来，就未免相形见绌了。遣唐留学生中分学生与学问

僧二类，学生中以吉备真备和阿倍仲麻吕二人为最有名。学

问僧中则由于平安朝之空海（弘法大师）、最澄（传教大师）来
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，并录其所作诗一首曰：

正天皇灵龟二年（

唐，遂开日本真言天台二宗，但这已是后话。阿倍仲麻吕于元

唐开元四年）负笈来唐，时年十九，入京

师学于太学，与公卿子弟交游，卒业为司经局校正（正九品

天宝二年（

下），改名晁衡。后因京兆尹的推荐，起拜左补阙（从七品上）。

；天平一五年）官至秘书监（从三品），兼卫尉卿。

在留唐三十六年后，要随遣唐使藤原清河归国，时年五十六。

王维赠以诗，赞美其“名成太学，官至客卿。⋯⋯咏七子之诗，

佩两国之印。”诗曰：

积水不可极，安知沧海东？九州何处远，万里若乘

空。向国惟看日，归帆但信风。鳌身映天黑，鱼眼映波

红。乡树扶桑外，主人孤岛中。别离方异域，音信若为

通 。

舟发海中遇飓风，漂至安南驩州沿岸，时传晁衡遇难，李

白闻之即作诗吊他。诗曰：

日本晁师辞帝都，征帆一片绕蓬壶。

明月不归沉碧海，白云秋色满苍梧。

晁衡于天宝十四年（ 从安南归唐，仕肃宗为左散骑常

侍（从三品），仕代宗为兼镇南节度使，遂绝意东返。于代宗永

泰五年卒（ 宝龟一年），年七十三，赠潞州大都督（从二

品）。同年日本亦追赠正二位，林罗山《文集》卷三十七有《阿

倍仲麻吕传》两篇

衔命将辞国，非才忝侍臣。天中恋明主，海外忆慈

亲。伏奏违金阙，骈骖去玉津。蓬莱乡路近，若木故园

邻。西望怀恩日，东归感义辰。平生一宝剑，留赠结交

人。
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高宗显庆三

；唐开元六吉备真备本姓下道，于元正天皇养老二年（

野马台诗》乃回文锦字。又真备归

年）来唐留学，研究经史，兼涉众艺，于日本留学生中最负高

名。在唐十八年，归国后初为大学助教，学生四百人向他学习

各种课业，分五经、三史、明治、算术、音韵、篆籀等六道。又以

《礼记》及《汉书》授高野天皇，当时大学未备释奠之礼，吉备乃

考礼典，制器物，对日本儒学文学的兴隆颇多贡献，因赐姓吉

备，官从中纳言升右大臣。世传孝谦天皇天平胜宝中，吉备真

备将当时通用的假字四十五字省偏旁点画，作片假名。又俗

传《野马台诗》为其所作

尺一枚，铜律管一部，以及

国从唐带去唐礼百三十卷，《大衍历经》一卷，《大衍历立成》十

二卷，《乐书要录》十卷，测影

。

如、方响等器，写律管声十二条，绘缠漆角弓一张，马上饮水漆

角弓一张，露面漆四节角弓一张，射甲箭十二只，平时箭十只。

因其于律历之学无不精通，所带去历法诸书与日本历法之改

革影响很大，乐书、乐器亦与奈良朝唐乐的提倡有关。由于输

入中国文化的功绩显著，以至相传如围棋以及其他诸道，均由

真备创始。卒时年八十三

；唐高祖武德六年）学问僧惠齐

在留学生之外，更可注意的是遣唐学问僧之佛教文化的

输出。推古天皇三十一年（

；太宗贞观十四年）学问僧请安

高宗永徽四年）学问僧道昭从

等归日，舒明天皇十二年（

归日，孝德天皇白雉四年（

唐慈恩寺僧玄奘学因明学。齐明天皇四年（　

年）沙门智通等奉敕人唐，从玄奘治法相学。天智天皇称制四

年（

年（

；高宗麟德二年）留学僧定慧等归日。文武天皇大宝元

；则天武后长安元年）僧道慈随第六回遣唐使栗田真人
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论五千余卷及诸佛像；并模仿唐制创设国分寺。孝谦天皇天

入唐，研究三论，并从善无畏三藏受真言宗，于养老二年（

玄宗开元六年）归日。前一年僧玄昉与阿倍仲麻吕、吉备真备

等来唐，于圣武天皇天平五年（ ；开元二十年）归日，带往经

平胜宝年间（ 天宝十一年）僧行贺来唐，在唐三十一年习

唯识、法华两宗，传经疏至五百余卷。光仁天皇宝龟年间（约

以后；代宗大历十二年后）僧戒明、僧永忠来唐，戒明传

《释摩诃衍论》，永忠在唐时学制茶及栽培法，传去茶道云云。

上述归日学问僧之中，尤以道慈、玄昉在唐最有名。道慈

：事迹，见《怀风藻》，略云

唐中宗嗣圣十

释道慈者，俗姓额田氏，添下人。少而出家，聪敏好

学，英才明悟，为众所欢。大宝元年（

八年）遣学唐国，历访明哲，留连讲肆，妙通三藏之玄宗，

广明五明之微旨。时唐简于国中，义学高僧一百人，请入

宫中，令讲《仁王》、《般若》，法师学业颖秀，预入选中。唐

王怜其远学，特加优赏，游学西土，十有六年。

《日本续纪》养老三年（

归国后，翌年曾与新罗学问僧神睿同以有德受赏，此据

十一月乙卯朔条。据《怀风藻》则

十月丙

归本国后以“性甚骨鲠，为时不容，解任皈游山野，时出京师”。

造大安寺时年七十，其诗有“结萝为垂幕，枕石卧岩中，抽身离

俗累，涤心写真空”；又有“僧既方外士，何烦人宴宫”之句；似

乎归国后不甚得意。实则不然。其住大安寺时，甚得朝廷信

任，曾讲《金光明最胜王经》（见《续纪》天平九年（

寅条）。《金光明最胜王经》在日本是具有极现实的镇护国家

的政治意义，而道慈即为流布此经最有力之人。他所著《愚
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时曾下诏规定，凡有国分寺的地

）十月辛卯条引）可见奈良佛

志》一卷，论僧尼之事，略云：“今察日本素缁，行佛法轨模全异

大唐，道俗传圣教法则，若顺经典，能护国土，如违宪章，不利

人民。”（《续纪》天平十六年（

教所以特富于国家的现世的色彩，和标榜《金光明最胜王经》

以镇护国家，道慈的宣传，是有其独特的政治作用的。

从道慈讲《金光明最胜王经》以后，接着便有玄昉之创设

国分寺。国分寺即是依据此经卷六《四天王护国品》第十之说

而建立的。天平十三年（

，证之

方均造僧尼二寺，置《金光明最胜王经》、《妙法莲华经》各一

部。僧寺建七重塔一区，天皇亲笔写金字《金光明最胜王经》

每塔纳入一部，僧寺即称为金光明四天王护国寺，尼寺称为法

华灭罪寺。由此可见奈良朝建国分寺是日本佛教史上一大

事。其模仿唐制，据木宫泰彦所说是仿唐龙兴寺之制

以当时营造佛寺建立佛像等种种佛教艺术的东传，大概是无

可怀疑的。

）赴日之扬

在遣唐学问僧的影响之下，更应该数到赴日唐僧人对于

文化的移植。就中最有名的是天平胜宝六年（

照的招请，从天宝二年（

州龙兴寺僧鉴真并其弟子等。鉴真因应来唐学问僧荣睿、普

；天平一二年）即屡次企图东渡，挫

终不为屈。天宝一二年（

折至于五次，当第四次问渡时，漂流南方，为炎热伤眼失明，然

；天平胜宝五年）从遣唐使藤原清

河、吉备真备赴日，入东大寺，设戒坛于大佛殿前，为圣武上皇

以下四百余人授戒，别敕建戒坛院于大佛殿之西，又于下野药

师寺、筑紫观世音寺筑戒坛，称天下三戒坛，专备僧侣的得度、

受戒。在努力弘通戒律之外，鉴真和它的弟子又以律僧而兼
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三、平安朝之汉文学

平宝字三年（

天台学者，携往《摩诃止观》、《法华玄义》等许多天台章疏。天

复建唐招提寺，讲四分律并天台教观。因东

。又鉴真曾刊刻三大部律，为日本雕版书最古者之一。

大寺为日本佛教的总本山，自此以后无论何人，若不受戒法于

东大寺与其他戒坛，即不能为大僧。又就唐招提寺建立缘起，

可见鉴真并其弟子和佛教艺术的关系。鉴真于造寺造佛经验

很多，在唐时修造古寺至八十余处，随往弟子或为建筑家，或

为雕刻家，而唐招提寺的堂塔伽蓝并佛菩萨像，实成于此辈之

手

赐号大和上，同七年（

鉴真精医学与本草学，传有《鉴上人秘方》一卷。弟子中长于

诗文的，如曾寓台州开元寺僧思托，于日本汉文学的发达有所

贡献。鉴真于天平宝字二年（

以七十七岁卒，思托作《伤大和上传灯逝》诗吊之曰：

上德乘杯渡，金人道已乐。戒香余散馥，慧炬复流

风。月隐归灵鹫，珠逃入梵宫。神飞生死表，遗教法门

中。

“唐大和上东征”当时在日本称为盛事。“从此以来，日本

律仪渐渐严肃，师资相传，遍于寰宇”。“亦如一灯燃百千灯，
，

暝者皆明之不绝。 可见中国佛教对于日本佛教发展的影

响，是极其重大的。

奈良时代日本佛教的主要宗派是南都六家，即三论、成

实、法相、俱舍、华严、律。鉴真及其弟子赴日已开天台的端

绪，与密教关系也深，但真正建立天台、真言二宗，还是从平安
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