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序 言

高校“两课”教学是对当代大学生进行马克思主义理论教育

和思想品德教育的主渠道、主阵地，在大学生思想政治素质培养

方面，“两课”具有其他课程所不能替代的功能。人的思想政治

素质主要包括思想素质、政治素质、道德素质等内容，它是人最

重要的素质之一，这一素质不仅决定人的发展方向，而且直接影

响人的智力、体力素质的形成、发展和发挥的程度。因此，如何

提高“两课”教学在培养思想政治素质方面的实效性，一直是我

们十分关注的重大课题。要提高“两课”教学的实效，教学内容

的改革固然重要，然而，教学方法的改革更具有关键性的意义。

毛泽东同志曾经将方法比喻为过河的“桥”和“船”，指出我们

不但要提出任务，而且要解决完成任务的方法问题，我们的任务

是过河，但是没有桥或没有船就不能过。不解决桥或船的问题，

过河就是一句空话。不解决方法问题，任务也只瞎说一顿。

本书作者是一位从事高校公共政治理论课———马克思主义哲

学教学的青年教师，多年来一直致力于哲学教学改革研究，主张

哲学课教学研究要重视课堂教学，要关注方法研究，并在哲学范

例式教学方面进行了有意义的探索，形成了《哲学范例式教学教

程》的成果。阅读后我以为该书具有以下几个特点。

首先，作者具有自己的教学理念，这表现在他对“两课”教此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



学尤其是马克思主义哲学教学具有独特认识。我们知道，课堂教

学是整个教学活动最重要的环节，是教学的中心。在课堂教学中

如果采用填鸭式教学或满堂灌教学，就不可能发挥学生的主体作

用，教学实效性就难以保证。作者认为，范例式教学实质上是一

种启发式教学，目的是通过学生的主动学习、积极思考来训练学

生的思维方式，培养学生独立分析问题、解决问题的能力。它强

调学生的主体作用，避免老师的满堂灌，给学生思考的空间和参

与的机会，强调学生积极性、主动性和创造性的发挥，是一种比

较有效的教学方法。

恩格斯说过“一个民族要想站在科学的高峰，就一刻也不能

没有理论思维”。哲学自由思维与批判思维的本性，要求哲学教

学要努力达到培养具有理论思维和深刻思想的创造性人才的目

标。作者认为，通过范例式教学可以让学生学会如何独立思考问

题，达到训练和提高学生思维能力的目的。所谓范例式教学，就

是指从古今中外无数的事例中，精选出包含一定哲理、具有一定

代表性的范例，在教师指导下，由学生运用所学的知识对这些范

例进行分析研究，弄清其前因后果和来龙去脉，然后归纳总结出

其基本的立场、观点和方法即基本的哲理，用以指导今后的行

动，并通过这一办法来培养和锻炼学生独立思考和辩证思维的能

力。确实，范例式教学可以形成一种问题情境，从而引导、启发

学生通过自己的思维活动得出有关问题的正确答案，并通过这一

过程来锻炼和提高他们的思维能力。

其次，积累了较为丰富的教学经验。本书是作者在长期的教

学过程中，对自己教学实践经验的总结，有自己深刻的实践体

会。范例式教学是作者在长期教学实践中吸收了传统的诸多教学
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方法的优点而发展起来的一种教学方法，作者用自己教学实践证

明，通过生动形象而富有哲理的范例进行教学，能够激发学生学

习哲学的热情，引起学生学习哲学的兴趣，能把理论性和抽象性

都很强的哲学讲得生动活泼。

再次，形成了较为完整的哲学范例式教学体系。本书第一章

对什么是哲学范例式教学、哲学范例式教学的必要性和可行性、

哲学范例式教学的运用以及哲学范例式教学效果的评估体系等进

行了较为系统的探索和研究。在第二章至第七章中根据马克思主

义哲学的教学内容编选了富有针对性的范例，并围绕主题和论题

提供了教学指导与参考答案，形成了较为完整的哲学范例式教学

体系。必须承认，这是作者的一种比较独特、具有实践价值的理

论探讨。

作为青年“两课”教师，长期在教学第一线，勤于探索和研

究“两课”教学的改革，其精神是难能可贵的，值得肯定的。学

海无涯，学术的追求是无止境的。因而，本书中仍有值得继续深

入探讨的地方，如对范例式教学的理论分析不够充分，书中的一

些范例还不够典型，某些范例教学的操作性还不够强。诸如此

类，都有待作者今后在教学实践中进一步思考，编选出更多更好

富有哲理更具有代表性的范例来，以切实地保证马克思主义哲学

课教学的实效性。

钟明华

圆园园源年苑月

猿序 言
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第一节 什么是哲学范例式教学

一、哲学范例式教学的概念

员援什么是教学和教学方法
从字面上看，“教学”这个词包括教师传授知识和学生学习、

获得知识两个方面的内容。因此，可以说，教学是人类传递、获

得经验和理论知识的一种活动。它有广义和狭义之分，广义的教

学是指传递、获取经验和理论知识的活动；狭义的教学仅指以学

校为主要场所进行的传递、获得经验和理论知识的活动。以学校

为主要场所进行的教学活动已成为当今社会教学的基本形式。在

“教”和“学”中，哪个是主要方面？哪个是次要方面？有些人

认为“教”是主要的，而“学”是次要的；而有些人的看法则与

此相反。应如何看待这个问题？这要具体问题具体分析，不能千

篇一律。在不同时期、不同场合而应有所区别，如幼儿园、中小

学的教学一般应以“教”为主，以“学”为辅；对大学生尤其是

对研究生的教学应以“教”为辅，以“学”为主。但是，不管怎

样，“教”和“学”是一种互动关系。一般来说，在教学活动中，

“教”是基础和手段，“学”是目的和归宿。教得不好，则可能导

致学得不好；但没有学也不行，即使教得好，如果不学或学得不

好，也不能达到教学目的。因此，“教”和“学”是一种相辅相



成的关系。

以往的教学活动，过多地强调了“教”的方面，而忽视了

“学”的方面，“满堂灌”、“填鸭式”教学是其突出表现。当今社

会的教学应强调“学”的方面，以“学”为主，但也不能忽视

“教”。因此，可以这样定义“教学”：教学是学生在教师有目的、

有计划、有组织的指导下，积极主动地学习，逐步掌握系统的文

化科学基础知识和基本技能，发展各种能力，增强体质，形成辩

证唯物主义世界观和共产主义道德的活动。这里强调了“教”和

“学”两方面的统一，但更强调了“学”，因为教学的目的和归宿

都在于“学”。

一般而言，影响教学活动的因素很多，主要有教师、学生、

教材、环境。其中前两者属于“人”的因素，后两者属于“物”

的因素。从内容和形式上看，教材主要属于内容的因素，而形式

则是指在一定环境下教师对学生采用什么方法进行教学，充分发

挥“人”和“物”这两个因素的作用。

有教学，必有教学方法。在人类历史上，任何教学活动总是

按一定的教学方法来进行的。教学方法是指教师为完成教学任务

所采取的手段和技巧，这属于教学的“形式”问题。不同的教师

所采用的教法是各不相同的，即“教无定法”。教师可以根据不

同的教学内容、对象和要求实施不同的教学方法，但不同的教学

方法收到的教学效果可能各不相同。

圆援哲学范例式教学的含义和特点
哲学范例式教学（以下简称范例式教学）是哲学课的一种有

效的教学方法。要了解它，应首先了解什么是“范例”，《现代汉

语词典》对此的解释是：“可以当做典范的事例。”①那么，什么

是“典范”和“事例”呢？“典范”指可以作为学习、仿效标准

圆 哲学范例式教学教程

① 中国社会科学院语言研究所词典编辑室编：《现代汉语词典》，商务印书馆

员怨怨远年版，第猿缘圆页。



的人或事。①“事例”指具有代表性的、可以作例子的事情。②因

此，“范例”就是指可以学习、仿效、具有代表性的例子，它可

以是事件、行为、史实、典故、案例、观点等。一般来说，这些

范例都包含一定的哲理。

范例式教学就是指从古今中外无数的事例中，精选出包含一

定哲理、具有一定代表性的范例，在教师的指导下，由学生运用

所学的知识对这些范例进行分析研究，弄清其前因后果和来龙去

脉，然后归纳总结出其基本的立场、观点和方法即基本的哲理，

用以指导今后的行动，并通过这一办法来培养和锻炼学生独立思

考和辩证思维的能力。例如，在讲授马克思主义的精髓“解放思

想、实事求是”时，要求学生对《三国演义》中的“草船借箭”

这一范例进行分析和研究，同时提出三个议题：①周瑜和孔明的
思维方法有何不同？②孔明“草船借箭”是否做到了实事求是？

③这个典故有哪些启示？经过一番思考后，学生都能很好地回答
前面两个议题，他们认为周瑜和孔明的思维角度不同，周瑜从一

般人的思维角度出发，认为孔明要在员园天内造员园万支箭，是如
何也造不出来的；而孔明却不是这样想的，他认为，造也好、买

也好、借也好，只要弄到箭就行了。因此，他大胆突破传统思维

模式的束缚，迅速作出“草船借箭”的决策。孔明依靠当时天

时、地利、人和的条件，终于“借箭”成功。因此，孔明是能做

到实事求是的。对于第三个议题，很多学生答不上来。最后，老

师谈了自己的看法：“草船借箭”这个典故的启示就是在认识、

分析、解决任何问题时，不要因循守旧，要敢于突破旧的、传统

的思维模式，更新观念，“换脑筋”，大胆创新。通过这个范例式

教学，学生不但弄清了解放思想、实事求是的深刻内涵和精神实

猿第一章 哲学范例式教学概论

①

② 同上书，第员员缘猿页。
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