
第一章　　简短的回顾

１ 发放救济金和支付赔偿保险金

某市有两个工厂，由于种种原因（实行优化

组合、精简机构⋯⋯），出现了一批待业人员。

该如何对待和安置这些人呢？甲厂的主要决策者

是一些实实在在、心地善良的人。他们既不能眼

看着这些待安置人员及其家属的生活发生困难而

不顾，但又信奉“不劳动者不得食”的原则。经

过一番思索、反复讨论之后，他们决定对这些人

发放救济金。为了防止这批待业人员产生依赖思

想，他们制定了一整套繁琐的、申请领取救济金

的办法（填写申请表、如实申报家庭成员及经济

收支情况、需经所在基层单位讨论并附上基层单

位的意见、定期汇报他们为重新就业作出的努力

等等）。这种种做法固然解决了这批剩余人员的

生活问题，却伤害了他们的自尊心，从而引发出

了一系列社会和心理问题：对立情绪、吵架、家

庭不和、酗酒⋯⋯

失业现

乙厂的做法截然相反。该厂的厂长可算得上

是一位经济管理专家。他向大伙儿解释．

象在当代社会中是不可进兔的‘社会班义壮会璐
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名称

然也要实行商品经济（有计划的），工厂企业也

就必须自负盈亏，因此，工厂就有权选择劳动

力。选中了的，就就业了；落选的，暂时就会失

业。所以，失业，如同疾病、火灾等，有可能降临

到每一个人、每个家庭头上。他正确地提到这批

失业人员过去曾经为这个工厂的建成和投产出过

力，工厂今天的一切有他们的一份功劳。他打了

一个比喻说，如果把他们过去对工厂作出的贡献

看作是一种保险储金的话，那末他们现在意外地

遭受到了损失一一失业，作为保险公司的工厂理

应负赔偿责任：支付赔偿保险金。问题解决得很

顺利。这批领取赔偿保险金的失业人员不但没有

产生对立情绪，反而，和在职人员之间的关系更

为融洽。在感情上，他们认为他们受到了尊重

一一尊重他们作为社会成员存在的价值。这就使

他们产生了正确面对失业、积极创造条件寻找新

的工作岗位的勇气和决心。

一个古老而神秘的话题

的关系：由于同样的原因而发生

第一节中提到的故事涉及到思想、语言及行

动（效果）之

失业和待业；同的同一现象可以有两种叫法

样一笔用以资助剩余人员的款项也有两个不同的

救济金和赔偿保险金；这两种不同的用

语反映了决策人员两种不同的观点和看法，即他

们的思想及他们思考问题的路子；两种不同的思
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有四种说大致

想及思维方式导致了两种不同的决策，结果也迥

然不同。

思维和语言这就提出了一个重要的话题

的关系。思维和语言是同一的呢，还是各有所

源？两者是同时产生的呢，还是有先后之分？是

思想、看法产生了言词呢，还是词语决定并形成

了思想？

“思维”这个词非常普通，虽然它看不见，

摸不着　，却处处感到它的存在；它和视觉、听

觉、走路、吃饭、呼吸等一样，都是人生命中不

可或缺的东西。但它究竟在哪里？是如何形成

的？往往说不清楚。语言也是这样。一个正常的

人，天天说话，巳习以为常，也就不去想到语言

的存在及其作甲。但一旦被问到语言的社会功

能、它的来源、成因等，恐伯一时也难以讲清

楚。

思维和语言的关系不仅神秘得至今还说不清

楚，而且还是一个古老的话题，人们对它的探索

已有２０００多年的历史了。早在公元前４００年，古

希脂唯心主义哲学家苏格拉底（公元前４６９—

公元前３９９　 ）就曾提到过“思维者，即自言自

语也”。之后，哲学家、逻辑学家、心理学家、语

言学家、人类社会学家、脑生理学家等都曾从不

同侧面论述过这一重大问题，可措军今仍然是众

说纷纭、意见相左．概括起来，

第 3 页

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



８

法：语言、思维等同论，语言决定论，思维决定

论和语言、思维各自独立论。

语盲、思维等同论

持有这种观点者认为，思维和语言是一回

事，或者说是同一事物两种不同的叫法。苏格拉

底的学生、古希腊客观唯心主义哲学家柏拉图

（公元前４２７—前３４７　 ），英国唯物主义哲学家

霍布斯（１５８８－１６７９），西欧中世纪经院哲学

由的一个派别唯名论者、德国的施莱尔马赫

（１７６８－１８３４　 ），法国小说家都德（１８４０－

１８９７　）　，　１９世纪行为主义心理学创始人美国的华

生（１８７８－１９５８）等都是等同论者的代表人物。

我国著名教育家叶圣陶（１８９４－１９８８）也持这种

观点。他们的基本论点有：

思想和言语是一件东西的两种形式，前者是

内隐的，而后者是外显的；

思想是无声的语言，语言则是思想的物质表

现形式，

思维是一种无声的、内隐的或微弱的言语行

为；

如果不说话，就不能思想，

思想不过是没有说出来的话和没有作出来的

行动，

思维和语言是同时产生的，

食语的思维可被归结为无声的谈话，
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语官是思维的定型。所谓定型，不仅定思想

的形式，也定思想的质料，那是二而一的。思想

拿不出来，定型成为语言才拿得出来，说出来让

人家听见，写出来让人家看见，人们凭你的语言

就可以知道你想的是什么，

往往有人说，我有些思想，可是说不出来：

其实这所谓思想还是没有化为“不出声的语言”

的朦胧一团的知觉而巳，

朦胧的思想是不清楚的语言，清晰的思想是

有条有理的语言。

思维等同于语言的论断，从总体上讲，有许

多破绽，无法自国其说，这种观点的影响力也日

趋减弱，已没有多大市场了。尽管如此，从局部

看，在一定的条件下，它的基本论点仍有可取之

处。例如，就个体而言，在学完说话或掌握语言

文字之后，在学习某类知识时，在进行抽象思维

时，确实很难离开语言这个最重要的、表达思想

的工具。（但这不是定论。例如，在使用语言的

同时，有时需借助数学符号，在进行抽象思维的

最初阶段，有时还需凭借想象、直觉、灵感

等。）

语言、思维等同论的最大的漏洞就在于它无

视思维类别和思想感情表达上的多样性以及语言

作为交际工具的丰窗性和筑泛愧这两个Ｊ７面我

创将分别在第二、第三两幸中细加论迷，这里不
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妨先提出一些间窟，一些持等同论者恐怕无法解

答的问题：

虽然存在有言为心声、文如其人，实话实

说，言行一致（行动是受思想支配的）的情况，

但也有口是心非、言不由衷、言过其实、词不达

意、欲语无词、胡言乱语、信口雌黄等可能性，

对此，该作何解释？

如何看待寒暄、客套话、套语、空话、度

话、大话、谎话、黑话、双关语等？

为了某些特定的交际目的，在特定的言语环

境下，人们有时需要正话反说、坏话好说、直话

婉说、重话轻说，以及含不尽之意于言外等。这

些，语言、思维等同论者能解释清楚吗？

有些人能说介道、口齿伶俐，但不一定就薯

子思维，另一些人虽然呐呐少言，却常常会放射

出思维才能的光辉。只要留心观察，这样的例证

大概也不难找到吧。

如何解释聋哑人具有思想和思维能力这一铁

的事实？如何理解失语症患者，即使部分地或完

全丧失语言能力，却仍保存有一定的思维能力租

语言能力？另一方面，有些人会操几种语言，难

道他们有几个不同的思维系统吗？这显然是不可

能有的。

耳前世界上已有５０００多种不肠的语言索方

宫２　 但`全人类却存在有不少共同的母想摘情卜场

第 6 页



此同时，操同一种语言的人，他们的世界观、价

值观，乃至思想感情却迥然有异。这种种现象，

持等同论者又当何以说清楚？

还有，如果承认思维和语言的等同性，那

宋，翻译的可能性以及外语教学中提倡的外语思

维的可行性恐也将不复存在了。但在现实生活

巾，有不少与原作丝丝入扣；在信、达、雅上均

属上乘的优秀翻译作品以及为数不少的、能用两

种语言（母语和外语）来思维的学习者不正好再

一次地说明了等同论者在立论上的破绽吗？⋯⋯

语盲决定论

又叫做语言中心论。这一学派认为，语言的

特性对认知过程有着决定性的影响，思想是受语

言支配的。代表这派观点的有德国语言学家洪堡

（或译为洪堡特或洪保德）（１７６７－１８３５　 ），美国

人类语言学家萨王尔（１８８４－１９３９）和沃尔夫

（　 １８９７－１９４１　 ）　 ，美国语言学家布龙菲尔德

（１８８７－１９４９），苏联的斯大林（１８７９－１９５３），

苏联心理学家维果茨基（１８９６－１９３４）等。他们

的主要论点是：

语言是思维的必需条件；

说话者的语言决定说话者的世界观；

语言在相当大的程度上和多方面地决定并影

响着思想，

语言是思维的若础，没有语官，就没有思维
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可言，

思维是言语行为中的一种，

语言决定思维，决定人对世界的看法，语言

不同，思想也不同，世界观也不同，

思想不仅用词语表示，也只有通过言词才得

以产生和存在。

这里着重介绍一下斯大林在这个问题上的论

断。这是因为：一，他当时在各社会主义国家中

所处的至高无上的政治地位和享有的、绝对的政

治权威（在当时的历史条件下，这种权威必然会

延伸、扩大为学术权威），二，在５０，　 ６０乃至７０

年代，他的观点被信奉为唯一正确的、马克思主

义语言观，在我国语言学界占绝对的统治地位。

１９５０年５月至７月，苏联的语言学界在《真

理报》上展开了一场有关语言学问题的讨论。应一

些青年语言学家的要求，斯大林先后发表了三篇

文章，随后汇编成单行本，叫做《马克思主义与

语言学问题》。斯大林说：“语言是直接与思维

联系的，它把人的思维活动的结果，认识活动的

成果，用词及由词组成的句子记载下来，巩固起

来，这样就使人类社会中思想交流成为可能的

了”。在另一处，斯大林对别的观点进行了批

驳，称：“有些人说：思想是在他们用言词表达出

来之前在人的头脑中产生的，是没有语宫材料，

没有语言外衣，可以说是以赤裸裸的形态产生
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巳

的。这种说法完全不对。不论人的头脑中会产生

什么样的思想，以及这些思想在什么时候产生，

它们只有在语言的材料的基础上，在语言的术语

和词句的基础上才能产生和存在。完全没有语

言的材料和完全没有语言的‘自然物质，的、

赤裸裸的思想，是不存在的”。接着，他断言

“只有唯心主义者才能谈到与语言的‘自然物

质，不相联系的思维，才能谈到没有语言的

维”。

从上面介绍的论点可以看出，语言决定论和

思准、语言等同论两者有不少相似之处。所谓

“思想是无声的谈话”，“思维可被归结为没有

说出来的话”等，其侧重点显然在语言。事实

上，有些“等同论”者，如美国的华生，也是

“决定论”者。另一方面，在语言决定论者内

部，在看待语言支配思想的程度上有强弱之分，

后者也可称之为语言影响论。

说语言影响思维，这无疑是对的，它得到众

多事实的支持，当然，还可补充一点，就是这种

影响是相互的，思维也影响着语言。但是说语言

决定思维，这就未免过于简单化和绝对化了。从

人类的起源远远早于语言的产生这一事实，从幼

婴儿先有意识，后有语言这一事例，从对灵长类

动物是否有思维和语官，以及会有怎祥的思维的

分析和探讨，从对爽括、直觉气衰条瑞招叙．称

第 9 页



象、想象以及从对人工语言、内部言语、身势语

等的论述扫（详见第二、第三两章）读者将会番到

语言决定论之说是不能成立的。这一论断在西方

早已为不少学者所否定了。至于把是否承认语官

决定论看作是唯物主义和唯心主义的分水岭，这

就把一场学术讨论纳入了政治论争的轨道，涂上

了政治色彩，压制了问题的深入探讨和不同意见

的发表。退一步讲，即便语言同思维的关系问题

ａ实涉及到唯物与唯心之争，不接受语言决定思

维这一论断的不一定就是唯心论者。要知道，唯

物主义和唯心主义的分界线在于是否能正确看特

一思维与存在、精神与物质这个哲学的基本问题。

只要承认思维是一种物质运动，是具有意识的大

脑对客观物质世界的反映，是社会的产物，是后

夭形成的，那就是唯物主义。至于思想是否需要

以语言为载体，这不是区别唯物和唯心的标准。

语言决定论者最致命的失着就在于此：它犯语言

看作是思维唯一的载体或工具。

在人们生活的许多场合，思想感情固然需要

用语言文字来表述，语言可以说是最重要的交际

工具，也是重要的思维工具，但绝不是唯一的。

在科学上，除用自然语言外，常用符号和方程

（代数的方法）或表格和图形（几何的方法）来

表泌公理‘公式、定理以及各变级之伺的关系

芬。厂句语容文字比，这种表示法具有许多好处
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精确、简明和方便，它还有利于国际间科学情报

的交流。在日常生活中。一个姿势，一个脸部表

情，一个响声，一股气味或一种味道都可以用以

传递信息，促使对方作出一个行动，起着与语言

文字等同的作用，在某些情况下，甚至能比语言

起更大的作用，是语言文字所无法替代的。例

如，我国古代就有用烽火报替的做法。尤其是边

防地区，每隔一定距离，筑一个烽火台。一旦发

现敌人入侵，边疆戍兵就在高台上烧柴或狼粪。

一台烽烟燃起，别的烽火台见后也立即烧起，作

好御敌的准备。在当时的条件下，这不失为是一

种快速传递信息的好方法。在城市，交通誉的一

个手势或十字路口的红灯示意汽车司机停车，这

比说一声“停车”更方便、更省力、也更有效。

我们常说眼睛会说话，以目传情，以笑达意，千

言万语皆可付之于盈盈秋波之中。不仅是眼睛，

眉毛也有很强的表情功能。喜悦时，喜上眉

梢，眉开眼笑，得愈时，眉飞色舞，不高兴时，

双眉紧皱，发怒时，横眉怒目，双眉倒竖，一遇

到困难或不如意的事，就愁眉苦脸，双眉紧锁．

至于通过以眉毛的舒展或收教，即所谓“眉

语”。用眉来限去，表示情爱，更是时有所见。

判断和推理也不一定非借助语言不可。一位老师

傅，不论文化程度如何，一听到机器异常的晌

产，一凭经脸、凭直觅就能立即断定这台机器释么
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时

地方出了毛病。一位主妇闻到来自厨房的焦味或

听到水壶上发出的响声，就马上意识到东西烧糊

了，或水开了，而立即去关掉煤气。一位经验丰

富的评酒师傅，靠眼看、鼻闻、口尝，就马上能

鉴别出各类酒的色、香、味及微量成分，鉴定出

酒的真伪优劣。这类例子真可说是比比皆是，处

处可见。在教学上，一张地图或图表，一件教

具、模型或实物，或单独，或与讲解配合，能更

形象、更直观地讲清楚某种现象、事物的来龙去

脉、它的规律、道理等。在语文教学中，常有看

图说话、看画作文的练习，这不正好说明文字与

图画可以互通、互换吗？在艺术上，如绘画、雕

塑、音乐、舞蹈、戏剧、电影、电视等，鲜明而

富有个性的形象更有其特殊的功能和魅力，是语

官文字所无法替代的。我们固然可以以诗言志，

以文抒情、抒怀，但是一幅挥洒有度、个性鲜

明、易中有情的画，一首足以引起千万种联想的

无标题乐曲，一个宣泄人物内心情感和意念的舞

蹈，其艺术效果与文学相比，至少可说能收异曲

同工之妙。同样地，用漫画来针贬时弊，揭露腐

败现象和讽刺某些可笑可那的丑闻丑事，其功

能，其所传达的信息完全可以与杂文、小品文相

媲美。从某种意义上讲（普及、通俗、迅速、省

），其效果还更佳。在电影和电视上，常

皿有这样的挑头或画面，一位或数位人物或在大
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拍

发议论或在交谈、争吵，观众却听不到声音，但

此时无声胜有声，能引发出更多的联想，观众完

全可以揣摩和领会到谈话的内容。有些东西确实

是只可意会，不可言传的。对一些动作性强的京

剧，外国朋友同样欣赏，并常随着主人公命运的

变迁，或焦急、或感慨、或高兴，此时此刻，语

言的障碍也已不复存在了。我国有一句老话，叫

做“百闻不如一见”。世上有许多事物，光靠语

言文字是不容易说清楚的。例如我国的长城，埃

及的金字塔，巴黎罗浮宫的石雕艺术⋯⋯即使

费尽唇舌或笔墨之力，我们也只能得到“多长、

多高、多宏伟、多美、多巧”等概念，头脑中终

究缺乏具体的形象而体会不深，所以还需借助形

象，以补文字的不足。当然，这里还涉及到对

“语言”这一概念的外延以扩展到何种程度为宜

的问题。我们当然可以用艺术语言、身势语等来

形容上面提到的一部分，即便这样，恐伯也不能

把气味、响声、味道、信号等传播信息的媒介都

称之为“某某语言”吧。语言可以说是一种符号

或代码系统，但不是所有符号都可称之为语言

的。

世界上的事物总要比原理复杂得多，现象总

要七规津丰富得多。语言并不是思想的唯一载体。

５ 思雄决定论

早在２５００年前，古希份物学叙和科攀家
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拉图的学生亚里士多德（公元前３８４—前３２２）

就曾提出这一观点。随后，有一些哲学家和逻辑学

家，如德国的卡尔·欧根，杜林（１８３３－１９２１），

英籍奥地利的维特根斯坦（１８８９－１９５１）等。在

西方，现在有不少心理学家都持这种观点，其中

最具有代表性的是瑞士的皮亚杰（１８９０－１９８０），

他们的主要论点有。

思想范畴决定语言范畴，

思维先于语言而存在，

语言有各式各样用法，不可能构成一个完善

的逻辑语言或逻辑符号体系；

语言中的词语，犹如下棋的棋子，全凭语言

使用者，根据各自的意图而随意操纵，

思想决定词语的选择，

与其说是语言决定感知，不如说是感知决定

语吉’，

首先形成的是某种想法，然后才通过寻找恰

当的词语或其他符号加以表述，

在思维与语言的关系中，思维起主导的作

用，

思想，像生命一样，是最基本的活动。逻辑

运算从属于普通的动作协调规律，这些协调控制

着包括语言在内的所有的活动。把这些协调仅仅

归结为语官是非常肤浅的。

下面谈谈瑙士心理学家皮亚杰在观察秘实验
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１９５５年创建了一个专门研究儿童

的基础上进行的、有关儿童认识水平和语言水平

发生、发展的研究。这是因为，正如恩格斯所

述，儿童思维和言语的发展往往是我们的动物祖

先智力发展的一个缩彭。通过对婴幼儿各种心理

现在各个发展阶段的发生、发展过程及其规律的

面。皮亚杰在

研究是探讨思维和语言相互关系的一个重要方象

１９２３年曾著有《儿童的语言和思

想》一书，并于

逻辑学家和语言学

认识的发生、发展问题的国际研究中心，在那里

集中了来自各国的心、理学家、

感家。他们把儿童思维发展概括为四个年龄段．

知运动阶段、前运算阶段、具体运算阶段和形式

运算阶段。

１２种喃哭６ 典儿的

人之所以能说话还有其生理基础。人的脸部

肌肉、口腔、喉头结构使人有可能发出具有各种

细微差别的语言。婴儿在未学会说话前，生下来

就会用不同的哭声对来自机体与环境的刺激作出

反应。哭是发音器官的运动，也是发音功能的练

习。

·玛丽亚·贡萨尔维斯的护巴西有位叫戴西

的护理婴儿的经验，·

士，她的主要工作是接生和护理婴儿。她有丰富

写有一篇《哺乳婴儿啼哭》

的论文。她认为，在婴儿还不会说话之前，啼哭

是要儿表示感知、传邀信息的有效手段、通过对
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婴儿啼哭类型的分析，就可了解到他们所遇到的

问题，母亲和护士就能采取适当的对策。

这１２种啼哭是：

（Ｄ首次啼哭

哭声强有力，且富有生气。此时必须取掉婆

儿身上的分泌物。

（２）因饥饿或干渴而啼

此时，婴儿双眼紧闭，双脚紧登，号叫和吮

手。在婴儿出生的第一个月中，多数为这类啼

哭。

（３）因需要吮吸而啼哭

常发生在婴儿吸乳过快的时候。

（４）感到不适意而啼哭

表现为持续不断，并伴有泪水，继而发展为

号叫和双脚登动。这种啼哭常是由于尿布湿了、

脏了、衣服太紧、过热、过凉等引起的。

（５）因困倦而啼哭

这好像是一种抗议。这种啼哭在婴儿出世的

第一个月较少见到，随着婴儿的成长，这类啼哭

会逐渐增多。

（６）因恐惧或害怕而啼哭

往往是突然发作，声音大而刺耳，并伴有间

隔短的号叫。

（７）因惊吓而啼哭

我现为毅烈而刺耳，拼命号叫。常发生在耍
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听不懂也

儿听到巨响，在黑暗中酿来或者失去平衡的时

候。此时，只要有人温柔地对婴儿讲话，即使他

会渐渐地平静下来。

（８）因优郁或焦虑而啼哭

表现为痛苦、低沉、单调，且断断续续。

（９）因恼怒或生气而啼哭

号叫，乱登和表现为强烈而刺耳，无眼泪，

乱咬。常发生在当婴儿肉体上受到束缚时，如腿

或胳林被夹在摇篮的栏杆缝里或者被紧裹在被褥

里。

是以上９种均属健康婴儿的啼哭。下面种

有病婴儿的啼哭：

（１０）由于疾病或非突发性病痛引起的啼哭

哭声突然｛沂激烈，声音很响，不停地号叫，，

脸上有痛苦的表情。常因创伤、腹痛、痰痒、灼

热、不适等引起。

（１１）因慢性疾病而啼哭

表现与土同，只是经常而反复地发生。

（１２）因感情上或社会性的原因而啼哭

表现为持续不断，激烈，且可伴有呕吐现

象。应给婴儿必要的关注和抚爱。

７生活和戏剧中的笑

婴儿不仅通过啼哭来表示感情，而且也和戏

周舞台上，成年人或各个角色一样，也常通过笑，

禽贫而意味深长地表达出内心的感受，传递不
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