
第一章

《周易》的形成

我的朋友李申称易学为一条流淌的易学之河。这是一个

很好的比喻。《周易》是我国一部古老的典籍，其流传已有

近三千年的历史。易学是对《周易》所作的种种解释，并通

过其解释，逐渐形成了一套理论体系。易学源远流长，经历

了不同的历史阶段，形成了许多流派，其内容也不断丰富和

发展，对中国古代的哲学、宗教、科学、文学艺术以及政治

和伦理生活，乃至民俗习惯都起了深刻的影响。中国人的智

慧和理论思维水平，在同西方文化接触之前，主要是通过对

《周易》的研究，得到锻炼和提高的。但是，长期以来，易

学一直被罩上了一种神秘的色彩。因此，我们可以把易学看

作一条神秘的智慧之河。

既然是一条大河，就会有它的源头活水，涓涓细流，小

溪支脉，以至波澜壮阔的江面，也会有激流险滩和浊流旋

涡。那么，就让我们从源头说起，逐步撩开它的面纱，以展

现其丰富的智慧吧。
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星占与杂占

人类的童年时代，由于生产力极其低下，人在各种自然

物和自然力面前都显得那么无能为力，所掌握的知识又非常

贫乏，这就造成了对自然力的巨大恐惧。因此，人们笃信宇

宙间充满着鬼怪精灵，认为一切事物都由神灵主宰着；又相

信神灵对于人们的行为很关心，时时给人以指示，叫人按照

去做。中国远古时代的自然崇拜、图腾崇拜、祖先崇拜和天

神崇拜就是这种幼稚思想的反映。这时，人们普遍奉行着一

种原始的巫教。无论狩猎、出行、耕种、收获、造屋、祭

祀、结盟、征战、传位、婚嫁、生子等活动，以及天气好

坏、疾病恙愈等等，都要在卜问神意的基础上，决定自己的

行动。为了探求神灵的意旨，观察祸福成败的征兆，预测吉

凶，人们就必须使用种种方法，这就是数术。根据《汉书

艺文志》术数略，列术数为六种，大致共分为两大类：一类

是天启的，一类是人为的。星占、杂占属于天启的术数，蓍

龟占卜则是人为的术数。按照思维发展的规律，天启的应当

比较早，人为的是补充天启的不足。

尧典》说：“乃命羲和，钦若昊天。

星占是根据天文星象的变化来占候吉凶之征的术数。它

起源可能很早。《尚书

历象日月星辰，敬授民时。”羲和观天象，告诉人们如何计

时。如果星象发生异常，超出了他们的实际经验，就很有可
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清之际的著名思想家顾炎武（

能以宗教巫术的形式作出种种解释，这就是原始的星占。明

在《日知录》中

说：“三代以上人人皆知天文。‘七月流火’，农夫之辞也。

‘三星在户’，妇人之语也。‘月离子毕’，戍卒之作也。‘龙

星伏辰’，儿童之谣也。”在这种情况下，星占就会广泛流行

起来。以至于到了战国时代，楚人甘德（一说齐人）著《天

文星占》，对此作了初步总结。

《左传》中记录了很多星占的史实。昭公十年（公元前

年）春，有星出于婺女宿之位，郑国的星占家裨灶就对

子产说：“七月戊子，晋君将死。”预言晋国君主将在七月戊

子日死去。昭公十七年冬，孛星出于大辰之西；十八年夏，

大火星（心宿）黄昏初现，梓慎、裨灶都断言宋、卫、陈、

郑等国会发生大火灾。

贵义》也有一个故事，说墨子要到齐国去，遇到《墨子

一位会占卜的人。这个人对墨子说：“帝今日杀黑龙于北方，

而先生之色黑，不可以北。”墨子不听这一套，还是坚定地

往北走，行至淄水，由于不顺利就返回来了。这里所说的

“杀黑龙于北方”，就是指星象的变化，“不可以北’，即其占

辞。因为下文还谈到了“甲乙杀青龙于东方”，“丙丁杀赤龙

于南方”，“庚辛杀白龙于西方”。

初九：“潜龙，勿用”；九三：“见龙在田，利见大人

《周易》的卦爻辞可能吸收了原始星占的资料。《乾卦》

九

五：“飞龙在天，利见大人 上九：“亢龙，有悔”。“龙”

是星名。《左传》有“龙见而雩”（桓公一年），“龙，宋郑
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肱，无咎 九四：“丰其

星也”（襄公十八年）的说法。那么，“乾卦”的几个爻辞，

当为星占一类。《丰卦》九三：“丰其沛，日中见沫，折其右

，日中见斗，遇其夷主，吉”。

系斗、沫皆为星。这似乎也属于原始星占的材料。《易传

辞》所说“睦垂象，现吉凶”，大概就是指星占而言。

占或“物占”。《汉书

杂占是以物象来占测凶征兆的数术，也可以称为物象之

艺文志》说：“杂占者，纪百事之象，

小雅

候善恶之征。《易》曰：‘占事之来’。众占非一，而梦为

大。”物占以梦占最为重要。梦占是根据梦中的物象而占测

吉凶的术数。《诗经 斯干）有这么一段：“吉梦维何？

维熊维罴，维虺维蛇。大人占之：维熊维罴，男子之祥；维

维蛇，女子之祥。”根据郑玄的解释，这是说，做梦见到

蛇，依照圣人占梦之法占之，前者为生男，后了熊罴或者

者为生女。《无羊》篇说，牧人梦见蝗虫化为鱼，这是丰收

之年的好兆头。

梦占的实例，在《左传》中有很多记载，占梦之书亦代

有所出。《汉书》中就录有《黄帝长柳占梦》、《甘德长柳占

梦》，后世有《周公占梦书》等等。

而世人皆知的就是“文王夜梦飞熊”的故事。据说西周

奠基人文王姬昌视察灵台，因为天晚了，就没有回宫，便在

灵台上设绣榻而寝。睡熟生梦，忽见东南方向窜出一只白额

猛虎，肋生双翅，向帐中扑来。文王急呼左右，只听台后一

声响亮，火光冲霄。文王惊醒，惊了一身冷汗。这时听到台

下正打三更，原来却是南柯一梦。第二天，他便召集群臣，
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占启示的信仰。据易学家李镜池（

流亡在外的时

问上大夫散宜生，“此梦主何吉凶”？散宜生躬身施礼，向文

王拜贺，说：“此梦乃吾王大吉之兆，主大王得栋梁之臣，

大贤之客。此人当不在风后、伊尹之下。”文王说：“卿何以

见得如此？”散宜生说：“过去殷高宗曾有飞熊入梦，得傅说

于版筑之间。今主公梦虎生双翅，不就是飞熊吗？又见后台

火光冲天，乃烈火锻物之象。今西方属金，金见火必锻，锻

炼寒金，必成大器。此乃兴国之大兆。因此，臣特表祝贺。”

后来，文王果然在渭水磻溪访得姜子牙（道号飞熊）相周，

遂奠定了周王朝八百年的基业。

这个故事纯属后人附会，但确实也反映了中国古人对梦

研 究 ，（ 周

易）中也采用了梦占的材料，如履卦：“履虎尾，不咥人。

凶”，即属于此类。

《史记

梦占之外，还有直接以物象的特殊显现而推占吉凶的。

殷本纪》记载，殷高宗之时，有桑谷俱生于朝，七天

便长到对手那么粗。高宗害怕了，便问宰相伊陟。伊陟说：

“臣听说妖不胜德，这大概是您的政治有什么缺憾的缘故吧。

死消失了（又见《论衡

您应该修德。”高宗听从了他的意见，大修其德，桑谷便枯

异虚》）。这类祯祥妖异占候的故事，

传

在《左传》、《山海经）中记载是相当多的。这大概就是（易

系辞》“河出图，洛出书，圣人则之”的所指吧。

前

物占又常以普通的器物进行占验。《左传》记载，春秋

时晋公子重耳（即晋文公前

候，到了卫国，卫国的国君对他很不礼貌，让他去了五鹿这
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信，但对这类物占之术却深信不疑。其《论衡

， 以

个地方。他没有吃的，便向农民讨饭吃。农民给了他一个土

块，重耳大怒，要鞭打这个农民。他的大臣子犯说：这是上

天赐给您的礼物，意思是说您将拥有这块土地，十二年后就

会应验了。于是重耳拜了两拜，把这个土块恭恭敬敬地放到

了车上。

约东汉伟大的思想家、无神论者王充（

“疾虚妄”、“归实诚”，讲效验而闻名，他竭力反对鬼神迷

遭虎》篇说：

“古今凶验，非唯虎也。野物皆然。楚王英宫楼未成，鹿走

上阶，其后果薨。鲁昭公且出，鸲鹆来巢，其后季氏逐昭

公，昭公奔齐，遂死不还。贾谊为长沙王傅，鹏鸟集合，发

书占之，曰：‘主人将去’。其后迁为梁王傅。怀王好骑，坠

马而薨；贾谊伤之，亦病而死。昌邑王时，夷鸪鸟集宫殿

下，王射杀之。以问朗中令龚遂。龚遂对曰：‘夷鸪野鸟，

入宫，亡之应也。’其后昌邑王竟亡。⋯⋯夫吉凶同占，迁

免一验。俱象空亡，精气消去也。故人且亡也，野鸟入宅；

城且空也，草虫入邑。等类众多，行事比肩。略举较著，以

定实验也。”

此类杂占，上古时代还有很多，诸如形法相占、童谣谶

语、风角、射覆等等。后来卜筮产生以后，就星占杂占与蓍

占龟卜同时相互参用，以定吉凶。所以《尚书

袭于梦，

太誓》有所

谓“朕梦协朕卜，袭于休祥”；《左传》有所谓“

武王所用”的说法。
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龟卜与占筮

太史公自序）

卜筮

随着原始巫术的不断发展和人们思想意识、认识水平的

提高，物占相对集中，人为的因素更多地参与了天启的数

术，人们向神灵卜问吉凶祸福，逐渐转移到龟骨和蓍草两种

器物上来，并发展为一套相对稳定的方法。《论衡

龟卜与蓍占。两者相较，以龟卜为更早。

说：“子路问孔子曰：‘猪肩羊膊，可以得兆；萑苇蒿芼，可

以得数；何必以蓍龟？’孔子曰：‘不然，盖取其名也。夫蓍

之为言耆也，龟之为言旧也。明狐疑之事，当问耆旧也。”

《白虎通》也有类似的话语。蓍是多年生草本植物，龟的年

寿很长。人们有不明白的事，常问有经验的老者，所以在物

占方面，蓍龟取得了更神秘的意义，逐渐形成占问吉凶的两

种主要方法

（史记西汉史学家司马迁（约前

洪范》曰：“七，稽疑，择建立卜筮人，乃命

说：“三王不同龟，四夷各异卜。”大约在夏初或更早一些，

占卜就产生了。在龙山文化遗址，发现有十六块卜骨，可见

当时已经有人从事占卜活动了。龟卜是将龟腹骨和兽骨钻

孔，放在火上烤，周围便出现裂纹。“卜”这个字就是模仿

裂纹形状的文字。这种龟裂称为“卜兆”。卜者依据卜兆形

状断定人事的吉凶。这种方法到了殷代十分流行。殷墟出土

的大量甲骨文，就证明殷人非常迷信龟卜。周人也是迷信龟

卜的。《尚书
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⋯立时人作卜筮，三人占，则从二人之言。”《金卜筮

，二

连言。在

滕》篇说：“乃卜三龟”。周人不仅讲龟卜，而且讲占

者经常参互并用。《尚书》、《诗经》中有多处卜

周人看来，二者相比，龟卜总比占筮灵验。据《左传》记

呢？卜官提出一个标准：

载，晋献公欲以骊姬为夫人，卜之不吉，筮之吉。怎么办

短龟长，不如从长。”（僖公四

《周礼 春官》说：“凡国之大事，先筮而后卜。”这表

明，占筮是一种新的形式，被看作是对龟卜的补充。

据近人研究，占筮原于龟卜。《周易》卦画自下而上与

后来成为通例的甲骨刻辞的顺序相一致，而六段爻辞与卜句

契辞六句之数尤合。《周易）中断定吉凶的辞句同甲骨卜辞

相比，许多字也是相同的。如甲骨文中的“贞”字，乃卜问

之意 《周易）中的“贞”字，也是此意。又如卜辞中有

“吉”、“大吉”、“亡尤”、“利”、“不利”等，这同《周易）

中的“吉”、“元吉”、“无咎”、“无尤”、“利有攸往”、“不利

有攸往”等，也是一致的。卦爻辞中的“密云不雨”、“田

获三狐”、“田有禽”、“田无禽”、“虽旬无咎”、“至于八月有

凶”等文句，也几乎与甲骨卜辞的词句完全相同。这说明，

《周易》六爻成卦和其中的占辞是脱胎于或模仿卜辞的。至

于此种占筮的方法最早起于何时，近人有各种不同的说法，

尚可进一步探讨。但在河南安阳殷墟出土的甲骨和陶文中，

有许多成套的数字卦（六位卦）的符号，至少晚商时期已经

有了 卦的痕迹，或者可以称为原始的筮法。这种痕迹，甚

至还可以追溯到更早的新石器晚期。因为江苏海安县青墩淞
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春官）说：太卜“掌三易之法，一曰连山，二曰

泽文化遗址出土的文物中，有八块骨角柶和鹿角枝上刻有单

个的数字符号。张政烺先生认为，这是（易）卦发展的早

期形态。

（周礼

归藏，三曰周易。其经卦皆八，其别皆六十有四”。《周礼》

乃一理想化的政治蓝图。它说太卜掌管《连山》、《归藏》、

《周易》三种占筮方法，它们都有八个经卦，六十四个重卦。

《连山》、《归藏》二易是否确有其书，尚有待讨论。但在

（周易）之前，似乎有更古老的筮法，则是可能的。因为

《左传》、（国语）中所记载的，与现存（周易）中说的筮法

不尽相同。可惜，这些古老的筮法都已经失传了。关于《周

易》揲蓍求卦的方法，《系辞上传》记载说：

大衍之数五十，其用四十有九。分而为二以象

四，挂一以象三，揲之以四以象四时，归奇于扐以

象闰。五岁再闰，故再扐而后挂。⋯⋯是故四营而

成易，十有八变而成卦。

然后

即是说，用四十九根蓍草，任意分成左右两堆，此为“分

二”；从其中一堆中取出一根放在一旁，此为“挂一

每四根一组，分别数两堆草棒，直到余或一、或二、或三、

或四，此即“揲四”；再将左右两堆中的余数放在一边，此

即“归奇”。经过这样四次经营，称为一变，此即“四营而

成易”。一变之后，除去挂一归奇之数，将左右两堆草棒混
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宋代朱熹

合起来，再按四营的程序数一遍，此为第二变。如法再数一

遍，为第三变。三变的结果，挂一、归奇之外的总数目有四

种情况：三十六、三十二、二十八、二十四。以四相分，则

得九、八、七、六。如为九、七，则画阳爻之象一，并在旁

象

记下九或七。九为老阳，七为少阳。若是八、六则画阴爻之

，并记下或八或六，八为少阴，六为老阴。这样，便

得出一卦中的一画或一爻之象。共经过十八变，便得出六爻

自下而上的形象，成为一卦，此即“十有八变而成卦”。

得出一卦之后，如何占断所问之事的吉凶？（周易》经

传中均无具体说明。据后人的解释，一般是依据可变的那一

爻，即老阴或老阳之爻的爻辞来说明吉凶。原来的卦称为

“本卦”，新变成的卦称为“变卦”或“之卦”。可是，占筮

的结果，并不恰好每一卦都只是一爻变，可能有多种情况。

）在（易学启蒙）中，依据（左传》、

（国语）提供的材料，整理出七条原则：

①六爻皆不变的，以本卦卦辞推断。

一爻变的，以本卦可变之爻的爻辞推断。

③二爻变的，用本卦二变之爻辞推断，以上爻为主。

④三爻变的，用本卦和之卦的卦辞占断，以本卦为主。

⑤四爻变的，以之卦中二不变之爻辞占，下爻为主。

五爻变的，以之卦中不变之爻的爻辞占。

六爻皆变的，以之卦卦辞推断；而乾、坤二卦则以

“用九”或“用六”爻辞占断。

以上所说，是否符合（周易）原意，已不可考；是否最
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卦象的起源

爻“

初的 法，亦难定论。朱熹所列体例，古人也未必完全遵

循。不过有一点可以肯定，从殷人的龟卜到周人的占筮，是

一个发展的过程，即从龟象到筮数的过程。占筮的特点，就

是以蓍草数目的变化，求得卦象，从而推测吉凶。

同龟卜相比，占筮具有新的特点。钻龟取象，其裂痕自

然成文，完全出于偶然；而卦象是手数蓍草之数，按照一定

的程序推衍而成，有法则可遵循。前者主要是出于自然，后

者则完全靠人为的推算。龟象形成之后，便不可改易，卜者

依其纹路，便可推断吉凶；卦象形成之后，要经过对卦象的

种种分析，甚至逻辑上的推论，方能引出吉凶的判断，具有

了较大的灵活性和思想性。这说明，占筮这一形式的形成和

发展，意味着人为的因素进一步增加了，天启的因素则被排

挤了，反映了人的智慧的巨大增长。这大概就是《系辞上

传》所说的“人谋鬼谋，百姓与能”。由于重视人的思维能

力，所以后来从《周易》中终于导出了哲学体系，而龟卜始

终停留在迷信阶段，逐渐被人们所抛弃。

《周易》又称《易》，即汉代经师所说的《易经》，其内

容由卦象、卦辞和爻辞三部分组成。卦象即卦的图象，由阳

”和阴爻“ ”两种爻象，按每卦六画排列组合而

成，共六十四种卦象。卦中六画的排列从下到上，用初、
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其爻辞为“潜龙勿用

二、三、四、五、上表示序位，阳爻称九，阴爻称六，爻象

共三百八十四。卦有卦名，如乾、坤、屯、蒙；爻有爻题，

卦辞之后。如

如初九、六二、上九之类。解说爻象的辞句称为爻辞，分列

卦象，其卦名为乾，卦辞为“元亨，利

贞”。六画皆阳爻，均称九，下数第一画为初爻，称初九，

其余为九二、九三、九四、九五、

上九诸位，各爻均系爻辞。卦辞共六十四条，爻辞三百八十

四条，加上乾卦“用九”、坤卦“用六”，共四百五十条，总

称为筮辞。这些内容究竟是怎么来的？古今有许多说法，我

们将分别加以介绍。

卦象有两类：一是三位卦；一是六位卦。即通常所说的

和六十四卦，《周礼》称为经卦和别卦。这种说法，意

味着六位卦是由三位卦演变来的。传统的说法，伏羲画八

卦，文王演为六十四卦。此说未必可信，但认为从八卦到六

十四卦有一个发展的过程，却很有启发意义。六十四卦是长

期发展的结果。后来，宋代邵雍（　 和朱熹提倡

画前有易说，认为八卦起于对数和理的领悟，六十四卦的形

成是一个“一分为二”、“二分为四”、“四分为八”，以至于

六十四的过程，即受此说的影响。邵、朱所论，很可能逻辑

地再现了六十四卦发展的历史过程。

关于八卦的起源，历来影响较大的说法，还有伏羲观象

说和文字说。《系辞上传》认为，八卦是圣人仰观天象，俯

察地理，近取诸身，远取诸物，模拟自然现象而创造的。汉

代的《易纬》认为八卦来于上古时代的象形文字。如说乾
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是古“水”字等等。宋代杨万里（ 、明末黄

是古“地” ）字，震是“天”字，坤 是的图象

是古“火”字，坎是古“山”字，离古“雷”字，艮

宗炎等皆主此说。近代的古文字学家、历史学家郭沫若

则加以变通，说“八卦是既成文字的诱导

物”。其实，八卦只是一种符号，并非古代文字。

如果按照上一小节所说的《周易》筮法“十有八变而成

卦”，那么，六位卦则是通过揲蓍一次成型的，不需要重卦

而成。由此看来，商周时期可能存在着两种截然不同的成卦

方式，或两大筮法类型，即“十有八变而成卦”型和“重

卦”型。

两画。章太炎（八卦构成的基本因素是奇一偶

、钱玄同（ 和郭沫若提出生殖器说，

认为奇偶两画分别象征男根女阴，出于先民对男女生殖器的

崇拜。此说乃弗洛伊德学说影响的产物。也有人提出结绳

说，认为八卦来源于远古时代的八索结绳记事，阴阳两画乃

由绳的有结和无结的形状演变而来。李镜池、高亨

；断开后，其数为偶，其象为

、冯友兰则认为奇偶二爻与蓍草有关系。一是一节的

蓍草形象，一为两节的蓍草形象；或者说，一根蓍草其数为

奇，其象为 。其实，这

些说法都是无从确证的揣测。但从占筮作为一种特殊的占卜

形式的角度看，后一种说法似乎更为质朴，更为合理。

值得注意的是，近年来又提出了奇偶两画原于数字卦

说。据张政烺先生考证，河南四盘磨、陕西长安张家村、歧
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卦爻辞来于占 记录

）两数出

山风皱村、扶风齐家村等处，曾发现一些甲骨上刻着一些数

目字，常是六个数目字一行，这就是筮卦。而周初青铜器铭

文中亦有类似的数字卦，其中一与六（写作一与

现的次数最多。这是由于为了避免二、三、四与“一”相混

淆，而分别并入一和六所致。筮数一六已经带有符号的性

质，可以称为筮数符号。阳爻一和阴爻

一六变来的。即是说，一变成阳爻一，

而断开，变成阴爻一。此说虽然仍属推测，但它具有相当

的考古文献上的根据，为我们探讨卦爻画的起源，开辟了新

过程，

的途径。由此可以想见，从筮数到爻象，是一个重大的变化

数的数值被抽象化了，只因其为奇为偶而作了为阳

为阴的符号，而不论其数值的大小。阴阳爻画的出现，是中

国古人智慧的结晶，是其抽象思维能力极大提高的体现。但

阴阳爻画及其卦象最初只是为了占问吉凶所记的抽象符号，

其中并不包含更多的意义。至于说它有这样或那样的涵义，

那是后人附加的。

者是谁？已无从稽考。《汉书

《周易》的基本素材是卦象和卦爻辞。它出于何时，作

艺文志》提出“人更三圣，世

历三古”之说，认为伏羲氏画八卦，周文王演为六十四卦，

并作卦爻辞，而孔子作传以解经。东汉经师又提出周公作爻

就是从筮数符号

拉直与阳爻区别
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“小畜”卦辞和“小过”六五爻辞皆为“密云

“履卦”六三同“归妹”卦初九皆为“眇能

辞说。到了宋代朱熹概括为“人更四圣”说。这些传统的说

法，陆续为后人所否定。“五四”运动以后，新史学兴起，

学术界普遍认为《周易》中的经文部分，非文王、周公所

作，也非出自一时一人之手，乃陆续形成的作品。郭沫若在

（周易的时代背景与精神生产）中说：“《易经》是古代卜筮

著名学者闻一多（

底本。它的作者不是一人，作者时期也不必是一个时代。”

也说：“卦爻两辞，本非出

于一手，成于一时，全书卦爻异义之例，曷可胜数？”（《周

易义证类纂》）关于《周易》经文形成的年代，近人虽有不

同看法，但大多数认为，其基本素材是西周初期或前期的产

物。因为卦爻辞中所提到的历史事件和历史人物，其下限没

有晚于西周初期的。

《周易》卦爻辞中，有许多重复，词句虽同，却系于不

同的卦爻之下。比如“泰卦”初九同“否卦”初六皆为“拔

茅，茹以其汇

视，跛能履

不雨，自我西郊”等。这说明卦爻辞最初只是某卦某爻的筮

辞，后来被编入《周易》。所谓筮辞，即判断占问某事和吉

凶的词句，是占问某事时卜史的原始记录。卜史占卜各种事

情，一定有一爻数占的，因而会有数种不同的记录。《周易》

卦爻辞中，有许多不相连属的词句，如果不分别解释，很难

理解。如“师卦”六五：“田有禽，利执言，无咎。长子帅

师，弟子舆尸，贞凶”。“无咎”以上，当为某次的筮辞；

“长子”以下，当为又一次的筮辞。“小畜”上九：“既雨暨
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得的卦象存在着必然的联系，那是

处，尚德载，妇贞厉。月几望，君子征，凶”。“妇贞厉”之

上与“月几望”之下，当不是同时的筮辞。又如“坤卦”卦

辞：“坤，元亨，利牝马之贞。君子有攸往，先迷，后得主。

利西南得朋，东北丧朋，安贞吉。”“屯卦”卦辞：“利贞。

勿用有攸往，利建侯。”其意义不相连贯，很像是几次记录

的合并。据此，有的学者推测，卦爻辞乃卜史的卜筮记录。

也就是说，《周易》六十四卦卦辞和三百八十四爻爻辞，皆

来于占筮的记录，即筮辞。

筮辞并非一时一人的创造，而是长期积累的结果。筮辞

积累多了，需要整理，作为以后占筮时的参考依据。《周礼

，既事，则系币以比其命。岁春官》说：“占人⋯⋯凡卜

终，则计其占之中否。”这是说，掌管卜筮的人，在每次占

卜之后，将所得的兆象和占断的辞句记录下来，连同礼神之

币，藏于府库。到了年终，就将这些积累起来的筮辞汇集起

来，加以统计、对比、整理，看其有多少条已经应验。已经

应验的则筛选出来，作为以后占筮的依据或参考。据此，

《周易）中的卦爻辞，就其素材说，就是从大量的占筮记录

中挑选出来的。而编纂者们又对这些素材进行加工润色和编

辑整理，大概就形成了《周易》这部占筮之书。

照这种形成过程来看，《周易》卦爻辞同卦象之间并没

有逻辑的必然联系。因为卦爻辞原本是占筮的记录，某种卦

象，系之以某种筮辞，是出于所占问之事。所占问之事是各

种各样的，筮得同一卦象，是揲蓍的结果，完全是偶然的。

如果认为所占之事同其
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卦名与爻题

受了筮法的欺骗。这种认识根本无法说明卦爻辞的重复问

题，也无法解释其中的矛盾现象。历来的易学家追求卦象与

卦爻辞之间的必然联系，千方百计，企图将此种联系解释清

楚，结果都不能自圆其说。现在仍有人笃信此论，并以此为

圣人造《易》蕴涵的极深奥的道理，企图从中悟到些什么。

我们可以肯定地说，这条路是走不通的。

《周易》本来只有六十四卦画，而没有六十四卦名。由

于卦画难画，容易错讹，而且不好称谓，难以传达思想，影

响占卜的进行，就不能不另给它加一个文字的名目。有了名

目，讲说起来就方便多了。正如其它古书一样，本来没有篇

章名目，为了便于称谓，就在篇首给它一个名目。《周易》

六十四卦，卦各有名，是后来加上去的。张政烺先生在《试

释周初青铜器铭文中的易卦》中，列举了甲骨金文中的三十

二条考古材料，其中只有三条标有“曰魁”、“曰隗”、“曰

其”字样，其余二十九条仅有数字符号，而无名称。这是卦

名后出的一个极好证明。

关于卦名的由来，高亨在《周易古经今注》卷首《古经

通说》中，列举易卦得名之义例七项，提出了取筮辞说。认

为先有六十四卦的爻辞，后来从爻辞中取出一字或两字，或

取筮辞中所及的内容，作为该卦的卦名。比如“乾卦”，取
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