
易图讲座（代序）

孔子圆园园园网站（澡贼贼责：辕辕憎憎憎援悦燥灶枣怎糟蚤怎泽圆园园园援糟燥皂）“周易研究”栏目
特聘请易图学研究专家郭彧先生讲解易图学。

自从孔子“韦编三绝”修纂《周易》之后，二千五百年以降，对《周易》

的研究已发展为世界文化史中非常奇特的现象，这就是所谓的易学。

易学研究在历史上出现的思想流派，《四库全书总目提要·经部易类小

序》曾有一个概括：“《左传》所记诸占，盖犹太卜之遗法。汉儒言象数，

去古未远也；一变而为京、焦，入于祥，再变而为陈、邵，务穷造化，
《易》遂不切于民用。王弼尽黜象数，说以老、庄；一变而胡瑗、程子，始

阐明儒理；再变而李光、杨万里，又参证史事，《易》遂日启其论端。此两

派六宗，已互相攻驳。又易道广大，无所不包，旁及天文、地理、乐律、兵

法、韵学、算术，以逮方外之炉火，皆可援《易》以为说，而好异者又援以

入《易》。故《易》说愈繁。”《易》愈说愈繁。

更在上世纪八十年代以来由中国文化热带动的“《周易》热”中，已

经达到了《周易》思想原理无所不用其极的“繁无所繁”的地步，新的“易

学思想体系”层出不穷，破译易学千古之谜的新闻经常见诸于报端和各

种学术会议。这固然有运用现代西方思维方式所使然，更有现代学术

浮躁、功利心态之趋使。然而，把易学的历史和逻辑进行统一，则会发

现，“《易》说愈繁”，实为统续无宗所导致。

孔子曾说“吾道一以贯之”（《论语·宪问》），“后世之士疑丘者，或以

《易》乎”（《帛书周易·要》）。如果对孔子的这些话与“《易》说愈繁”的历

史和逻辑进行哲学反思，就有理由认为，由于不理解孔子“吾道一以贯

之”的思想原理，“后世之士”不知孔子的易学思想，就必然形成“《易》说

愈繁”的历史和逻辑。所以，易学研究的重要问题是在正本清源的基础

上，推定孔子的易学思想和儒学之道。

众所周知，宋代诸儒在复兴儒学中曾作出了不懈的努力，曾以道统



的理论建构和理学的哲学体系，书写了中国学术思想史中的重要一页。

表现在易学研究上，宋儒也开创了一个新的历史局面，经过几代人的努

力，形成了易图学的解释学系统，由此成为理学的内容之一。这主要表

现在以太极图、先天图、后天图与河图洛书为形式的对《周易》的《经》、

《传》有关内容的解释。这个系统越往后来，则进一步发展为蔚为大观

的图解整个《周易》的图书学系统。以至于在当代的《周易》研究中，经

常有人援图以为说，作为著书立说的本体论根据。显然，“《易》说愈繁”

不但表现在文字系统，而且又生成了庞大的图书系统。

这样一来，对此进行的哲学反思则必然提出下述问题，《易》之为

学，先有《易》之《经》、《传》文字，还是先有易图？《经》、《传》是为了解易

图而作，还是易图为解《经》、《传》而作？易图能否正确地解释《经》、

《传》？易图能够一以贯之孔子的儒学思想体系吗？易图是《周易》的本

义吗？如果是，孔子为什么只立文字而不作易图？易图究竟是怎样产

生的？究竟表达了怎样的思想原理？易图在易学史上的地位究竟应当

给出怎样的判释？显然，上述问题是当代易学研究应当解决的问题，并

且对易学的正本清源而言，是相当重要的问题。

我们看到，关于易图，明清两代的易学家虽然做过一定研究，但由

于没有正本清源，易图的基本问题仍然十分模糊。郭彧先生专攻易图

之学已十有数年，尤以考辨功夫见长，发前人之所未发，于易图之学颇

具正本清源之功。为了推动当代易学研究实现历史和逻辑的统一，为

复兴中国优秀的传统文化奠定基础，决定在“周易研究”栏目中增设“易

图讲座”，聘请郭彧先生主讲。计划在每个星期日开讲，每周一讲循序

进行。希望读者利用这次机会，对易学史中的主要问题能有一个基本

的理解，以为今后周易研究之参照。同时希望各位读者把要求、希望与

问题写信告诉我们，改进我们的工作，共同推动易学研究向更深的层次

发展，为复兴优秀的传统文化贡献我们的力量。

“周易研究”主编 鞠曦

圆园园员年员员月员愿日
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第 １ 讲

易经和易传本图

通行本《周易》分《易经》和《易传》两部分。《易经》与他经不同之

处，即是先有卦象，而后系以卦、爻辞。清胡渭在《易图明辨题辞》中说：

“古者，有书必有图，图以佐书之不能尽也。凡天文、地理、鸟兽、草木、

宫室、车旗、服饰、器用、世系、位诸之类，非图则无以示隐赜之形，明古

今之制。故《诗》、《书》、《礼》、《乐》、《春秋》皆不可以无图，唯《易》则无

所用图，六十四卦二体六爻之画，即其图矣。”针对《易经》而言，的确，历

来人们就把六十四卦的爻画本身视为“易图”。这《易经》的六十四卦爻

画图象，就是《易经》本图。

现在，我们看到的大量“易图”，几乎全是针对《易传》有关文字而画

出的图。虽然六十四卦图象是“易图”，但是却是属于《易经》的图。《易

传》本身全是文字，人们陆续作了一些“图”，目的也是为了“佐书之不能

尽”，“看图识字”，图有直观形象的特点。既然其他五经的文字需要

“图”，则《易传》的文字也需要图。所以，片面强调《周易》“无所用图”，

是胡渭出于他那个时代的需要而发的议论。事实上，胡渭之后，人们还

在用图画图，直到今天人们还在不断地画出新的“易图”。

南宋郑樵在《通志》中说：“《易》虽一书，而有十六种学。有传学，有

注学，有章句学，有图学，有数学，有谶纬学。安得总言易类乎？”又说：

“河出图，天地有自然之象，图谱之学由此而兴；洛出书，天地有自然之

文，书籍之学由此而出。图成经，书成纬，一经一纬，错综而成文。古之

学者左图右书，不可偏废。”又说：“河出图，天地有自然之象；洛出书，天

地有自然之理。天地出此二物以示圣人，使百代宪章必本于此，而不可

偏废者也。图，经也；书，纬也，一经一纬，相错而成文。图，植物也；书，



动物也，一动一植，相须而成变化。见书不见图，闻其声不见其形；见图

不见书，见其人不闻其语。图，至约也；书，至博也，即图而求易，即书而

求难。古之学者，为学有要，置图于左，置书于右。索象于图，索理于

书。故人亦易为学，学亦易为功。”正因为如此，人们就《易传》文字作了

一些“易图”，也是情理中事。至于所作之图的“水平”，自然是有高也有

低。关键则在于“学者”如何“为学有要”。

《易经》之有图，当在有文字之前，卦、爻辞是“观象系辞”，是系于六

十四卦图象之后的。《易传》有图，也很古老，绝不是如同清代四库馆臣

所说，是“至宋而象数中复歧出图书一派”。事实上，只不过是宋代人所

作“易图”较多，并且能大量保留下来而已。有关《易传》之图，应该是先

有文字而后出图。

我们把《易经》中的文字去掉，就会得到六十四卦的“易经本图”（图

员）。又六十四卦“二二相偶，非覆即变”，则上经可画出十八个卦象，下
经亦可画出十八个卦象。这样一来，就会得到图 员。《易经》六十四卦
图象的次序是：

（上经）

乾、坤、屯、蒙、需、讼、师、比、小畜、履、泰、否、同人、大有、谦、豫、

随、蛊、临、观、噬嗑、贲、剥、复、无妄、大畜、颐、大过、坎、离；

（下经）

咸、恒、遁、大壮、晋、明夷、家人、睽、蹇、解、损、益、夬、姤、萃、升、

困、井、革、鼎、震、艮、渐、归妹、丰、旅、巽、兑、涣、节、中孚、小过、既济、

未济。

因为《易传》中的《序卦》是本着《易经》六十四卦的这一次序而系的

文字，所以后人就称此图为“序卦图”。从正本清源的角度来说，去掉

《易经》中的文字，留下六十四卦图象，这样的图是最早的“易图”，是早

于通行本《易传》文字的图。《序卦》是《易传》中的一翼，其文字是后出

的，虽然其叙述卦义依照了通行本《易经》六十四卦的次序，但是“图”却

是《易经》中早已存在之图，并非依照《序卦》文字所出之图，所以称之为

“序卦图”是有商量的。

《易传》本图：《说卦》八卦方位图。

《易传》有十篇文字，通常称做“十翼”。“十翼”之名，当附为《易经》

羽翼之义。“传”学为注解“经”学而作。传说“十翼”出于孔子，所以其

２ 易图讲座
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图员 杨甲《六经图》所列《序卦图》

地位很高，就一直与《易经》合为一体而称做《周易》流传下来。

《易传》全是文字，我们所谓的“易传本图”，其定义是：《易传》中有

些文字，是根据已有的易图进行描写的。也就是说，先有了有关的图，

而后方有相关的文字。这样的图，目前我们只能找到一幅。这就是《说

卦》中一段文字所描述的“易图”。《说卦》：

帝出乎震，齐乎巽，相见乎离，致役乎坤，说言乎兑，战乎乾，劳乎

坎，成言乎艮。

万物出乎震，震，东方也。齐乎巽，巽，东南也，齐也者，言万物之絜

齐也。离也者，明也，万物皆相见，南方之卦也。圣人南面而听天下，向

明而治，盖取诸此也。坤也者，地也，万物皆致养焉，故曰：致役乎坤。

３第员讲 易经和易传本图



兑，正秋也，万物之所说也，故曰：说言乎兑。战乎乾，乾，西北之卦也，言

阴阳相薄也。坎者，水也，正北方之卦也，劳卦也，万物之所归也，故曰：

劳乎坎。艮，东北之卦也，万物之所成终，而所成始也，故曰：成言乎艮。

我们从《说卦》这一段文字的描述可知，八卦是有方位属性的，而且

是在《说卦》成文之前就有这样的方位布局。有卦画图象的方位布局，

就是一幅图。其次序是震（东方）、巽（东南方）、离（南方）、坤（西南方）、

兑（西方）、乾（西北方）、坎（北方）、艮（东北方）。

图圆《六经图》所列《帝出震图》

《管子·四时》曰：“东方曰星，其时曰春；南方曰日，其时曰夏；西方

曰辰，其时曰秋；北方曰月，其时曰冬。”《说卦》所言八卦方位，震居东

方，为春季，所以“万物出乎震”；离居南方，为夏季，所以“万物皆相见”；

兑居西方，为秋季，所以“万物之所说”；坎居北方，为冬季，所以“万物之

所归”。
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《帛书周易》曰：“孔子繇《易》，至于《损》《益》一卦，未尝不废书而

叹，戒门弟子曰：二子！夫损益之道，不可不审察也，吉凶之□也。《益》
之为卦也，春以授夏之时也，万物之所出也，长日之所至也，产之室也，

故曰《益》。《损》者，秋以授冬之时也，万物之所老衰也，长夕之所至也，

故曰产。”

从这段话可知，孔子是在就一幅八卦方位图说话。《益》下震上巽，

自初爻上行到上爻，是自震顺时针右旋，自春季流行到夏季，故有“春以

授夏之时”与“长日之所至”之说；《损》下兑上艮，自初爻上行到上爻，是

自兑顺时针左旋，自秋季流行到冬季，故有“秋以授冬之时”与“长夕之

所至”之说。显然，孔子这里就《说卦》所言八卦方位图说话，就说明这

样的八卦方位图是早就存在着的。宋人依据《说卦》有关文字，画出了

这样的八卦方位图，并命名为《帝出震图》，只不过是把原图复原而已。

在诸子百家的著作中，有不少人提到了这样的八卦方位。如《周髀算

经》：“冬至从坎，阳在子，日出巽而入坤，见日光少，故曰寒；夏至从离，

阴在午，日出艮而入乾，见日光多，故曰暑。”其他如《黄帝内经》、《神异

经》、《十洲记》、《淮南子》、《易乾凿度》、《易通卦验》、《春秋考异邮》等

等，都有这样的八卦方位描述。今见唐代的铜镜实物（藏陕西省博物

馆），其背面就有这样的八卦方位图案。《重修宣和博古图》载隋十六符

铁鉴和唐十二辰铁鉴等，其背面也有这样的八卦方位图案。《道藏·洞

真黄书》（自说出东汉安帝元年）所载二幅《八卦九宫图》，其八卦也是这

样的方位布局。

隋十六符铁鉴 唐二十八宿铁鉴
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唐八卦铁鉴一 唐八卦铁鉴二

图猿《重修宣和博古图》隋、唐铁鉴背面“八卦图”

图源 出土的唐代铜镜拓片复印图

自宋代邵雍说“乾坤纵而六子横”（见《观物外篇》）之后，人们作出

了“乾南、坤北、离东、坎西，兑东南，艮西北，震东北，巽西南”的八卦方

位图，并被后人称之为“先天八卦方位图”。于是，《说卦》所言的这幅八

６ 易图讲座
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卦方位图，就被后人称之为“后天八卦方位图”。从图出世的时间上说，

是“先天八卦不先，后天八卦不后”。邵雍还把《说卦》所描述的八卦方

位图，即“震兑横而六卦纵”称之为“文王八卦”。在邵雍之前，并没有

“文王八卦”的称谓。

我们以上所列“易经本图”与“易传本图”二图，完全是从《周易》开

卷之后得出的易图。虽然一幅是明显的，一幅是隐含的，但却都是《周

易》原本应该有的图。说《说卦》“天地定位，山泽通气，雷风相薄，水火

不相射”一段文字，也是在描述一幅“八卦方位图”，这是宋代邵雍的见

解。他说：“天地定位一节，明伏羲八卦也。”（见《观物外篇》）于是就有

了“乾坤纵而六子横”的八卦方位图。然而他又说“乾坤定上下之位，离

坎列左右之门”，如此“乾坤纵而六子横”的八卦图就不是一幅二维平面

图，而应该是三维立体图。“乾坤定上下之位”，即是乾上坤下的“天地

定位”，而不是“乾南坤北”的“天地定位”。“乾坤纵”是说上下的方位，

“六子横”是说平面的方位。正确理解邵雍这一段话，原来平面上只有

六卦（震对巽为一横，坎对离为一横，艮对兑为一横，是为“六子横”）。

朱熹《周易本义》卷首所列《伏羲八卦方位》图，图说：“邵子曰乾南坤北

离东坎西震东北兑东南巽西南艮西北。”这并不是邵雍的原话，而是朱

熹以自己的理解间接引用了邵雍“本意”。我们不能把这一引用断句

作：“邵子曰：‘乾南，坤北，离东，坎西，震东北，兑东南，巽西南，艮西

北。’”（关于朱熹对三大易图的改造问题，我们在以后的讲座中会涉及

到。）
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第 ２ 讲

汉代的卦气易图

在古时人们用竹简记录文字的时代，一般来说是把图画在皮革、丝

帛上，或刻在石头上，或铸在金属上。因为制图的载体问题，当人们传

抄“书籍”时，又往往是弃图不录。于是，“以文说图”就成了汉代“书籍”

的一个特点。

我们今天所见黄奭辑汉人解说《易经》的“易纬”著作中，就有《易通

统图》、《易通卦验玄图》、《易坤灵图》、《易稽览图》。在这些书中，有的

就是“以文说图”。今试举几例。

《易通统图》：

日春行东方青道，曰东陆；

日夏行南方赤道，曰南陆；

日秋行西方白道，曰西陆；

日冬行北方黑道，曰北陆。

东方，属木，青色，数八，配春；南方，属火，赤色，数七，配夏；西方，

属金，白色，数九，配秋；北方，属水，黑色，数六，配冬。这样的思想见于

《吕氏春秋》前十二卷“四季”纪中，而早在战国邹衍的“五德终始说”，就

有“木青”、“火赤”、“金白”、“水黑”之说。如果把《易通统图》之说画于

地上或沙盘中，这就是一幅春生、夏长、秋收、冬藏的四季流行图，而且

是具有五行、成数、方位、颜色内涵的“图”。所以称之为“易通统图”，隐

喻着“震为木”配东方，“坎为水”配北方，“离为火”配南方，“兑为金”配

西方，这就是《易传·说卦》中“帝出震图”的四正卦方位图。这应该是我

国早期简单的卦气易图。

《易坤灵图》：



乾居西北。乾用事，万物蛰伏。

伏羲作《易》，无书，以画事。

阳气出于东北，入于西北，发于孟春，毕于孟冬。

五帝：

东方木，色苍，七十二日；

南方火，色赤，七十二日；

中央土，色黄，七十二日；

西方金，色白，七十二日；

北方水，色黑，七十二日。

所谓“乾居西北”，是言《易传·说卦》“帝出震图”的方位。“以画

事”，是说先有图画后有文字。“五帝”说与“五德”说吻合，用五行、五

色，配一年猿远园日。四季各分孟、仲、季，十二节配十二地支和八卦。阳
气发于孟春，出于东北即是艮卦方位，流转至仲夏最盛，至孟冬而毕，入

于西北是乾卦方位。这也应该是我国早期简单的卦气易图。

《易稽览图》：

甲子，卦起中孚。

唯消息及四时，卦当尽其日。六日八十分之七。

坎常以冬至日始效。复生坎七日。

消息及四时卦，各尽其日。

诸卦气，寒、温、清、浊各如其所。

小过 蒙 益 渐 泰 寅

需 随 晋 解 大壮 卯

豫 讼 蛊 革 夬 辰

旅 师 比 小畜 乾 巳

大有 家人 井 咸 姤 午

鼎 丰 涣 履 遁 未

恒 节 同人 损 否 申

巽 萃 大畜 贲 观 酉

归妹 无妄 明夷 困 剥 戌

艮 既济 噬嗑 大过 坤 亥

未济 蹇 颐 中孚 复 子

屯 谦 睽 升 临 丑
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坎六、震八、离七、兑九，以上四卦者，四正卦，为四象。

卦，六日七分。每期三百六十五日四分日之一。

冬至日在坎，春分日在震，夏至日在离，秋分日在兑。

冬至，冰益壮，地乃坼，鹖旦不鸣，虎乃交，日短至，阴阳争。

小寒，万物运，芸香生，荔挺出，蚯蚓结，麋角解。

（大寒），水泉滋，雁北乡，鹊始巢，鸡始乳，雉乃雏。

立春，风解冻，虫启蛰，鱼上冰，獭祭鱼，鸿北乡。

⋯⋯

图缘《六经图》所列李溉《六十四卦卦气图》

立冬，水始冰，地始冻，雉为蜃。

这里的大部分文字，是描述六十四卦的卦气图。卦气图以四正卦
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二十四爻当二十四节气（可以作出《四正卦图》），余六十卦，当一年

猿远缘郾圆缘日，又配以七十二候。宋人李溉的《六十四卦卦气图》，就是本
《易稽览图》之说所画之图。

图远 胡一桂《周易启蒙翼传》所列《卦气直日图》

六十四卦，以离、坎、震、兑为“四正卦”，配二至、二分。余六十卦之

配，五卦配一个月，每月配卦之末是十二“消息卦”（也称辟卦）中之一卦

（是为主卦）。如，寅正月五卦的次序是：小过、蒙、益、渐、泰。卯二月五

卦的次序是：需、随、晋、解、大壮。十二消息卦，复一阳，临二阳，泰三

阳，大壮四阳，夬五阳，乾六阳，姤一阴，遁二阴，否三阴，观四阴，剥五

阴，坤六阴。配于十二月，可形象表明一年四季的阴阳消长过程。这就

是最初流行于西汉的“十二消息卦气图”。

十二消息卦又称“十二月卦”。唐一行《卦议》说：“十二月卦，出于

《孟氏章句》。其说《易》本于气，而后以人事明之。”十二消息卦，复至乾

为阳息阴消卦，姤至坤为阴息阳消卦。

在每一辟卦的前面加上四卦，一月中就有五卦，每卦当六日七分。

所谓“七分”，是把一日分作八十分，占其七分。如此，六十卦就是三百
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六十五日二十分（猿远缘援圆缘日）。如此就又可以作出《卦气六日七分图》，
配以七十二候，还可以作出《卦气七十二候图》。

以十天干与十二地支组合，即得六十花甲子。甲子，卦起中孚，是

以中孚当十一月中（冬至）卦。从《易稽览图》中以四正卦配二十四节气

的文字，可以推出：

（十二消息卦圆图）

图苑《汉上易传卦图》所列《复七日来复图》

甲子，卦起中孚，当冬至，十一月中。

己巳，卦起升，当大寒，十二月中。

甲戌，卦起渐，当雨水，正月中。

己卯，卦起解，当春分，二月中。

甲申，卦起革，当谷雨，三月中。

己丑，卦起小畜，当小满，四月中。
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