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第一章                  上帝之子

耶稣的血印

1978年的一天，300多万人从世界各地涌向

意大利西北部的小城都灵，往日安宁、平和的小

城似乎瞬时乱了节奏。人群聚拢在都灵大教堂

前，虔诚等待着，翘首祈盼着……对很多人而

言，都灵有着巨大的吸引力，而吸引力的来源就

是供奉在都灵大教堂里的一块麻布，因为它是

千百万基督教信徒心目中不可亵渎的圣物。虔诚

的基督教徒们笃信，这块布曾用来包裹被钉死在

十字架上的耶稣的尸体。借助这块裹尸布，时光

仿佛倒转，回到了《圣经·新约》中上帝之子耶

稣生存的年代……

上帝之子

第一章
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1978年的一天，300多万人从世界各地涌向意大利西北部的小城都灵，往日安宁、

平和的小城似乎瞬时乱了节奏。但是纷沓杂乱的脚步和随之而来的喧闹却丝毫掩盖不了

笼罩在整座城市上空的肃穆。人群聚拢在都灵大教堂前，虔诚等待着，翘首祈盼着…… 

这样的场面在都灵50年就会经历

一次。对很多人而言，都灵有着巨大

的吸引力。而吸引力的来源就是供奉

在都灵大教堂里的一块麻布。这块麻

布约长4．36米，宽1．10米，上面有

无数污迹和焦痕。可就是这块麻布，

成为千百万基督教信徒心目中不可亵

渎的圣物，也成了都灵的镇城之宝。

因为虔诚的基督教徒们笃信，这块布

曾用来包裹被钉死在十字架上的耶稣

的尸体。

早在1578年，耶稣的裹尸布在礼

炮齐鸣声中隆重到达都灵，被作为宗教

圣物小心保存。每过50年，裹尸布会在

教堂的主持下向信徒们展示一次，接受

基督教虔诚者的膜拜和赞叹。于是，从

公元16世纪起，都灵小城也成为了无数

基督教徒心中的圣地。

◎都灵大教堂
在意大利众多举世闻名的古老城镇中，都灵或许是最容易被人忽
略的一个……但这一切已随着2006年2月的冬奥会来临而有所改
观。都灵的主教堂圣乔瓦尼大教堂是由托斯卡纳建筑师们于1491
年动工建造的。今天，它是全市唯一的文艺复兴时期的主要纪念
物。教堂里面的圣心多内小教堂则是瓜里尼设计的，这座富丽堂
皇的小教堂于1997年遭到一场大火的烧毁，但是其中最珍贵的遗
物——神圣的裹尸布逃过了这场火灾，一点也没有受损。

序幕：都灵裹尸布
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耶稣的血印

◎耶稣的裹尸布

透过裹尸布上隐约的印迹和斑驳的血渍，依稀可见一个男人正面和背面的影像。

影像上的男人身高1.8米，蓄着长胡，长发垂肩，双手交叉放置于腹部。影像显示他

的肋骨受伤，手腕处有被巨钉钉穿的伤痕，还留有血迹。头部前额有血迹和多个被刺

伤的小洞，像是被荆棘所伤。全身有一百多处鞭打伤痕。

关于耶稣的生平以及其神秘的“复活”现象，很难找到确实的文献资料佐证。人

们对此作出的大量推测和研究，大多参照的是基督教的一些文献，即福音书。而这些

福音书内容的真实性仍值得怀疑。

《马太福音》、《路加福音》、《约翰福音》等经典内都记载着一个类似的故事二：

当神子耶稣被处死以后，他的门徒之一，也是当时比较富有和体面的议员约瑟

夫匆匆忙忙从亚利马太城赶来。约瑟夫利用自己的身份和财富走进了总督彼拉多的官

邸。他要求亲自埋藏耶稣的尸体而得到了彼拉多的应允。

约瑟夫买来一块亚麻布，把尸体取下来，裹在清洁的亚麻布内，放进一个从岩石

上凿出来的墓穴里。约瑟夫把一块大石头滚在墓穴口，堵住了进口。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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后来传说耶稣三天后复活，他的尸体失踪。他

的信徒们认为他又回到了天父那里。这些都旨在证

明耶稣无疑是“神”的化身，所以他的一切都如同

神龙见首不见尾。

但后来的科学技术进步以后，人们对耶稣的身

份产生了极大的兴趣。他到底是神，还是人，或者是

具有人神两性的“天才”，人们莫衷一是。为取得可

靠的证据，人们四处寻找蛛丝马迹，试图寻找相关的

可靠材料。因而，人们对上述文字中提到的“亚麻

布”，亦即耶稣的裹尸布开始了寻根究底的研究。

后来，有消息称这块亚麻布珍藏在意大利的

都灵埃及博物馆时，一时引起轰动。基督信徒纷纷

前往朝拜，热衷于此的科学家们竞相前往观摩、研

讨。这就是后来闻名于世的“都灵裹尸布”。“都

灵裹尸布”因为“补充”了耶稣身世研究中的一个

空缺，因而一度不可思议地成了真实文献。借助这块裹尸布，时光仿佛倒转，回到了

《圣经·新约》中上帝之子耶稣生存的年代……

 

在犹大加利利地区的一个山坡下，有座拿撒勒城镇，这里居住着淳朴、善良的木

匠约瑟和他的妻子玛利亚。他们靠自己勤劳的双手，过着自给自足的温饱生活，小日

子过得安逸而平静。

◎最后的审判
在最后的审判中，神之子耶稣被塑造成了太
阳神阿波罗的样子。人类腐朽、卑贱地淤积
在一起面对着天堂和地狱两种选择。魔鬼、
天使和信徒都裸露着全身接受审判。

圣诞与圣诞节1
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老实巴交的约瑟自出生以来，一直呆在镇上，从未出过远门；可玛利亚不同，结

婚前她在大城市耶路撒冷住过一段时间，那是因为表姐临产需要人帮忙的缘故。

玛利亚的表姐夫是当祭司的，夫

妇俩都信奉上帝，因年迈无子，感到

孤单，常常向上帝祷告，渴望生下一

儿半女，以慰晚年。一天，表姐夫撒

迦利亚在庙堂里执行公务，当他在圣

殿烧香祈祷，点燃香火的一刹那，忽

见上帝的天使向他显现，微笑地站在

香坛右边，撒迦利亚感到惊恐不安。

天使加百利告诉他，上帝已垂听

到他的祷告，并恩准他的要求，让他

的妻子给他生个儿子，应取名约翰，

这个孩子会给他和许多人带来喜悦，还说：“在上帝眼中，这孩子是一个伟人，他将

使上帝的子民们为迎接主的来临作好准备。”

撒迦利亚惊异不已，半信半疑地问：“如果这是真的，我如何知道呢？现在我们

夫妇都这么大年纪了。”

天使回答说：“这是上帝让我传达给你的福

音，到时一定会实现。不过，因为你不相信这一

切，你将会变成哑巴，直到这话实现时，你方能

言语。”果然，撒迦利亚走出圣殿后就不能说话

了。不久，他的妻子便有了身孕。

加百利天使给撒迦利亚传达了福音后，过了

6个月，又奉主命来到加利利拿撒勒城，向童贞女

玛利亚报喜，告诉她将怀孕生子，可起名耶稣。

这一惊人的消息，使玛利亚十分惶恐，她百思不

解，遂询问天使，自己虽已定亲，但尚未完婚，

怎么能怀孕呢？

◎撒迦利亚遇见天使加百利

◎天使报佳音图
没有一个妇人曾听说过，天使告诉玛利亚
的那令人惊讶且敬畏的信息。
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◎圣母受孕
童贞女玛利亚感上帝之灵而怀耶稣
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天使告诉她：“有圣灵降临到你身上，因此受孕生子，生下的孩子乃为圣子。”

玛利亚虔诚信奉上帝，立即回答说：“我是主的奴仆，情愿照你的话成就在我身

上。”于是，未婚的玛利亚怀孕了。天使还告诉她，她的表姐也因主恩而年老要得贵子。

过了些时候，表姐的预产期到了，有许多产前工作要做，特来信请玛利亚前去

帮忙。正好，玛利亚也想去看望她，所以玛利亚急忙来到耶路撒冷。当她向表姐问候

时，表姐忽然感觉腹中的胎儿动弹起来，全身充满了灵气。玛利亚也欣喜地告知表

姐，自己也因圣灵降临而怀孕了。圣母玛利亚无限崇敬地赞美上帝——

我的心灵因上帝—我的救主而喜悦，

他一直垂念于我，他卑微的仆人！

从此，所有的人都将夸赞我的幸福，

因为全能的上帝成全了我的大事，

他的名字是神圣的，

他向尊崇他的人施以恩惠，代代相承。

玛利亚一直住到表姐的孩子顺利出生，

才回到拿撒勒与约瑟完婚。玛利亚表姐的孩

子满周岁取名字时，人们打手势征求孩子父

亲撒迦利亚的意见，撒迦利亚突然想到天

使的嘱咐，按主的旨意给孩子取名约翰，这

时，他忽然开口叫出了声：“约翰。”

人们惊奇地望着他，高兴地祝福说：

“这是孩子给你带来了幸运和喜悦。”从

此，他恢复了说话的功能。

玛利亚是人们公认的好姑娘，她恬静、

温柔、贤惠，敬奉上帝，遵守法律。在希律

王当政时，她母亲就把她许配给木匠约瑟。

约瑟是亚伯拉罕的后裔，大卫王的孙子，也信奉上帝，非常喜欢未婚妻。

可是，当这个义人(约瑟)得知玛利亚怀孕的事后，心情很矛盾，正当他在考虑如何

◎施洗者约翰诞生
施洗者约翰仅仅比耶稣大1岁，他出生时，玛利
亚还去拜访过他的父母。施洗者约翰诞生图。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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不动声色地退掉这门亲事，以免玛利亚难堪时，上帝又差遣天使来到约瑟的梦中显现，

对他说：“大卫的孙子约瑟，你不用害怕娶玛利亚为妻，她是从圣灵怀的孕，她生的孩

子实际上是圣子。婴儿出生后，你要给他取名耶稣（源于希伯来文，意为：上帝的拯

救），因为他将要把自己的百姓从罪恶中拯救出来。这一切是应验主借先知所说的话，

‘必有童女，怀孕生子，人要称他为以内利（译音为：上帝与我们同在）。’” 

约瑟醒后，立即遵照主在梦中的吩咐，

将玛利亚娶过门，住在拿撒勒城。他们虽不

同房，但约瑟还是尽心尽力地照顾她，静待

玛利亚顺利生产。 

当时，犹大是罗马的属地，罗马帝国为

了强征税收，以供养宫廷奢华淫乱的生活，

便发布命令，进行一次全国性的人口普查，

规定所有的犹太人。无论身在何处，都必须

在规定的时间内，回到原籍登记注册。

约 瑟 是 大 卫

王的后裔，原籍应

属大卫王家属的大

卫城——伯利恒。

这时，他只得带着

大腹便便的玛利亚

一同前往。这是一

次极其辛苦劳累的

旅程……旅途遥远漫长，妻子还要挺着即将生产的大肚子赶

路。经过一路风尘颠簸，等他们到达伯利恒时，城里已经住

满了人，客店再也没有空房出租了。

冬夜，阴森森，北风呼啸，寒气逼人，临近产期的孕

妇如何受得了。好心的客店老板可怜她，就在旧马厩的角

落，铺了个临时床位，给她遮风挡寒。

◎圣母的婚礼
传说童贞女玛利亚美丽而圣洁，有许多男青
年向她求婚。教堂主教向青年们说谁手持树
枝，玛利亚就和谁结婚。举行婚礼那天，许
多求婚者都手持树枝到教堂去，唯独约瑟手
中的那根树枝开了花。于是，主持婚礼的主
教就把玛利亚许配给了约瑟。上图选取了主
教为玛利亚与约瑟主持婚礼的场面。

◎伯利恒
大卫王生于伯利恒，《弥迦
书》中曾预言这里将是应许
中的弥赛亚的出生地。
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“ 哇！”一声洪亮的婴儿啼哭声，划破了寂静的长空。

耶稣诞生了！

惊喜的玛利亚，急忙用布把婴儿包裹起来，放在旁边的马槽里。

就在这个时刻，一群在野外照看羊群的牧羊人，正在深蓝色的夜幕里露宿。他们

躺在伯利恒郊外的篝火旁，用斗篷紧紧裹着身子御寒，只露出两只眼睛，仰望无穷无

尽的苍穹，凝视夜空中像宝石一样闪闪烁烁的星星，耳朵却仔细静听周围的动静，警

惕着野兽的侵袭。

突然，他们看到天空中出现了一颗特别闪动的星星，明亮耀眼，越来越近，最

后，将他们四周照耀得如同白昼一般。过了一会儿，在耀眼的金光中，显现出天使，

牧羊人惊恐得不敢动弹。

天使温和地对他们说：“听着，不要害怕，我给你们带来了福音，告诉你们一个

关乎万民的特大喜讯。今天是个特殊的日子，在这个日子里，一位救世主在大卫城里

出生，现在正卧在马槽里，你们若在马槽里见到一个用布包着的婴儿，那便是新生儿

的记号，也是这福音的证明。”

接着，有宏大的来自天堂的天使大军，在天使周围显现，他们齐声吟唱赞美上

帝、祝贺圣诞的歌：

    在至高之处，荣耀归于上帝；

    在地上，平安归于他所喜悦的人！ 

这便是世界上第一首圣诞颂歌。

渐渐，歌声消失，天使隐退，亮光逝去。

眼前的奇观，使牧羊人惊奇地相互对视，停了好一会儿才说：“我们到伯利恒去

看看吧，看看主告诉我们的这件奇事。” 

于是，他们匆匆忙忙进入伯利恒城，挨家客栈找寻，终于在一家客店里的旧马厩

里，找到那个刚刚出生的婴儿，他用布包裹着，正卧在马槽里。 

牧羊人又兴奋又激动，他们向客店里的人，讲述自己亲眼见到的情景，告诉众

人，天使对他们说过的话：这孩子不是一般的婴儿，而是救世主。 

消息像长了翅膀，飞快地传开了。
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与此同时，有三个能解天文、梦境之类事

情的博士，从遥远的东方来到耶路撒冷，四处

打听，逢人便问：“那生下来做犹太人之王的

婴儿住在哪里？我们在东方看见了他的星，因

此特来拜他。”

当政的希律王听了这个信息，心中深感

不安，就召集祭司、律法师和文士（民间讲经

说道的文人），询问道：“你们说说，弥赛亚

（上帝祝福的人）当生在何处？”

这些人引经据典，急忙回答说：“我王，

据先知记载说，‘犹大地方的伯利恒啊！你在

犹大诸城中，并不是最好的一个。因为将来有一位君上，要从你那里降生。他将牧养我

们以色列民，为以色列人指引航行。’ 因此，弥赛亚当生在犹大伯利恒。”

希律王听了，心里更是恐慌，他秘

密接见三位东方来客，详细询问那颗星是

什么时候出现的，并指使他们“往伯利恒

去”，还说：“你们到了那里，仔细寻找

那小孩，找到了就给我报个信，我也要去

拜他。”

东方三博士听了，就照希律王的话去

了伯利恒。

他们走着走着，忽然发现在东方看到的

那颗星，竟在他们前面带路，直把他们带到

小孩住的地方，便停在半空中不动了。

几位博士非常高兴地进了屋，只见一

位年轻温顺的妇人，正坐在马厩旁给婴儿

喂奶，他们问清情况后，便向孩子俯伏下

拜。圣母玛利亚见这几位来客如此谦恭、

◎不留头像的希律王
为了避免罗马人的肖像冒犯他治下的犹太人，希
律王时代铸造的硬币上既没有他本人的肖像，也
没有罗马皇帝的肖像。

◎圣诞
天使在天空中绕着一个圆圈飞舞，对称的3
个天使坐在屋檐上观望降生在马槽里的耶
稣。玛利亚双手合十祈祷，而约瑟因忽然
的震惊还有点不知所措。
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尊崇的样子，很是奇怪。客人们便将事情的来龙去脉讲给她听，并打开他们从故乡带

来的宝盒，拿出黄金、乳香、没药，作为礼物献给耶稣。

这几位穿着袍服、包着头巾的外国人，引起了附近居民的注意，他们都围在门口

观看。不久，这新奇的见闻便广为流传。三位东方博士因在梦中受主指示，离开伯利

恒后，并没回到耶路撒冷向希律王汇报，而是绕道返回东方故乡去了。

基督教认为，基督诞生开创了“基督纪元”，世人通常用缩写B.C.“公元前”，

即“圣诞之前”，而用Anno.Domini这两个拉丁词的缩写A.D.,指“公元之后”即“耶

稣降生之后”、“公元纪年”。不过，历史学家认为圣婴出生在公元前4年。因为根

据史书记载，这一年罗马皇帝命令每个人到祖籍登记，这和圣经中耶稣出生年代详情

最相吻合。

从字面上的意思来看，圣诞节是纪念耶稣诞生的节日，英文是Christmas。

词由两部分组成。前半部分“Christ”源自犹太人的传统语言希伯来语弥赛亚

（Messiah）。弥赛亚原意为“the Anointed  One”指“受过涂油仪式的人”。原

来，古代的犹太国王即位的时候，人们举行涂油仪式；就是将油涂在他的头上。不

过，到了后来，这个词通常指“the lord’s  Anointed”，就是基督，即救世主，

是“上帝派来拯救人们的救世主”。

希伯来语《圣经》中的“弥赛亚”，在罗马帝国时期翻译成希腊语，就变成

“Christ”，即基督，意为“上帝派来的人”。词的后半部分“Mas”既不是希腊

语，也不是希伯来语，而是来自于罗马帝国的另一重要语言拉丁语。“Mas”有“派

遣”的意思，和“Christ”加在一起，成了Christmas，意为基督被上帝派来之时，

也就是圣婴耶稣·基督降临人间之时，即圣诞。

◎圣诞节海报
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那么，圣诞节为什么要定在12月25日呢？

据说4世纪初，1月6日是罗马帝国东部教会纪念耶稣降生和受洗的双重节日称为

“主显节”。主显，就是上帝通过耶稣向世人显示自己。当时耶路撒冷的教会只纪念

耶稣的诞生，而不纪念耶酥的受洗。

12月25日原来是波斯太阳神（即光明之神）密特拉的诞辰，是异教徒节日。太

阳神同时也是罗马国教众神之一。罗马历书上这一天又是冬至节，是春天的希望，万

物复苏的开始。可能由于这个原因，公元325年，尼策阿教会会议最终作出12月25日

为耶稣诞生日的决议。5年以后，君士坦丁大帝决定，12月25日在全罗马境内不再纪

念太阳神密特拉，改为庆祝耶稣诞生日。利贝里乌斯教皇在公元354年首次做圣诞弥

撒。约在公元375年，圣诞节的风俗传到小亚细亚的安提阿。公元38年，狄奥多西一

世终于将圣诞节最终定了下来。这是教会初期力图使异教徒的风俗习惯基督教化采取

的措施之一。公元430年，圣诞节传到埃及的亚历山大城。耶路撒冷的教会接受得最

晚。而亚美尼亚的教会则仍然坚持1月6日主显节是耶稣的诞辰。今天1月6日仍然是东

正教会的圣诞节。

大多数教堂都接受12月25日为圣诞节，但各地教堂使用的历书不同，具体的节期

并不能统一。于是，这些教堂把12月24日到第二年的1月6日定为圣诞节节期。各地教

堂可以根据当地具体情况，在这段节期之内庆祝圣诞节。

自从12月25日被大多数教堂认为圣诞日，原来1月6日的主显节就只纪念耶稣受

洗了。    

天主教会又把1月6日定为“三王来朝节”，纪念耶稣出生时东方三王（即三位博

士）的朝拜。

也有些教派的圣诞节节期长短不相同。最长的每年11月11日就拉开了圣诞节的序

幕，直到来年的2月2日圣诞节才算真正结束，整个节期共50多天。

这些节日构成圣诞节期的漫长时日。当然，12月24日的平安夜即圣诞夜和12月25

日的圣诞节庆典最为隆重，内容最为丰富，形式也最为多样，已经成为现今西方世界

最大的节日。
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那么，东方三博士为什么会知道耶稣会成为犹太人的王呢？他们此行的目的是什

么呢？要破解东方三博士的身份之谜（我们假定《马太福音》的记载属实），学者们

首先分析了三博士口中所谓“看到他的星。”这明显指的是一次异常的天文现象，其

中有一颗星的亮度超常。

圣诞节点滴

保加利亚。保加利亚的历法，圣诞节是灵魂出没，

妖邪猖狂的日子。因此，人们要借助火来驱妖镇邪。圣

诞节前夜，家家都燃起火堆，一直燃到天亮，不得熄

灭，否则会招来横祸。由男人取圣诞木点火进屋并高声

念道：“圣诞节降临，牛、羊、猪、马长满圈。麦苗

出满垅。人人走好运。”在屋子等候的人则齐声回答：

“阿门！”

西班牙。西班牙的儿童会放鞋子在门外或窗外接收

圣诞礼物。甚至牛在那天也能得到很好的待遇。据说在

耶稣诞生时，曾有一头牛向他吐气。使他得到温暖。

意大利。每一个意大利人的家里，都放有马槽纪念

耶酥诞生。在圣诞前夕，家人团聚吃大餐，到午夜时参

加圣诞弥撒。儿童们写文章或诗歌。感谢他们的父母。

作品藏在餐巾里、碟子的下面或是桌布里，父母装作看

不见。在他吃完大餐之后，便把它取出，向大家朗读。

东方三博士朝圣2

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


