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据《洛布古典丛书》希腊本文。
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】附随于诸如火、气、水、土这些元素的颜色都是

单一的。因为气和水由于自身本性是白色，火和太阳是黄色。

土在本性上也是白色，但由于长久的浸染，显得变了色。考

察一下灰烬，这一点就明显了；因为一旦造成其浸染的湿气

被烧尽，它就变成白色，但并不完全如此，由于它也被烟雾

浸染，就成了黑色。因此，沙土的水分在被火红色和黑色浸

染时，就变成黄色。附随于这些元素的黑色也可以变成另外

的颜色。但是其他颜色明显是由于互相混合而形成的。光线

昏弱时，就出现黑暗。

黑色以三种方式显现给我们。因为首先，一般来说，不

能被看见的东西是黑色（因为诸如此类事物的某种光反射黑

色），其次，黑色就是从看不见的东西那里没有一点光传到眼

前；因为当看不见的东西的周围地点是看得见的时，就造成

黑色的印象。第三，一切事物显现给我们的这类黑色，是很

少的光从这些事物反射出来的。这就是阴影表现为黑色的原

因所在。当水像海洋的细浪那样起伏不平时，也同样显得是

黑色。这是因为水面不平，很少有光线落在上面，加之光是

分散的，因此阴影部分就显得是黑色。正由于这个原因，当

云层很浓时，也呈黑色。在光没有完全渗透时，水和气同样

如此。因为它们深厚，只有很少的光线被完全反射，所以显

得是黑色；因为在光线的各部分之间的那些部分，由于昏暗

而似乎是黑色的。黑暗不是一种颜色，而是光线的缺失，这
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一点，从许多其他事实，特别是从在黑暗中不能恰巧观察到

某一事物外观的大小和特性（正如在其他可见物方面的情形

一样）的事实中，是不难明白的。

光是火的颜色，这从它除了这种颜色，没被发现有任何

其他颜色的事实来看，是明显的，而且也因为，只有它是由

于自身而可见，其他东西则由于它而可见。这一点还必须进

一步考察，因为有些事物既不是火，又不具火的形式，但它

们本性上却似乎产生出光。因此，如果火的颜色不是光，那

么光就不仅仅是火的颜色，不过，虽然这种颜色可能不仅仅

属于火，但光的确是它的颜色。除了通过光，任何其他手段

都不可能使它变得可见，正像所有其他物体全都通过颜色的

显现而变得可见一样。当水和气通过火烧热，黑颜色就随之

出现，因此，所有燃烧的东西，都要变黑，正如被火所烧的

木材和柴炭以及当陶土内含的湿气被释出和燃烧时从陶土中

冒出的烟雾一样。因此，从脂肪和油质性东西中冒出的烟雾

是最黑的，比如油脂、沥青、松木火炬，因为它们的燃烧最

充分，且造成连续。水冲刷过的那些东西也会变黑，当长满

苔藓的那些东西的湿气最初变干时，犹如墙壁上的灰泥。水

下的石头同样如此。因为这些石头长满苔藓，尔后变干，也

就变成黑色。

单一的颜色就是这样一些。

】通过较大和较小比例的混合而从这些颜色中生成
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的其他颜色，显得多种多样，且形成诸多不同的性质。所谓

较大和较小比例，就像红色或紫红色，所谓混合，就像白色

和黑色一经混合，就形成灰白色。因此，黑色和阴暗的东西

与光相混，就是红色。因为我们观察到，黑色的东西在与阳

光和火光混合时总是变成红色，黑色的东西一旦燃烧，也全

都变化成红色；因为这些烟和炭一旦被燃烧，看起来就有一

种红颜色。当阳光呈现白色和阴暗的微弱混合时，紫红色就

是鲜艳而明亮的。因此，在太阳升起和下落的时候，空气显

得是紫红色的，太阳正在升起和正在下落时也是这样；因为

这个时候光线最弱，照射在空气中，就趋于阴暗。当海浪以

一定角度掀起，又落在阴暗中时，海水显成紫色；因为阳光

微弱地照射在这一角度时，使得海水出现紫色。在羽毛方面，

我们也看到同样情形发生；因为只要以某种方式暴露在阳光

下，它就有这种紫色。当微弱的阳光照射在暗色上时，就成

为人们所称的灰褐色；但阳光强烈且与最初的黑色混合时，它

就是红色的。然而，当阳光明亮并照耀时，它就变成火焰色。

在这里，就互相混合而言，虽然我们必须从观察的底层

颜色开始探究混合色的形成，但并不是全都有相同的起源。因

为有些颜色不是单一的，但单一色对有些复合色的关系与对

它们自身的关系有相同的道理，因为这些单一色是与某种混

合色有关的，但并非在每一场合都明显，即使贴近观察也如

此。因为当我们讲紫红色或红色的混合时，我们必然同样地

解释由这两者混合而成的那些颜色，以及造成的其他种类的
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颜色，虽然造成的外表不相似。我们必须从以前的准备出发，

来说明和考察混合，例如当昏暗的阳光与纯黑的东西、显眼

的东西混合时，就出现紫黑色，正像葡萄浆果那样；因为这

些东西在成熟时就显现出紫黑色；自然当它们逐渐长黑时，红

色就变成紫红色。我们必须按照已经设定的方式考虑所有颜

色的差别，根据它们自身的显现，从运动中发现相似性，也

要在每一混合中发现相似性，即使是对那些在某种生成和混

合中基于部分而形成外表的东西，以提出令人信服的证据。必

须对所有这些进行考察，但不是像漆匠们那样混合这些颜色，

而是对从上述东西中反射出来的光线的相互关系进行比较；

因为人似乎最能考察合乎自然的颜色混合。但必须在其颜色

的生成很明显的事物中，探寻令人信服的证据和相似性；尤

其是在由于阳光的东西，源于火的东西以及气和水之类中探

寻；因为它们经过较大或较小比例的混合，产生出正如所说

的几乎所有颜色。也必须从与光线混合时的其他颜色中去发

现相似性；因为当煤炭、烟、尘土、硫磺、羽毛，一些与阳

光混合，一些与火光混合时，就产生出各种各样的颜色变化。

此外，必须考察植物、水果、头发、羽毛以及诸如此类的所

有事物在成熟时产生的颜色变化。

】我们必须注意颜色的多样性和无限性，这是由于

数量所导致的。我们发现，这是由于它们分有的阳光和阴影

不相等、不均匀；因为阴影和阳光基于量的较多或较少而有

第 6 页



光滑的表面进行摩擦

许多不同，所以，由于它们自身，且与颜色混合时就造成了

颜色的变化，或者是因为混合后的颜色在浓度和能力上不同，

或者是因为它们没有相同的比例。因为紫色、红色、白色和

其他每种颜色存在着许多差别，这既由于较大或较小的比例，

又由于相互的混合和它们的纯度。混合颜色也会产生这种差

别，它或者是明亮的、耀眼的；或者相反，是暗淡、浑浊的。

耀眼不是由于其他什么，只是光线的连续和密集。因为当黄

色的东西与密集的、强烈的光线相遇，就生成金黄色。因此，

鸽子的脖颈和水滴在光的反射下出现金黄色。有些东西，由

于摩擦或其他某些强大力量而变得光滑，从而显现出各种各

样的颜色，正如受摩擦的银子、金子、青铜以及铁一样。某

些种类的石头也产生不同的颜色，正如⋯⋯①虽然是黑色的，

但它们划出白线，因为所有这些东西的构成从起源上讲，是

由厚的、黑的小部分结合成的，在生成中被染色，浸染所经

由的所有孔道都被着色，因此就出现了其他颜色的外表。但

是，源于它们而受摩擦的东西不再变成金黄色，也不会是青

铜色，也不会有任何其他这样的颜色，而完全是黑色的，因

为浸染所经由的受摩擦的孔道被裂开，而它们本性上是相同

颜色。由于染色过程被瓦解，前面的颜色对我们不再明显，我

们看到的是合乎自然地依附于它们的颜色；因此，它们都显

得是黑色。但在对它们每个的同质而

原文有空缺。
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的过程中，正如对试金石一样，当黑色消失时，它们又回复

到在触合与连续中通过浸染表现出的颜色。就火中烧过、分

解和正熔化的东西来说，它们有最丰富的颜色，它们的烟雾

是轻薄而又朦胧的，颜色是昏黑的，正像从硫磺和生绣的青

铜中升起的烟雾，有些东西则像银那样光滑、稠密。其他有

些东西有暗淡的颜色，分有了光滑，正像水、云和鸟羽一样；

因为这些东西由于它们的光滑和照射它们的光线有不同方式

的混合，就产生出不同的颜色，就像阴影一样。

我们从没见过真正单纯的颜色，相反，它们都是被混合

在其他颜色之中；即使不与其他颜色混合，也会与阳光、阴

影混合，从而显出差异，不像它们本来所是。因此，是在阴

影中还是阳光中观察，是在强烈的光线中还是在柔和的光线

中观察，而且，根据观察所具有的这样或那样的角度，以及

根据其他的差异，事物就显现出不同的颜色。借助火光或月

亮看见的东西，以及靠灯光看见的东西，由于各自的光线相

异，因此有不同的颜色。颜色的彼此混合也如此；由于相互

转换，它们就变了色。因为当光线落在某些被染色的东西上

时，就变成淡红色或淡绿色，然后，反射的光线落在另外某

种颜色上，再度被混合，它就呈现出另外的混合颜色。这种

影响虽然是连续的，但却不易觉察，有时以多种颜色的混合

出现在眼前，能引起某种最显著的感觉。因此在水中的东西

显得更明亮如水，借助镜子见到的东西与镜子中的东西有相

似的颜色。人们会认为，这种情形也发生在空气方面。因此，
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所有颜色都是由三种东西混合而成的，即光，光由以被显示

的东西如水、气，第三种是光从中被反射出来的底层颜色。白

的东西和透明物在很薄时，其颜色像雾气一般，但色彩过浓

的东西，也显得有些昏暗，正如稠浓的水、气以及厚实的玻

璃。因为当事物由于稠密，四面八方的光线减弱时，我们不

能准确地看清它们内部的东西。近观空气，它显得没有任何

颜色（因为由于它很稀薄，被光线所控制和分开，而光线是

浓密的，穿过它显现出来），但在深处观察，由于很稀薄，它

就显得非常近似于绿色。因为那儿没有光穿透着阴暗，所

以显为绿色。但当它像水一样稠浓时，就是所有东西中最白

的。

】所有被染色物都从染色物中获得颜色。因为许多

东西被植物的花染色，许多东西被植物的根、皮、木、叶或

果，还有许多被土、泡沫物、黑水染色。有些是靠动物的汁

液染色，正如紫色靠骨螺一样。其他还有些靠酒、有些靠烟、

有些靠沙、有些靠海水染色，如像海中的有毛生物；因为它

们全都被海变成淡红色。一般而言，所有这些东西各具特有

的颜色。因为当颜色连同湿和热一起进入染色的孔道时，一

旦变干，它们就总是获得那些东西的颜色。因此，染料从孔

道流出来，经常浸透那些东西。但是在染色过程中的浸泡物

造成许多差异和混合，被染物的性质也是这样，正像前述的

混合方面的情形。黑色的羊毛在被染色时，它们在颜色上变
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经历

得并不同样明亮，因为染料进入羊毛里面，它们的孔道被染

色的，

色，但在羊毛之间的空隙没有获得染料。如果这些东西是白

并和各种颜色摆放在一起，会使染料显得更明亮。相

反，黑色的东西是模糊的、暗淡的。因此，被称为棕灰色的

染料在黑色羊毛上的变化比在白色羊毛上更明显；因为在这

种场合当染料与黑色光线混合时，显得更纯。因为基于自身

的孔道之间的空隙由于狭小而不能被看见，正如锡与青铜混

合时不能被看到一样，其他类似的东西也莫不如此。被染物

的颜色各不相同，这是由于我们前述的原因所引起的。

】头发、羽毛、花朵、果实和所有植物，在成熟的

同时颜色会呈现出各种变化，这从许多方面表现出来。现在

我们必须考察，属于每种东西的自然颜色的本原是什么，它

们表现出什么变化，源出于什么，它们由于什么原因而承受

变化，是否有其他某些困难与这些问题相伴而生，所有这些

必须考虑的问题都从诸如此类的问题开始。在所有植物中，本

原的颜色是绿色；因为嫩苗、叶片和果实在开始时都是绿色。

在雨水中，人们也可以看到这一点；如果水停滞的时间很长，

一旦变干，又会成为绿色。出现这种情形是合理的，而且，这

也是一切生长物获得的第一颜色。因为所有的水成物

一段时间后，就本原而言会生成绿色，只是在与阳光混合时，
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才逐渐变黑，但一旦与清新的水混合，又会变成绿色。如前

所述，潮湿的东西一旦由于自身而变旧、变干，就会发黑，正

如灰泥在容器中一样。总是处在水中的东西都要变黑，因为

潮湿不能由于自身而变冷、变干，但由于阳光照射时，水分

被排去，这些东西就变成绿色，因为黄色与黑色混合了。进

一步说，如果潮湿的东西变黑，绿色会变得很黑，韭葱亦如

此。因此，一切老植物都比嫩苗黑得多；由于后者自身之中

的湿气还没有变黑，所以较黄。当它们的生长变得较慢，它

们的湿度持续时间长，因为湿气遇冷而变得很黑时，由于与

纯黑混合，它就变成像韭葱一样的绿色。

在湿气没有与阳光混合的那些事物中，如果在经历很长

时间和变干之前没有变黑，它们的白色就会保持。因此，在

所有植物中，地面之上的部分起初是绿色，地下的茎和根则

是白色。嫩苗如果在地下，也是白色的，但如果从地下长出

来，那么，正如前面所说的它们全都从一开始就变成绿色，因

为湿气通过根而流进它们之后，自然就有这样的颜色，在果

实方面，这种颜色很快地随着生长而保持。但当它们不再生

长时，热量不能控制流进果实里的养料，相反，湿气被热量

耗尽了。那时，所有果实就成熟了，它们之中的湿气由于太

阳和空气的热而变温暖，每一个都从果汁里获得颜色，正像

被染物从花朵中获得颜色一样。因此，它们是逐渐变色的，它

们的转变最与太阳和温暖有关。

所以，它们的颜色全都随着季节而变化。这是明显的；当
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所有东西已经成熟时，绿色就变成合乎自然的颜色。因为它

们出现了白色、黑色、灰色、黄色、淡黑色、淡红色、紫黑

色和橘黄色，表现出几乎所有的颜色差异。既然较多颜色的

相互混合产生出的颜色最多，那么很明显，植物中的颜色必

然有同样的混合；因为湿气流入它们之中，与其融合在一起，

从而产生所有可能的颜色。在果实成熟过程中，它被阳光和

空气的热量所温暖，每种颜色由于自身而固定下来，只不过

有的较快，有的较慢而已，正像骨螺的浸染所发生的那样。因

为当切开骨螺，从它那里排出所有湿气，然后倒入容器中煮

沸时，一般说来，在浸染中开始没有一种颜色是明显的，随

着液体的进一步煮沸，存在于其中的各种颜色逐渐地相互混

合，从而产生许多不同的差异；因为有黑色、白色、暗淡色

和模糊色，最后当煮完时，全都变成紫色，所以，由于混合，

不再有任何其他颜色由于自身而可见。

同样情形在果实方面也有发生。因为许多果实中，各种

颜色的成熟并不是同时发生的，而是一些出现在先，一些在

后，从一种变成另外一种，比如葡萄和枣子。因为其中的一

些首先变为红色，一旦在它们中出现黑色，又转变成紫黑色；

最后它们呈现出紫色，因为那时，红色已经和许多纯黑色混

合了。后形成的那些颜色，一旦处于优势，就使得那些先形

成的颜色发生改变。这种情形在黑色的果实方面表现得最明

显；正如前面说过的，它们的绝大多数一开始就从绿色一点

点变红，尔后形成黄褐色，但很快地，它们又从黄褐色变成
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紫色，因为它们之中存在着纯黑色。这是明显的；因为所有

这类植物的枝、苗、叶都是红色的，这种颜色大多存在于它

们之中，既然如此，黑色果实共同分有这些颜色就是明显的

了；因为所有这些植物的汁液都是紫黑色。

在生成顺序上，红色先于黑色。这是显然的；因为水滴

落的那个地方，一般而言，无论适量的水在阴暗地方恰好落

在何处，它们都首先从绿色变成红色，仿佛成了在那个地方

溢出的鲜血，正是在这里，绿色获得成熟；最后，红色才变

得很黑，并略带蓝色。果实方面也有如此情形发生。当在先

的颜色控制在后形成的颜色时，果实颜色的变化就因此而容

易看清了。因为石榴树上的果实和玫瑰花瓣开始时是白色，最

后，它们之中的汁液由于成熟而变色，它们又变成海洋似的

紫色和红色。它们中的另外一些东西也有较多颜色，比如罂

粟汁和橄榄油的沉积物；因为它开初是白色的，正像石榴树

上的果实，但在变白后，又变成红色，最后由于常与黑色混

合，就变得略带蓝色。因此，罂粟上面的那些叶子由于成熟

快，呈现红色，而靠近根基的下面那些是黑色的，由于这种

颜色在它们之中占主导地位，果实也就如此；因此它最终变

成黑色。那些只存在一种颜色，比如白色、黑色、红色或紫

色的植物，它们的果实自然全都总是保持有相同的颜色，它

们也很快从绿色变成另一种颜色。在某些情况下，花与果有

着相同的颜色，正像石榴那样；因为它的果和花都略带红色。

在另一些情况下，颜色上存在着很大差别，例如月桂树和常
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被染色的花尤其如此是明显的，正如前面所说，

青藤；因为它们的花都是黄色，但后者的果实是黑色的，前

者的果实是红色的。苹果树也有类似情况，因为它的花是白

色的，逐渐变成紫色，果实却是黄色。罂粟的花是红色，果

实则有的是黑色，有的是白色，这是由于存在于它们之中的

汁液是在不同的时间成熟的。从许多方面都易看见这种情况；

因为正如前面已经说过的，某些果实在成熟时，会展现出许

多差异。

因此，差别很大的气味和汁液是与花和果实紧密相联的。

就花本身而言，这更明显；在同样的花瓣中，有的是黑色，有

的是红色，在另一些花瓣中，有的是白色，有的是紫色。这

种情形在蝴蝶花方面特别明显；因为这种花在成熟期间自身

有许多颜色的差别，正像葡萄在已经成熟时一样。因此，所

有花的顶端最成熟，但在末梢处，它们的颜色变化也少得很。

因为其中有一些，在它们赢得自身的成熟之前，湿气几乎已

被晒干了。因此，花保持着一种颜色，但当果实成熟时，就

变化了。有些植物由于所需养料少而成熟得快，但果实由于

大量的湿气，在成熟的同时，就变成一切合乎本然的颜色。这

因为当有

些被染成紫色，并放在血红染料之中时，它们一开始就变成

棕灰色、黑色、天蓝色；但当这花被染煮到足够程度时，又

变成紫色，鲜艳而明亮。所以同样地，许多花和果在颜色上

必然有差别，有些的自然颜色过量了，有些则缺乏，这是由

于有些成熟得不完全，有些完全。正是由于这些原因，才出
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现了花和果在颜色上的彼此不同。但多数树的叶子最后变黄，

因为它们的养料缺乏时，在变成本然颜色之前，就干枯了；有

些掉落的水果在颜色上也变黄，因为在它们成熟之前，就缺

乏养料。谷物和所有生长物亦如此；因为它们最后都变黄。由

于它们之中的湿气很快变干，引起这种颜色的变化，而不再

变黑。因为一旦变黑并与绿色混合，它就变成如前面所说的

略带绿色；但黑色总是变化较小，所以它又逐渐变回绿色，最

后变黄。梨树、马齿苋和其他一些植物的叶子一旦成熟，则

变成红色。除了很快变干的那些之外，这些东西变黄是由于

它们成熟之前的养料不足。因此，我们前述的那些原因，是

对植物颜色差别最合理的说明。

】由于同样的原因，马、牛、羊、人和所有其他一

切动物的毛发、羽毛、皮肤的颜色都是白的、灰的、红的和

黑的。当具有自身颜色的湿气伴随着动物的成熟而变干时，就

是白色；与此相反，在动物出生时，皮肤上的湿气呈黑色，正

像其他的所有场合，由于大面积的黑色，湿气被更长时期地

维持着；因为诸如此类的所有肤色和皮肤都是黑色的。其中

的湿气在完全变成黑色之前就已变干的那些东西，都具有灰

色、红色、黄色或其他颜色。不规则地发生这种变化的东西

则出现各种各样的颜色。

因此，所有事物在颜色上都与皮肤相一致，既然红肤色

的人长的是灰红色头发，黑肤色的人是黑头发。如若麻风病
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人身体的某一部分呈白色，那么，在那个地方的所有毛发也

会是白色，正如不同颜色的动物一样。所以，无论就身体的

部分而言，还是就整体而言，毛发和羽毛都与皮肤的颜色一

致。动物的蹄、爪、嘴和角也同样如此，黑色动物的这些是

黑色，白色动物的这些是白色，因为在所有这些东西中，养

料通过皮肤进入外表。从许多事实中不难看出这是原因。因

为许多婴儿在出生时，由于养料极少，头部是红色。这是明

显的；因为所有婴儿的头发起初都柔软、稀疏、短浅。随着

年龄的增大，头发才变黑，由于吸收了大量的养料，它们才

又变色。青少年的胡须也是如此，当一个人在青春期时，胡

须开初略呈红色，由于它们之中的湿气极少而很快变干，随

着较多养料渗入到那里，胡须又变黑。身体上的毛发由于缺

少养料保持红色最久，如果养料长时间地增加，这些毛发同

样要变黑，正像身体上其他部位和头上的一样。这是显而易

见的；因为在有长发的所有动物中，一般地讲，离躯体近的

那些部分较黑，靠近两端的那些较黄。羊、马、人的毛发也

是如此，因为输入到这些地方的养料最少，所以干得快。黑

色鸟类的羽毛，也是离躯体近的那些最黑，外端的则较黄。颈

项周围的羽毛也同样，一般而言，凡获得营养少的部分莫不

如此。这是显然的；因为所有毛发在变成灰白之前，颜色都

改变，成为红色，这是由于缺欠营养又很快变干。但最后是

白色的，因为在湿气变黑之前，它们之中的养料就被吸收了。

在驮兽方面，这是最明显的；因为所有驮兽的毛发都变白了。
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因为长毛发的这些地方由于热量较弱同样不能获得养料，湿

气快速变干，因而变成白色。鬓角周围的毛发全都最易变成

灰色，一般说来，热量弱而且活动费力的地方都如此。

如果某种东西改变它的特有本性，那么，大多会变成这

种颜色。因为野兔生来是白色，但有时看到的却是黑色，鹿、

熊、鹌鹑、斑鸡和燕子同样如此。因为它们生下来时很弱，由

于在成长起来之前缺乏养料，所有这些东西都是白色的。小

孩的情形也是这样，他们最初有白色的头、眼睑、眉毛，正

像其他每个快要老的人一样，这种情形显然全都是由于虚弱

和缺乏营养而导致的。因此，大多数白色动物比黑色动物弱；

因为在它们完全成长起来之前，由于成长中缺乏营养，是白

色的，正像碰巧得了病的水果一样；因为这些东西较小，成

熟得更快。有些东西虽然生来是白色，但与其他那些有很大

差别，比如马和狗。所有这些从本然颜色变成白色，是由于

它们的营养好。因为在这些东西之中的湿气不会持续长久，即

使由于成长而耗尽了，它们也不会变成黑色。因为这些东西

中大多数由于营养好，都是湿润的、肥胖的。因此甚至白色

的毛发也不改变。这是明显的；因为黑色的东西在变成灰色

之前，要变成略带红色，既然它们之中的养料缺乏，同时又

不断地被吸收，因而最终成为白色。

某些人认为所有东西变成黑色是由于它们的养料被热烧

掉，正如血和其他东西一样，但他们错了。因为有些生物开

始是黑色，比如狗、山羊、牛以及一般而言其皮肤和毛发一
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