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导论　　神道的历史脉络与垂加

神道的历史地位

第一节　　　　神道的历史脉络

神道是日本固有的民族宗教，原形神道是一种多神信仰的宗

教形态，是一种既没有教典也没有教祖的自然发生的宗教信仰。

“神道”这一概念最初来源于中国的古典文献，《周易》中就有“圣人

设神道以教，天下服焉”等记载，但其含义与日本的神道信仰不同。

神道在日本的用法始见于《日本书纪》，有“天皇信佛法尊神道”和

“尊佛法轻神道”等提法，是指日本固有的民族信仰和祭祀礼仪，这

一信仰也被称为神习、本教、神教、古道等。近世以来，随着神道理

论的深化，人们开始从不同的角度探求神道的含义和本质，出现了

许多有关神道的定义，其观点虽千差万别，但都有一个共同点，即

都承认神道是日本固有的民族信仰。

从神道发展的历史脉络来看，大体可分为原始神道、神社神

道、国家神道以及神社神道与独立神社并存等几个阶段。原始神

道产生于弥生时代（约 世纪到公元公元前 世纪），此时只有简

单的祭祀 世纪到 世礼仪而无神道理论。神社神道形成于公元

纪，又分为皇室神道和普通的神社神道。此时，神道由于受大陆传

①详见王守华的《日本神道的现代意义》，农文协出版社 年 月版，第

页。
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来的佛教、儒教（日本一般把儒学称为儒教）、道教等宗教理论的影

响，开始形成自己的理论。神道与佛教的结合，形成山王神道、两

部神道以及反“本地垂迹说”的伊势神道和吉田神道；神道与儒教

的结合，形成度会神道、理学神道和垂加神道；复古神道则力图排

斥一切外来思想的影响，力图恢复古道。明治维新以后，神道被定

为国教，形成以皇室神道为核心的国家神道，并逐渐与军国主义思

想相结合。二战后，国家神道被废除，神道又恢复了普通神道的地

位。现在，既有以神社本厅为主的神社神道，也存在不参加任何组

织的独立神社。

原始神道是神道产生后的第一个历史阶段，是日本民族原始

生活的反映。在原始氏族生活时期，由于人们难以解释外在的自

然现象和内在的灵魂现象，就逐渐形成了神的观念。人们由于对

神的敬畏和膜拜就产生了原始的祭祀礼仪，并以祭祀为中心，形成

包括道德、习俗等一切文化在内的原始宗教，这就是原始的神道。

神道所崇拜的神大体可分为自然神与灵魂神两大类，自然神是在

对自然神秘现象难以解释的基础上产生的，大体可分为两类：一是

用来解释天地开辟、国土产生的创始神，如国常立尊等；二是自然

物本身成为神，如神体山等。灵魂神也可分为人的灵魂神与自然

物的灵魂神两大类，人的灵魂神主要是祖先灵魂崇拜，自然物的灵

魂神主要是动植物的有灵崇拜。万物有灵论是人类社会早期普遍

存在的信仰形态，是原始崇拜的普遍表现形式，因而多神信仰并不

是神道独特的现象，而是人类早期社会普遍心态的反映，即请求各

路神灵的护佑。由此可见，信仰的产生是功能性的，是人类趋福避

祸、自我保存心态的写照。先民的这种崇拜意识主要产生于以下

两种心态：一是畏惧感，即对不可理解的神秘力量的敬畏；二是实

用性，即力图利用这些神秘力量来保护自己。在这两种心态的基

础上产生了人类早期的宗教信仰。随着人类社会的发展，早期的

信仰形态也随之分化发展，有的由多神信仰逐渐演变为一神信仰，

如基督教；有的则保持多神信仰的形态，如神道。但不论何种信仰
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形式，都是人类社会生活的反映，都能从现实的物质生活中找到其

存在的依据。

神道植根于日本民族的现实生活之中，早期的神道祭祀与先

民的生活息息相关。为祈求农业丰收而产生了一系列祭祀活动，

如祈年祭、新尝祭等，与此相对应，也产生了各种神如稻荷神等。

播种、插秧时要祈求神的护佑，以期能获得丰收。丰收后要答谢

神，期待神在来年继续祐护风调雨顺。海中捕鱼时也产生一系列

祭祀活动，祈求海神保佑捕鱼者的安全、渔业丰收。早期的祭祀活

动在程序上也是十分简单的，只不过是把人们的劳动成果献给神，

如米、水、盐、酒、鱼、水果蔬菜等，这与其他宗教是一样的。祭祀不

同的神，其祭祀场所是不同的，一般是选一清静之地，请求神的降

临。这些祭祀场所逐渐固定下来，就演变为神社。由于生活中涉

及各个方面，因此所要祭祀的神也很多，如山神、海神、河神、风神、

火神等等。可以说，祭神活动都是功能性的，都是为了达到一定的

目的而向神祈求。同时，神道是一种神人同格教。所谓神人同格，

即是指神与人的关系极为密切，不仅人死后能变为神，而且在祭神

过程中，人能理解神的意愿并传达神意。人与神之间并无绝对分

明的界限，只要在祭神过程中祓除秽恶、改过迁善，就能与神同

在。 因此，在神道信仰中，并没有明显的禁忌，恶人死后也能变

成神，既没有因果轮回的报应，也没有上帝时时的监督。它是一种

融入日本人日常生活中的、以祭祀活动为主体的多神论民间信仰。

从神道的历史来看，神道的祭祀活动和神社崇拜是最古老的，

原始神道的祭祀活动极为简单，既没有今天这样的神社，也没有繁

杂的祭祀礼仪。随着祭神活动的固定化和程式化，原始的祭神场

所如“神篱”“、磐境”就演变为神社，有了固定的建筑物并形成一定

的布局，使祭神活动进一步固定化和程式化。同时，由于社会统治

的 年）需要，祭神活动也逐步制度化、法律化。自大化改新（

年参见清原贞雄的《神道史》，厚生阁出版社 月版，第 页。
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始，日本全面学习和模仿唐朝的国家制度和思想文化，仿照唐朝的

律令制度建立了日本的律令，其中就有以唐的“祀令”为基础建立

起来的“神祇令”，把神道祭祀确定为朝廷的祭祀礼仪，并设立神祇

官主持祭祀活动，其地位高于太政官，足见当时国家对祭神活动的

重视。自神祇令制定以后，以神道祭祀为中心的神祇制度就被确

立起来，神道祭祀活动也逐渐复杂化、体系化。同时，由于受外来

宗教思想的影响，神道理论也开始 世纪，出现了作为神道产生。

世纪中叶（镰仓时代）神道思想古典的《日本书纪》、《古事记》

才逐渐形成，神道信仰开始有了自己的理论解释，从而步入了理论

神道的发展时期。

《日本书纪》、《古事记》等神道古典都是用汉文写成的，其中的

关于天地开辟等神话故事明显地受中国、朝鲜半岛神话传说的影

响。也就是说，神道作为最原始的祭祀活动是日本固有的民族宗

教，这一土生土长的宗教逐渐与外来宗教相融合，并逐步理论化、

系统化。从镰仓时代开始，神道家逐渐把神道与佛教、儒教、道教

的教义结合起来，形成了最初的神道教义，使神道信仰逐渐系统化

起来，并在此基础上形成不同的神道派别。

平安时代，佛教开始兴盛起来，受其影响，产生了以“本地垂迹

说”为中心的佛主神从的神道理论。所谓“本地垂迹”，即是说印度

的佛祖垂迹日本，普渡众生，神也就是佛，天照大神是大日如来的

化身，神皈依于佛。在此基础上，佛教天台宗与神道的融合产生了

山王神道，真言宗与神道的融合产生了两部神道。山王神道又称

为一实神道、日吉神道、日枝神道等，虽然人们对山王的解释不同，

但它是用天台宗的教义来解释神道的神和祭祀礼仪这一点是无可

争辩的。两部神道也被称为真言神道、两部习合神道等。“两部”

是指真言宗的金刚界、胎藏界两部教义，两部神道宣扬，伊势神宫

内宫祭祀的天照大神是胎藏界的大日如来，外宫祭祀的丰受大神

年 月版，参见安苏谷正彦的《神道思想的形成》，塘鹅出版社 页。第
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是金刚界的大日如来，伊奘诺尊、伊奘冉尊是金胎两部大日如来的

化身。因而，佛即是神，神即是佛，神是佛的化身。山王神道和两

部神道都主张佛主神从，神道应服从佛教。

进入镰仓时代以后，国家政权掌握在幕府手中，当时的统治者

源赖朝宣扬神国思想，从政策上支持神道，使神道势力强盛起来。

伊势神宫外宫的神官度会行忠、度会常昌等借此时机反对本地垂

迹说，从而创立了神主佛儒从的伊势神道。伊势神道也叫外宫神

道、度会神道，是中世以来影响巨大的神道派别之一。它是在吸收

佛教、儒教和道教的基础上形成自己的神道教义的，作为其教义经

典的神道五部书（《天照坐伊势二所皇大神宫御镇座次第记》、《伊

势二所皇大神御镇座传记》、《丰受皇大神御镇座本纪》、《造伊势二

所大神宫宝基本记》、《倭姬命世记》）集中体现了伊势神道的思想。

伊势神道宣扬，国常立尊是宇宙的本原神，具有创造宇宙万物的神

秘力量。同时，伊势神道还把神的创生力量与中国的阴阳五行思

想结合起来，认为外宫祭祀的丰受大神与国常立尊同体，属阳，具

水德；内宫祭祀的天照大神属阴，具火德。国常立尊与天照大神相

互依存、缺一不可，同时，内宫的天照大神作为阴神是内藏的，即是

胎藏的意思；外宫的丰受大神作为阳神是外显的，即金刚的意思。

这样，内外两宫的阴阳之神又与金胎两部相结合，从而使伊势神道

与佛教教义结合起来。伊势神道所宣扬的清静正直也是受佛教的

影响，而其中的伦理道德学说则是受儒家思想的影响。由此可见，

伊势神道是在综合了佛教、儒教以及阴阳五行思想的基础上形成

的，其教义是十分繁杂的，对后世的影响也是十分巨大的。

到室町时代后期，神道势力逐渐衰退，伊势神道由于力图恢复

皇室的权威而失去幕府的支持，在此情况下，吉田神社的宫司吉田

借助于幕府的兼俱（ 支持，在继承神国思想传统的基

础上，创立了吉田神道。吉田家原姓卜部，因此也称为卜部神道，

又依其神道理论，称其为元本宗源神道、唯一宗源神道等。吉田神

道的经典主要有《神道大意》、《神道由来记》、《唯一神道名法要集》
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等。吉田神道主张，神道是根本，儒教、佛教都是神道的枝叶果实，

都是从神道中分化出来的。吉田兼具认为，神是先于天地而定天

地、超越阴阳而成阴阳的先验存在，其所信仰的最高神 大元尊

神是宇宙的本原神，而神的存在是与人的心灵相呼应的，一切显现

的存在最终都要归于心灵，心是包罗万象的，因而也是神明之舍。

吉田神道的教义具有较深的哲理，其中也明显地留下了儒教、佛

教、老庄的思想印记。

进入江户时代后，由于我国宋朝朱熹的学说作为德川幕府的

官学走上了主流意识形态的地位，神道随之大量吸收儒家的思想，

产生了许多神儒结合的神道流派，其中影响较大的有度会神道、理

学神道、垂加神道等。

江户初期，伊势神宫外宫的神道 ）以家度会延佳（

复兴伊势神道为己任，从神主儒从的立场出发，吸收儒家、道家、阴

阳五行的思想，创立了独具特色的度会神道。他反对神佛习合之

说，也反对崇拜外国思想而轻视本国思想的主张，认为神道是日本

思想的根本，是天神地祇相传的终极之道。他进而认为，天御中主

神与儒教所主张的“理”是一致的，神道就是“天地自然之道”。因

此，他极力主张应运用儒家的思想原理解释神道，因为儒教与神道

的根本思想是一致的，但他又反对简单的神儒习合，反对把儒教与

神道两种思想简单地拼凑在一起。他进而认为，神道修行的根本

是忠厚正直，这既是儒家修身治国的根本，也是天御中主神所传的

终极之道。

与度会延佳同时代的吉川惟足（ 在吉田神道的基

础上，把神道与朱子学、武士道结合起来，创立了吉川神道。由于

吉川惟足认为朱子理学中的“太极”就是神道的本原神国常立尊，

主张以理学理论来解释神道，因此他的神道也被称为理学神道。

理学神道特别强调伦理道德的重要性，认为在人伦关系中，君臣之

间的道德关系是至高无上的，君臣上下的秩序是万古不变的，支撑

人伦关系的根本是“敬”与“义”。因此“，敬”“、义”是治世的根本原
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理。吉川惟足认为，神道从根本上来说是君臣之道，这一观点对山

崎暗斋的神道思想产生了深远影响。由于吉川神道所宣扬的敬义

思想与现实生活密切相关，并与武士的行为准则相一致，因此，吉

川神道在民众与武士阶层中颇为流行。

山崎暗斋 ）的垂加神道是在广泛吸收伊势神道、

吉田神道、度会神道、吉川神道等诸派神道思想的基础上形成的，

因而他被看作是近世神道理论的集大成者。由于他是崎门朱子学

的开创者，所以他的神道思想也被称为崎门神道、山崎神道。下面

将详细论述垂加神道的创立过程和历史地位。

在垂加神道之后还有复古神道、国家神道等派别，神道在经历

了一系列的发展演化之后一直延续到今天，在现代日本人的生活

中仍然发挥着作用。但这些都已超出了本文的研究范围，故在此

不一一赘述。

第二节　　　　垂加神道创立的社会历史条件

山崎暗斋是日本近世著名的朱子学者，垂加神道的创始人，被

誉为日本精神的开山鼻祖之一。山崎暗斋生活的时代是江户初期

德川幕府统治刚刚确立的时期。 世纪初，德川家康（

）在关原之战中取得胜利，从而统一日本，迫使天皇任命自己

为征夷大将军，在江户设立幕府，开始了德川幕府统治时期。刚刚

经历过战乱的德川幕府必然寻求思想上的支持，而朱子学就是为

了适应德川幕府统治的需要而走上日本主流意识形态地位的。山

崎暗斋由一著名的朱子学者转而创立垂加神道，有着极为深刻的

社会历史背景，了解这一背景对理解山崎暗斋思想的转变具有重

要意义。

日本社会自应仁之乱（ ）以后，社会统治秩序发生

重大变化。在弱肉强食的战国时代，原来的庄园制村落形态逐渐

崩溃，地方大名势力日益强大，原先居住于农村的武士逐渐向城下

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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集结，使城下町发达起来。加之西方的铁炮传来，使战斗方式发生

变化，由原来的单兵作战变为集团作战，从而形成武士集团。在武

士集团中，原来的世袭的主从关系被打破，单凭对主人的服从已不

能维系武士集团的内部关系，这就必然要求一种新的主从关系，以

维护武士集团内部上下关系的稳定性，这就是儒家宣扬的以“礼”

为规范的君臣道德。君臣道德要求臣、子对君、父的绝对服从，这

种服从是以等级森严的社会制度为基础的。日本进入近世以来，

士农工商的身份等级制度被进一步强化，武士的身份完全不同于

庶民，具有很大特权。士是劳心者，庶民是劳力者，这种差别被固

定下来，就成为严格的上下定分的身份制度。这样一来，朱子学所

提倡的敬神尊祖、尽忠致孝、节情欲、禁争夺，正好适应当时的需

要，江户幕府提倡朱子学就是必然的了。德川家康用武力统一国

家以后，建立起以将军为最高权力中心的国家制度，其主要依靠力

量就是武士，因而只有使整个武士阶层忠诚于自己，德川幕府的统

治才能得以巩固。德川家康认为，朱子学所宣扬的君臣大义名分、

国家大一统、天命论、汤武放伐等思想最适合自己的统治需要。他

认为，君臣大义名分、国家大一统思想能稳固自己的统治，而得民

心者王、汤武放伐等思想又能为自己取代丰臣秀吉（

做出合理解释，因而是最适合自己统治的政治理论。这样，朱子学

在新的社会历史条件下，在统治者的大力提倡下，走上了日本近世

主流意识形态的地位。

朱子学在镰仓幕府初期就已经传入日本，在日本发现最早

，但的是正治二年（ 年）的朱子的《中庸章句》 在整个镰仓、

室町幕府统治时期，幕府信奉和支持的都是禅学，朱子学只作为

禅学的附属学问被加以利用。并且，此时期的日本儒学为朝廷

博士家所把持，而博士家修习的是汉唐的训诂之学，由于博士家

恪守家法，抱残守缺，偏重经典训诂，忽视儒家修己治人、立身处

①阿部吉雄：《日本朱子学和朝鲜》，东京大学 年 月版 页。，第出版会
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世之道，因而逐渐衰落下去。由五山学问僧传入朱子学以后，由

于朱子学重义理之学，倡导穷理尽性、持敬静坐，与佛教的见性

成佛、坐禅等相通，因而深受禅僧的欢迎。于是朱子学通过禅僧

的传播，逐渐取代了博士的家学。同时，由于五山学问僧从室町

幕府时期就掌管着幕府的政治外交，他们主张儒佛一致、儒释不

二，认为朱子学与禅学思想并不冲突，特别是在治国经略方面，

朱子学更具实用性。因此，五山僧侣也借用朱子学中的一些治

国方略，为幕府统治出谋划策。同时，神道家也援引朱子学思想

来解释神道，如吉 的唯一神道中就有大量田兼俱（

的朱子学观点，吉田神道主张神、儒、佛相互融合。清原宣贤

）则在综合五山学问僧的思想与吉田神道神、儒、佛

相互融合思想的基础上，对朱子四书中的理气心性思想进行了

深入研究，并试图把神、儒、佛各种思想加以融合。受其思想的

影响，在日本中世后期就出现了禅、儒、神折衷综合的趋势。但

总的说来，在近世以前，朱子学是一种附属于禅学的学问，并未

取得独立的社会地位。

德川家康建立幕府以后，为了稳固自己的统治，推行积极的文

教政策。在当时佛教势力极为强大的情况下，他主张从儒家思想

中寻求治国之道。儒家的天下大一统、现实的德治主义主张，对德

川幕府的统治都是极为有利的。但当时在幕府中占据重要位置的

幕府阁老都是佛教徒，如得到德川家康重用的承兑、元佶、崇传、三

要都是禅僧，他们在幕府中掌握着文教、外交、寺社行政等政治实

权，具有很大的政治势力。德川家康要实行儒家的治国之道，就必

须向当时的儒学家寻求治国方略。因此，他招聘当时的大儒藤原

惺窝（ 、 ）讲解《贞观政要》、《汉林罗山（

书》、《十七史详节》等著作，以把握古今治乱兴亡的道理。德川家

康特别推崇唐太宗的治平之策，认为“马上可以得天下，但马上不

能治天下”的道理也适合于日本。因此，他极力遵信儒家治国平天

下的圣贤之道，从而大力提倡儒教。他不仅招藤原惺窝、林罗山讲
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解儒家的治国之策，而且命其属下出版了《孔子家语》、《三略》、《六

韬》、《贞观政要》等一大批儒书。同时，幕府还任命林罗山等儒教

者为官，采用儒家的治国方略，制定积极的文教政策。不仅幕府大

力提倡朱子学，而且朝廷也十分重视它。后阳成天皇（

在位）好儒学，曾敕令开版印刷《论语》、《孟子》、《中庸》、《大学》等

书，且均采用朱子的注释，这些书籍对日本近世儒学的发展有较大

在位）最贡献。后光明天皇（ 崇信朱子学，不仅重刊

《性理大全》，而且立圣庙，令朝山意林庵讲《中庸》、《周易》。天皇

尊儒，上行下效，朱子学在公卿贵族中间也流行起来。由于朝廷的

提倡和幕府的奖掖，朱子学在日本逐渐兴隆起来，开始走上治国平

天下的政治舞台。黄尊宪在《日本国志》卷三十二中总结道“：逮德

川氏兴，投戈讲艺，专欲以诗书之泽，销兵戈之气。于是崇儒重道，

首拔林忠于布衣，命之起朝仪，定律令，俾世司学事，为国祭酒，及

其孙信笃遂变僧服种发，称大学头。而儒教日尊，幕府既崇儒术，

首建先圣祠于江户，德川常宪自书大成殿字于其上，鸟革翚飞，轮

奂俱美，诸藩闻风仿效各建学校，由是人人知儒术之贵，争自濯磨，

文治之隆，远越前古。”

统治者在利用朱子学治国平天下的同时，又利用神道神化自

己的权力和人格，从宗教上寻求支持。为此，德川幕府又支持日本

神道的发展。日本中世以来，佛教势力日益壮大，的本土宗教

一些大的寺院拥有僧兵，雄霸一方，甚至与将军势力相抗衡。在织

时代，为了削弱妨碍他统一天田信长（ 下的佛教教团

势力，也为了获得洋枪洋炮等新式武器，信长转而支持基督教，企

图从政治上利用基督教为自己的军事统治服务。同时，他又利用

神道来神化自己，试图借用宗教的力量来取代天皇的权威。在现

实的政治权力运作上，他把天皇的权力收归于自己，挟天子以令诸

侯，利用天皇的权威推行武力统一天下。织田信长的后继者丰臣

秀吉进一步神化自己，他把自己打扮成受托于天命来完成天下统

一的神，他命人编造神话，说自己出生之时就有神奇之处，是神
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显现。丰臣秀吉在侵略朝鲜之前给朝鲜国王的国书中就神化自己

说“：虽然予当于脱胎之时，慈母梦日轮入怀中。相士曰，日光之所

及，无不照临，壮年必八表闻仁风，四海蒙威名者何疑乎。依有此

奇异，作 这虽然是为了恫吓被敌心者自然摧灭，战则无不胜。”

侵略者，以摧毁其抵抗心理，但也反映了自我神化的一面。丰臣秀

吉一方面利用佛教神化自己，在方广寺建大佛像，以纪念自己的功

绩。另一方面又利用神道神化自己，把自己打扮为神。丰臣秀吉

死后，被奉为“丰国大明神”并建丰国神社加以祭祀，这是神道直接

参人武家权力社会的开始，也是神道向近世神道转化的端始。虽

然丰国神社随着丰臣政权的灭亡而衰落下去，但神道参与近世武

家统治的趋势却愈演愈烈。

德川家康开创德川幕府以后，在积极推行儒家的文教政策的

同时，也利用神道神化自己的统治，使神道势力进一步与武士的

世俗力量相结合，使神道思想进一步普及、推广开来，从而对世俗

社会的影响也越来越大。德川家康力图在佛教、儒教与神道之间

取得平衡，使不同宗教势力之间相互制约，并为自己的统治服务。

为此，他采取三教并重的策略，在继续重用禅宗教徒的同时，采用

儒官和儒家的文教政策，并利用神道神化自己。他死后，被奉以

“东照大权现”的神号，举行神道葬礼，设立名为“东照宫”的神

宫，被作为神灵加以祭祀。现实人格被神化的目的是为了祈求幕

府政权的永恒化，是为了维护幕府权力的稳定性。神道这一本是

维护天皇统治的宗教也借机变换形态，成为维护幕府统治的工

具。

幕府统治是武士统治，国家权力掌握在将军手中，使天皇权力

虚置，这样就必然存在政治信仰与政治权力上的冲突。德川幕府

为了维护自己的统治，必然要寻求政治上思想上的支持，为自己的

①《 月版，年《神道大系》论说编，神道大系编纂会编，精兴社吉川神道》

页解题第 。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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统治作合理性辩护。而中世末期的连年混战，使统治思想极为混

乱，作为主流意识形态的佛教势力已经衰朽，佛教所主张的出世思

想已不适应德川幕府的统治需要。因此，政治经济条件的变迁必

然呼唤新的统治思想的产生，这就是进入近世以后朱子学主流意

识形态产生的社会条件。所以，“围绕德川初期政治思想的讨论，

一般都把政治思想等同于社会的意识形态，把社会意识形态等同

于朱子学。不知不觉中，朱子学传统享有了政治说教和正当性战

略的独断权利 朱子学就是这样逐渐走上主流意识形态地位。”

的。同时，为了与天皇的神统地位相抗衡，强化幕府统治的正当

性，德川幕府统治者不断神化自己的统治权力，御用思想家们则把

朱子学与神道思想结合起来，以神化幕府的统治。因此，在德川幕

府统治初期，统治者大力支持朱子学，强化朱子学的主流意识形态

地位，使朱子学逐渐渗透到社会的各个层面，并与固有的民族信

神道仰 相结合，从而产生了一大批著名的朱子学者和神道理

论家。藤原惺窝作为日本近世儒学史上的开山人物，其最大贡献

是使儒学摆脱禅学的束缚，走向独立。他由一个佛教徒转过来批

判佛教的出世主义，肯定儒家的积极的入世精神，认为佛教是绝人

伦、灭义理的异端邪说。其弟子林罗山在《惺窝先生行状》中指出：

“先生以为，我之从事于释氏，然有疑于心。读圣贤书，信而不疑。

道果在兹，岂人伦外哉！既绝人种，又灭义理，是所以为异端

惺窝立场的转变，也。” 使近世儒学走上独立发展的道路。他的

弟子林罗山不仅继续推进儒学的发展，而且参与到幕府的决策中

去，使儒学与当时的政治现实生活结合起来。林罗山特别推崇朱

子学而排斥阳明学，他把朱子学与日本的神道思想结合起来，创立

“理当心地神道”。他提出，神道是王道，王道是儒道，日本是神国，

由于佛教流行，才使神道王道衰退。他指出“：我朝神国也，神道乃

奥姆斯：《赫尔曼 德川意识形态》，塘鹅出版社 年 月版，第 页。

②朱谦之 年 月版，：《日本的朱子学》 人民出版 第 页。社



第 13 页

，

王道也。⋯⋯自佛法兴行后，王道神道都摆却去。 为此，他极

力揭露和批判佛教对社会的危害，主张用朱子学取代佛教的思想

统治地位。林罗山的这一主张得到幕府的支持，从而使朱子学逐

步走上主流意识形态的地位。

在藤原惺窝、林罗山的提倡下，朱子学在日本得到迅速发展，

在此基础上产生了许多思想流派和一大批思想家。除藤原惺窝、

林罗山开创的“京师朱子学派”外，还有以安东省庵（

贝原益轩（　 为代表的“海西朱子学派”，他们提倡自由

的学风，主张学问应与社会实际相结合，注重实学的研究。同时，

贝原益轩认为神道与朱子学并行不悖，主张把二者结合起来。以

编纂《大日本史》而出名的水户学派则极力提倡朱子学的大义名分

思想，他们从大义名分的立场出发，提倡尊王爱国，反对佛教的虚

妄，主张朱子学与神道的一致。除朱子学各派外，还有与之相对立

的古学派、阳明学派等。古学派以山鹿素行（ 为先导，

由伊藤 ）所创立。他们从儒家的道统观念出发，仁斋（

认为正统儒家思想自孟子以后已不传，以朱子学为代表的宋儒学

是异端邪说，他们主张应回到孔孟的思想中去，以接孔孟之真传。

他们的这一复古主张被称为古学派，其中以伊藤仁斋、伊藤东涯父

子为代表的主张重新阐释《论语》、《孟子》古义的被称为“古义学

为代表派”，以荻生徂徕（ 的主张要回到孔孟的思想中

去，必须先学会中国的古代语言，能够直接阅读古汉文，只有这样，

才能理解古义。他的这一主张被称为“古文辞学派”。古学派与当

时的朱子学针锋相对，彼此之间进行着激烈地辩驳。阳明学传到

的提倡日本后，由于中江藤树（ 渐成独立的一派，其门

）等，人中较为著名的有熊泽蕃山（ 他们肯定王阳明的

“格物致知”“、诚意正心”等思想，并主张儒学与神道相结合，提倡

神儒合一。

① 年朱谦之：《日本的朱子学 页。》，人民出版社 月版，第
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在近世初期，不仅儒家各派思想活跃，而且神道各派在吸收、借

鉴儒家思想的基础上也活跃起来。伊势外宫的神官度会延佳在吸

收朱子学的基础上，积极复兴伊势神道。他认为神道与朱子学有一

个共同点，即都是“天地自然之道”。他在坚持神儒一致的基础上，

力图使伊势神道的教义进一步体系化。吉川惟足则把吉田神道的

教说与朱子学结合起来，用神道的“土金”思想去附会阴阳五行说，

由此提出神道是“诚之道”，其本质与儒家的主张是一致的。

近世初期儒学各派的活跃以及儒学与神道的融合为山崎暗斋

的学术生涯和社会活动提供了广阔的思想空间和丰厚的文化土

壤，他所代表的“海南朱子学派”也被称为“崎门朱子学”，主张严格

恪守朱子学的立场，原封不动地照搬朱子的著作而不作任何创新，

所以被指责为教条、保守。但保守、教条的山崎暗斋却主张朱子学

应与神道相结合，并在综合神道各派思想的基础上创立了垂加神

道。山崎暗斋的朱子学和神道思想都对近世日本社会产生了巨大

影响，成为当时的显学。

第三节　　　　山崎暗斋的生平与垂加神道

的历史地位

山崎暗斋名嘉，字敬义，号暗斋，又号垂加，世称嘉右卫门，是

江户初期一虔诚的朱子学者。他的虔诚从其名字可窥见一斑，其

名“嘉”字与朱熹的“熹”字相似，其字“敬义”得自朱熹的敬义说，其

号“暗斋”与朱熹的号“晦庵”意思相近。由此可见其对朱熹的崇

年（ 月年）拜。山崎暗斋于元和 日生于京都，父亲以针

灸治病为生，家境贫寒。暗斋自幼聪明颖悟，但性情顽皮，母亲管

教颇严，常嘱其要读书识字，不读书的人如同盲人一般。暗斋七八

岁时始读四书及法华经，悟性颇高。由于其顽皮难以管教，在其

岁时父亲把他送到比睿山出家修行，先在妙江寺剃发为僧，后

读四书在土佐吸江寺继续修行，师从谷时中（ 五经，并
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与野中兼山（ 、小仓三省（ ）交往甚密，常在

一起切磋研究儒教，始知佛教之荒谬， 岁时弃佛归儒。水足安

直在《山崎先生行实》一文中指出“：宽永十九年壬午，先生二十五

岁。一日觉纲常伦理之外，别立教说道，故非理之正，获罪于天之

当然，大者，愤然归儒。” 思想的转变并非是偶然的。后来暗斋

在《辟异》一文中回忆当时的情景时说“：吾幼年读四书，成童为佛

徒，二十二三本于空谷之书作三教一致之胡论。二十五读朱子之

书，觉佛学之非道，则逃焉归于儒矣。今三十而未能立，深悔吾之

不早辨，又惧人 由于暗斋弃之可终惑，故此篇之述不得已也。”

佛归儒，并转而批判佛教，惹怒土佐太守“，土州太守痛恶先生攘斥

浮屠之严且勤，而欲逐之。兼山谏曰，嘉也其志正大，其学纯粹，真

儒也，逐之甚不可。太守不听，遂逐之”。由于当时佛教势力依

然十分强大，国家法令也禁止公开批判佛教，暗斋的处境可想而

知。他从土佐回到京都，蓄发还俗，生活已是十分艰难，幸而有野

中兼山相助，才勉强为生。思想的转变，促使暗斋发愤于朱子学。

由于朱子学在当时的中国已成为正统之学，朱子的著作已作为科

举考试的通用教科书流行于社会。明初永乐帝把宋元以来程朱派

各家的注说编成《性理大全》、《五经大全》、《四书大全》等，注解之

书可谓汗牛充栋，其中不乏穿凿附会之说，从而难于把握程朱的真

实思想。这些著作在江户初期流入日本，加之日本人自己的许多

翻刻本，使朱子的真实思想淹没于浩瀚的注疏之中。暗斋认为，应

依据朱子思想的发展脉络，精读细研朱子的原著，以发掘其真实的

思想。为此，他专注于朱子的著作，去除后人附加于朱子思想之上

的各种附会之说，以恢复朱子思想的本来面目。在此基础上，暗斋

①《垂加 年神道》上，《神道大系》论说编十二，神道大系编纂会编，精兴社

月版， 页。第

卷，塘鹅 月第出版社 页。《山崎暗斋全集》第 年 版，第

《垂加神道》上，《神道大系》论说编十二 年，神道大系编纂会编，精兴社

月版，第 页。
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对朱子的原著进行了新的梳理和注解，从朱子浩瀚的著述中选出

精华部分进行新的编纂和注解，对《四书集注》、《小学》、《近思录》、

《易经本义》、《易学启蒙》等书中后人所加的注解、增改进行了删

正，以期获得朱子的真实思想 岁时作《辟异》一文，对朱。暗斋

子学以外的诸如佛教、道教、陆王之学等进行批判和辩驳，对自己

的佛教信仰进行了清算。其后著有《白鹿洞学规集注》、《敬斋箴分

注附录》、《大家商量集》等著作，开始阐明自己的朱子学立场。明

历元年（ 年） 岁时在京都始开讲筵，讲授《小学》、《近思录》、

《四书》、《周易本义》、《程传》等著作，其影响渐大，门徒渐多，其中佐

浅见炯 、三宅尚斋（藤直方（ 斋

被誉为崎门三杰。暗斋一生致力于朱子学研究，编纂、校正

朱子学及相关著作达 多种，其学说自成一派，影响巨大。暗斋

学派遂成近世日本朱子学的一大流派，对日本社会发生了深远影

响。

山崎暗斋对朱子学怀有宗教般的尊崇，他对门人说“：我学宗

朱子，所以尊孔子也，尊孔子以其与天地准也。中庸云，仲尼祖述

尧舜，宪章文武，吾与孔子朱子亦窃比焉。而宗朱子，亦非苟尊信

之，吾意朱子之学，据敬穷理，即祖述孔子而不差者，故学朱子而

谬，与朱子共谬也，何遗憾之有。是吾所以信朱子，亦述而不作也。

汝辈坚守此意而勿失。 由于暗斋笃信朱子学，严守述而不作的”

立场，他本人并没有成体系的大部头朱子学著作，大部分都是朱子

学著作的抄录和注解，他的思想就隐藏在这些著作之中。因此，也

有人认为山崎暗斋的思想并没有新奇之处，只不过是朱子思想的

简单重复而已，这种观点是把暗斋思想过于简单化了。山田连在

《暗斋先生年谱》中对山崎暗斋的学术风格作了如下概括“：先生学

尚研精不守章句，所见超逸，居常以激励风节。抑黜百家为己任，

卷，凤出版社《暗斋先生年谱》，《日本儒林丛书》第 月版，第年

页。
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博涉坟典，折衷紫阳。易则原太古之精义，范则明九峰之全数，凡

自濂洛关闽以下，扬榷表揭，分析经纬。所述以垂世，几乎数十百

卷，而其所为归，不出洒扫应对，忠信笃敬之间。终身持论谆谆言，

汉之董，隋之王，唐之韩，非思不覃也，非语不详也。惟其不斯之

察，所以不臻乎极。” 可见，暗斋对中国的古典，上从易经、洪范，

下至程朱之学，无不精研细读。从秦汉至隋唐，从隋唐至两宋，他

对中国儒学的把握极为精到。他虽然固守朱子的学说而不越雷

池，但并不表明他的儒学知识是狭隘的。山崎暗斋不仅恪守朱子

学的立场，而且积极提倡朱子学的实践精神。山田连指出“：先生

教人，以居敬穷理为为学之要。常谓门人曰，学之道，在致知力行，

而存养则贯此二者也。汉唐之间，非无知者也，非无行者也，但未

曾闻存养之道，则其所知之分域，所行之气象，终非圣人之徒

也。” 山崎暗斋一生都贯彻着朱子学的居敬穷理、修身养性的实

践精神，并尽己所能，把它贯彻到当时的社会生活中去。他在协助

会津侯保科正之治理所封领地时就积极实践朱子的主张，当时就

采取了诸多措施“：正神社，为之志。废佛堂，斥佛寺。置葬地，禁

火葬。立社仓，行常平。谨权量，宽租税，制粜籴漕运之法。听讼

本人伦，查事情，遣监司巡封内，下情上达。凶年防之，饥岁赈之，

九十以上岁与口养。孝子节妇赏之，不忠不悌罚之。穷人无归则

给之，旅客有疾则济之，未尝有一人饿莩者也。是皆由于先生教导

这虽是对保之力也。” 科正之功绩的评价，但朱子社仓法的实

行，减税赈灾，以儒家的伦理道德为尺度进行赏罚，则都是在山崎

暗斋的指导下进行的。

《暗斋先生年谱》，① 卷，凤出版社 年《日本儒林丛书》第

页 。

卷，（暗斋先生年谱》，《日本儒林丛书》第 凤出版社 年②

页。

③ （垂加神道》上，《神道大系》论说编十二，神道大系编纂会编，精兴社

第月版

月版，第

月版，第

年

页。
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