
超前思维是指思维在时间的量上

的超前性、预见性，是根据事物发展的

历史的客观的规律，来确定其发展、变

化的必然结果。

立体思维是指思维在空间的量上

的多维性，是突破简单的点、线、平面

思维的一种多层次、多角度、全面的思

维模式。

超前思维与立体思维有时是各自

独立，各成体系，各自有其规律性的两

超前思维与立体思维
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种思维，但它们之间又有着密不可分的联系，互相

渗透、互相强化。

超前思维的完美性有时是靠立体思维的实施

来完成的，立体思维有时要靠超前思维的远大设

定，产生决策性作用。

从理论上讲，立体思维是超前思维的一部分，

超前思维包括了某种立体意识。但单纯的立体思维

缺乏超前思维的广度和深度。

超前思维有时不被人所理解，因为它现在的一

些举措是为未来做准备的，预测时间的跨度越大，

它提前所做的举动越不被人所理解。有人甚至把它

视为一种朦胧中的未知“天机”，而无法具体说明。

超前思维的智慧是靠将来验证的，但也有些是短期

的，但更多是深远的。

立体思维的实施，可以立竿见影，短期见效，它

能在具体的事物中，立即发挥奇妙作用，很能体现

它的存在价值，因而更容易引起人们广泛的兴趣。

其实立体思维中也包含着某种超前意识。

因此可以说，超前思维是一种深层交叉的立体

思维。

思维学将普通思维分成六个方面，就是思维的

概括性、间接性、逻辑性、目的性、问题性和层次
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专项训

性。概括性是指思维活动速度、灵活迁移程度、广

度和深度、创造程度等。

首先要培养自己的素质、直觉、心理。这三大

要素是超前思维与立体思维的前提，要进行必要的

练。

思维是为了行动，经过思维，一旦目标确定，就

要果敢行动！

要不怕失败，失败是第二次行动的经验，心里

要确定坚定的信念：我一定会成功！

立体思维是一种个体发挥性的也是突破平面

思维的创造性思维。它是一种从多层次，多角度，以

多手段来对待客观事物的思维方式。主要挖掘自身

的思维潜能，唤醒你沉睡的大脑，重新认识自我的

价值。

我们要用人生宏观的目光，无论是谁都没什么

了不起，任何伟人都是从渺小到伟大，所不同的是

他们有超人的思维和超人的实践能力，我们也将逐

步地掌握这些⋯⋯

超前思维也就是从现实事物的规律性去发现

它将来演变的必然性。从某一个层面也可称预测思

维，但它是一种理性思维，不同于占卜算卦。超前

思维好比展翅高飞的雄鹰，预测思维只能是飞行的
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种传统思维定势

麻雀。

那么如何掌握运用超前思维与立体思维呢？

运用超前思维与立体思维重要的是要打破一

平面思维，创造出一种崭新的

具有活力的思维。话说起来容易做起来难，首先自

己固有的常规思维定势就会起来反对你的超前意

识和立体意识。

要想战胜别人，首先要战胜你自己。

有些人对“战胜自己”这个说法提出质疑，认

为战胜自己，就是把自己打败了，怎能去战胜别人

呢，认为这是“泯灭个性”。

这种说法既肤浅又偏颇，君不见一些人消极悲

观，自卑怯懦，甚至自杀，这就是自己没有战胜自

己的结果。

一些成功的伟人，都能最大限度地战胜自己，

树立坚定信念去搏击人生，而达到最高的境界，成

为一流人物。

战胜自己不是消灭自己，泯灭个性，而是为更

好地完善和发挥个性

世界上任何一项发明创造，都是个性发挥的一

种体现，集体智慧也是个性智慧发挥的具体表现。

任何一个个性的成立，都有着愚蠢消极和聪明
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积极两个方面：战胜自己，就是要打败自己的愚蠢

消极，留下聪明积极的一面。

战胜自己，就是铲除个性愚蠢的杂草，留下聪

明的麦苗，完成自己整个人生的收获！

为什么不战胜自己呢？自己害怕自己？不相信

自己？不敢正视现实来修正弱点？任凭自己脆弱迷

失的个性走向悲哀的深渊？

战胜自己从广义上来说，就是启发自我，训练

自我，完善自我，培育自我，淋漓尽至地发挥个性，

走向生命的顶峰。

很多凡夫俗子不是别人打败了他，而是自己打

败了自己。他是被长期贮存的平面思维意识所形成

的精神障碍打败的，习惯成自然，日复一日地循规

蹈矩地按着老方式、老套子生活。

你读了本书之后，你的飞跃性立体意识就要开

始和以往的平面思维定势打斗起来⋯⋯

当你战胜你自己之后，你会感到你的思维灵活

了，甚或有些古怪，当你认为不“古怪”时，你的

立体思维意识就进入状态了。

这里举个例子：假如你是个卖苹果的人。苹果

元钱一斤，你感到每天卖出的并不多。如果你按着

常规平面思维也只能这样卖下去，可你突然来了
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元钱和 元钱的合算得多，真

“古怪”的思维，将现有的苹果分成三份，分别标上

元钱一斤的价钱，当人们购买苹元钱，元钱，

元钱的苹果质果时，将这三份苹果一对比，发现

元的

量也不错，于是就纷纷买 元的苹果，他们认为买

元钱的苹果比买

便宜，心里挺高兴！

元和同样的苹果标上了不同的价格，

都是虚晃一招，却是不同的结果。

这就是“古怪”的思维、“古怪”的行动产生的

奇特效应。思维学术语称之为“辐散思维”，有人也

称这种现象是类比思维。

这个例子主要说明只有突破平面思维，才能渐

渐步入超前思维的最佳状态。

人生的道路崎岖坎坷，思维和行动的方向盘应

当如何掌握呢？遗传因子和幼儿期环境造成的心理

定势很难改变，然而新思维的接受，事物的接受方

式的改变都是可行的。超前思维的立体意识可以改

变环境，使事物产生奇特的变幻，而你恰恰掌握这

种变幻，而泰然自若。

正如你预知一场暴风雨即将来临，当阴云密

布，疾风猛吹，人们惶惶躲避时，而你却毫不在意，

从容地穿上了雨衣。因为你早有了准备，因此就从
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容不惊。

关键是你怎样预知暴风雨的来临，本书将要告

诉你如何预知人生的暴风雨何时来临，你可安然地

穿起超前思维的雨衣，运用自如地应付这一切。
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群体意识与个性思维

当你的超前思维、立体思维，聪明

才智被人所不理解，甚至是被一群人所

不理解时，如何能保证自己独立思维的

清醒性将是极其重要的。

这时保持自我思维的独立，更需要

意志来战胜你自己，来排除外界干扰，

相信自己。一个英国球迷因闹事被警方

拘捕，当警方询问他闹事的原因时，他

坦然供认：“别人都在吼，如果我安安静

静地坐着，他们的拳头就会对准我。”

球迷的拳头与音乐

指挥家的意志
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群体的行为和态度可以互相感染，互相鼓励，

甚至将个人完全淹没在群体意识之中，而不知道自

己思维的独立存在。

如此构成的“群体心态”往往低于个人的智力

水平，冲动狂热，不计后果。

小泽征尔是世界著名的音乐指挥家。关于他，

还有一个有趣的故事。

一次他去欧洲参加指挥大赛，在进行前三名决

赛时，他被安排在最后，评判委员会交给他一张乐

谱。

小泽征尔以世界一流指挥家的风度，全神贯注

地挥动着，突然他发现乐曲出现了不和谐。

开始，他以为是演奏家们演奏错了，就指挥乐

队停下来重奏一次，但仍觉得不自然。可是，在场

的作曲家和评委会权威人士都说乐谱没问题，是小

泽征尔的错觉。

面对几百名国际音乐大师和权威，他不免对自

己的判断产生了动摇。但是，他考虑再三，坚信自

己的判断是正确的。

于是，大吼一声：“不！一定是乐谱错了！”他

声音刚落，评判台上的那些评委们立即站起向他报

以热烈的掌声，祝贺他大赛夺魁。
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前

原来这是评委们精心设计的圈套，以试探指挥

家们在发现错误而权威人士又不承认的情况下，是

否能够坚持自己的思维判断。

因为，只有具备这种素质的人，才真正是世界

一流的音乐指挥家。

二位指挥家虽然也发现了问题，但因受环境

左右而放弃了自己的正确判断，只有小泽征尔相信

自己而不附和权威们的意见，从而获得了这次世界

音乐指挥家大赛的桂冠。

群体意识与个性思维意识要能区分开，避免盲

从或者偏执，在变幻莫测的世界上，展示你个人的

独立思维。

思维只有具有独特性才能形成立体性。它有时

类似逆向思维，但不同于逆向思维，它是本我个性

的独立思维，只有养成冷静的独立的思考能力，才

能走向立体思维与超前思维。
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荣恩是瑞士精神分析学派心理学

家，他把思维、情感、感觉和直觉列为

人的四种基本的心理机能，每种机能类

型又各分为内倾型或外倾型，总共构成

八种类型的人，其中包括有外倾直觉型

和内倾直觉型的人。

他认为外倾直觉型的人“对于各种

尚孕育于萌芽状态但大有未来前途的

事物具有一种敏锐的嗅觉”。

“商人、承包人、投机者、经纪人，

个性思维的中庸之道
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从一块石头预测张庄失火

政客等等通常都属于这种类型”。

他认为内倾直觉型的人“一方面是神秘的梦验

论者和算卦预言者，另一方面是异想天开的怪诞人

和艺术家”，他们的思维完全进入了“我向思维”。

析学派创始人弗洛依德

“我向思维”的思想是奥地利心理学家、精神分

提出来的，与

他同时代的瑞士精神病学家布劳伊勒（

首创这一名称，并对现实思维和我向

思维做出区分。我向思维是指专受个人的欲望和需

要所支配的思维，即从自我出发而不顾现实的主观

性极强而又极不合逻辑的所谓“愿望思维”。这种思

维乃是一种极富于幻想性的病态思维。

李庄有一农民上山打柴，突然发现山坡下有块

大石头，那石头形状怪异卧在草丛中，这石头面上

很光滑，又凹陷成长形浅窝。打柴的农民准备坐在

石上面休息一下，他低头看见石面上有很多弯弯的

曲线，象地图一样，他感到很好奇，于是低下头来

细看。

他越看越感到奇怪起来，石头上蠕动着一堆堆
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。”

小蚂蚁非常有规则地组成一组组图案。

这农民感到更奇怪了，于是回到李庄，把发现

怪石的事说出去了。结果是一传十、十传百，很快

庄子上很多人都议论这种怪事，这时惊动一位庄子

里的风水先生。

这位风水先生带领人们上山，果然看到了那块

怪石头。

他一步步小心翼翼地来到怪石旁，其它人都慢

慢地跟在他的后面。

那风水先生仔细看着怪石上的图案。说：“这图

案我看是李庄张庄的地图。这上面的蚂蚁组成的分

明是两个字，一个是水，一个是火，这水是暗示李

庄发水，张庄失火。”

人们一阵惊叹，因为李庄刚刚遭受了水灾，但

张庄可没有失火呀！

三天后，张家庄一农民家果然起火，后被扑灭。

于是这块石头被尊为“神石”、“预见石”，村民

们纷纷来这里烧香膜拜。那风水先生也被列为神

人，连那发现仙石的农民也罩上了神灵的光晕。人

们问他是怎样发现仙石的。

那农民说：“我在发现仙石的头一天晚上，作了

梦，梦见西天老祖让我去上山，于是我就上山了
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震。

接着，有人建议在这山坡上修一座西天老祖的

庙。可没人知道西天老祖长得什么样子，只好请教

那农民，他说：“西天老祖，长得一米九的大个子，

满脸白胡子，两只眼睛长在下巴上⋯⋯”

于是有人张罗画西天老祖的草图，并一家家筹

集建庙费用。

那风水先生和一群农民又来到山上，一步一磕

头，一步一举香。

来到了山上，风水先生望着“仙石”，又有了新

的发现，他说：“我看这不仅是两幅村庄图，这是一

幅九宫八卦图：乾、坎、艮、兑、坤、离、巽　

此刻神蚁组成了巽卦，巽卦是两男一女，所指方向

是李庄，李庄刚刚死去两位老头，那一女当在近几

天应验。”

人们一片惊呼，一齐对着石头猛磕响头。

这时，又有人跪伏于地将石头上的图纹和蚂蚁

组成的字绘制成图，准备回去仔细研究。

结果回去研究发现上面又显示出八门，八门是

生、休、伤、杜、景、死、惊、开。

”。

结果是越研究越深奥，有家报纸还登了一段新

闻，题目是：“不解之谜话‘仙石

一时来山朝拜仙石的人越来越多，闹得沸沸扬
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扬。

为西天老祖的庙奠基开

三天之后，择吉日进行。

那风水先生自感“风水先生的叫法不雅也自

封为特异功能大师，说是用

上的九宫八卦图，那石头上的蚂蚁字是天文，必领

用“天眼”来看。

三天后的早上，当人们怀着无比虔诚的心情，

高举香火来到山上时，突然发现竟有一个人站在那

块仙石旁边，往石头上撒尿。

人们大惊，这是谁不想活命了，竟敢如此亵渎

神灵。　

这撒尿的人是邻庄马家圩子村的村民马ΧΧ， 　，

此人平时有些痴呆。他的表舅家住在李庄，有时来

帮助表舅家上山放牛。

有人问他为什么往这仙石上撒尿。他回答是，

“每次来帮二舅家放牛都来这里撒尿。”

村民中有位医生，他对这撒尿的呆子进行了仔

细的研究。得出结论说：“这石头上的地图，八卦图，

是这呆子的尿渍，而尿渍上出现的蚂蚁字，不过是

人们先入为主的巧合，为什么一堆蚂蚁爬在上边

呢，那呆子有糖尿病。糖从尿道排出，蚂蚁就爬在
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虚妄的臆想观念

土边　采食

以

内倾直觉型的人过于偏执个体的意愿，热衷于

非科学、客观的尺度观察、判

断、思考事物，这样的结果是不能冷静、客观地看

待事物，借用佛语是为“妄执”，势必给个体、甚或

给社会造成不良后果、甚至悲剧。

以客观事实为根据，实事求

要想掌握超前思维、立体思维，首先就要具有

健康的心理素质，既然先要具有个性思维，那么这

种个性思维在保持其个性的同时又不应是偏执的，

应遵“中庸”之道

是。
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直觉式超前思维

宋代河西首领赵元昊反叛，皇帝询

问边防守备情况，辅臣都答不上。

第二天，主管军事的枢密院四位枢

密使都被罢了官，王宗被贬到虢州。

其好友翰林学士苏公仪在城外送

王时，王对公仪说：“我这次去虢州，十

年前已有人预言了。”公仪说：“那人一

定是占卜算卦的术士吧！”

王说：“不，是曹玮。我从前当三司

盐铁副使，到河北判决狱囚，那时曹玮

曹玮预知十年事
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