
人”

在《樱桃园》的第二幕中，年轻的商人罗伯

辛描述了自己辛勤劳作和成功的生活。他没有

说服朗涅芙斯卡娅夫人砍伐樱桃园，以便保护

自己的庄园，在下一幕中，他自己将樱桃园买了

下来。他是一个靠自我奋斗起家的人，在购买

这座自己的父亲和祖父都曾当过奴隶的庄园

时，试图抹去以往“难堪的、不幸福的生活”，他

把樱桃园变成了避暑别墅，在这里后代“将看到

一种新的生活”。在表达这种发展观时，他透露

了使自己的行为得以成立的男人的意象：“有

时，当我无法入睡时，我想：主啊，您赐予我们无

边无迹的森林，广袤的大地和一望无迹的地平

线，在这片土地上生息，我们实际上应当是巨

此时，朗涅芙斯卡娅夫人打断他说，“你们
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于观察者的立场。契诃夫戏剧的主

感觉需要巨人，他们只是在寓言故事里是善良的，在别的地方只

能对我们构成威胁。”

人类生命周期的概念试图把不断扩展的体验和知觉，把变

化着的愿望和每一天的生活现实秩序化和内在逻辑化。但是，

这些概念的实质部分地取决

要片段说明，当观察者是妇女时，视角或许是不同的。男人作为

巨人意象的不同判断意味着不同的人类发展观，想象人们处境

的不同方式，以及不同的生活价值观。

在追求社会平等和公正的过程中，人们在努力消除性别歧视

的同时，社会科学也重新发现了性别差异。当从前在科学的客观

性方面被认作性别中立的理论如今被认识到始终反映着一种观

察和评价偏见的时候，这个发现就开始了。于是，人们想象的科

学中立，如同想象的语言本身的中立一样，让步于这样一种认识：

知识范畴是人类建构的。当我们开始意识到自己如何习惯于通

过男人的眼睛看待生活时，对已经宣告为 世纪神话观的热衷，

以及相应地对判断相对性的承认也注入了我们对科学的理解。

）和

一个新近的发现涉及到显然是无辜的

怀特（

。最高法院对性

一位英语教师注意到，人们通过把拿破仑的出生、柯尔律治的作

品以及下述陈述对应起来作为范例来教授英语用法的基本规

则，诸如把“他是一个有趣的，健谈的人。一个周游过整个世界，

在六个国家生活过的人”一类的陈述同“喂，苏姗，你陷入真正的

麻烦，”或者不那么激烈地说，“他看到一位妇女，领着两个孩子，

顺着这条路慢慢地走下去”的陈述对应起来。

心理学家像斯特伦克和怀特一样无辜地陷于同样的观察偏

斯特伦克

）的名著《文体概论》

歧视议题的裁定使
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对承受生活中

这个故事此外还表明，如果你以一个男人来创造妇女，就

见。在含蓄地采纳男性生活作为标准的过程中，他们一直试图

以男人的布料来装扮妇女。当然，这全都可以追溯到亚当和夏

娃

注定要陷入麻烦。在生命周期中，像在伊甸园中一样，妇女一直

是偏离的。

这显然是令妇女恐慌

，他围绕着男孩在恋母

发展理论家设计男人意象的偏好

的偏好，至少可以追溯到弗洛伊德（

情结高峰期的体验建立起性别心理发展的理论。在本世纪

年代，他着力解决由于妇女生理解剖方面的差异，以及少女早期

家庭关系的不同结构给自己理论带来的矛盾。他在尝试了把妇

女框入自己的男性概念，看到妇女嫉妒她们所失去的东西之后，

开始意识到妇女在前恋母情结时期对母亲依恋的强度和持久

性，以及她们发展上的不同。妇女在发展上的这种不同导致在

他看来的发展失败。

恋母情结的后继者

在把超我或者良心的形成同阉割焦虑联系起来后，弗洛伊

德认为，妇女生来就被剥夺了果断地解除恋母情结的冲动。因

此，妇女的超我 也作出让步：它绝不

是“那么不屈不挠的，那么超出个人的，那么像我们在男性那里

要求的那样摆脱了它的情感起源”。从对差异，即“对妇女来说

伦理上正常的标准不同于男人”这一点的考察中，弗洛伊德得出

结论说，妇女“表现得不如男人那么具有公正感，

重大紧急事件的准备差些，她们的判断更为通常地受到喜恶感

的影响”

乔多罗（

因此，理论上的问题变成了妇女发展上的问题，而且这个问

题体现在她们对关系的体验中。

）在试图说明“每一代人中体现出男女人格以及角色特点的
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斯托勒（ ）的

某种一般的、几乎是普遍差异的再生产”过程中，没有把两性间

的这些差异归于解剖学，而是归于“妇女普遍地要对照顾幼小孩

子负有重大责任的事实”。由于这种早期社会环境的差异以及

男女儿童体验的不同，在人格发展中，基本的性别差异会再度重

现。因此，“在特定的社会里，同男性相比，妇女的人格更多地是

在与他人的关系和联系中开始确定的”

在分析中，乔多罗主要依赖于

研究，后者表明，性别的认同，人格形成的不可改变的本质“除了

罕见的例外，对男女儿童来说都是在三岁左右稳定的、不可改变

地确立起来的”。假定在三岁之前男女儿童的主要照顾者是妇

女，性别认同形成的人际关系动力对男女儿童来说便是不同的。

女孩的认同形成于不断发展的关系背景之下，因为“母亲试图更

像她们自己，以及延续自我那样地体验自己的女儿”。相应地，

女孩在把自己认同为妇女的过程中也像母亲那样体验自我，由

此便把这种依恋的体验与认同形成的过程融合在一起。相反，

“母亲把儿子作为异性来体验”，而且男孩在把自己确定为男性

的过程中，把自己同母亲分开，由此便削弱了“他们最初的爱以

及移情联系的感觉”。结果，男性的发展包括了一种“更为突出

的个性化，以及对所体验到的自我边界更具防御性的规定”。对

于男孩来说，“区分问题已经同性别问题交织在一起了”

，而女孩却并非如此。

在对心理分析理论中的男性偏见作出反驳时，乔多罗争辩

说，在个性化以及关系的早期体验方面表现出来的性别差异“并

不意味着女性比男性有一个‘更弱’的自我边界，或者更倾向于

精神上的极度焦虑”。相反，它意味着“女孩从这个时期起奠定

了‘移情’的基础，它使女孩以不同于男孩的方式作出最初的自
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）和皮亚杰（

我定义。”因此，乔多罗以自己积极而直接的说明取代了弗洛伊

德对妇女心理消极的和演绎性的描述：“女孩具有更坚定的基

础，像体验自身一样地去体验他人的需要或情感（或者设想一个

人是如此体验他人需要和情感的）。此外，女孩并没有以男孩那

样的程度通过否定前恋母情结关系的方式来定义自我。因此，

对这些方式的让步也没有让她们感到对自我构成根本性的威

胁。因而，从很早的时候起，由于她们与相同性别的父母打交道

⋯⋯，女孩并不像男孩那样有区别地体验自我，她们更连续性地

与外部对象世界保持关系，而且也从不同的方向发展自己的内

在对象世界”

因此，男女对于关系，尤其是依赖性问题的体验是不同的。

对于男孩和男人来说，分离和个性化与性别认同有着重要的联

系，因为与母亲分离对于男性的发展是必不可少的。对于女孩和

妇女来说，女性表现或者女性认同并不取决于与母亲分离，或者

个性化的过程。既然男性是通过分离，而女性是通过依恋来规定

的，男性的性别认同便受到亲密关系的威胁，而女性的性别认同

则受到分离的威胁。因此，男性倾向于在关系方面遇到困难，而

女性倾向于在个性化方面出问题。然而，与男性相比，形成女性

生活特征的，体现在社会相互作用以及人际关系方面的特性，不

仅构成描述上的不同，而且在心理学文献把儿童和青少年发展的

里程碑看作以不断分离为标志时，也成为发展上的不足。因此，

依照定义，妇女在分离上的失败也意味着发展上的失败。

米德（

在对儿童游戏的研究中，乔多罗描述的童年早期人格形成

上的性别差异也体现在童年中期。

都把儿童的游戏看成学校期间社

会发展的关键环节。在游戏中，孩子们学会去扮演他人的角色，
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。事实上，男孩像享受他

逐渐地通过他人的眼睛看待自己。在游戏中，他们也学会了尊

重规则，并逐渐地理解了规则建立和变化的途径。

认为，在小学期间同龄人是社会化利弗（

个年龄为

的力量，游戏在这一阶段是社会化的重要活动，她着手去发现在

孩子们玩的游戏中是否存在着性别差异。在对

岁和 岁，就读五年级的白人中产阶级子女的研究中，她观察到

儿童游戏时的组织结构。她对孩子在课间以及体育课上的游戏

进行观察，此外还每天把孩子们讲的自己如何利用校外的时间记

录下来。从这一研究中，利弗报告了性别差异：男孩比女孩更多

地在户外活动；男孩更经常以不同年龄组成的大帮进行游戏；他

们更经常玩竞争性的游戏，他们的游戏时间比女孩长。从一些方

面来看，后者是最有意思的发现。男孩的游戏看起来持续的时间

长些不仅是因为它们需要更高的技巧水平，因而不大可能令人厌

烦，而且因为如果在游戏过程中出现分歧，男孩能够比女孩更有

效地解决争端：“在这一研究过程中，人们可以看到男孩子一直在

争吵，但没有一次游戏是由于争吵而结束，它被打断也不超过七

分钟。在最激烈的争辩中，最后一句话总是‘重玩’，随后一般便

会有对‘欺骗者证明’的众口一词”

们游戏那样地享受合法的争辩，即使是不那么有块头和技巧的随

帮唱影者同样也会参加这些经常发生的争吵。相反，女孩之间出

现的分歧会导致游戏的结束。

因此，利弗扩展和证实了皮亚杰在研究游戏规则时的观察，

皮亚杰发现，在整个儿童时期男孩变得越发地执迷于对规则进

行合法的解释，以及裁决冲突时的程序公平，他指出，女孩并没

有表现出这种执迷。皮亚杰观察到，女孩对待规则有更“实际”

的态度，“只要游戏能够补偿这一规则，这个规则就是好的”
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儿童通过玩由规则规定的游戏而学

。女孩对待规则的态度也更为宽容，更愿意破例，更容易接

受创新。因此，被皮亚杰视为道德发展中必不可少的法律意识

“在女孩身上的体现远非不如男孩”

皮亚杰把男孩发展等同儿童发展的偏见也影响了利弗的著

作，构成她讨论结论的设想是，男性模式是更好的模式，因为它

满足了现代社会成功的需要。相反，女孩通过游戏发展起来的

对他人情感的敏感和关切并没有什么市场价值，甚至能对事业

成功构成障碍。利弗暗示说，在成年人的现实生活中，如果女孩

日后不想依靠男人，她在童年就必须学会像男孩那样地游戏。

对于皮亚杰的论点

柯尔伯格（会尊重规则是道德发展的必要条件， ）补充

说，人们通过在解决争端过程中出现的承担角色的机会卓有成

效地学习到这些课程。因此，女孩游戏中所包括的道德课程似

乎少于男孩的游戏。传统的女孩游戏，像跳绳和跳房子是轮流

着玩的，这种游戏的竞争是间接性的，因为一个人的成功未必意

味着另一个人的失败。因而，需要裁决的争端也不大可能出现。

事实上，利弗访谈的大多数女孩都声称，当出现争吵时，她们就

会结束游戏。女孩宁愿保持关系而结束游戏，也不愿意精心制

定一个解决争端的规则制度。

这些

利弗得出结论说，男孩在游戏中学会了独立和组织技巧，这

是为协调大型的，以及各种人参与的活动所必备的。通过参与有

控制的和社会认可的竞争，他们学会以一种相对直接的方式来对

付竞争，即与自己的敌人一起玩耍，同自己的朋友竞争

全都吻合游戏的规则。相比之下，女孩喜欢与较少的、较亲密的

人一起玩，通常是与最要好的朋友，而且是在幽僻的地方。这种

游戏反映了人类最初的社会关系模式，因为它的组织更具有合作
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。他解释说，青春期带给女孩一种新的意

精神。因此，用米德的话说，它不那么倾向于去学习承担“普遍化

的他人”的角色，也不那么倾向于把人们关系抽象化。但是，它加

强了对移情和敏感的培养，这也是为承担“特殊化的他人”角色所

必需的，而且更倾向于把他人看作是与自我不同的。

因此，乔多罗从分析母亲与子女关系得出的儿童早期人格形

成上的性别差异，通过利弗观察到的儿童中期游戏活动中的性别

差异得以扩展。这些说明都提出了男女儿童是以不同的人际关

系方向，不同范围的社会体验进入青春期的。然而，既然青春期

被当做分离的关键时期，“第二个性化过程”的时期（

那么它也是妇女发展出现巨大偏差，因而是最有疑问的时期。

弗洛伊德认为，“使男孩带来性欲大量增长的青春期，在女

孩那里是以压抑的新波动为标志的，”这是为年轻姑娘的“男性

性别”转化为她成年期特有的女性性别所必需的（

。弗洛伊德把这种转变设想为女孩对“自己阉割事实”的承

认和接受（

识

。因 此 ，在

“对自恋的伤害”，导致她发展起“如同疤痕一样的劣势

埃里克森对弗洛伊德心理分析说感，”

明的扩展中，青春期是随着认同而发展的时期，女孩或者是通过

心理危机，或者是以不同的议程抵达这个关口。

在埃里克森的研究中，显然出现了人类发展理论家提出的

女性青春期问题。他勾画出社会心理发展的八个阶段（

青春期为第五阶段。这一阶段的任务是形成一种连贯的自我意

识，并且证实一种能够跨过青春期的非连续性，使成年人的爱和

工作能力成为可能的认同。在埃里克森对前四阶段特定危机的

描述中，对如何准备成功解决青春期的认同危机问题也进行了

描述。尽管新生儿期“信任感对不信任感”的最初危机把发展固
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，对于女性来

定在关系体验方面，但当时的任务显然是个体化。埃里克森的

第二阶段集中在“自主性对羞愧和疑虑”的危机，这标志着学步

的儿童有了分离和行为意识。接下来发展通过“主动性对内疚”

的危机得以继续，危机的成功解决表明在自主性方面的进步。

继而，随着恋母情结时期神秘愿望的不可避免的失望，儿童意识

到为了与父母竞争，自己必须首先听从父母并且学习把他们做

的事情做得同样好。因此，在儿童中期，发展转变为“勤奋对自

卑”的危机，能力的证明对于儿童自尊心的培养变得至关重要。

这是儿童努力学习和掌握文化知识，以便被自我和他人承认具

有成人能力的时期。下一阶段便是青春期，通过认同的发展，自

主的、主动的、勤奋的自我的庆典建立在一种思想意识之上，这

种意识能够支持和证明成年人的赞美是正确的。然而，埃里克

森谈论的是什么人呢？

它再一次证明是男孩。埃里克森认为（

说结果有些不同。她暂时搁置自己的认同，因为她准备去吸引

男人，依据这个男人的名字她将被认识，依据这个男人的地位她

将被定义，这个男人通过填补她“内在的空间”，把她从空虚和孤

独中拯救出来。对于男性来说，认同先于在人们分离和依恋的

理想循环中的亲密关系和生殖力，而对于女性来说，这些任务似

乎被融合在一起了。亲密关系伴随着认同而发展，因为女性开

始意识到自己是通过与他人的关系被认识的。

然而，尽管埃里克森观察到了性别差异，他对生命周期各阶

段的描述仍保持不变：认同还是先于亲密关系，因为男性的认同

继续规定他生命周期的概念。但是，在男性的生命周期中，对成

年初期的亲密关系并没有准备。最初的信任感对不信任感阶段

只是强调互动关系的类型，这在埃里克森看来意味着亲密关系
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的冲突生命周期概念中的一个巨人

和生殖力、而在弗洛伊德那里指的是性功能。余下的便是分离，

便是发展本身开始等同于分离，依恋则似乎成为发展的障碍，就

像在评价女性时不断出现的情况一样。

贝特尔海姆（

埃里克森关于男性在与世界的关系中形成认同，女性在与

他人的亲密关系中唤醒认同的看法并不是什么新东西，它曾出

现在 ）解释认同的神话

故事中。在《三种语言》中，男性青春期的动力以父子之间的冲

送他去向一位教师学习一年。但是，当儿子返回时，所学

突得到形象的说明。父亲给他看来愚蠢之极的儿子最后一次机

会

到的一切就是“狗的狂叫”。又做了两次这样的尝试之后，父亲

在厌倦中放弃了，命令仆人把这个孩子带到森林里杀掉。但是，

一直充当这个被抛弃孩子保护神的仆人们同情他，决定只是把

他留在森林里。这个孩子从那里游荡到一片被疯狗包围的土

地，狗的狂吠让任何人都无法安生，它们也定期吃掉一个周围的

居民。现在看来我们的主人公刚好学到能派上用场的东西：他

能够与狗交谈并让它们安静下来，因此，这块土地又恢复了和

平。既然他获得的其他知识同样也能很好地为他服务，那么他

在青春期与父亲

中，便以胜利者的面目出现。

相比之下，女性青春期的动力是通过迥然不同的故事来描述

的。在神话故事里，姑娘第一次月经后出现了紧张的消沉时期，

在这个时期里似乎什么都没有发生。但是，在《白雪公主》和《睡

美人》的沉睡中，贝特尔海姆看到自认为是冒险活动必然陪衬的

神情贯注。因为，从沉睡中醒来的年轻女主人公没有去征服世

界，而是与王子结了婚，她们的认同内在地是由人际关系来规定

的。贝特尔海姆和埃里克森的解释都认为，女性的认同与亲密关
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这些性别差异的说法支持了

系错综复杂地交织在一起。童话故事世界所描写的性别差异，如

同 ）近来的自传体小说金斯顿（

中女斗士的想象一样，这本小说再现了古老的特罗伊洛斯

与克瑞西达，以及坦克雷德与克洛里恩达的故事，它再一次说明

刺激的冒险是男人的行为，如果一位妇女进行这种努力，她至少

必须穿着像男人。

麦克莱兰（

。因此，

得出的结论：“性别角色成为人类行为中最重

要的决定因素；心理学家在经验研究伊始便发现了性别差异。”

但是，既然不提“好些”或者“差些”就难以说清“差异”，既然有了

建构唯一衡量尺度的倾向，既然这个尺度通常是来自男性对研

究数据（主要地或完全地从研究男性中得来）的解释，并以此为

根据而形成标准，心理学家便“趋向于把男性行为视为‘标准的’

行为，把女性行为看成是对这个标准的某种偏离”

当妇女不适合心理学期望的标准时，人们通常总是得出结论说，

女性本身出现了什么问题。

）发现，妇女身上的问题是她霍纳（

一幅关于将被写成的故事或者故事片断的图

们对竞争性成功表现出焦虑。应用主题统觉测验对人们行为动

机进行研究，从一开始便受到性别差异征象的困扰，它们似乎使

数据分析混乱和复杂化了。主题统觉测验给解释提供了一条含

糊不清的线索

画。在心理学家看来，这些故事在反映投射想象的过程中，揭示

了人们对自己所领悟到的东西的解释方式，也就是他们给自己

的体验，因而大体上是他们建构生活的意义提供概念和说明。

在霍纳的著作之前，女性对于竞争性成就显然与男性有着不同

的感觉，她们以某种不同的方式看待这些状况，或者说这些状况
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为胜别人一筹的状态下，某种东西是很糟的”

在她们那里唤起了不同的反应。

取得成就的动机（“希望成

在对男性研究的基础上，麦克莱兰把成就动机概念分为似

乎是以两个逻辑部分构成的东西

。她得出结论说，这种恐惧之所以

功”）以及避免失败的动机（“恐惧失败”）。从自己对女性的研究

中，霍纳确定了第三个范畴，即未必可能避免成功的动机（“恐惧

成功”）。女性似乎在竞争性成就方面存在着问题，这个问题好

像是来自一种感觉到的女性与成功之间的冲突，它是青春期女

性在努力把自己的女性期望、儿童早期的身份证明与在学校获

得的，较具男性化的能力结合过程中遇到的困境。这从她对女

性成就故事的分析中可以看到。这个故事是这样开始的：“第一

学期期末考试后，安妮发现自己在医学院的班里名列前茅，”通

过观察女性在竞争性成就状况下的表现，霍纳报告说，“当很可

能或有可能取得成就时，女性预想到伴随成就而来的消极结果，

由于这些消极结果的威胁，青年妇女变得焦虑起来，她们积极进

取的努力遇到了挫折”

“存在是因为在由竞争取得成就的行为中，大多数女性对成功的

预测，尤其是对与男性对抗的预测，产生了对一些消极结果的设

想，例如被社会拒绝以及失去女性气质的威胁”

萨然而，这种成就的冲突也可以从不同的方面来看待。

森（

这种理

）指出，女性表现出来的这种冲突反之

表明对由“竞争取得成就的‘另一方面’更为深刻的认识，即通过

竞争获得成功所花费的巨大情感代价经常得到补偿

解尽管是混乱的，但还是表明某种基本的含义，即在成功被定义

。萨森指出，

只有当成功通过直接竞争获得时，即当一个人的成功要以另一

个人的失败为代价时，霍纳发现的成功焦虑才出现在妇女身上。
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月我逃脱出来”年

）引用在解释认同的危机时，埃里克森（ 萧伯纳

的生活说明一个年轻人在不能全身心赞同的事业上过早取得成

就的感受。七十岁的萧伯纳在回顾自己的生涯时，描述了自己

二十岁时不是由于缺乏成功或者得不到承认，而恰恰是由于这

两者过多所带来的危机：“我取得了成就，尽管我感觉到内心的

惊慌，事业不但没有把我当成一文不值的骗子来驱赶，反而把我

死死地捆住，不容我脱身，因此，二十岁的我由于业务训练有素

而被注视，我就像任何健全的人厌恶无法逃脱的什么东西一样

从心底讨厌自己从事的职业，

。

此时，萧伯纳平静下来随心所欲地写作。由于萧伯纳的拒绝很

难解释为关于成就和竞争精神焦虑的依据，因此这对埃里克森

意味着“（逐渐）向前发展的一种超常人格的不平凡的业绩”

（

我们现在可以基于这些理由提出问题，为什么女性不涉入

竞争性成就的冲突？为什么男性表现得如此容易接受和庆贺一

种相对狭隘的成功观。让我们记住利弗确证的皮亚杰的观察，

男孩在游戏中更关心规则，而女孩则更操心关系，并且经常以牺

牲游戏本身为代价；依据乔多罗的结论，男性的社会目标是地

位，而女性则是人际关系，我们至此便可以理解为什么在霍纳由

竞争取得成功的故事里，以及由男性完成的故事里，当“安妮”变

成“约翰”时，成功的恐惧便趋于消失。约翰被看成是通过规则

来游戏的，并且取胜了。他有权利对自己的成功感觉良好。在

与那些能力比自己差些的人们分离开来，并确立起认同感之后，

他对自我的定位也确立起来，而对于安妮来说，事实上她在医学

院班上名列前茅的地位可能并不是她所想往的。

伍尔夫认为，“女性的价值观显然通常有别于男性一直
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男性价值观”。因此，女性愈发地对自己的情感标准提出疑问，

倡导的价值观” 。然而，她又补充说，“社会流行的是

并且在听从他人意见的过程中改变自己的判断。在 世纪的

世纪妇女的判

妇女小说中，伍尔夫看到“一种略微地偏离直线的观念，以及在

服从外部权威中对这种明确观点的改变”。在

迥然

断中，人们也能看到对他人观点以及价值观一如既往的服从。

妇女寻找或公开讲出自己体验的困难不断地以资格证明和自我

怀疑的形式出现，而且也暗示着一个划分开来的判断

不同的公共评价和私人评价。

然而，伍尔夫批评的妇女的服从和混乱出自她视为女性力

量的价值观。妇女的服从不仅根源于她们在社会中的屈从地

位，也根源于她们在道德上所关心的东西。对他人需要的敏感，

承担关怀责任把妇女纳入并非自己的声音之中，导致她们以他

人的观点作出判断。因此，以判断的分散和混乱显现出来的妇

女的道德劣势无法与妇女的道德力量，即对关系和责任胜于一

切的关注分开。不情愿作出判断或许本身就是对他人关怀和关

切的表示，在妇女心理发展的过程中，充满了对他人的关怀和关

切，这便是人们通常认为的妇女心理发展方面成问题的东西。

因此，妇女不仅在人际关系背景下定义自己，而且也根据关

怀能力判断自己。妇女在男人生命周期的位置一直是养育者、

关怀者和帮助者，是这些她轮流依靠的关系网的编织者。但是，

当妇女由此而承担起对男人关怀的使命时，男人们却在自己的

心理发展理论中（就像他们在经济上的安排一样）倾向于怠慢和

贬低这种关怀。当对个性化和个人成就的专注进入到成年阶段

和成熟期，与人的自主性等同起来时，注重关系就成了妇女的弱

点而不是人类的力量（
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是同男性结合在一起的，人们无法对行为负责的能力

在布劳维曼、沃格尔、布劳维曼、克拉克森和罗森克兰茨

关于性别角色模式的研究报告中，妇女与成年之间的差

别是再明显不过的了。这些研究不断得出的发现是，被认为成

年人必不可少的特性 独立思考的能力 明确决定的能力

把它们想象为妇女自身的特点。这些模式也表明当女性在男性

爱与领地中处于工具能力的状况下，归为妇女的表达能力

对个性化的自我分离的赞美

工作之间的分裂。然而，倘若从不同的视角来看，这些模式反映

了本身就失去平衡的成年概念

胜于对与他人联系的赞美，更倾向于自主的工作生活而不是爱

与关怀的相互依赖。

目前男人们庆贺的对中年生活中亲密关系、关系以及关怀

重要性的发现是妇女从一开始便认识到的东西。然而，由于人

们一直把妇女的知识看成“直觉的”或者“本能的”，把解剖学功

能与她们的命运联系在一起，所以心理学家也总是忽视描述这

种知识的发展。我在研究中发现，妇女的道德发展集中于对这

种知识的说明，并且由此描绘出两性生活中心理发展的关键线

索。这一道德发展的主题不仅为人类发展文献中观察评价性别

差异时反复出现的模式提供了最终解释，而且更突出地说明了

为什么妇女发展的本质和意义如此之久地含糊不清，并被罩上

神秘的面纱。

弗洛伊德对妇女公正感（把它看作在拒绝盲目公正方面作

出让步）的批评，不仅再现于皮亚杰的著作中，而且再现于柯尔

伯格的著作中。当皮亚杰对儿童的道德判断进行说明时

，女孩是局外人，出于好奇他把完全省去“男孩”指标中的

四个重要条目应用到女孩，因为“孩子”被假定为男性的，正是从
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这种研究中，柯尔伯格得出了妇女简直就是不存在的理论。柯

尔伯格（

六阶段理论基于对

）描述的从儿童期到成年期道德判断发展的

个男孩的经验研究，柯尔伯格对他们的发

展追溯研究了二十余年。尽管柯尔伯格自称自己的发展次序理

论具有普遍意义，但他所研究的这群人中并没有包括无法达到

他更高阶段的最初的样本（

）认为，这个善的概念在成

。因此，当以柯尔伯格的标尺进行衡量时，在道

德发展上似乎不足的人们当中首先就是妇女，她们的判断似乎

停留在柯尔伯格六阶段序列的第三阶段上。在这个阶段上，人

们根据人际关系的概念来看待道德，善被等同于帮助他人和令

他人愉快。柯尔伯格和克雷默

年妇女的家庭生活中发挥作用。柯尔伯格和克雷默暗示说，只

有在妇女进入到传统上男性活动的领域时，她们才会意识到这

种道德视角和进步是不够的，要像男性一样通向更高阶段

关系服从于准则（第四阶段），准则服从于普遍的公正原则（第

五、第六阶段）。

但是，这里有一个矛盾：传统上一直定义为女性的“美德”，

她们的关怀以及敏感于他人需要的特性也是表明她们在道德发

展上不足的特性。然而，按照这种道德发展观，成熟的概念是从

对男性生活研究中推论出来的，反映出个体化在男性发展中的

意义。皮亚杰（ 在对一种人们普遍持有的，从婴儿期建立

起来的金字塔式发展理论提出挑战时指出，相反的是，发展的概

念是从成熟的制高点，即进步被追溯的最高点上悬挂下来的。

因此，成熟概念的改变并不仅仅改变了对最高阶段的描述，而且

重铸了对发展的理解，改变了全部的说明。

当人们开始研究妇女并从她们的生活中得出其发展结
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）引用这位男性的回答作为对原则性的、体

时，不同于弗洛伊德、皮亚杰或柯尔伯格所描述的道德概念才初

露端倪，并且宣告了一种不同的发展描述的出现。按照这个概

念，道德问题来自冲突着的责任而不是竞争着的权利，解决道德

问题需要情境的、以及描述性的思考方式，而不是形式的和抽象

的思考方式。这一关系到关怀行为的道德概念围绕着对责任和

关系的理解确立起道德发展的核心，正像公平的道德概念把道

德发展同权利和准则联系起来一样。

禁锢于柯尔伯格的体系中，妇女对道德问题的这种不同建

构可能被看成她们发展失败的重要根据。在把所有责任建构都

视为体现了对道德习俗水平理解的过程中，柯尔伯格把道德发

展的最高阶段定义为出自对人们权利的反省性理解。权利道德

与责任道德的差别在于它强调的是分离而不是联系，它运思的

焦点是个人而不是关系，这可以从关于道德本质问题访谈的两

种回答中得到说明。第一种回答是参加柯尔伯格研究的一位

岁的男性作出的：

“世界上没有人知道这个（道德一词对你来说意味着什么

问题的答案。我想它是对个人权利，其他人权利以及不干涉他

人权利的认识。对待他人要像对待你自己那样公平。我认为最

基本的东西是保证人的生存权利，这是最为关键的。其次是人

们能够按照自己意愿行动的权利，这当然是在不干涉他人权利

的情况下。”

（自上次访谈以来，你对道德的看法是如何变化的？）“我想

自己现在更多地意识到了个人权利。以往我按照自己的看法，

为了自己而严肃地看待它。现在我更多地意识到一个人有权去

做什么。

柯尔伯格（

，
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