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哲学是时代精神的精华

    时代的含义大致可以分为广义和狭义两种。广义的时代，泛

指根据某种标准来划分的个人、社会或事物发展的特定历史阶

段;狭义的时代，则是指以人类社会发展的历史阶段，即人类社

会形态过渡界限为标准来划分的整个社会发展的特定历史阶段，

它反映着人类社会发展的必然趋势。

    人们常说的现代，则是指第二次世界大战以后到现在这一历

史时期。这一时期，仍然是处于人类社会由资本主义向社会主义

过渡的 “历史上的大时代”。

    所谓时代精神，就是体现于社会精神生活各个领域的历史时

代的客观本质及其发展趋势。它是人们对特定时代的认识或反

映，但不是个人对时代的认识或反映，而是群体 (某一阶级、阶

层或社会团体)对时代的认识或反映;是群体意识，而不是个人

意识。从内容上看，时代精神既表现为反映时代本质、时代主
流、时代主题、时代发展方向的时代精神，又表现为时代现象的

时代精神;从形式上看，它既表现为在特定时代中占统治地位的
观点和学说，又表现为有一定社会影响的各种社会观念和社会思

潮;从层次上看，它既表现为大众化或群体性的时代心理与时代
观念，又表现为思想家、理论家们总结提炼升华而来的关于时代

的各种思想理论体系;从性质上看，它既表现为正确反映了时代

本质、时代主流和时代发展方向的时代精神的精华，又表现为歪
曲反映时代本质、时代精神和时代发展方向的时代精神中的糟

粕。正是在这种意义上，马克思说过:“任何真正的哲学都是自



己时代精神的精华。”

    时代精神是对一定时代的本质、主题、主要内容和基本特征
的提炼概括，时代精神为哲学的发展提供大环境和土壤，决定着

哲学的发展水平和趋势;哲学是人类把握客观世界和自身的一种

特殊的意识形式，是自然、社会和思维知识的概括和总结，是最

高层次的理论形态，是时代精神升华的产物和对时代精神反思的

结果，是时代精神积淀的结晶。哲学之所以能够体现每个时代的

时代精神，主要是因为哲学本身是一门反思的学问。哲学的反思

是在对客观物质世界和人类自身进行思考的各种意识形式基础上

进行的概括和总结，因而哲学能够不局限于世界和人自身的某个

局部或某个侧面，而能够在最高层面上达到对客观事物的总体把

握和对它们的本质和发展趋势的深刻揭示和科学预测，从而指导

人们的历史活动，推动社会历史的不断前进。

    在我国春秋战国时期，诸侯割据，战争连绵，生灵涂炭，民

不聊生，诸子百家争鸣便是对春秋战国时期时代精神的反映。墨
家学说的兼爱哲学思想便是集中反映那个时代的一种进步性的时

代精神，代表了广大劳动者的心声。

    从文艺复兴到启蒙运动，达·芬奇的绘画、米开朗基罗的雕

塑、莎士比亚的戏剧、拉伯雷的小说、贝多芬的交响曲、哥伯尼

的日心说、孟德斯鸿的三权分立说、卢梭的社会契约论等都不同

程度地体现着工业文明兴起、商品经济发展的资本主义时代大变

革的时代精神。人文主义者把时代精神的各个方面概括为 “人

道”、“神道”、“人性”、“人权”、“神权”等基本范畴，以人道主

义反对神道主义，以人权反对神权，以人性反对神性的思想，提

倡尊重人，肯定人的地位和作用，增强人们反对封建主义、反对
神学的勇气和信心，集中地表现了那个时代的时代精神。

    19世纪中叶，资本主义生产方式在欧洲先进国家确立，它
使社会发展取得突破性进展的同时，也暴露了其自身难以克服的
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生产的社会化和生产资料私人占有制的固有矛盾。“资本主义向

何处去”就成为当时的时代新课题，对资本主义社会进行分析批

判，揭示资本主义以后的人类社会形态及其实现的途径的马克思

主义及其理论基础的马克思主义哲学则体现了新的时代精神。马

克思主义诞生至今，已走过150多年的历程，这一历程是从现实

汲取理想和把理想化为现实并不断丰富这一时代精神的历程。

    150多年来，特别是20世纪以来，马克思主义哲学集中地

反映了时代精神，反映了时代的本质特点，适应了时代发展的需

要，因而在世界范围内得到了广泛的传播，并在20世纪的社会

主义从一国胜利到多国胜利的实践中发挥了巨大的理论指导作

用。在马克思主义哲学走向世界历程中，各国的马克思主义者和

共产党人纷纷把马克思主义与本国、本民族、本地区的文化传统

和社会现实相结合，从而使马克思主义哲学不断地民族化，先后

出现过苏俄的马克思主义哲学、中国的马克思主义哲学和现代西

方的马克思主义哲学。

    20世纪马克思主义发展的成就是全方位的、多方面的。在

20世纪马克思主义哲学发展的理论成就中，值得注意的是世纪

伟人毛泽东对马克思主义哲学理论宝库的丰富和发展。哲人毛泽

东，是一位站在中国历史前列，站在世界历史高度的伟人，是当

代中国伟大的革命家、理论家和思想家。毛泽东哲学思想，是中

国共产党和中华民族最为宝贵的精神财富。毛泽东哲学思想中最

重要的东西，它的灵魂和精髓— 实事求是，一切从实际出发，
理论和实际相结合，已成为毛泽东哲学思想的本质内容和内在的

生命力。以此为基础，在中国传统文化与历史的广阔背景下，在

中国革命与建设的具体实践中，毛泽东把马克思主义的普遍真理

同中国革命的具体实际相结合，实现了马克思主义中国化。毛泽

东哲学思想是马克思主义哲学的发展，不仅在理论上，而且在实

践中，在中国的广阔舞台上，导演了一幕幕有声有色的话剧，昂

                                                                          3



扬了中国人民的历史主动精神。毛泽东的哲学思想是与中国革命

和建设，与20世纪的世界历史息息相关的，是真正的时代精神

的精华。继毛泽东之后，邓小平同志开创了马克思主义哲学发展

的新思维和新境界。邓小平哲学思想是在和平与发展成为时代主

题的新的历史条件下，马克思主义哲学与中华民族的优秀文化传

统和当代中国社会现实创造性地有机结合的产物，是毛泽东哲学

思想在新的历史条件下的继承和发展，是马克思主义哲学中国化

的一个新的里程碑，是邓小平理论的一个有机组成部分，也是全

部邓小平理论的精髓。虽然邓小平没有写过专门的哲学著作，但

邓小平的各次谈话和各种文章却蕴含着极为丰富和深刻的理论思

想。他以非凡的胆识和过人的理论勇气开创了中国马克思主义发

展的新阶段，丰富了马克思主义哲学理论宝库。他以满腔热情关

注和支持了关于真理标准问题的大讨论，重申了实践是检验真理

的惟一标准这一马克思主义哲学的重要基本原理，全面推动了当

代中国社会的思想解放运动，从而为当代中国马克思主义哲学研

究的空前繁荣创造了宽松的社会氛围和思想前提;并在此基础

上，对真理标准问题作了拓展和深化，提出生产力标准和 “三个

有利于”标准新的理论观点。邓小平丰富和发展了毛泽东同志倡

导的 “实事求是”的思想路线，并在新的历史条件下把党的思想

路线概括为 “解放思想，实事求是”。这一新概括具有新意，体

现了唯物论和辩证法的有机结合，体现了唯物辩证的自然观与唯

物辩证的历史观的有机结合。当今时代，科学技术迅猛发展，引

起了社会生活的深刻变化，科学技术的作用愈来愈明显和突出，

时代的这一内容反映在人们的头脑里，便形成了 “学科学，用科

学，尊重知识，尊重人才”的意识氛围。邓小平同志概括了人们

的科技意识，提出了“第一生产力”范畴，并形成了 “科学技术
是第一生产力”的哲学论断。邓小平同志在建设社会主义一系列

理论和实际问题的分析上反映出了他对唯物辩证法的高超应用，
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如 “一国两制”的设想和新时期外交政策的制定，以及在思想大

解放过程中对学术之争和理论创新所发挥出来的至关重要的示范

和指导作用等。这一切表明，邓小平哲学思想是中国化的马克思

主义哲学的当代形态，是继毛泽东哲学思想之后在中国推出的又
一新的民族化形式。

    新世纪伊始，从国际形势看，东欧剧变和苏联解体的经验教

训，社会主义各国改革的矛盾和实质，西方发达资本主义国家的

新情况和新变化，经济全球化和全球化理论的本质，知识经济的

特点和作用，发展中国家发展经济的困难和出路，社会主义运动

发展的道路和前景等现实和实际的问题都需要马克思主义哲学作

出新的理论概括和分析。从国内形势看，中国社会正在进行由社
会主义市场经济的建立所推动的社会变革，以及社会变革所引起

的深刻的社会的、经济的和政治的结构性变化。中国正积极加人

到全球化竞争的行列中。20世纪的科学在天体演化、物质结构

和生命现象三大前沿科学上的重大成就和发展，以及新技术革命
潮流对马克思主义哲学的挑战等现象和热点问题，都需要马克思

主义哲学给予科学回答。马克思认为，如果 “哲学不仅仅从内部

即就其内容来说，而且从外部即就其表现来说，都要和自己时代

的现实世界接触并相互作用”，那么他就会成为 “当代世界的哲

学”①。新世纪的哲学研究，必须直面现实，研究国际国内现实

生活中的时代课题，为解决时代课题提供智慧和指导，使之成为
如同马克思所说的 “文明的活的灵魂”。

    值此新世纪开始的时刻，马克思主义哲学与社会主义的关

系，中国的发展和中国如何迎接国际社会和知识经济的挑战等问

题，仍然是人们思考和关注的重大问题。社会的发展有其客观的

规律性，这是不以人的思想为转移的，这就要求马克思主义哲学

① 《马克思恩格斯全集》第1卷，第121页。



必须联系实际，思考新问题，科学地揭示社会历史发展的总趋

势。可以肯定的是，中国将一如既往地向前发展，马克思主义及

其理论基础的马克思主义哲学必将概括新时代，认识新时代，因
而也必将指导我们向新时代迈进。
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解放思想、实事求是

是邓小平理论的精髓

    邓小平同志1978年12月13日在中央工作会议闭幕会上所

作的“解放思想，实事求是，团结一致向前看”的著名讲话中，

用 “解放思想，实事求是”来概括我们党的思想路线。这一新概

括凝结了马克思主义哲学的精华，集中体现了唯物论和辩证法、

唯物辩证自然观和唯物辩证历史观的统一，是实现主观和客观、

认识和实践相统一的根本保证。在我国改革开放的新时期，只有

始终坚持解放思想、实事求是，才能从理论和实践的结合上自觉

坚持党的基本路线，把我国建设成为富强、文明、民主的社会主

义现代化强国。

    一、毛泽东对党的思想路线作出了历史性贡献

    一部中国革命斗争胜利的历史，就是一部贯彻实事求是思想

路线胜利的历史。毛泽东运用马克思主义的普遍真理来分析中国

革命的历史和现状，把马克思主义的普遍原理同中国革命的具体

实际结合起来，开创了中国革命的正确道路。

    早在第二次国内革命战争时期，毛泽东就科学地分析了当时

我国的形势和国内各阶级的状况，创建了中国工农红军和农村革

命根据地，开辟了以农村包围城市最后夺取城市的正确道路。

1930年5月，毛泽东在赣南寻乌进行社会调查，在写出的 《调

查〔作》 (1964年公开发表时毛泽东把题目改为 《反对本本主
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义》)文中针对当时红军党内严重脱离实际的教条主义倾向，对
党内斗争的历史经验作了深刻分析和科学总结。在这一篇文章

里，毛泽东第一次提出了党的思想路线问题，指出党内存在着两

条根本对立的思想路线。一条是 “完全不是共产党人从斗争中创

造新局面”的思想路线，是本本主义 (当时没有用 “教条主义”

的名称)脱离实际的思想路线。另一条是一切从群众的斗争过程

中产生，在实践经验中产生的唯物主义思想路线，主张洗刷唯心

精神。他强调指出:“马克思主义的 ‘本本’是要学习的，但是

必须同我国的实际情况相结合。我们需要 ‘本本’，但是一定要

纠正脱离实际情况的本本主义。”①在这里，毛泽东第一次明确

地提出了马克思主义必须同中国革命实际情况相结合的原则，第
一次提出了党的思想路线，并对我党的思想路线作了初步的理论

概括。

    第二次国内革命战争和抗日战争初期，毛泽东针对当时中国

共产党历史上出现过的重理论轻实践的教条主义和经验主义，特

别是给中国革命带来严重损失的教条主义倾向，从世界观和方法
论的高度，系统地批判了王明教条主义的思想路线，相继写成

《实践论》和《矛盾论》两篇光辉的哲学著作，为我党的思想路

线奠定了坚实的理论基础，丰富了马克思主义的理论宝库。1941

年5月，毛泽东在延安干部会议上作了 《改造我们的学习》的报

告。1942年初，毛泽东先后作了《整顿党的作风》、《反对党八
股》的报告。在这些文章里，毛泽东进一步从思想路线上总结了

党内工作的经验教训，号召开展全国范围内的马克思列宁主义的

教育运动，这三篇文章成为整风运动的指导思想。整风运动的伟

大成果，“是在党内外展开了怎样以从实际出发的观点而不是以

教条主义的观点来对待马克思主义原理，怎样把马克思列宁主义

① 《毛泽东选集》第3卷，第111一112页。



的基本原理同中国革命的实际情况相结合，以及怎样对待30年

代前期党内两条路线斗争中的一些重大问题的大讨论。通过这些

讨论巩固了马克思列宁主义思想在党内外的阵地。”①整风运动

极大地提高了全党的马克思主义理论水平，为坚持党的实事求是

的思想路线扫清了思想障碍。

    1945年4月，毛泽东在中国共产党第七次全国代表大会上

的政治报告中，把实事求是，理论联系实际的思想路线，从理论

的高度概括为党的三大作风之一，再次强调要把马克思主义的普

遍真理同中国无产阶级和广大人民群众的革命斗争具体实践相结

合。他认为，理论和实践相结合是我们共产党人区别于其他的党

的显著特征之一。

    经过抗日战争的实践和1942年在全党范围内开展的延安整

风运动，达到了全党思想的高度统一，中国共产党日益走向成熟

和强大。从毛泽东1930年5月撰写的 《反对本本主义》到抗日

战争时期所写的《实践论》、《矛盾论》、《改造我们的学习》再到

党的 “七大”政治报告，中国共产党的思想路线的论述更加系统

和完善，全党上下更加自觉地坚持这条正确的思想路线，它指引

中国共产党人率领我国各族人民终于取得了新民主主义革命的伟
大胜利。

    新中国成立以后，毛泽东仍然十分强调要继续坚持党的实事

求是的思想路线，批判唯心主义先验论。有一段时间，实事求是

的思想路线在相当程度上被抛弃了，特别是 “文化大革命”十年

动乱走到极端化。以后，“两个凡是”继续了 “左”的错误。在

中国革命和建设的重要关头，思想路线上的拨乱反正，恢复和发

扬实事求是的优良传统和作风的历史任务，就历史地落在了党的
新一代领导人的肩上。

① 胡绳主编 《中国共产党的七十年》，第203页。



    二、邓小平同志从理论和实践的结合上丰富和发展了

      党的实事求是的思想路线

    在中国革命和建设的又一关键时刻，邓小平同志以惊人的胆

略，支持和领导了实践是检验真理的惟一标准的全国性大讨论，

领导了思想路线上的拨乱反正。他指出:“一个党，一个国家，
一个民族，如果一切从本本出发，思想僵化，迷信盛行，那么就

不能前进，它的生机就停止了，就要亡党亡国。”①思想路线的

拨乱反正的实质就是要纠正 “两个凡是”的错误，恢复和发展毛

泽东从 《反对本本主义》到延安整风所确立的马克思主义的思想

路线。邓小平同志用 “解放思想，实事求是”来概括党的思想路

线，富有新意，是新时期我党社会主义建设实践经验的提炼和升

华，是建设有中国特色社会主义的理论精髓和指导思想。
    回顾历史，我党历史上每次确立、纠正和完善党的思想路线

都是从解放思想开始的。从新时期中国特色的社会主义理论的提

出到党的十三大形成理论轮廓、党的十四大严密完整的理论体系

的建立，再到党的十五大把邓小平理论确定为党的指导思想，就
是从解放思想开始的，就是解放思想不断深人的结果。从 “以阶

级斗争为纲”转移到 “以经济建设为中心”，从突破所有制越大

越公越好的传统观念到确立以公有制为主体的多种经济形式并

存，从计划经济、产品经济模式到社会主义市场经济体制改革目

标的确定，从僵化的经济体制到放权让利、承包制，再到现代企
业制度的建立，从闭关锁国到对外开放以及 “一国两制”的构

想，这无一不是研究新情况，解决新问题，开动脑筋，解放思想
的结果。

    解放思想，就是研究新情况、解决新问题，使人们的认识同

① 《邓小平文选》第2卷，第140页。
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发展变化着的客观物质世界相符合，使主观和客观、认识和实践

相一致，防止认识落后或超越客观物质世界的发展。这正是实事

求是的内在要求。解放思想、实事求是体现了唯物主义和辩证法

的统一，因为“实事求是”中的“实事”既是离开人的意识而独

立存在的客观实在，又是本质和现象、内容和形式、整体和局部

的统一，是动态的、发展变化着的，研究和把握实事求是的

“是”必须把唯物论和辩证法有机结合起来。

    解放思想和实事求是是互为条件、互相制约的一个问题的两

个方面。只有解放思想，开动脑筋，才能做到实事求是。思想不

解放，脑筋不转换，一切工作都很难推动;思想解放了，脑筋活

了，办法就会更多，路子就会更宽。只有坚持实事求是，实现了

认识上的创新，才能更深刻地实现解放思想。解放思想一实事求

是，.再解放思想的循环往复，我们的认识也就会不断深化和

提高。

    实事求是的思想路线是以社会实践作为贯彻的基本途径的。

“实事”作为客观存在、客观事物和客观实际，它的形式和属性

无限多样，不可穷尽。认识主体根据实践的需要所求的 “是”有

一个暴露过程，人们对它的认识和运用也有一个过程。要真正把

握 “是”，只有在亲身实践、反复实践中掌握大量丰富可靠的感

It材料，经过由此及彼、由表及里、去伪存真、去粗取精的逻辑

思维加工，才能把握住 “是”。党的十一届三中全会以来，我们
党找到了建设有中国特色社会主义的道路，实现了我党历史上继

找到中国新民主主义革命道路后的又一次历史性大飞跃。改革开

放以来，社会主义在中国的新局面和新成绩，更使我们从历史的

和国际的纵横比较中认识到我们党的建设有中国特色的社会主义

理论和实践的正确性。但是，建设有中国特色的社会主义理论是

在反复实践和反复认识的过程中，是在成功与失误的反复比较

中，随着改革的深人和开放的扩大而逐步深化的。随着改革的不
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断深化和开放的进一步扩大，市场经济机制的培育和完善，我们

在实践中求 “是”，求经济建设之 “是”的任务会越来越艰巨，

越来越重要。

    “实事求是”的过程是个理性的过程，这一过程在实践中同

样受到认识主体的认识结构 (即科学知识、思维方式和价值观念

的统一)的制约。不断提高认识主体的科学文化知识水平，矫正

认识主体价值取向，树立科学的世界观和方法论，提高思想政治

道德素质和科学文化素质，可以避免跟着感觉走，从而能更好地

坚持实事求是的正确路线。

    实事求是的客观过程以社会实践作为基本途径，必然受到社

会实践的历史和现实状况的限制。实践是历史的实践，不同历史

阶段的实践都有其历史的局限性;历史又是向前发展着的，不同
历史阶段的实践的历史局限性，总是不断被发展着的实践所突破

和修正。如果把某一特定历史条件下从实践中所获得的并经过当

时实践所检验的正确认识绝对化，套用到已经发展了的新阶段，

或者把将来才适用的科学预见超前化，都会犯教条主义和经验主
义的错误。还要看到，具体实践对认识真理性的检验是有限度

的，经过实践检验的认识还要继续接受新的实践检验。这是因为

实践检验是一个复杂的过程，往往要经过较长时间的多次反复才

能完成，个别实践所证实的东西不一定具有普遍的真理性，只有

社会实践的 “总和”所证实的东西才具有普遍的真理性。

三、建设有中国特色社会主义必须坚持和发展解放

    思想、实事求是的思想路线

    经过 “实践是检验真理的惟一标准”的大讨论，批判 “两个

凡是”的错误，我们党重新回到实事求是的正确路线上来。在此

基础上，我们党总结社会主义建设正反两方面的经验教训和通过

深人细致的调查研究，日趋全面地认识和掌握了社会主义建设的

    12
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