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新疆位处祖国西北边陲，地大物博，民族众多，有多

处开放口岸与外国接壤，在我国改革开放，实施西部大开

发战略的今天，新疆不谓不是西部地区最具魅力、最有发

展前景的地方。中央领导同志多次来疆考察，具体指导

我们的工作，江总书记更是在多种场合发表对新疆工作

的指示，体现了以江泽民同志为核心的党中央对新疆工

作的关心和支持。最近，江总书记专门就新疆历史、民

族、宗教问题和反分裂斗争发表了重要讲话，总书记的讲

话高屋建瓴，言简意赅，充满了实事求是的科学态度，是

马克思列宁主义理论和新疆实际情况的具体应用和结

合。将是今后相当长时间里指导新疆各项工作，特别是

我们处理民族、宗教问题和反对民族分裂主义斗争的指

南，我们各级干部群众都要认真学习，深刻领会精神实
员
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质，并用来指导我们的各项日常工作。

新疆是个好地方。自古以来新疆各族人民团结友

爱，开拓创新、共同为新疆的经济开发和社会进步作出贡

献，创造了具有丰富思想内涵和独具魅力的文学艺术，用

实际行动书写了维护祖国统一，建设保卫边疆的辉煌历

史篇章。新中国建立缘园多年来，在我党正确的民族政策
的指引下，新疆的社会面貌更是发生了翻天覆地的历史

性变化，各族人民的政治地位和日常生活也得到极大改

善和提高。这是举世公认的铁的事实。新疆的今天、明

天都倍受世人关注。新疆社会的巨大进步引起国内外敌

对势力的极大恐惧和仇视，新中国成立以来，围绕着新疆

的分裂和反分裂斗争就一直没有停止过。国内外敌对势

力相互勾结，用尽心机，妄图将新疆从祖国领土分裂出

去。我们应该时刻对此保持高度警惕。经常地教育我们

的干部和群众，不能对此掉以轻心。

对于我们每一位干部和群众来说，如何准确地认识

新疆的历史、民族和宗教问题，树立正确的国家观、历史

观、民族观和宗教观，不仅仅是一个文化素养问题，还有

一个科学方法问题。实践已经反复证明：马克思主义唯

物论和辩证法是我们今天考察和正确认识新疆历史、民

族和宗教问题的惟一科学的方法，舍此再无其他。马克

思主义认为：人们的社会存在决定社会意识；考察一切社

会现象都应该从事实根据出发，都不能脱离当时的客观

实际；要用发展的眼光，历史地、辩证地看待和认识一切
圆
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事物，只有在进行全面认真的分析研究后才能得出正确

的结论。

根据马克思主义唯物史观来认识和观察新疆的历

史、民族和宗教问题，我们应该在以下基本问题上取得一

致的观点和认识：员援民族和宗教作为人类社会一定发展
阶段中的产物，有其发生、发展和消亡的历史过程。因

而，无产阶级执政党都理应正确地看待和处理民族和宗

教问题。江总书记曾说过“民族宗教无小事”。我国实

施的民族区域自治制度就充分反映了党中央在处理民族

宗教问题上的正确立场和态度。圆援新疆自古以来就是一
个多民族生活聚居的地区，同时也是一个多种宗教流行

甚至并存的地区，中外学者大量的研究成果已经充分证

实了这点。猿援自从我国历史上的秦汉时期以来，由于新
疆与中原地区长期以往的经济文化联系及其结果，新疆

就是中国统一的多民族国家的组成部分。具体说，这个

时间是从西汉宣帝神爵二年（公元前远园年），汉朝统一
西域，建立西域都护府开始的。之后，尽管新疆历史风云

变幻，历经多次政权更迭，迄近代以来，国内外敌对势力

也一直试图肢解新疆，把新疆从祖国大家庭中分裂出去。

但是，新疆是祖国不可分割的一部分这个事实从未改变

过。新疆历史的发展已经充分证明：国内外敌对势力的

分裂阴谋过去不能实现，今后也不会得逞，谁搞分裂，谁

就会被钉在历史的耻辱柱上，因为他们的活动不仅与社

会发展的趋势相背离，而且也违背了新疆各族人们的根
猿

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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本利益。源援历史上新疆各族人民团结一致，一道奋斗，在
反帝、反封建、反分裂的共同斗争中结成了血浓于水的密

切关系，他们不仅创造了自己各具特色的历史文化，丰富

了中华文明的宝库，还为新疆的经济发展和社会进步以

及中国统一多民族国家的巩固作出了自己的贡献。

以上这些基本观点都是经过我国科学家多年研究后

得出的结论，任何一个具有科学态度和理性精神的人都

不能否认这一铁的事实。民族分裂主义分子无视这一事

实，肆意歪曲历史，编造各种谎言，制造新疆各民族之间

的不合，这是由他们的险恶用心和反动目的所决定的，我

们一定要和他们作斗争。今天我国统一多民族国家的政

治局面和各民族的大团结是我们的先辈用鲜血换来的，

来之不易，我们要十分珍惜，像爱护自己的眼睛一样，爱

护我们各民族之间的牢不可破的团结。

马克思主义理论是放之四海而皆准的真理，真理也

需要不断地宣传，而且薪火传递，是一项永不间断的伟大

事业。对于马克思主义国家观、历史观、民族观、宗教观

以及维护祖国统一，民族团结的理论宣传是新疆思想文

化界一项长期的工作任务，一刻也不能松懈。最近，新疆

社会科学院遵照江总书记要系统研究和正确宣传新疆的

发展史，包括民族发展史和宗教演变史的指示精神，根据

自治区精神文明建设工作的需要，适时地组织研究人员

编写了这样一套读本，以配合对于江总书记最近关于新

疆反分裂斗争讲话精神的学习。我阅读后感觉到这是一
源
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套具有一定理论深度又通俗易懂的好书。好书就应该推

荐给大家，介绍给广大读者，以引起更多人们的关注。所

以我郑重地将它推荐给大家。期望这套读本能够“开卷

有益”，取得良好的社会效果。

缘
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吴敦夫

新疆是个好地方。自古以来新疆各族人民团结友

爱，努力开拓，共同为新疆的经济开发和社会进步作出贡

献，创造了具有丰富思想内涵和独具魅力的文学艺术，用

实际行动书写了维护祖国统一，建设、保卫边疆的辉煌历

史篇章。新中国建立缘园多年来，在中国共产党正确的民
族政策指引下，新疆的社会面貌更是发生了翻天覆地的

历史性变化，经济繁荣，民族团结，社会进步，政治稳定，

各族人民生活状况也得到极大改善，取得了举世瞩目的

光辉成就，这是全世界公认的不可辩驳的铁的事实。新

疆各族人民在社会主义革命和建设各条战线上取得的伟

大成就，是中国共产党领导的结果，是党的三代领导集体

关怀和支持的结果，是中国共产党实行正确的民族政策
员
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和宗教政策的结果。

为进一步加强新疆各民族的大团结，促进新疆经济

持续、健康的发展，我们每一位干部和群众，必须正确地

认识新疆的历史、民族和宗教问题，树立马克思主义的国

家观、历史观、民族观、宗教观和文化观，这不仅是一个文

化素养问题，一个科学的思想方法问题，也是我们讲政治

的重要体现。实践已经反复证明：马克思主义唯物论和

辩证法是我们考察和正确认识新疆历史、民族和宗教问

题的惟一科学的方法。根据马克思主义唯物史观来认识

和观察新疆的历史、民族和宗教问题，我们应该在以下基

本问题上取得一致的观点和认识：第一，民族和宗教作为

人类社会一定发展阶段中的产物，有其发生、发展和消亡

的历史过程。因而，无产阶级执政党都理应正确地看待

和处理民族和宗教问题，制定和实行正确的民族政策与

宗教政策。第二，新疆自古以来就是一个多民族生活聚

居的地区，同时也是一个多种宗教流行并存的地区，中外

学者大量的研究成果已经充分证实了这点。第三，自秦

汉以来，新疆与中原地区就保持着密切的经济、文化联

系，是中国统一的多民族国家的组成部分。从公元前远园
年汉朝统一西域、建立西域都护府开始，尽管新疆历史风

云变幻，历经多次政权更迭，迄近代以来，国内外敌对势

力也一直试图肢解新疆，把新疆从祖国大家庭中分裂出

去，但是，新疆是祖国不可分割的一部分这个事实从未改

变过。新疆历史的发展已经充分证明：国内外敌对势力
圆
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的分裂阴谋过去不能实现，今后永远也不会得逞。维护

祖国统一，反对民族分裂，这是新疆各族人民的根本利益

之所在，也是新疆社会历史发展的必然趋势，是任何人也

不能阻挡的。第四，历史上新疆各族人民团结一致，艰苦

奋斗，前仆后继，流血牺牲，在反帝、反封建、反分裂的共

同斗争中结成了血浓于水的密切关系。他们不仅创造了

自己各具特色的历史文化，丰富了中华文明的宝库，还为

新疆的经济发展与社会进步以及中国统一多民族国家的

巩固作出了自己的贡献。今天我国统一多民族国家的政

治局面和各民族的大团结，是我们的先辈用鲜血换来的，

来之不易。我们要十分珍惜，像爱护自己的眼睛一样，爱

护各民族之间的牢不可破的团结。

马克思主义理论是放之四海而皆准的真理。坚持不

懈地学习和宣传马克思主义国家观、历史观、民族观、宗

教观、文化观以及维护祖国统一、民族团结的理论，是新

疆思想文化界一项长期的工作任务。新疆社会科学院遵

照江泽民总书记关于新疆改革、发展和稳定的一系列重

要指示精神，根据自治区精神文明建设工作的需要，适时

地组织研究人员编写了这样一套读本。我阅读后感觉到

这是一套具有一定理论深度又通俗易懂的好书。我郑重

地将它推荐给各级干部，期望这套读本能够开卷有益，取

得良好的社会效果。

猿
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新疆地处亚洲腹地，自古就是东西方经济、

文化交流的主要通道和枢纽，这一特殊的地理位

置使新疆成为各种宗教传播与交汇的地方。早

在原始社会，新疆的先民就已产生和信仰了原始

宗教。大约从公元前源世纪起，盛行于东西方的
一些世界性宗教相继沿着丝绸之路传入新疆，这

些外来宗教与新疆本地的原始宗教一起逐渐形

成了多种宗教并存的格局。随着时间的推移和

统治阶级宗教政策的变化，各个宗教的社会地位

也在不断变化，有些宗教消亡了，有些宗教又传

入了；有些宗教衰落了，另一种宗教又代之而兴。

但不管各宗教的地位如何变化，多宗教并存的格

局却一直保持下来。

新疆宗教的演变大致经历了三个阶段：第一
员
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阶段是以佛教为主要宗教的多宗教并存的格局。

构成这一格局的宗教除佛教外，还有原始宗教

（包括萨满教）、祆教（祆，音先 曾蚤佟灶）、道教、摩尼
教、景教等，这一格局大约持续了员园园园多年。第
二阶段是佛教与伊斯兰教并为主要宗教的多宗

教并存格局。伊斯兰教于员园世纪传入新疆后与
佛教展开了激烈的角逐。在此期间，伊斯兰教势

力范围在南疆，佛教则是北疆地区的主要宗教。

构成这一时期宗教格局的宗教主要有佛教、伊斯

兰教，以及祆教、道教、摩尼教、景教等，这一格局

维持了大约远个多世纪。第三阶段是伊斯兰教
为主要宗教的多宗教并存格局。构成这一时期

宗教格局的主要宗教除伊斯兰教外，还有佛教

（包括藏传佛教）、道教、基督教、天主教、东正教

等。这一格局从员远世纪形成一直延续到现在。

圆
此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



摇
摇
摇
摇
摇
摇
摇
摇
摇
摇
摇
摇
摇
一
摇
伊
斯
兰
教
在
新
疆
的
早
期

传
播

摇摇摇摇摇摇伊斯兰教在新疆的早

期传播

在世界三大宗教中，伊斯兰教是继佛教和基

督教之后最晚传入新疆的宗教。早在伊斯兰教

传入前，新疆就已有多种宗教流传，其中原始宗

教是惟一本地土生土长的、也是最早的宗教。

摇摇原始宗教

新疆是有人类活动最早的地区之一。如同

其他地区一样，远古时期的新疆原始居民就已经

产生了原始的宗教观念。他们相信人有可以脱

离肉体而独立存在的“灵魂”，而这个“灵魂”与肉

体不同，是不会死亡的。在人的肉体死亡后，“灵

魂”就离开肉体到另一个世界里去了，他们在那
猿
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里继续过着同现实世界一样的生活。所以，他们

在埋葬死者的同时，要把死者生前使用的日常生

活用品和生产工具，甚至装饰品一起埋葬，意思

是让他们在另一个世界里继续使用这些物品。

迄今在新疆所发现的远古时期的墓葬，都有数量

不等的各种随葬品。后来，他们在认识和探索自

然的过程中，对千姿百态的自然事物和变幻莫测

的自然现象感到无法理解，于是错误地认为自然

界也同人类一样，是有“灵魂”的。更进一步，他

们把自然界的“灵魂”人格化和神化，认为它们同

人一样有喜怒哀乐，而且威力无边，正是它们控

制和掌握着自然界，才使大自然神秘莫测。人要

得到大自然的恩赐，就要用各种方式讨好支配着

大自然的神灵。就这样产生了对大自然的崇拜。

新疆原始居民崇拜的对象十分广泛，举凡天地日

月、风雨雷电、河流山川等自然事物和自然现象，

都是他们崇拜的对象。考古工作者在罗布淖尔

古墓沟一处氏族公共墓地发现，有些墓葬用粗、

细有序的木桩围成七个圆圈，圆圈外是呈放射状

四向展开的列木。这些横竖摆放的圆木所构成

的图形恰如一轮华光四射的太阳，它表现的是古

代罗布人对太阳的崇拜。在阿勒泰地区富蕴县

唐巴勒岩洞中有一幅彩绘岩画，上部是两个同心

圆，旁绘彩云，下部是一个形状怪异的人头像，这

幅岩画所表现的也是人们对日月的崇拜。古代

塔什干人自称“汉日天种”，即太阳的后代，说明
源
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他们是一个崇拜太阳的部族。崇拜日月的习俗

仍然保留在现在的许多民族中，如哈萨克人现在

还说他们是“太阳生的人”，仍然崇拜日月，每当

月亮东升时，人们即对月祈祷。

与人类生活息息相关的动植物是新疆原始

居民崇拜的又一重要对象。古代罗布人在埋葬

死人时，要在死者的胸部放置一个装有麻黄枝的

小包，有些还放上装有麦粒的小篓。如果说植物

崇拜在农业居民中比较盛行的话，那么在游牧民

族中则普遍崇拜动物。在天山、昆仑山等山脉

中，都有大量以牛、马、羊、驼、鹿等动物为主要内

容的岩画。一些对农牧业危害较大的动物，如

狼、老鼠等更受到人们的虔诚崇拜。新疆的古代

游牧民族普遍崇拜狼。从事农业的古代和阗人

则对老鼠十分崇拜。著名高僧玄奘在其《大唐西

域记》中就详细记载了和阗地区流传的一个关于

老鼠神拯救和阗，使其免于灭国的动人传说，以

及和阗举国敬鼠拜鼠的盛况。员园园园多年后，英国
人斯坦因在和阗的丹丹乌里克遗址中，掘得一块

绘有“奇异的鼠头神”的画版，进一步证实古代和

阗人的确是崇拜老鼠的。

图腾崇拜在新疆的古代居民中也很盛行。

《穆天子传》和《山海经》中记载的穆天子“西登

昆仑”会见的“西王母”，“其状如人，豹齿虎尾而

善啸，蓬发戴胜”。这个西王母可能就是远古时

期居住在昆仑山一带的一个以虎豹为图腾的母
缘
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系氏族部落的首领。新疆的许多古代民族以狼

为图腾。在突厥人的旗帜上，就绣着一只金色的

狼头，高车、乌孙、黠戛斯等则自称是狼的后代。

图腾崇拜是由于原始人不懂生殖道理而出

现错误认识的产物。当人们逐渐对生殖现象有

所认识后，就开始了对生殖的崇拜。著名的呼图

壁康家石门子生殖崇拜岩画，就生动形象地记录

和反映了当时人们对生殖崇拜的盛况。由于女

性是生殖的直接承担者，所以女性及其生殖器官

成为人们首先崇拜的对象。在古墓沟墓葬中，就

出土了多具木雕、石雕女像。随着人类社会由母

系社会向父系社会的过渡，男性逐渐取代女性成

为崇拜的主要对象。在木垒七道沟一处战国时

期的墓葬中，出土了一件石祖（男性生殖器），形

象十分逼真。近年来，在天山北麓的草原丝绸之

路上，从木垒、阜康、昌吉、石河子到伊犁，都有石

祖出土。

摇摇萨满教

原始宗教发展到晚期，出现了专职祭司———

萨满，这时的原始宗教又被称为“萨满教”。萨满

教在新疆古代各民族中都十分盛行。在回鹘人

中萨满享有很高的地位，他们不仅参与部落重要

事务的决策，连行军打仗也要随行，参与军机并

负责祈求神灵保佑军队打胜仗。《乌古斯可汗的

传说》、《突厥语词典》、《福乐智慧》等文献史籍
远
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中对回鹘人的萨满教信仰都有大量记载。《福乐

智慧》中还专列一章论述应该怎样对待喀木（萨

满）。在维吾尔、哈萨克、柯尔克孜等民族中，迄

今还程度不同地保留着萨满教的残迹，如朝拜麻

扎并在麻扎上插树枝、拴布条、挂牛马尾，跳萨满

舞等。

摇摇祆教

祆教是中国对产生于古代波斯的琐罗亚斯

德教的称谓，因该教特别崇拜火，又被称为火教、

火祆教、拜火教等。祆教是最早传入新疆的外来

宗教。祆教传入新疆的时间史无记载。员怨苑愿年
在乌鲁木齐阿拉沟的一座古墓中出土了一件高

方座承兽铜盘。据考证，这件公元前缘世纪至公
元前员世纪的铜盘，与中亚发现的祆教祭祀台形
制相似，是祆教教徒专门用来祭祀圣火的，这表

明祆教传入新疆应在公元前缘世纪至公元前员世
纪之间。祆教的传入路线是由波斯沿丝绸之路

北道经中亚传入新疆。由于祆教崇拜天、地、日、

月、水、火、木、土，与新疆盛行的原始自然崇拜基

本相同，因此容易被当地居民接受。魏晋至唐宋

时期，祆教在新疆各地迅速传播和发展起来。近

年在吐鲁番出土了几具陶棺，内装有二次葬的尸

骨。从陶棺和葬俗可以推断，陶棺中所葬的是祆

教教徒尸体。在吐鲁番的出土文书中，也屡屡出

现祆教教徒特有的名字和有关祆教活动的记载。
苑
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祆教在吐鲁番的迅速发展引起当地统治者的重

视和警惕，为加强对祆教的管理和遏制祆教势力

的发展，不仅设置了专门管理祆教的官职———萨

薄，还采取一些具体措施以限制祆教的活动。当

祆教在中原地区不断遭受打击而日渐衰落之际，

在新疆却进入其发展的鼎盛时期。汉文史籍对

新疆各地祆教多有记载，如称高昌、焉耆“俗事天

神（即祆教），兼信佛法”，于阗“其俗好事祆神”、

“俗事妖（祆之误）”等。据唐代哈密方志《沙州

伊州地志》（残卷）记载，当时哈密有一座祆庙，

“内有素书形象无数”。该庙的教主翟 陀曾入

京朝见皇帝，并表演了神灵附体和利刃穿腹的幻

术，被唐朝授予游击将军。员园世纪的阿拉伯旅行
家米撒尔在拔希国（今策勒县）也看到其国都“拔

希城内有火教徒”。由于祆教没有取得官方宗教

的地位，所以主要流行于农村，与当地的原始宗

教相互渗透、融合，最后演变为民间宗教的一部

分，所以，从宋代以后不再见于记载。但是，祆教

拜火的习俗在曾信仰过它的民族，如维吾尔、哈

萨克、柯尔克孜、塔吉克等民族中一直保留到现

在。

摇摇佛教

公元前远世纪至公元前缘世纪产生于印度，
创始人是北印度迦毗罗卫国（今尼泊尔境内）净

饭王之子乔达摩·悉达多，即佛教徒所尊称的
愿
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