
年轻人只爱能领会书中的捅义，

进行不断地臼我塑造，就一定能成为

一个很有成就的入。
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F一 个 人越是能够 J1.. 早 峰造 人生 ， 就越能 够 早 早得到 人 主

的幸倡和决东。 没有二点险性的人，忠就不叮饶达到非这人

立的境界。俄移节在在地价取别人的忠告，明甸人生的A-丘:爸

义、自乙的人生日你，以J1..为人处苦的选理，扣道臼乙A该做

{十么 j 不 卒该做什 么 ， 实 际 )...这就是一仲幸榻 的 人主总 I陪 υ

午1丢人 fll 长的 最 大资本是时 间 ， 最 大钦 人是 不 肯去将止于

4伊 习 以 J1.. 不 肯耐 ad 地价欣有益 的 人 生建议 。 {个人在h..饭

学习的叶龙，却不去给方学习，都么至IJ其年若钓时候是公禾

采地唤悔由与。但是人主及有后悔的药可吃，到其病去 i奥海

的付钱，一立的时是二...t，次过去?。 不要4人存自已是一个独主

子 4 采受 父母草和位又杀 辈 的 也 爱 .就百「 以 易 所欲为 ， 就叮 以

可丁去安i斗争势方学习本领，我们.)1..-须知边那样做是十分患鑫



的。伊果二个人不从必争力，不幸拯将来立存的枝钱.~ ~

就每 τ父母的庇护，一件的要去做叮怜的弱令人。

伊果-个人肯巨够从+领悟人立，再二戊良好的学习和主洁

习惯，并去不断地，侍炼自乙的品行.~~就会慢慢地k....L二

条幸榻的人生之路。x伴多二是牛)i.，二在iJ恪主命冬点的时候，都

会旬，久也忏悔·'击。果人生可以再it"一次.~ 4. b 乙统会 非常

明命地活着，.10绝不'Itf，懵峰元~地主洁;就会从 .J、耐 d地叶

从又朵、~怖和Ji，f-的教诲，而没有仕何厌烦和道反的 d

理;就会从 'J、-k剥夺势方学习，不至于到Jf-~时化导受 EL O M

可喜钓是，现在有许多年挂人艳朵也平也是F悟人生 a 越

来越平线，有所.dl锐，在鱼乙逐步叙翠的人生经验中，饶有自

己亲身经后街经验，义有别人钩，也告或者.it议的经验。琦

以，长-二L后?且推访?鼻，二代史比一代击量。

补4去 S在 张 花

2004 年12 月2 fI
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先盲理想是不够的，还得不断去奋斗

三f多:

一个人的一生，最重要的是在年轻的

时候就要树立自己的人生目标。人生如

果有一定的理想，再加上坚决的行动，那

么就表示这个人有成功的可能c而没有

理想则表示没有什么大的出息，人生的前

途有可能是黯泼的，没有什么希望。没有

人生的目标，即使有一定的行动，也是盲

目的、徒劳的行动Q

但是，美丽的春天的后面，并不一定

是收获的秋天。假如把理想比喻为美丽

的春天，把成功比喻为收寂的秋天，那么

龙有埋怨是不够的远得不断去态斗ι3 1
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人生光会播种希望的种子是远远不够的O如果一个人没有

辛勤的努力和奋斗，任何理想也会落壁的。

许多人为什么一生不如意，一生不成功?虽然他们年轻

时也有过理想.也有过激情，也有过希望，也有过计划，也有

过目标，也有过抱负，可是他们有了这些以后，就认为万事大

吉，再没有自己刻苦努力的影子，这就是他们一生平庸无为

的主要原因O我们设定一个人生目标的时候，那只是美丽的

春天，但是后面却是艰苦奋斗的炎热的夏天。没有自己不懈

的努力，人生哪有辉煌的这一天?!

jg

以理想和行动来生活的人，比那些没有理想和没有行动

的人，远远显得崇高、伟大和充实。在人的短暂一生中，再没

有比青少年时代的立志和理想更为基本、更为重要的了Q从

早立志，并且立下大志，可以给人生以明确的目标.可以给人

生以前进的巨大动力，可以给人生自强不息的力量。陶行知

早就忠告年轻人:"向上的意志会引导你转向正确的大道前

进。"理想能够使一个人的人生更加瑰丽动人，更加丰富多

彰。所以，千万别让自己的理想成为一句口号，马上的坚决

行动是最为重要的事情。

"将来要做一个受人尊敬的人，要做一个对社会有贡献

的人。"少年若能及早立F此番大志，并贼予很好的个人品行

2L乌 龙有埋怨是不 够 钓 ， 坯得不 断 -l-各斗
- -~

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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修炼，加上持之以恒的努力，那么，未来必能成为人人景仰之

人。没有追求的人必定是一个平庸之人。"鹰击天风壮，鹏

飞海浪春。"一个人的理想越崇高，那么其生活越纯洁，人生

越壮丽。一个人有崇高的理想，并且能够不断去努力，那么

将来就奋辉煌的人生。一个人追求的目标越崇高，他的才能

就发展得越快速，对社会也就越有益处。

一个人若从小拥有大的志向，那么就会伴其无穷的勇

气、毅力和意志，就会全身心地投入事业的奋斗之中。"不想

当将军的士兵不是好士兵"，就是说明这个简单的人生道理。

但是，立志要切合自己的实际情况，千万不要为立志而立志，

否则就落入不自量力的俗套c同时，立志也要循序而进，大

志总是由许多小志构成的。不要企求一步登天式的人生成

功，自己首先要踏踏实实地去刻苦努力学习，及早掌握人生

的各种本领。

』
町
、

问

3

理想和立志必须要以德为本，符合社会的基本道德规

范。人各有志，绝不能强求。譬如有的人想当著名的科学

家;有的人想成为高级公务员;有的人想做当红的影星、歌

星;有的人则想圆合法的亿万、千万富翁的美梦，这都是无可

非议的。市场经济的生存环境，总是斑斓多彰的，给每个人

的志向都涂上了丰富的包彰。一个人长大想当这个，还是想

尤有理想是不筝的远得不断去各牛ι;7
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成为那个，都是可以理解的，但是不论大志还是小志‘都要以

德为本。那种损人利己的、充满铜臭的"志"是要不得的，也

是不会长久的。

"立志在坚不欲锐，成功在久不在速"。"模而舍之，朽木

不折;镇而不舍，金石可锤"。"心不清则无以见道，志不确则

元以定功"。"志若不移山可改，何愁青史不书功"。立志以

后重要的是持之以恒的行动。一个人的人生目标固然重要，

但是自己的行动更为重要，因为任何志向都必须通过一个人

艰苦的努力才能够实现。

感悟人生刁青人生的幸揭

一个人没有人生的理想，没有事业的奋斗

目标，肯定是更加空虚的，而有了人生的理想

和事业的奋斗目标却不去努力，则是更加悲伤

的事情。

4l乌 龙有埋怨是不 侈 的 远得不 断表各斗
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必须厦早明白什么是最重要的

j?

今天的人，今天的事，今天的心，这是

最重要的。具体说，就是要认真地对待自

己每天接触的人，认真地做好自己每天应

该做的事情，并且每天都要保持一个好的

心态。生活在过去是愚蠢的，生活在未来

是精神异常的。生命中最重要的时刻就

是现在的生活，无论是现在的学习，还是

现在的工作，都是最为重要的东西。一个

人幸福的时光，在于现在的时候。一个人

快乐的享受，在于现在的时候。

人只有真实地活在当下，快乐地生

企须及早明命什么是最重要的ι:飞
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活，才是生命的真谛。过去的已经过去，不管是多么的辉煌，

还是多么的痛苦，再去怎么的追忆或者懊悔也是悲凄的、消

极的Q未来的还没有来到，再去怎么的憧憬也是虚无的、渺

茫的。所以，我们真实地活在现在是最幸福的。

丢弃现在的学习等于放弃未来的美好生活。俗话说:"三

岁看到老。"此话虽有一定的片面性，但也不无人生道理。想要

有一个丰收的秋天，就要在春天里辛勤耕耘。未来是美好的，

也是属于年轻人的，但是不去努力奋进，能有美好的未来吗?

珍惜现在也是珍惜未来。立足今天的学习，才有美好的明天。

2

一个人现在的生活包括五个方面:"丁企作或者学习、家

庭、健康、友谊和精神。"在这五个方面中，只有工作或者学习

是相对厚实的，而家庭、健康、友谊和精神却是相当脆弱的 G

那么，怎样才能使这五个方面保持平衡呢?有人认为:"活好

今天是重要的，关键是把握好现在:一是不要总是与别人攀

比;二是不要依据别人的标准来制定自己的奋斗目标;兰是

经常倾昕自己的内心;四是踏踏实实地过好每一天;五是努

力是永远的事情，不要害怕得不到结果。"

现在永远是今天的最好礼物，我们不要忽视现在的生

活，而去追求虚无嫖纱的生活O一个人的一生始终是由今天

组成的，也就是说，没有现在的生活，也就没有明天的生活。

6 乙二与会 须 ~早 明 句 什 么是最重要的
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有人把今天当成幸福的天堂，而有人则把今天当成痛苦

的地狱o在正确思维下的今天的生活中，一个人经常会去做

对的事情，那是一生的幸福。在错误思维下的今天的生活

中，一个人经常会去做不对的事情，那是一生的痛苦。

人生是由无数个"今天"连接起来的，因此，把握好了今

夭，也就把握好了自己的人生。不要去想明天自己会是怎样

的一个人，自己在今天好好学习和工作非常重要。没有自己

今天踏实的努力，哪有自己明天灿烂的笑容?谁琅费今天的

时间，谁就在糟蹋自己的人生。

有人在困难或者彷徨的时候，就想起了古印度诗人卡列

达沙的一首诗，认为对自己很有启迪。"正视今日!因为这

就是人生，最真实的人生。在这一天的短促旅程中，你会碰

到人生一切实实在在的东西。行为的尊荣，成长的祝福，成

就的壮丽。因为昨天只是梦，明天也仅仅是远景，所以只有

今天好好地生活，才能使:每一个昨天都是幸福的梦，每一个

明天都是有希望的远景。所以，珍惜今日!这是我们迎接晨

曦应有的态度。"更有人把"明天还没有来到，而今天却是实

实在在的"作为自己的座右铭。勉励自己活好今天，不要无

端地为明天而忧伤。善待今天的人和事，就能让自己快乐地

生活。藐视今天的人和事，一咪地去追求虚无嫖纱的明天，

公r 须 及早明 台 什么是最重要钓
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只会让自己失去今天生活的好心情。没有今天，就没有

明天。

黯悟人生刁青人生的幸福

人生最重要的东西，不是金钱、权力和美

貌等东西，也不是幻想未来的希望，或者是怀

念过去的辉煌，而是自己今天生活的好心情。

8(斗 ，阶 级二早 明 台 什 么 是最重要的
一J
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