
战斗中的死亡是因为

敌方有效火力在起作用，你

们应以自己更强的火力去

压制住敌人的火力。

巴顿

相信我，

我可以更优秀





‘相信我，

西点军校历史上以最好的成绩毕业、最年轻的少将、

惟一被授予陆军元帅的将军 麦克阿瑟，在接受记者采

访时被问道：“将军，您成功的理由是什么？”

将军回答：“我的成功是因为一句格言

没错的’！”

多处伤的士兵，质问不让自己上火线的上

这句话让麦克阿瑟回忆起，二战轰隆隆的炮火声中，

有一位受了

校：“你凭什么不让我去前线？相信我，我一定能完成任

务！”

优秀的员工就像优秀的将军和士兵，他们具有共同的

特质，因为他们都相信自己可以更优秀。优秀的士兵渴望

打胜仗、当将军，而倍受老板青睐的员工，则渴望成功、成

就自己的事业，并始终对老板说：“相信我，没错的！”

西点军校的众多将军的成功动机就是打胜仗，向敌人

进攻并打败他们！借口可以让你把战争失败的责任推给别
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人，也可以让你获得短暂的快乐，但它决不能带你走向成

功！

为什么有人没有任何借口，为了获得一枚奖章而忍受

痛苦折磨？是什么力量驱使他们这样做，并推他们走向成

功的？答案只有一个，就是这种力量来自成功的动机！

一位年轻的军官，曾经找到麦克阿瑟问：“将军，能告

诉我您成功的秘诀吗？

麦克阿瑟说：“明天早上，你到不远的河边来见我。

第二天，当那位军官准时到达时，麦克阿瑟就请他和

自己一起在河边走走。俩人正走着的时候，麦克阿瑟趁军

官不注意，一下子把他推到河里，并按在水中，直到奄奄一

息，才放他出水面。

军官一出水面，做的第一件事就是深深地吸了一口

气。

这时，麦克阿瑟问：“在水里的时候，你最需要的是什

么？

军官回答：“报告长官，是空气！

麦克阿瑟严厉地说：“这就是成功的秘诀，当你渴望成

功的欲望就像刚才你对空气的渴望那样强烈时，你就会成

功！

大到战争、实现一生追求的目标，小到坚持每天早起

不迟到，都是因为我们内在的一种原始自然动机在推着我

们。你对工作没有任何借口的动机是因为你想做好它、并



从中取得回报。

“相信我，没错的”，就是你对工作没有任何借口最大

的自信和最好的注解，同样也是你成功的动机！

西点军校的一位校长曾经说过：“给我任何一个人，只

要不是精神病人，我都能把他训练成一位成功的人。”因为

只要你有了成功的自信、成功的动机，并把它们变成像空

气和生命一样重要的渴望，你就已经开始成功，开始变得

更优秀了。



”的一声，只见一个年轻

医学家告诉我们，所有人的身体里都有一万个发动

机，而只有渴望成功、相信自己可以更优秀的人，才有可能

启动所有的发动机。如果你问身边的人想要什么？他们告

诉你根本不知道自己想要什么。惊讶吧？但这是事实。只

有把渴望成功、渴望优秀的欲望强烈到像我们需要空气、

需要活着一样重要时，你才会发现，自己竟然如此与众不

同！

现在的职场就像那个古老的故事：国王指着鳄鱼池

说：“谁最先游到对岸，我就把我美丽的女儿嫁给他。”

国王的话还没说完，就听“

人跳下水，并疯狂游向对岸。等到年轻人上岸后，国王抓住

他的手说：“勇敢的年轻人，你将娶到我美丽的女儿。但是

能否告诉我，是什么让你如此勇敢？”

年轻人抬起头，对着四周大声说：“是哪个混蛋推我下

去的？”



工作中，你就是推自己下水的那个人。也许你认为自

己并不想娶国王的女儿，也不认为自己有能力做到最好，

但你要逼着自己做到这一点！

请不要再为自己的不优秀、不成功、不受器重，没发展

找各种借口，相信我，你惟一的借口就是：没有任何借口！

其实你可以更优秀、更成功！只要你逼自己更出色就

可以了。逼自己，就是战胜自己，让自己必须比过去更新、

更强；逼自己，就是超越你的竞争对手，别人想不到，你能

想到，别人认为做不到，你要相信自己能做到，并逼着自己

做出来让周围的人看看。人的潜能非常大！超乎你的想像。

在日本发生了这样一个真实的故事：一位日本妇人把

五岁的孩子留在家中，自己去买菜。当她买完回到小区门

口时碰到熟人就聊了起来。突然她发现年仅五岁的儿子正

趴在窗台上向自己招手，她还来不及惊叫时，儿子已经掉

了下来

于是她丢下手中所有的东西，不顾一切地向孩子跑

去，虽然她穿着圆筒裙和高跟鞋。就在儿子快要落地的一

瞬间，她接到了儿子。

这件事以后，很多人做了实验，从她儿子所在的窗口

扔下一个枕头，并让最优秀的消防队员从相同的距离飞身

来救，但试了很多次，始终没有成功！而且差得很远。

每个人巨大的潜能可以在一逼之下迅速地爆发出来。

“相信我，没错的”，可以激发出你的潜能，可让你经常处
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于一个积极进取、创新求变的状态，而这时你经常会有超

出自己想像的收获。

如果你的手机在假日里执著地响起，而且是公司来电

的话不要置之不理；努力把十天的活，赶在五天内完成，而

且永远不要老想着按时下班。我相信无论做什么事情，你

都会变得很优秀。

不要讨厌老板让你加班、分给你额外的工作，不要认

为你是被逼“无奈”才要加班，也不要找任何借口，相信

我，被逼是福。你面对的永远是战争中的炮火和身后的一

群鳄鱼，如果认为自己怎样也做不好，那你就没有勇气游

到对岸。而这时，就要用炮火和鳄鱼逼着自己，重新认识自

己。只有这样，你才可以更优秀，才会更有能力向老板和其

他人说：“相信我，没错的！”



个州的国民警卫队合编成一个

在职场中，没有一位老板不在寻找麦克阿瑟所强调的

那种人。老板相信自己是优秀的，并希望员工同样优秀，他

们对渴望成功的员工充满期望，并尽力给予他们更多的机

会。

成功是一场战斗。二战时的欧洲战场横尸遍野，几百

万人的伤亡数字还在不断地增加。法国军队因为骚乱而不

再进攻；英国军队也回到防御状态；俄国军队和意大利军

队早已土崩瓦解，毫无战斗力可言。

就在这时，美国军人出现在巴黎街头，而且国内还有

许多警卫队也组织起来，要求上前线，表示愿意成为国家

派往海外的第一支军队。这给当时的陆军部长贝克出了一

个难题，他愁眉苦脸地想：“如果建立一个师，而士兵们来

自国内各个州，那会怎么样呢？”这时，一个更好的主意闪

进麦克阿瑟的脑海：把

正式的师，这就会像彩虹一样横跨美国的长空！



路德 金说过：“在有

多么伟大的想像力！于是，新组建的第 师被命名为

“彩虹师”，而麦克阿瑟也因为出色的表现成为“彩虹师”

的参谋长。

贝克对麦克阿瑟说：“我相信你可以更优秀，麦克阿

瑟，勇敢地去带领你的军队吧！”

战争中，麦克阿瑟总能在炮火中镇静地坐在指挥椅上

指挥战斗。当时有很多参谋人员都为他捏了一把冷汗，但

麦克阿瑟却说：“相信我，没错的！整个德国还没造出一发

能够打死麦克阿瑟的炮弹。”

无论你在哪里，做什么职业，你都要始终保持热情，并

最大限度地发挥自己的潜力，让平凡的你创造出非凡的执

行力。相信我，没错的，你可以更优秀！

上帝所造的一切都是那么的美好，每一个人就是一朵

花儿，有不同的大小，不同的颜色，不同的样子。有的需要

不同的泥土，有的需要太阳光，有的喜欢荫凉⋯⋯

但无论如何他们都是世界上不可缺少的一部分，他们

都非常优秀，而且可以更优秀。马丁

生之年，我们都要面临挑战，不倦工作，以期取得卓越业

绩。所有对人类有所促进的工作都有其尊严和价值，应该

努力不倦地把它做好。如果你是清扫工人，那就像米开朗

琪罗绘画，像贝多芬作曲或像莎士比亚写诗一样扫地吧！

你的出色工作会得到天神的赞美！”



麦克阿瑟担任西点校长时，给学员们讲过这样一个故

事：

一天晚上，麦克阿瑟在街道上散步，这时，一个东倒西

歪的醉汉向他走过来说：“长官，请给我一美元。”

麦克阿瑟惊讶地问：“你真的只要一美元吗？”

醉汉重复道：“是的！长官，请给我一美元。”

于是麦克阿瑟给了他一美元，然后说：“如果你向我要

十美元，我也不会拒绝的。”醉汉一愣，一声不吱地走了。

最后，麦克阿瑟对全体的学员们说：“你的一生能得到

多少，只看你要求多少！

不管是现代多变的职场，还是炮火隆隆的战场，只要

有强烈的成功欲望，相信自己是最优秀的，就会取得更大

的成功。每一位进入西点军校的学员，在心中都埋藏着一

个当将军的梦想，就是这个梦想，使千千万万的西点学员

成为优秀的人物。
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麦克阿瑟、拿破仑乃至成千上万的顶尖成功人士，与

普通人的最大区别就是：他们相信自己是最优秀的，并且

有“我一定可以更优秀”的强烈渴望和坚定信念。所以，当

人们问起他们成功所要具备的素质时，他们总会回答：“相

信我，没错的！”

的人在一生中对成功的理解只是一种愿望，而这

些愿望就像风一样，吹过之后没办法帮他们取得任何成

就！

的人把成功的愿望变成自己的欲望，于是他们总

是想得到自己喜欢的东西，但这也仅仅是一种欲望！

的人把愿望变成确信，并期待着自己真能得到自

己想要的东西！请各位记住，这只是很少一部分人！

的人把自己的愿望、欲望变成确信之后，又把它变

成强烈的信心

“相信我，没错的”就是这种强烈的信心！



骑兵的职责就是胆大

无畏、敢于冲锋陷阵，这同

时也是他们应该引以为自

豪的东西。

巴顿

自豪的理由





有

二战即将结束，麦克阿瑟在新几内亚布纳、戈纳，压倒

性地向日军发起总攻。在这条路线上坚守的日军，少说也

人。他们在几十公里的土地上建起了一系列的防

御工事，几乎每一块干燥的土地和每一条通路上都筑起了

地堡和机枪掩体。

而麦克阿瑟将军的军队则在穿过丛林、涉过沼泽、越

过草地，艰难地到达战场后，遭遇敌人火力的狂轰滥炸，不

得不在淤泥和沼泽中行军、作战。天公不作美，持续的高温

和大雨让进攻变得十分困难，几乎寸步难行。士兵们都生

病了，可是此时，后方的补给又十分不足。军队士气低落，

士兵们已经从内心感到自己将成为日军机枪的活靶！

麦克阿瑟将军虽然自己也十分着急，却告诉士兵们：

“不要做任何事情，除了进攻，进攻，再进攻！我们要不惜一

切代价，拿下布纳。”可是，效果还是不明显，因为士兵们已

经被淤泥、沼泽及疯狂的机枪扫射压得喘不过气来。



瑟将军所率领的军队陷入困境。于是他把大将鲍勃

每个人都已经对这场战争的胜利失去了信心，麦克阿

艾克

尔伯格调过来说：“鲍勃，我要你到布纳任司令官，去干掉

所有敌人。勇敢地去吧！撤换下那些不会打仗、不知道自己

为什么在打仗的军官。如果有必要，你可以让中士负责一

个营。只要有强烈的自豪感、会打仗的军队，一切都可以办

到。去吧！鲍勃，拿下布纳，否则别活着回来见我。因为我

们是美国最优秀的部队！”

鲍勃肯定地回答：“相信我，将军，我会做到！”

从另一方面看人类社会，就是一个竞争链。现在高高

在上的人，都面临着被淘汰、被遗弃的厄运。可以说在竞争

激烈的今天，没有“救世主”，只能自己拯救自己。

优秀的成功人士最让我们欣赏的，不是他有多成功、

有多少财富，而是他们面对挫折、差距、失败、否定时不卑

不亢、宠辱不惊的气度。而在今天，老板们需要的就是那些

敢说“相信我，没错的”的汉子。

为什么有人优秀，有人成功？因为成功者从不担心自

己是什么样的人，他们只是在工作时拥有勇气和责任心，

并告诉他人自己尽全力做到最好是一种多么美好的感觉。

这样做他们会有一种油然而生的自豪感。

敢说“相信我，没错的”的人，为自己和自己所支持的

价值观念及信仰感到自豪；为自己受教育程度、职业和所

取得的成就感到自豪；为自己的家人感到自豪；为自己的



祖国感到自豪；为自己良好的身体状况、穿着打扮及礼仪

举止感到自豪；为自己所支持的运动队感到自豪，可以说

自豪是人们的内在表现和态度。强烈的生存欲望和自豪

感，造就出他们坚韧的心理素质。只要把自豪感用于所有

工作上，你就会对任何工作都积极而主动。那时还用担心

自己不成功吗？
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