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导言  

塑造自己的哲学头脑

  大约在半个世纪之前, 生物控制论的奠基人 W . R. 艾什比,

曾提出一个颇为启迪人的口号:“设计一个脑”。自那时以来, 人

工设计、制造和不断改进的“电脑”, 已成为现代人类不可缺少的、

得心应手的思维工具。尽管有预言说, 机器将变得比人更“聪

明”, 甚至会“统治”人类。但深沉的理智思索告诉我们: 能够成

为思维和社会历史之主体的, 永远是人和人脑。

再往前上溯一个世纪,有位众所周知的大哲人卡尔·马克思,

早就提出一个惊世骇俗的见解: 他说人类解放的“头脑”是哲学,

它的“心脏”是无产阶级①。由此提出了塑造哲学头脑的任务。

在现代人类看来, 哲学头脑、专门知识头脑与电脑的结合, 就

会使人类如虎添翼, 更有作为!

在这里, 我们只议一议塑造哲学头脑的必要性、重要性和根

本性。

哲学头脑的内涵, 是人类的最高智慧, 是知识体系的硬核, 是

“自己时代精神的精华”, 是人类“文明的活的灵魂”。“人民最精

致、最珍贵和看不见的精髓都集中在哲学思想里”②。

哲学头脑的视野包容宇宙。它向整个世界全方位开放。世界

纳入心中, 心思涵盖万事万物。因此, 它要从人类整个知识体系

中吸收营养, 并加以筛选、提炼、概括、综合和向普遍的理性升

·Ⅴ·
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华, 以生产出精制、甘醇和营养丰富的精神食粮, 来滋养精神的

“自我”。故而, 哲学头脑是以迄今为止的整个人类的实践、知识、

睿智作为基础、根柢、背景, 去思索和把握整个世界的普遍本质,

即发展的一般规律。哲学头脑是思维的显微镜和望远镜。其思维

境界, 以其小, 则洞悉毫末, 见微知著; 以其大, 则如登高远眺,

历历在目。犹如杜甫之《望岳》云:“会当临绝顶, 一览众山小。”

哲学头脑之专擅是关于全局、战略、根本、永恒、无限、复

杂、微妙等等问题的理性思考。它能导引和规范着思维活动, 从

现象中发现本质, 从有限中看到无限, 从暂时中体悟永恒, 从同

一中把握对立, 从对立中把握同一, 从现实去审视和预见未来。即

是说, 一种正确的哲学世界观和方法论, 能够协助我们从纷繁复

杂、变幻不定的现象形态中, 从游移朦胧的思虑中, 找到一种合

理的、冷静的、周密的、能导向成功的战略选择。哲学是战略家

的学问, 也是实践和人生的指南。正确的哲学观点一旦被群众所

掌握, 就成为人民的伟大的认识工具。

哲学头脑的奇妙功用是正确思维的产物, 又是这种思维的规

范者、导引者。哲学头脑能够为思维提供原则、图式和方法。凡

属揭示思维之辩证本性的规律和方法, 能够使思维活动做到去粗

取精, 去伪存真, 由表及里, 由此及彼, 以绕过思维的暗礁, 跨

越观念的陷阱, 事半功倍, 达于真理的彼岸。哲学是盲目性的敌

人。没有哲学正确引导的复杂思维, 犹如盲人骑瞎马, 夜半临深

池。哲学是自觉性的朋友。有了哲学的正确引导, 思维就能在精

神王国里自由地翱翔, 而不至于陷入歧途。

哲学头脑作为思维主体的灵魂, 它寻找的是理性的家园, 精

神的支柱, 情感的依归, 人生的向导。有了理性的头脑就不会在

人生的十字路口徘徊, 更不会迷失行进的方向, 而能找准一条人

生道路, 认定一个努力方位, 从而执着追求, 顽强奋斗, 向着既

定的目标无畏地行进。这种思想境界的人, 对于宇宙、社会、人

·Ⅵ·
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生的过去、现在、未来, 有了洞悉、彻悟、明�'和理解, 就会信

念坚定, 志存高远, 行为豁达, 意志坚强, 精神充实, 乐观进取,

遇变不惊, 居功不骄, 受挫不馁, 并且总是力求站在历史的前列,

走历史必由之路, 从而获得有意义的人生价值。

当然, 这种哲学头脑, 或曰这种头脑中的哲学, 不是僧侣主

义、禁欲主义、唯心主义, 也不是形而上学和个人主义, 而是一

种科学的、实践的、通晓人类思维规律的哲学。这就是辩证唯物

论和历史唯物论。这种哲学所塑造的亦即化为主体之精神世界的

基本构架的头脑, 是具有现代理性智慧的头脑。

要塑造这种哲学头脑, 要学得现代哲学思维的此种智慧, 那

就必须时刻注意建构它、完善它, 用它去自觉地、冷静地、理智

地去对待自己、他人和社会。为此, 应认识到:

这种哲学是平民的哲学。其立足点, 只有站在工人阶级和劳

动群众一边, 与绝大多数人心心相印, 体戚与共, 才能对作为他

们的长远和根本利益之理论表现的哲学, 学得真切, 用的精妙、娴

熟。怀着一己之私利, 或为着少数人构成的利益集团着想, 去学

习这种哲学, 就会格格不入, 变形走样, 南辕北辙。

这种哲学是实践的哲学。实践的发展赋予这种哲学以生机和

生活气息。学习这种哲学, 就必须尊重实践, 投身于实践, 倾听

实践的呼声, 不断经受实践的检验, 坚持在实践中学习和应用, 坚

持理论与实践相结合, 坚持在实践中完善、深化和发展哲学。永

远使哲学同实践保持血肉相联、鱼水相依的关系。哲学一旦离开

了生活和实践, 就会干枯、萎缩、僵化, 就会变成教条, 变成诡

辩, 变成束缚思维的创造性的桎梏。而哲学头脑一旦失去了生活

的源泉和营养, 就会僵死、板结、凝固化, 就会变成老古董、老

学究、老雕虫。只有深深扎根于实践和生活沃土中的哲学和以之

塑造的哲学头脑, 才能永葆其生命力和创造性。

这种哲学是现代的科学的唯物主义。因而它是人类文明的思

·Ⅶ·



想结晶。以这种哲学来塑造自己的头脑, 就要用人类所创造的一

切知识成果, 至少是以其中有基础性和代表性的知识成果, 来丰

富自己、充实自己。在这里, 直接的实践经验固然重要, 但间接

的经验, 书本的知识, 也必不可少。没有必备的知识基础, 没有

专业知识的依托, 就学不懂哲学, 也谈不上塑造哲学头脑。为此,

就必须既要读具体科学的书, 也要读哲学的书。一部科学史, 一

部哲学史, 一部社会史, 就是人类的认识史。从中, 我们可以窥

见人类认识世界、改造世界的发展轨迹, 可以梳理出其间演进的

规律性。中外的前贤、先哲和一切思想家留下的书籍, 就是这种

演进过程的横断面和他们时代的缩影。据此, 我们既可以获得思

维的成果和经验, 也可以了解他们思维的失误和教训。他们的所

得与所失, 成功与挫折, 经验与教训, 经由我们再思考一番, 即

作批判性的审视、考察和反思, 就会使我们学得了知识, 锻炼了

思维, 积淀了智慧。

总之, 站在一个正确的立足点上, 勤奋地实践, 认真地研读,

理智地思考, 日积月累, 锲而不舍, 持之以恒, 就能塑造一个科

学的、富于现代智慧的头脑。

有哲学头脑的人, 提高了思想境界和人生的品位, 因而是令

人向往、羡慕和钦敬的! 辉煌的业绩, 闪光的思想, 有价值的人

生, 属于真正有哲学头脑并在其导引下去创造新生活的人们!

·Ⅷ·



上 篇  

走向现代唯物主义



哲学把握世界的方式和特点

人作为“万物之灵”, 是自然界长期进化发展的最高产物, 又

是物质世界的一部分。

人依存于自然界, 又改造自然界。在日益扩展的范围内, 人

使世界成为属人的世界, 或“人化的自然界”①。人化自然的范围、

深度和水平, 决定着人类社会文明的性质和水平, 也决定着人类

自身的社会进化的阶段和水平。

因此, 在人与外部世界的关系上, 内在地包含着人类认识世

界、改造世界的任务, 以造就适于人类生存和发展的物质条件、社

会条件和文化环境。人是社会历史的主体。

在这里, 存在着人类能动地把握世界的两类相互联系的基本

形式:对世界的实践把握方式和观念的把握方式。实践是人类最基

本的存在形式。毫无疑问,对世界的实践把握和能动的改造活动,

最为根本。而在此基础上产生和发展着的对世界的观念把握, 则是

社会实践活动的必要条件和环节,并由此获得相对独立的发展。

人对世界的观念把握, 凝聚为属人的意识活动。而意识活动

作为人对世界、客体的能动反映, 又分为非理性的意志、情感体

验和理智的认知这样两种成份。情感意志和其他一切非理性的心

理反映与心理体验, 呈现为激情、好恶和意识的搏动, 而成为人

思想和行为的重要的精神动因与心理背景。但意识中的非理性活

动, 需要其认知、理智因素的导向、调控与统摄。否则, 情感的

冲动就会回复到动物式的本能和情绪反应。所以, 对世界的理性

·3·
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思考和把握, 是人类意识的本质特征和主导因素。

对世界的认知活动的基本内容和任务, 就是要认识和把握事

物的本质、规律和变化的因果联系, 用以指导自己的行动, 使实

践活动避免盲目性, 提高自觉性、预见性和有效性。因此, 这是

一切科学的共同使命。理智地、科学地对世界、事物、活动作观

念的把握, 就要在实践的基础上, 并以实践为目的、为标准, 去

推进各门科学的协调发展。各门科学都从各自的视角、层次和范

围, 实现着对世界作一定深度的观念把握。

哲学, 特别是正确的哲学世界观和方法论, 作为理性思维的

最高形式和成果, 它把握世界时, 有自己的方式和特点。

概括地说, 哲学是以整个世界及其普遍本质为认识对象, 以

揭示和掌握世界发展的一般规律为任务, 以期实现对世界之总体

性的观念把握, 并用以指导人们进而实现对更为具体的、各别的

事物和活动的正确把握和改造。

所以, 哲学思考的是关于宇宙、社会和人生的根本走向和行

为选择。哲学对世界提供的理性把握, 应是一种总体性的、全方

位的、动态的和历史性的观念把握。它不同于任何一门具体科学

把握世界之方式。例如, 生物学 (包括分子生物学和遗传学) 以

生命机体和生命活动为研究对象, 要认识和把握生命产生和运动

的规律; 物理学、化学、天文学、宇宙学分别以研究物质运动各

别层次为对象, 以揭示相应的物质运动形式和结构层次的运动规

律; 而各门社会科学, 也仅以社会生活的各别领域为范围和研究

对象, 而力图获得规律性的认识和理性把握; 至于各门数学和几

何学, 其概括的范围虽则涉及物质世界的各个层次, 因而在具体

科学中具有广泛的适用性, 但它们仅仅从世界万物的数量关系和

空间形式的角度, 来研究和把握世界。只有哲学, 它才联系物质

世界的各个结构层次和各种运动形式, 从质与量、形式与内容的

结合中, 从世界的总体和统一的高度, 来理性地把握世界。哲学
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的这种宏大视角和超越性, 使得自己的思维方式有自己的特点。

  一、哲学具有最高的概括性和普适性

哲学自产生以来, 经历了由“知识的总汇”到“科学的科

学”, 再到系统化、理论化的世界观的历史定位过程。其间, 原先

原始地结合于哲学中的具体的科学内容, 都以各别的实证科学的

理论形态, 先后从哲学母体中分化出来了。这是人类认识分化和

进步的历史趋势所使然, 也是哲学本身“纯化”的进步过程。它

使哲学更加认准了自己的研究对象和使命。这就是研究世界的整

体 (包括自然界、社会和思维) 的普遍本质和发展的一般规律。即

哲学“只是世界观, 它不应当在某种特殊的科学的科学中, 而应

当在现实的科学中得到证实和表现出来”①。于是, 哲学与具体科

学有两重关系: 一方面, 哲学应以一切具体科学和全部思想文化

作为知识基础, 或反思的对象, 从中吸收思想材料, 并作最高层

次的综合和概括, 即达于理性思维的最高升华; 另一方面, 一切

具体科学和思想文化, 都应以正确的哲学思维作为指导, 从中得

到智慧和启迪。即是说, 哲学与具体科学是一般与特殊、普遍规

律与特殊规律的关系。哲学与具体科学互补互促, 但不能相互代

替。

  二、哲学的思辨性和验证的间接性

由于哲学要从总体上, 即从世界观的高度把握世界, 故而哲

学的基本概念、范畴、命题和原理, 是经过思维的多级抽象, 甚

至是极至的抽象而形成或表述的。它门根据的理由和论证, 不应

是实例的总和, 也不是简单的类比和联想, 而是对世界普遍本质

的观念把握, 及其逻辑关系的逐层阐述。所以, 哲学是“更高的
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即更远离物质经济基础的意识形态”①, 因而具有思辨性抽象的理

论形式。在宣传和讲述哲学概念和原理时, 特别是面对哲学的初

涉者, 要强调和做到深入浅出, 生动易懂, 甚至要结合实例来解

释说明。这是可能和必要的。但是, 这是要抽象、深奥的哲学理

论通俗化, 以便于入门和普及。然而, 从学科的性质讲, 它是思

辨性的学问。哲学的理论魅力, 就在于逻辑的周密性和深刻性。高

度概括性的思想理论, 具有抽象和深刻的理论形式。排除了这种

理论形式, 也就没有普适性的思想内容。

正因为哲学是一般的、普遍性的理论, 是统摄一切的“大道

理”, 故而哲理又无处不在, 无时不有, 它贯串于一切事物和一切

活动之中, 与现实生活具有血肉般的联系。生活之中处处有哲理。

在丰富多彩的现实生活中, 到处都能体悟和发挥哲学智慧。但哲

理之为哲理, 其正确与否, 倒不是从个别活动和个别事例中得到

验证的。世界上没有专门的、单纯的“哲学实践”或“哲学实

验”。哲学的原理, 只能以人类社会实践的总体来验证。即只能由

哲学与具体科学相结合, 来指导各类社会实践的长远发展而加以

验证。据此可以说, 哲学和哲理的验证, 是间接的, 因而也是多

方面的和需要更多时间的。

  三、哲学的继承性、批判性与时代性

任何科学都具有历史的继承性, 都是在继承前人的积极成果

的基础上, 去开创未来。只有站在历史巨人的肩膀上, 才能摘取

更高的科学硕果。在这一点上, 任何科学都是如此, 概莫能外。但

哲学又有其特点, 因为哲学的概括程度高, 验证的时间长, 接受

考验的方面和方式多, 因而哲学的基本概念、范畴和原理, 较之

于具体科学, 更新得较慢一些。也就是说, 它历史性地新陈代谢
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的周期要长一些。或者说, 哲学理论的基本骨架的稳定性和历史

的继承性, 要显得突出一些。某一个哲学命题或难题, 要研究和

争论几百年, 甚至上千年, 是不乏其例的。哲学的这种历史的继

承性, 不仅表现在同一学派和哲学阵营内部, 也在一定程度上表

现在对立学派和哲学阵营之间。不过, 前者多以肯定性和同质性

的继承为主; 而后者则多以否定性和“扬弃”性的继承为主。然

而, 不论何种形式的历史继承, 都要以批判性的考察和审视为前

提。只有立足于现实, 对以往的思想资料作批判性的思考, 才能

有取舍、改造、创新和发展。哲学的批判精神, 特别是唯物辩证

法的革命批判精神, 是哲学所要求的思维方式, 也是哲学生命的

内在搏动。

否定和怀疑是追求肯定, 批判和扬弃是着眼于创新。历史继

承性是哲学走向当代水平的阶梯。所以, 不能把继承归结为守旧,

更不意味着思想凝固、僵化和停滞不前。哲学的继承性、批判性

和连续性, 要求把哲学提升到自己时代的水平。时代性和生活气

息是哲学生命力的源泉。只有以自己时代的实践为基础, 以原有

的认识成果为起点, 站在时代的前沿, 去概括和综合各门科学的

新成就, 哲学才能成为自己时代精神的精华。当各门具体科学, 至

少是有决定意义的学科有了划时代的进步, 哲学也必然会发生革

命, 并改变自己的理论形态。

  四、哲学的党性和阶级性

哲学作为世界观, 在阶级社会和存在阶级斗争的社会中, 只

能是某个阶级 (或社会集团) 的世界观。因为, 哲学对科学材料

和思想材料的取舍、解释和加工, 不能不受到阶级利益和阶级立

场的制约。一般说来, 处于革命和上升时期的阶级或社会集团, 较

容易接受唯物论、辩证法; 而处于没落地位和反动地位的阶级或

社会集团, 往往倾向于唯心论或形而上学。因为前者希望或多少
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希望按照世界的本来面目来认识世界,并用以论证变革的合理性;

而后者则因其违背历史发展的要求, 故而总是主观随意地解释世

界, 以图为维护本阶级的既得利益和社会秩序辩护。

这种情况下, 唯物论与唯心论、辩证法与形而上学之间的论

争就不可避免。哲学上的党派性, 是社会利益 (特别经济利益) 对

立在观念中的反映。由于世界、社会和思维运动原本就是辩证的,

所以, 归根结底, 辩证法与形而上学之间的争论, 是唯物论与唯

心论对立的特殊表现。故而, 一切带根本性的哲学争论, 都不可

能超越唯物论与唯心论的对立。哲学中根本不存在既非唯物论又

非唯心论的“第三条哲学路线”。

哲学的党性原则, 即以哲学基本问题——思维与存在的关系

问题, 所揭示的物质与意识这两者中何为第一性、何为第二性的

不同回答, 来划分唯物论与唯心论的原则, 是阶级利益原则之高

度抽象的理论反映。因此它是理论原则、哲学原则, 而不直接是

政治原则。

正因为这样,一切剥削阶级的哲学都是以超阶级的面目出现,

而否认其阶级性。虽然哲学远离自己的物质经济基础, 但哲学这

种意识形态与其经济基础之间有许多中间环节。哲学是一种学术,

是一种抽象程度最高的理论思维,哲学并不直接表达政治主张, 但

哲学是以世界观和方法论的理论形式和思维方法, 来间接地、曲

折地表达某个阶级的利益要求。因此, 哲学的阶级性是不容否认

的。否认哲学的阶级性, 不能仅理解为理论上的虚伪性, 而且更

在于它为之服务的阶级利益的非正当性, 以及这种利益主体的孤

立性。只有工人阶级的哲学和哲学家, 才是坦诚、光明磊落和理

直气壮的。因为这个阶级及其同盟者占有居民的绝大多数, 且其

利益要求与整个社会的发展规律、与全体劳动者的根本利益相一

致, 所以他们才能公然申明自己哲学的阶级性。他们昭示世界, 自

己的哲学是工人阶级的世界观, 是社会主义意识形态的核心, 并
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为工人阶级和人类的解放服务。

这种哲学就是马克思主义哲学, 就是现代的和科学的唯物论

的思想体系。

(李崇富)

中西哲学的分殊与融通

中西哲学同为哲学, 在性质与地位、研究的对象和探讨的问

题方面, 具有共同性。例如它们都把哲学看做是一门概括程度最

高的学问和智慧, 都以宇宙人生作为对象和内容。但是, 由于中

西哲学来源于迥然不同的历史背景和文化传统, 因而其追求的旨

趣和侧重之点具有重大差异, 而这些差异也为中西哲学的融通提

供了必要和可能。

一

在源远流长的历史发展过程中, 中西哲学形成了两种非常不

同的个性风貌。

就总体世界观而言, 西方哲学侧重“天人之别”, 而中国哲学

则侧重“天人合一”。道家认为, 人与宇宙互不外在, 二者相类相

协, 通为一体。《老子》书中有言:“人法地, 地法天, 天法道, 道

法自然”。天地人三者一道贯通。因此, 道家的人生追求不是去认

识和征服宇宙, 而是“泛爱万物”, 体悟“天地与我并生, 万物与

我为一”的境界①。儒家一个基本命题是“天道与性命”的关系,
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