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当代学者人文论丛总序

当代学者人文论丛总序

张立文

近代以来，西学潮水般地涌进，激烈冲击着中国传统学术文化，为
适应于世界学术文化的发展，中国知识精英们纷纷吸纳西学。这种中
西学术文化的交往和碰撞，是促使学术文化转型和发展的动力。罗素
说：“不同文明之间的交流过去已经多次证明是人类文明发展的里程
碑。”①中西学术文化的交流，使中国传统学术文化向现代转变。
中国学术文化在学习、接纳、引进西学的过程中，按西学的学科分

门别类，以现在话语说便是与世界学术文化接轨。接轨意蕴着痛苦的
冲突和融合：一是要转变传统学术文化的思维方式、立场观点、价值观
念、评价标准，以适应西学的需要；二是要肢解传统学术文化的有机整
体，选出符合于西学学科名之者的资料而叙述之，不符合于西学学科名
之者的资料则抛弃之；三是变中国传统学术文化主体的自我发展演化
为被动的、受制于人的发展演化；四是要放弃一些中国传统学术文化的
学科范式和学术规范，照着西方学科范式和学术规范讲。在中西学术
文化的交流中，有得必有失，有收获也必有牺牲，这是最简单的道理。
但如何得多失少，收多损少，这便大有讲究。主张学术文化 “全盘西
化 ”者，“一边倒 ”学苏联者，则得少失多；学术文化保守主义者、国粹主
义者，则失少得少，两者在得少这一点上是共同的。

·１·

① 罗素：《中西文明比较 》，胡品清译，《一个自由人的崇拜 》，时代文艺出版社 １９８８年
版，第８页。
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在中西学术文化交流中，如何得多失少？应选择融突而和合转生
的方式。印度佛教作为一种外来的学术文化，在汉代传入中国后，便与
中国传统学术文化发生冲突，展开了 “沙门敬不敬王 ”、“神灭不灭 ”、
“因果有无报应 ”、以及 “空有 ”、“夷夏 ”、“化胡 ”等辩论。到唐韩愈主
张对佛教文化采取 “人其人，火其书，庐其居 ”①的简单拒斥方法，而柳
宗元主张 “统合儒释 ”，出入佛道。柳氏在回答韩愈指责他为什么不斥
佛时说：“浮图诚有不可斥者，往往与 《易 》、《论语 》合，……吾之所取
者，与 《易 》、《论语 》合，虽圣人复生，不可得而斥也。”②柳宗元在当时
对待儒、释、道三教的态度：一是以平等、同情的立场和视角看待三教，
不扬此薄彼，或尊彼卑此；二是出入儒、释、道三教，才能深入各家学术
思想的堂奥，既悉其本真，又知其长短；三是在出入儒、释、道之中，明三
教冲突之所在，才能悉三教融合的关键。在这里冲突也是一种融合的
方式，所以不能排斥冲突，而应融合冲突；四是吾所取于佛、道者，与
《易 》、《论语 》合。换言之，柳宗元是从中国传统学术文化出发，以
《易 》、《论语 》为 “取 ”的标准，不是以佛、道为 “取 ”的标准，即取佛、道
以合于 《易 》、《论语 》，而不是相反，从而在 “统合儒释 ”中发展中国学
术文化。
韩、柳两人对待外来学术文化与本土传统学术文化的立场、态度及

其 “取 ”法，对后世宋明学术文化影响巨大。宋初一派以 “夷夏 ”、“费
财 ”之辩拒斥佛教；另一派出入佛道，无论是张载、二程，还是朱熹、陆
九渊、王守仁，都累年尽究佛、老之说，而后反求诸 《六经 》，终于在儒、
释、道三教融突中和合转生为新儒学，即宋明理学。学术发展的历史说
明，粗暴的批判，取缔的暴力，激烈的拒斥，并不能消除一种思想、学说、
理念对于人的思维、心灵的渗透和影响。韩愈主张对佛教采取强制僧
侣还俗，焚毁经卷，没收庙产的做法，并没有阻止佛教的继续传播和发
展。在唐代，绝大部分第一流知识精英与佛、道有很好的交往，以至相

·２·

①

②

韩愈：《原道 》，《韩昌黎集 》卷Ⅱ，《国学基本丛书 》本。
柳宗元：《送僧浩初序 》，《柳宗元集 》卷２５，中华书局１９７９年版，第６７３－６７４页。
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信佛、道，出现了一批伟大的宗教家，而没有造就伟大的儒学哲学家。
伟大的儒学哲学家应该是海纳百川，有容乃大的统合儒、释、道三教之
学者，宋明理学家沿着融合儒、释、道三教道路，出入佛老，反诸 《四
书 》，和合转生，而开出理学的新学风、新思维、新理论。
在当今中、西、马学术文化交流互动的情境下，学术界在改革开放

以后清算了极左思潮，开创了学术的春天，营造了生动活泼、求真务实
的学术环境，提倡说理充分的批评与反批评，鼓励大胆探索，主张区分
学术问题和政治问题的界限，既不要把学术探讨中出现的问题当作政
治问题，也不要把政治倾向性问题当作一般学术问题，明确了学术与政
治的关系，为学术研究和讨论松了绑。在这种学术的氛围中，中、西、马
学术文化的冲突、融合，而喷发出智慧之光，中华学术文化在吸纳西、马
学术文化中，和合转生为新的学术文化；西、马学术文化在中国化过程
中，成为中国化的西、马学术文化。中、西、马学术文化融突和合，生生
不息。
无论是中华学术文化的和合转生，还是西、马学术文化的中国化，

都应从创新出发，立足于创新，落实于创新，创新是学术文化发展的硬
道理。我们 “要自觉地把思想认识从那些不合时宜的观念、做法和体
制的束缚中解放出来，从对马克思主义的错误的和教条式的理解中解
放出来，从主观主义和形而上学的桎梏中解放出来 ”；我们要 “立足当
代又继承民族优秀文化传统，立足本国又充分吸收世界文化优秀成
果 ”；我们要 “努力建设哲学社会科学理论创新体系，积极推动学术观
点创新，学科体系创新和科研方法创新 ”。这里所说的 “三个解放 ”，就
为中华学术文化的学术观点创新、学科体系创新和科研方法创新的
“三个创新 ”，营造了前所未有的创新机遇和优越氛围。我们应该有下
地狱的精神和盗天火的勇气来实现中华学术的这 “三个创新 ”，建构中
华民族的哲学社会科学理论创新体系。

《当代学者人文论丛 》便是从这 “三个创新 ”契入，回应现代社会所
面临的种种冲突和危机。他们各自从教育学、中西哲学、文学、历史学、
经济学、法学、政治学、伦理学、管理学、心理学、逻辑学、新闻学、语言

·３·
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学、科学等多视角、多层面探索问题。并以强烈的问题意识，接触各种
学术文化中的深层问题，提出种种化解之道。既有对中华民族学术文
化的继承和新诠释，又有对西方学术文化的吸收和新诠释。在融突
“古今中西 ”学术文化中，尊重知识，尊重人品，尊重人才，尊重创新，提
倡不同学术观点、学术流派的争鸣和切磋，那末实现 “三个创新 ”的目
标一定能够达到。
是为序。

２００４．４．６
于中国人民大学孔子研究院

·４·



前　　言

前　　言

人生问题是每个人都必须面对的大问题。不管是学富五车的智
者，还是目不识丁的凡人，经常都会去想：人为什么活着？人活着的意
义是什么？人应该怎样活着才算没有白活？……等等，这些问题涉及
的就是关于人生观的问题，也就是人生智慧的不同认识问题。人生观
人人都有，不同的人生观对于人生的认识和指导意义不同，它影响着人
的一生，决定着一个人成为什么样的人。用中国古代人的话说，这就是
“安身立命 ”之学，对每个人都是非常重要的。
中国有五千年的文明史，有着悠久的文化传统。在中国古代的传

统文化中，最突出的就是关于人生智慧的学说，这是中国传统文化的一
个显著的特色。它以人生问题为探讨的中心，回答怎样做人和怎样治
理社会的问题。特别是在先秦时期，呈现出的是 “百花齐放、百家争
鸣 ”的盛况。许多派别的代表纷纷阐述自己学派的观点，在学术自由
的氛围中，畅所欲言，从不同角度、不同方面阐述了各自对人生、社会的
认识和看法，提出了自己解决人生和社会问题的观点和方法，可谓仁者
见仁，智者见智。许多观点和认识闪烁着永恒的光辉，给人以启迪。先
秦诸子百家对人生问题的思考，涉及到方方面面，其中关于人和人性的
问题；人与人的关系问题；对人的教育的问题；对国家的治理的问题；对
名利地位的看法的问题等方面，内容丰富，见解独到。本书只选取了其
中著名的 “儒 ”、“墨 ”、“道 ”、“法 ”四大家的著名的人物为代表，阐述他
们在人生智慧上的独到的观点，希望能以斑窥豹，体现中国先秦名家在
人生问题方面的独到见解及现代价值。
对于古代人生智慧，我们的基本态度是批判地继承。一方面，由于

传统文化中的人生智慧产生于等级制社会，有其时代性，必然受当时社
·１·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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会环境的影响，是为封建统治服务的，有其消极的一面；另一方面，作为
人类精神文化的成果，它也有人类社会生活中普遍的和永恒的一面，至
今仍有积极的意义。我们应该汲取其积极的有益的内容，而抛弃其消
极落后的腐朽内容，做到古为今用。
对于本书的写作，得益于在日常教学中的启发。在教授 《中国古

代名人人生智慧 》这门公选课时，学生们表现出极大的兴趣，所以希望
有一本合适的参考书。在编辑本书时，对一些名人的生平事迹介绍的
较详细，因为人生的历练本身就是极大的财富，能给人以启迪。同时，
本书吸取了许多先辈同仁的优秀成果，特别是王得有、孙中原教授对老
子、庄子、墨子的人生智慧的成果，在此表示特别的感谢。
限于水平、资料和时间，本书所作的论述有许多不完备的地方，疏

漏和片面之处在所难免，故恳请广大读者朋友不吝赐教。

作者

２００５年３月

·２·
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　　一、老子的生平 （１３１）!!!!!!!!!!!!!!!!

　　二、老子的学说 （１３２）!!!!!!!!!!!!!!!!

　　　　１老子的 “道德观 ” （１３２）!!!!!!!!!!!!

　　　　２辩证法思想 （１３２）!!!!!!!!!!!!!!

　　　　３社会思想 （１３３）!!!!!!!!!!!!!!!
第二节　老子的人生智慧 （１３３）!!!!!!!!!!!!!

　　一、老子对人的认识 （１３４）!!!!!!!!!!!!!!

　　　　１人格自尊 （１３４）!!!!!!!!!!!!!!!

　　　　２自知之明 （１３６）!!!!!!!!!!!!!!!

　　　　３与人相交———听其言、观其行 （１３７）!!!!!!!

　　二、老子的理想人格 （１３８）!!!!!!!!!!!!!!

　　　　１老子的 “圣人 ”理想 （１３８）!!!!!!!!!!!

　　　　２老子的修养方法 （１４０）!!!!!!!!!!!!

　　三、老子对人生世事的认识 （１４２）!!!!!!!!!!!

　　　　１相反相成的对立转化观 （１４３）!!!!!!!!!

　　　　２柔弱胜刚强的解决方法 （１５１）!!!!!!!!!

　　　　３“借力打力 ”的智慧 （１５６）!!!!!!!!!!!

　　　　４“以退为进 ”的取胜法则 （１５８）!!!!!!!!!

　　　　５“安身立命 ”的警世之言 （１５９）!!!!!!!!!

第五章　庄子的人生智慧 （１６４）!!!!!!!!!!!!!!

第一节　庄子的生平和学说 （１６４）!!!!!!!!!!!!

　　一、庄子的生平 （１６４）!!!!!!!!!!!!!!!!

　　二、庄子的学说 （１６５）!!!!!!!!!!!!!!!!

　　　　１庄子的宇宙观 （１６６）!!!!!!!!!!!!!

　　　　２庄子的齐物论 （１６６）!!!!!!!!!!!!!
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　　　　３庄子的 “逍遥游 ” （１６６）!!!!!!!!!!!!
第二节　庄子的人生智慧 （１６７）!!!!!!!!!!!!!

　　一、庄子对人的认识 （１６７）!!!!!!!!!!!!!!

　　　　１庄子对人的反思 （１６７）!!!!!!!!!!!!

　　　　２庄子的人格理想 （１６９）!!!!!!!!!!!!

　　二、庄子的修养方法 （１７３）!!!!!!!!!!!!!!

　　　　１做到 “心斋 ” （１７３）!!!!!!!!!!!!!!

　　　　２实现 “坐忘 ” （１７６）!!!!!!!!!!!!!!

　　三、庄子的处世哲学 （１８０）!!!!!!!!!!!!!!

　　　　１不图虚名 （１８０）!!!!!!!!!!!!!!!

　　　　２少私寡欲 （１８３）!!!!!!!!!!!!!!!

　　　　３敝屣富贵 （１９０）!!!!!!!!!!!!!!!

　　　　４人生理想 （１９５）!!!!!!!!!!!!!!!

　　附：试论庄子的人生哲学及其现代价值 杜喜荣 （２０１）!!!

第六章　墨子的人生智慧 （２０６）!!!!!!!!!!!!!!

第一节　墨子的生平和学说 （２０６）!!!!!!!!!!!!

　　一、墨子的生平 （２０６）!!!!!!!!!!!!!!!!

　　二、墨子的学说 （２０７）!!!!!!!!!!!!!!!!

　　　　１墨子对经济学的认识 （２０７）!!!!!!!!!!

　　　　２墨子对政治学的认识 （２０７）!!!!!!!!!!

　　　　３墨子对伦理学的认识 （２０８）!!!!!!!!!!

　　　　４墨子对教育学的认识 （２０８）!!!!!!!!!!

　　　　５墨子对逻辑学的认识 （２０８）!!!!!!!!!!

　　　　６墨子对自然科学等的认识 （２０８）!!!!!!!!
第二节　墨子的人生智慧 （２０９）!!!!!!!!!!!!!

　　一、墨子的人生价值观 （２０９）!!!!!!!!!!!!!

１墨子对人的本质的认识——— “赖其力者生” （２０９）!!

２墨子的人生价值追求——— “道义高于奉禄” （２１０）!!
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３墨子的行为准则——— “摩顶放踵利天下为之” （２１４）!

　　　　４向命运挑战 （２１８）!!!!!!!!!!!!!!

　　二、墨子 “仁爱 ”的处世哲学 （２１９）!!!!!!!!!!!

　　　　１“兼爱 ”原则的提出 （２２０）!!!!!!!!!!!

　　　　２“兼爱 ”的具体行动 （２２２）!!!!!!!!!!!

　　　　３“兼爱 ”乃自爱的前提 （２２４）!!!!!!!!!!

　　　　４“兼爱 ”原则的实行 （２２５）!!!!!!!!!!!

　　　　５动机和效果的关系 （２２８）!!!!!!!!!!!

　　三、墨子的人才观 （２３０）!!!!!!!!!!!!!!!

　　　　１贤为政之本 （２３１）!!!!!!!!!!!!!!

　　　　２为贤之道 （２３４）!!!!!!!!!!!!!!!

　　　　３选贤之策 （２３６）!!!!!!!!!!!!!!!

　　四、墨子的教育思想 （２３９）!!!!!!!!!!!!!!

　　　　１墨子论教育的作用 （２３９）!!!!!!!!!!!

　　　　２墨子论教育目的 （２４１）!!!!!!!!!!!!

　　　　３墨子论教育的内容 （２４４）!!!!!!!!!!!

第七章　韩非子的人生智慧 （２４９）!!!!!!!!!!!!!

第一节　韩非子的生平 （２４９）!!!!!!!!!!!!!!

　　一、韩非子的生平 （２４９）!!!!!!!!!!!!!!!

　　二、韩非子的学说 （２５０）!!!!!!!!!!!!!!!

　　　　１韩非子法治理论的基础———人性论 （２５０）!!!!

　　　　２韩非子的 “非道德主义 ” （２５０）!!!!!!!!!

　　　　３韩非子 “法 ”、“术 ”、“势 ”的观点 （２５０）!!!!!!
第二节　韩非子的人生智慧 （２５３）!!!!!!!!!!!!

　　一、韩非子对人的认识———人性自私 （２５３）!!!!!!!

　　二、韩非子对人性治理的认识——— “务法不务德 ” （２５６）!!

　　三、追求公正无私的法家精神 （２５９）!!!!!!!!!!

　　　　１以法为本 （２５９）!!!!!!!!!!!!!!!
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　　　　２不尚贤人 （２６１）!!!!!!!!!!!!!!!

　　　　３赏罚分明 （２６３）!!!!!!!!!!!!!!!

　　四、韩非的修养论 （２６４）!!!!!!!!!!!!!!!

参阅书目 （２６８）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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第一章　孔子的人生智慧

第一节　孔子的生平和学说

孔子是中国古代伟大的思想家、教育家，近代以来，孔子被西方列
在 “四大圣人 ”之列，与释迦牟尼、耶酥、默罕默德齐名。

一、孔子的生平

孔子，名丘，字仲尼，生于公元前 ５５１年 ９月 ２８日 （这是 １９８９年 ２
月由紫金山天文台与山东曲阜县文物管理委员会共同研究决定的 ），
死于公元前４７９年，是春秋末期鲁国陬邑 （今山东曲阜 ）人。
孔子的先祖是殷人的后代，孔家因立有战功，成为宋国的贵族，后

来遭人排挤，家道衰落，举家迁到鲁国。孔子的父亲叔梁纥，曾当过鲁
国陬邑的大夫，是一种没有采邑，只有禄田的大夫，可以食税，但不能世
袭。孔子的母亲姓颜名征在，出生贫寒，是叔梁纥的第三个妻子。在孔
子之前，他的父亲曾有九个女儿和一个瘸腿的儿子，为了得到一个健康
理想的继承人，父母曾在曲阜东面的尼山 （一名尼丘山 ）做过祈祷，传
说征在在尼丘山的一个山洞里生下了孔子。所以孔子名丘，字仲尼。
孔子三岁时父亲去逝，生活艰难，靠母亲全力苦撑才得以维持生

计。为了生存，母子们从陬邑迁到鲁城的阕里。这里的文化氛围对孔
子的成长非常有利。因为鲁国是周朝有名的政治家周公的封地，得到
了与周天子同等规格和数量的礼器、乐器和其他文物，使鲁城成为洛邑
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以东的唯一的人文荟萃之地，当时的鲁城到处都显示出 “郁郁乎文哉 ”
的周文化的风采。这一切都强烈地吸引、影响着青少年时代的孔子，使
他对文化礼仪产生了浓厚的兴趣，常常学大人的样子摆设礼器，施行礼
仪当作游戏。随着年龄的增长，他对周文化有了更深的了解。产生了
很强的学习自觉性。孔子说：“吾十有五而志于学 ”（《论语·为政 》下
引 《论语 》只注篇名 ），就指的是这一点。在他 １６岁的那一年，不幸再
次降临到孔子的头上，与他相依为命的母亲病故。孔子没有了依靠，只
有靠自己去谋生。他干过许多粗活，用他自己的话说 “吾少也贱，故多
能鄙事 ”（《子罕 》），他做过放牧牛羊的乘田、管理仓库的委吏等。孔子
做这些粗活都做的很好。他放牧牛羊，牛羊膘肥体壮，数量大增；他管
理仓库，出入公平，帐目清晰。但这还不是孔子最大的特点，孔子最大
的优点是好学，不仅为学不倦，而且学无常师，不懂就问。他曾说：“三
人行，必有我师焉，择其善者而从之，其不善者而改之 ”（《述而 》）。他
进入供奉鲁国先祖的太庙，碰到他不知道的建筑、器物、礼仪等都要问
个清楚明白，留下了 “子入太庙，每事问 ”（《八佾 》）的佳话。孔子利用
一切机会增加自己的学问，除了向当地有学识的人请教外，也到外地向
名家学习，孔子活到老，学到老，晚年还学习 《周易 》。孔子所以能成为
一位思想家，与他虚怀若谷、勤于学习的态度和融会贯通、善于学习的
精神是分不开的。
孔子３０岁时，学问已大有进步，他自己说 “三十而立 ”（《为政 》），

意思是对当时士大夫必须学习的礼、乐、射、御、书、数这六艺都已掌握，
可以立身于社会了，他的理想是为国效力，实现 “君君、臣臣、父父、子
子 ”（《颜渊 》）的理想社会，并宣称 “苟有用我者，期月而已可也，三年
有成 ”（《子路 》）。但是孔子的这一理想并没实现，因为当时是一个礼
崩乐坏的时代，没有人赏识孔子这样讲究仁义道德的做法。所幸，孔子
颇有学问，已经远近有名，一些贵族子弟和平民百姓，经常向孔子问学。
于是，孔子开始收徒讲学，首开私学之先河。他提出了 “有教无类 ”的
办学思想，不论出身高低贵贱，只要愿意学习，都一视同仁的进行教育，
打破了 “学在官府 ”的垄断。他创造了 “因材施教、学思并重、启发诱
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