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Ç°ÑÔ£º³É¹¦µØÈ¥Éú»î

    ÔÚÌ½ÌÖÈËÃÇ³É¹¦µÄÐÄÀíÑ§ÁìÓò£¬¡°×ÔÎÒÐÄÏñ¡±£¨Self-im-

age£© µÄ ·¢ ÏÖ £¬ ¶Ô ÓÚ ¸ö ÐÔ ´´ Ôì ÊÇ Ò» Ïî Õ¸ ÐÂ µÄ Í» ÆÆ ¡£

    Ê®¶àÄêÀ´£¬×ÔÎÒÐÄÏñµÄÖØÒªÐÔËäÈ»ÒÑ¾­ÊÜµ½ÊÀÈË¹«ÈÏ£¬

µ«È´ºÜÉÙÓÐÌ½ÌÖÕâ¸öÎÊÌâµÄÎÄÕÂ¡£ÆäÖÐÔ­Òò£¬²¢²»ÊÇÒòÎª

¡°×ÔÎÒÐÄÏñÐÄÀíÑ§¡±ÐÐ²»Í¨£¬¶øÊÇÒòÎªËüµÄ¹¦Ð§Ì«ÁîÈË¾ªÑÈ¡£

ÎÒµÄÒ»Î»Í¬ÐÐ±íÊ¾£º¡°ÎÒ²»Ô¸Òâ·¢±íÎÒµÄ·¢ÏÖ£¬ÓÈÆäÊÇ²»Ô¸

Òâ¶ÔÍâÐÐµÄ´óÖÚ·¢±í£¬ÒòÎªÎÒÒ»µ©¹«¿ª¹ýÈ¥µÄ²¿·Ö¸ö°¸£¬²¢

×ÐÏ¸ÃèÊöÄÇÐ©ÁîÈË¾ªÒìÓÖÓÐÏÔÖøÐ§¹û£¬¡öÐÔ¸ÄÉÆ¡öÊ±£¬±ðÈË

Ò» ¶¨ »á ¹¥ »÷ ÎÒ £¬ °Ñ ¿ä ÕÅ Óë Òì ¶Ë µÄ ×ï Ãû »á µ½ ÎÒ µÄ Í· ÉÏ ¡£

    ÎÒÒ²ÓÐÍ¬ÑùµÄ¸Ð¾õ¡£ÎÒÔÚÕâ·½ÃæËùÐ´µÄÈÎºÎ½Ú½å£¬Ò»¶¨

»á±»Ä³Ð©ÈËÊÓÎªÊÇÅÔÃÅ×óµÀ¡£Ô­ÒòÓÐ¶þ¡ö¡öÒ»£¬ÒÔÒ»¸öÍâ¿Æ

Ò½Ê¦µÄÉí·ÝÐ´Ò»±¾ÓÐ¹ØÐÄÀíÑ§·½ÃæµÄÊé£¬ÄÑÃâ»á±»ÈËÈÏÎª²»

ÎñÕýÒµ£»µÚ¶þ£¬ÍÑÀë½©Ó²µÄ½ÌÌõ£¬²»¹ËÑÏ½÷µÄÐÄÀíÑ§Ïµ£¬¶ø

ÔÚÎïÀíÑ§¡¢½âÆÊÑ§ÓëÐÂÐËµÄÈË¹¤Í·ÄÔÑ§ÀïÑ°ÇóÈËÀàÐÐÎªµÄ½â

´ð£¬Õâ¸üÈÝÒ×±»¸÷½çÈÏÎªÊÇÅÔÃÅ×óµÀ¡£

    È»¶ø£¬ÎÒµÄ½áÂÛÊÇ£ºÒ»Î»Íâ¿ÆÕûÐÎÒ½Ê¦£¬²»¹ÜËûÔ¸²»Ô¸

Òâ£¬¶¼±ØÐëÊÇÒ»Î»ÐÄÀíÑ§¼Ò¡£Ëû¸Ä±äÁËÒ»¸öÈËµÄÃæ¿×£¬Ò²¼¸

ºõÍ¬ÑùµØ¸Ä±äÁËÒ»¸öÈËµÄ½«À´£»¸Ä±äÁËÒ»¸öÈËµÄÍâ±í£¬Ò²¼¸



ºõÍ¬ÑùµØ¸Ä±äÁËÒ»¸öÈËµÄ¸öÐÔ£¬ÉõÖÁ»á¸Ä±äËû»ù±¾µÄÌì¸³Óë

²ÅÄÜ¡£

    ³ö °æ Õâ ±¾ Êé Ö® Ç° £¬ ÎÒ Ôø ¾­ Ð´¹ýÒ»±¾¡¶ÐÂÃæÃ²ÐÂÎ´À´¡·

£¨New Faces-New Futures£©¡£ÔÚÕâ±¾ÊéÀï£¬ÎÒËÑ¼¯ÁË¹ýÈ¥µÄÐí

¶à¸ö°¸£¬ËµÃ÷Íâ¿ÆÕûÐÎ£¬ÌØ±ðÊÇÃæ²¿µÄÊÖÊõ£¬ÈçºÎÊ¹Ðí¶àÈË

¿ªÆôÁËËûÃÇÕ¸ÐÂµÄÈËÉú¡£ÄÇ±¾ÊéÀïÌáµ½£º¸Ä±äÒ»¸öÈËµÄÃæÃ²

Ò²¾­³£Í¬Ê±Ê¹ËûµÄ¸öÐÔ×öÁËÒ»°Ù°ËÊ®¶ÈµÄÉñÆæ×ª±ä¡£Õâ·½Ãæ

µÄ³É¹¦£¬Ê¹ÎÒÐË·ÜÎÞ±È¡£µ«ÊÇÓëºº¸¥Èð¡¤´óÎÀ¾ôÊ¿£¨Sir Ham-

phry David£©Ò»Ñù£¬ÎÒ´ÓÊ§°ÜÖ®ÖÐÁìÎòµ½µÄ£¬¸üÉõÓÚ´Ó³É¹¦

ÖÐÑ§µ½µÄ¡£

    ÓÐÐ©»¼Õß¾­¹ýÕûÐÎÊÖÊõºó£¬ÔÚ¸öÐÔÉÏ²¢ÎÞÈÎºÎ±ä»¯£»¿É

ÊÇÔÚ´ó²¿·ÖµÄ¸ö°¸Àï£¬¼«³óÂªµÄÃæ¿×»òÊÇ²ÐÈ±²»È«µÄÎå¹Ù£¬

¾­ ¹ý ÊÖ Êõ ºó £¬ ¼¸ ºõ Âí ÉÏ £¨ ¶þ Ê® Ò»ÌìÖ®ÄÚ£©Ìá¸ßÁË×Ô×ðÓë×Ô

ÐÅ¡£È»¶øÒ²ÓÐÉÙ²¿·ÖµÄÈË£¬ÈÔÈ»¾õµÃ²»¶Ô¾¢¶ø±íÏÖ³ö×Ô±°µÄ

ÇéÐ÷¡£×ÜÖ®£¬ÕâÐ©¡°Ê§°ÜÕß¡±ÔÚ¸Ð¾õ¡¢¾ÙÖ¹¡¢ÐÐÎªµÈ·½ÃæÈÔ

È»¾õµÃËûÃÇµÄÃæ¿×ºÍ´ÓÇ°Ò»Ñù³óÂª¡£

    Òò´ËÎÒµÃµ½Ò»ÖÖ°µÊ¾£ºÉíÌåÖØ½¨¹¤×÷±¾Éí²¢²»ÊÇ×ª±ä¸ö

ÐÔµÄÕæÕý¹Ø¼ü£»ÈËÓÐÄ³Ð©¶«Î÷¿ÉÊÜÃæ²¿ÕûÐÎµÄÓ°Ïì£¬µ«ÊÇÓÐ

ºÜ¶àÊ±ºòÒà¿ÉÒÔ²»ÊÜÆä×óÓÒ¡£µ±ÕâÐ©¡°¶«Î÷¡±¾­ÖØ½¨ºó£¬Õû

¸ö ÈË Ò² »á Ëæ Ö® ¶ø ±ä £» Ïà ·´ µÄ £¬ ¼´Ê¹ËûµÄÃæÃ²Óë´ÓÇ°åÄÈ»²»

Í¬£¬Èç¹ûÕâÐ©¡°¶«Î÷¡±Î´¾­ÖØ½¨£¬ËûÈÔÈ»»¹ÊÇÔ­±¾ÄÇ¸öÈË¡£

¸öÐÔµÄÃæÃ²

¸öÐÔ±¾Éí·Â·ðÓÐÒ»¸±ÃæÃ²£¬Õâ¸±·ÇÈâÌåµÄÃæÃ²£¬²ÅÊÇ¸ö
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ÐÔ×ª±äµÄ¹Ø¼ü¡£Èç¹ûÔÚÕâ¸±ÃæÃ²ÉÏÃæÈÔÈ»ÁôÓÐÍáÇú¡¢³óÂª¡¢

µÍÁÓµÄ°ÌºÛ£¬´ËÈË¼´Ê¹ÍâÃ²¸Ä¹Û£¬Æä·¢Ö®ÓÚÄÚµÄ£¬±Ø½«ÐÎÖ®

ÓÚÍâ¡£ÈôÆä¸öÐÔÃæÃ²¿ÉÒÔ¼ÓÒÔ¸ÄÔì£¬Ëû¹ýÈ¥µÄÇé¸ÐÒàÄÜ±»Ïû

³ý£¬ÉõÖÁ²»ÐëÊ©ÐÐÊÖÊõ¼´¿ÉÒÔ×ª±ä³ÉÁíÍâÒ»¸öÈË¡£ÎÒÒ»¿ªÊ¼

ÑÐ¾¿Õâ·½ÃæµÄÎÊÌâÖ®ºó£¬±ã·¢ÏÖÓÐÓúÀ´Óú¶àµÄÏÖÏóÓë´ËÒ»ÊÂ

ÊµÎÇºÏ£º¸öÈËÐÄÀíÓë¾«ÉñµÄ×ÔÎÒ¹ÛÄî£¬Òà¼´ËùÎ½µÄ¡°×ÔÎÒÐÄ

Ïñ¡±£¬ÊµÎª×óÓÒ¸öÐÔÓëÐÐÎªµÄ¹Ø¼ü¡£±¾Êé½«ÒªÏêÏ¸¼ÓÒÔÌÖÂÛ¡£

ÕæÀíµÄ·¢ÏÖÎÞ½çÏÞ

    ÎÒ¶ÔÓÚÈÎºÎ¿ÉÄÜ·¢ÏÖÊÂÊµµÄµØ·½£¬×ÜÊÇÓÂÍùÖ±Ç°£¬²»¹Ü

ÓÐÎÞ½çÏÞµÄ×è¸ô¡£

    ÎªÁËÌ½ÌÖ¡°×ÔÎÒÐÄÏñ¡±£¬ÎÒÒ²²»µÃ²»Ô½¹ýÐÐÒµ½çÏÞ£¬×Ý

È»ÊÇ³éÏóµÄ½çÏÞ¡£ÐÄÀíÑ§³ÐÈÏ¡°×ÔÎÒÐÄÏñ¡±£¬Ò²³ÐÈÏËüÊÇ×ó

ÓÒÈËÀàÐÐÎªµÄÒªËØ£»µ«ÊÇ£¬¡°×ÔÎÒÐÄÏñ¡±ÈçºÎ·¢»ÓËüµÄÓ°Ïì

Á¦£¬ÈçºÎ¸ÄÔìÐÂ¸öÐÔ£¬ÒÔ¼°¡°×ÔÎÒÐÄÏñ¡±¸Ä±äÖ®ºóÈËÀàµÄÉñ

¾­ Ïµ Í³ ÓÐ ºÎ ±ä »¯ £¬ ¶Ô ÓÚ Õâ Ð© ÎÊ Ìâ £¬ ÐÄ ÀíÑ§µÄ½â´ðÈÔ¼«Æäº¬

ºý¡£

    ÎÒÔÚ¡°ÈË¹¤Í·ÄÔÑ§¡±Àï£¬ÕÒµ½ÁË´ó²¿·ÖµÄ´ð°¸¡£ÕâÃÅÐÂ

ÐËµÄ¿ÆÑ§£¬Ê¹¾ÉÈÕµÄ¡°Ä¿µÄÂÛ¡±£¨telenology£©»Ö¸´ÁËËüÔÚ¿ÆÑ§

ÉÏÊÜÈË¾´ÖØµÄµØÎ»¡£

    ÖÚËùÖÜÖª£¬ÈË¹¤Í·ÄÔÑ§ÓëÄ¿µÄÂÛÓÐÃÜÇÐµÄ¹ØÏµ¡ª¡ªÇ°Õß

ÊÇÒÔ»úÐµÏµÍ³µÄ¡°Ä¿µÄ×·Çó¡±£¨goal-siriving£©ÓëÄ¿±ê¶¨Ïò

£¨goal-orientec£©Îª»ù´¡µÄÐÐÎª¡£µ«ÊÇÁîÈË¾ªÑÈµÄÊÇ£¬ÈË¹¤Í·

ÄÔÑ§ÊÇ³ö×ÔÓÚÎïÀíÑ§¼ÒÓëÊýÑ§¼ÒµÄÑÐ¾¿·¶Î§£¬¶ø²»ÊÇÆðÔ´ÓÚ



ÐÄ Àí Ñ§ ¡£ ÈË¹¤Í·ÄÔÑ§Ú¹ÊÍÁËÓÐÄ¿µÄµÄ»úÐµÐÐÎªµÄÀ´ÁúÈ¥Âö¼°

Æä ±Ø ±¸ µÄ ÏÈ¾öÌõ¼þ¡£ÐÄÀíÑ§¶ÔÈËÀà¾«ÉñÓëÐÄÁéËäÈ»ÀÛ»ýÁËÏà

µ± Éî °Â µÄ Ñ§ÎÊ£¬È»¶ø¶ÔÓÚÏò¼òµ¥Ä¿±ê¶¨ÏòµÄÓÐÄ¿µÄÐÐÎª£¬ÈÔ

È» ÎÞ ·¨ ¸ø ÓèÁîÈËÂúÒâµÄ´ð¸´£¬Æ©Èç£ºÒ»¸öÈËºÎÒÔÄÜ´Ó¿§·È×À

ÉÏ £¬ ÄÃ Æð ÏãÑÌ£¬µðÔÚ×ìÀï£¿¿ÉÊÇÎïÀíÑ§¼ÒÈ´ÄÜ¼ÓÒÔ½â´ð¡£ºÜ

¶à Ö§ ³Ö ÐÄ ÀíÑ§ÀíÂÛµÄÈË£¬ÄÜ¹»Ú¤ÏëÍâÌ«¿ÕÓë´æÔÚÓÚÆäËûÐÇÇò

Ö®Îï£¬¶ø¶ÔÓÚ×Ô¼ººóÔºÖ®ÊÂ£¬È´Ã£È»ÎÞÖª¡£

    ÐÂ ÐË µÄÈË¹¤Í·ÄÔÑ§Ê¹ÐÄÀíÑ§ÓÐÁËÖØÒªÐÔµÄÍ»ÆÆ£¬ÎÒ±¾ÈË

Ëä È» ²¢ ²» Îª´Ë¶øÍ»È»ÏíÓÐÊ¢Óþ£¬¿ÉÊÇÈ´ÒòÎªËüÊÜµ½´óÖÚµÄ¹«

ÈÏ¶ø¸Ðµ½½¾°Á¡£

    Îï Àí Ñ§¼ÒÓëÊýÑ§¼ÒËù×÷µÄÕâÖÖÍ»ÆÆ£¬Ó¦¸Ã²»ÖÁÓÚÁîÈË¸Ð

µ½ Ì« ¹ý ¾ª Ææ£¬ÒòÎªÈÎºÎÑ§¿ÆµÄÍ»ÆÆ£¬¶¼¿ÉÄÜÀ´×Ô¸ÃÑ§¿ÆÏµÍ³

µÄ ·¶ Î§ Ö® Íâ ¡£ ×¨ ¼Ò ¶Ô Æä ÌØ ¶¨ µÄ Ñ§ ¿Æ ½ç ÏÞ ÄÚ µÄ Öª Ê¶ £¬ ×î Îª Êì

ïþ £¬ µ« ÊÇ ÐÂ µÄ Ñ§ ÎÊ £¬ È´ ¾­ ³£ À´ ×Ô ¡° Íâ ÐÐ ¡± £¬ ¶ø ·Ç Æð ×Ô ¡° ±¾

ÐÐ¡±¡£

    Àý Èç £º °Í Ë¹ µÂ £¨ Pasteur£© ²» ÊÇ Ò½ Ñ§ ²© Ê¿ £» À³ ÌØ ÐÖ µÜ

£¨The Wright brothers£©²»ÊÇº½¿Õ¹¤³ÌÊ¦£¬ÊÇ½ÅÌ¤³µ¼¼¹¤£»°®Òò

Ë¹ Ì¹ £¨ Einstein£©ÆäÊµÒ²²»ÊÇÎïÀíÑ§¼Ò£¬¶øÊÇÎ»ÊýÑ§¼Ò£¬Ëû

µÄ Îï Àí Ñ§ ·¢ ÏÖ È´ ÍÆ ·­ ÁË Êý Ñ§ µÄ Àí ÂÛ £» ¾Ó Àï ·ò ÈË £¨ Madame

Curie£©ÊÇÎ»ÎïÀíÑ§¼Ò£¬²»ÊÇÒ½Ñ§²©Ê¿£¬µ«Ëý×îÖØÒªµÄ¹±Ï×È´

ÔÚÒ½Ñ§ÉÏ¡£

ÈçºÎÀûÓÃÕâ±¾Êé

ÔÚ ±¾ Êé Àï £¬ ÎÒ ²» ½ö Òª ¸æ Ëß ¶Á Õß ÈË ¹¤ Í· ÄÔ Ñ§ ·½ Ãæ µÄ ÐÂ Öª



Ê¶£¬²¢ÇÒÒªÖ¸Òý¶ÁÕßÈçºÎÔÚÈËÉúÂÃÍ¾ÉÏÀûÓÃËü£¬³É¹¦´ïµ½Äã

ÐÄÄ¿ÖÐµÄÖØ´óÄ¿±ê¡£

Ò»°ãµÄ¹æÔò

    ¡° ×Ô ÎÒ ÐÄ Ïñ ¡± ÊÇ ¾ö ¶¨ ÈË Àà ¸ö ÐÔ Óë ÈË Àà ÐÐ Îª µÄ ¹Ø ¼ü £¬ ¸Ä ±ä

×ÔÎÒÐÄÏñ£¬Ò²¾Í¸Ä±äÁËÄãµÄ¸öÐÔÓëÐÐÎª¡£

    ²» ½ö Èç ´Ë £¬ ¡° ×Ô ÎÒ ÐÄ Ïñ ¡± Òà »á ×è °­ ¸ö ÈË µÄ ³É ¾Í ¡£ Ëü ¾ö ¶¨

Äã Ëù ÄÜ ×ö µÄ £¬ Ò² ¾ö ¶¨ Äã Ëù ²» ÄÜ ×ö µÄ ¡£ À© ´ó ×Ô ÎÒ ÐÄ Ïñ £¬ Äã µÄ

¡°¿ÉÄÜÇøÓò¡±£¨area of the possible£©Ò²ËæÖ®À©ÕÅ¡£·¢Õ¹Ç¡µ±¶ø

Êµ ¼Ê µÄ ×Ô ÎÒ ÐÄ Ïñ £¬ ½« ¿É ¹à Êä ¸ø ¸ö ÈË ÐÂ ²Å ÄÜ ¡¢ ÐÂ Ìì ¸³ £¬ ²¢ Öð ½¥

µØÊ¹Ê§°Ü×ª±äÎª³É¹¦¡£

    ×Ô ÎÒ ÐÄ Ïñ ÐÄ Àí Ñ§ ²» ½ö ÒÑ ¾­ ÊÜ µ½ Ö¤ Êµ £¬ ¶ø ÇÒ Ëü »¹ ÄÜ ½â ÊÍ ¹ý

È¥ ÈË ÃÇ Ëù Êì Ï¤ µ« ÎÞ ·¨ ½â ÊÍ µÄ Ðí ¶à ÏÖ Ïó ¡£ Àý Èç £º Ä¿ Ç° ¸ö ÈË ÐÄ Àí

Ñ§ ¡¢ ¾« Éñ ÖÎ ÁÆ Ò½ Ñ§ Óë ¹¤ Òµ ÐÄ Àí Ñ§ Ëù ·¢ ÏÖ µÄ ¡° ³É ¹¦ ÐÍ ÈË ¸ñ ¡±

£¨suceesstype personalities£©¡¢¡°Ê§°ÜÐÍÈË¸ñ¡±£¨failure-type per-

sonalities£©¡¢¡°¿ìÀÖÇãÏòÐÍÈË¸ñ¡±£¨happiness-prone personali-

ties£©¡¢¡°²»¿ìÀÖÇãÏòÐÍÈË¸ñ¡±£¨unhappiness-prone personali-

ties£©¡¢¡°½¡¿µÇãÏòÐÍÈË¸ñ¡±£¨health-prone personalities£©¡¢¡°¼²

²¡ Çã Ïò ÐÍ ÈË ¸ñ ¡± £¨ disease-prone personalities£©µÈµÈ£¬×ÔÎÒÐÄ

ÏñÐÄÀíÑ§¾ùÓÐ²»ÈÝ·ñ¶¨µÄÑÐ¾¿ÀýÖ¤¡£

  ¡¡ ×Ô ÎÒ ÐÄ Ïñ ÐÄ Àí Ñ§ ¶Ô ÉÏ Êö ÒÔ ¼° Æä Ëû µÄ ÈË Éú ÎÊ Ìâ £¬ ·¢ ³ö ÁË Ò»

µÀ ÐÂ µÄ Êï ¹â £» ¶Ô ¡° »ý ¼« Ë¼ ¿¼ µÄ Á¦ Á¿ ¡± £¬ Òà Éä ³ö ÁË Ò» µÀ ¹â Ã¢ ¡£

¸ü ÖØ Òª µÄ ÊÇ Ëü ¶Ô Ä³ Ð© ÈË ÄÜ ·¢ Éú Ææ Ð§ ¶ø ¶Ô Æä Ëû ÈË ÎÞ Ð§ µÄ Ô­ Òò £¬

Ëü ¶¼ ÄÜ ¸ø Óè Âú Òâ µÄ ½â ÊÍ ¡£ £¨ Æ© Èç »ý ¼« Ë¼ ¿¼ Óë ×Ô ÎÒ ÐÄ Ïñ Ïà ÎÇ ºÏ



Ê±£¬±ãÄÜ·¢Éú¹¦Ð§£»Óë×ÔÎÒÐÄÏñÏàã£ÄæÊ±£¬±ãÖð½¥Ê§Ð§£¬³ý

·Ç×ÔÎÒÐÄÏñ¾­¹ý¸Ä±ä¡££©

    ÒªÁË½â×ÔÎÒÐÄÏñÐÄÀíÑ§²¢ÔÚÉú»îÖÐ¼ÓÒÔÊ¹ÓÃ£¬Äã±ØÐëÁË

½âËüÊ¹ÈË´ï³ÉÄ¿±êµÄÄ³Ð©»úÄÜ¡£ÎÞÊýµÄ¿ÆÑ§ÑÐ¾¿ÏÔÊ¾£¬ÒÀÕÕ

ÒÑÖªµÄÈË¹¤Í·ÄÔÑ§Ô­Ôò£¬¸öÈËÎªÁË´ï³ÉÆäÄ¿±ê£¬ÈËÄÔÓëÉñ¾­

ÏµÍ³¶¼ÊÇÔÚÓÐÄ¿µÄµÄ×´¿öÏÂÔË×÷×Å¡£¾Í¹¦ÄÜÉÏÀ´½²£¬ÄÔÓëÉñ

¾­ Ïµ Í³×é³ÉÒ»¸öÆæÒìÓÖ¸´ÔÓµÄ¡°×·ÇóÄ¿±êµÄ»úÆ÷¡±£¨goal-

striving mechanism£©£¬ÕâÖÖ»ú¹¹ÊÇÒ»¸ö¹Ì¶¨µÄ×Ô¶¯µ¼ÒýÏµÍ³£¬

»òÎª¡°³É¹¦»úÆ÷¡±£¨success mechanism£©ÎªÄãÐ§ÀÍ£¬»òÎª¡°Ê§

°Ü»úÆ÷¡±£¨failure mechanism£©¶ÔÄã²»Àû£¬Æä¾ö¶¨ÒòËØÔÚÓÚÉí

Îª ²Ù ×÷ Õß µÄ Äã £¬ Èç ºÎ ²Ù ×÷ Ëü £¬ Èç ºÎ Îª Ëü Ñ¡ ¶¨ Ä¿ ±ê ¡£

    ÈË¹¤Í·ÄÔÑ§±¾ÊÇ»úÆ÷Óë»úÐµÔ­ÔòµÄÑ§ÎÊ£¬ÏÖÔÚÎÒÃÇÓÃÀ´

»Ö¸´ÍòÎïÖ®ÁéµÄ×ðÑÏ£¬Î´ÃâÓÐ¼¥·íÖ®¸Ð¡£ÒÔÑÐ¾¿ÈËÀà¾«ÉñÓë

Áé»êÆð¼ÒµÄÐÄÀíÑ§£¬·´µ¹ÒÔ°þ¶áÈËÀàµÄ×ðÑÏÊÕ³¡£ºÐÐÎªÖ÷Òå

Ñ§Õß£¬¼È²»ÁË½âÈËÀà£¬Òà²»ÁË½â»úÐµ£¬ÒòÖ®»ìÏýÁ½Õß£¬ÈÏÎª

Ë¼ Ïë Ö» ÊÇ µç ×Ó µÄ ÔË ¶¯ £¬ Òâ Ê¶ Ö» ÊÇ»¯Ñ§µÄ·´Ó¦£¬¶ø¡°ÒâÖ¾¡±

£¨Will£©Óë¡°Ä¿µÄ¡±£¨Purpose£©²»¹ýÊÇÐé¹¹Ö®Îï¡£ÑÐ¾¿ÈâÌå»ú

ÐµµÄÈË¹¤Í·ÄÔÑ§²»»á·¸ÉÏÊö´íÎó¡£ÈË¹¤Í·ÄÔÑ§²¢²»ÈÏÎªÈËÀà

ÊÇ²¿»úÆ÷£¬ËüÖ»ÊÇ¸æËßÎÒÃÇÈËÀàÓµÓÐÒ»²¿¿ÉÉÆ¼ÓÀûÓÃµÄÈâÌå

»ú Æ÷ £» ´Ë Íâ £¬ Ëü »¹ ¸æ Ëß ÎÒ ÃÇ Õâ ²¿»úÆ÷µÄ¹¦ÄÜÒÔ¼°ÔËÓÃµÄ·½

·¨¡£

ÌåÑé¾ÍÊÇÃØ¾÷

×ÔÎÒÐÄÏñÖ®±äºÃ»ò×ª»µ£¬²¢·ÇÓÉÖÇÁ¦ÓëÖªÊ¶¾ö¶¨µÄ£¬¶ø

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



ÊÇ¾ö¶¨ÓÚ¡°ÌåÑé¡±£¨Experiencing£©Ò»¸öÈË»áÆ¾½è¹ýÈ¥´´ÔìµÄ

ÌåÑé£¬ÓÐÐÄ»òÎÞÒâµØ·¢Õ¹ËûµÄ×ÔÎÒÐÄÏñ¡£Í¬ÑùµÄ£¬Ò»¸öÈËÒà

¿ÉÆ¾½èÌåÑéÀ´¸Ä±ä×ÔÎÒÐÄÏñ¡£

    Ò» ¸ö Ð¡ º¢ ×Ó Ö® Ëù ÒÔ »á ³É ³¤ÎªÇ¿×³¡¢¿ìÀÖ¡¢½¡È«µÄ³ÉÄê

ÈË£¬²¢²»ÊÇÓÉÓÚ°®µÄ½ÌÓý£¬¶øÊÇÓÉÓÚ°®µÄÌåÑé¡£ÎÒÃÇÄ¿Ç°µÄ

×ÔÐÅÓë¾ùºâµÄ×´Ì¬£¬ÄËÊÇÎÒÃÇ¾­¹ýÌåÑéµÄ²úÎï£¬¶ø²»ÊÇÔËÓÃ
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