
前　　言

这本书既不是内容深奥的学术专著，也不是普

及性读物。它正好介于两者之间。对象是对奥古斯

丁了解甚少的读者。拨开他们心中的疑云，解答他

们所感兴趣的问题。不少著名学者致力于这位希

波主教作 马宏品与生平的推广与普及工作。亨利

就是其中之一。另外一些人则把目光盯在更多的读

者身上，撰写的文字颇像小说。可惜这种小说化的

文笔却使他们笔下的主人翁面目全非。我们从奥古

斯丁的著述和他所支持过的理论论战出发，面对的

是那些有一定要求，能把过去的研究与我们的研究

进行对照的读者。只有这样，才能使当代人，无论其

是否大学教师，了解奥古斯丁的思想体系，至少希望

他们能对他的思想有所了解。奥古斯丁的思想推动

并丰富了 年的基督教史，而且对未来的岁月产

生影响。在为《哲学家辞典》撰写了有关这方面的词

条后，我们便有了进一步研究奥古斯丁的想法。

但是，应该坦率地承认，想撰写有关圣奥古斯丁
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的文章，就必须反复参考前辈们的研究：库赛勒、马

宏，都是这方面出类拔萃的专家；同时也不能不参照

曼杜斯教授的研究，他那不朽的博士论文《安德烈 圣

奥古斯丁 理智与宽恕的一生》发表于 年，堪

称研究工作不可或缺的工具书。《圣奥古斯丁的一

生》由当时还是牛津大学教授的彼 布朗所著，冉得

娜 马宏翻译， 年在巴黎出版。这部专著不仅是

我们研究奥古斯丁生平的指南，同时，每当我们对某

些结论进行辩解时，该书也因为内容翔实，引用的原

文丰富而成为优秀的参考书目。奥古斯丁文库（法文

）为我们提供了第一手资简写成 料，其中的原文和

译文注释及序言，都是由这方面最有成就的专家编写

而成。遗憾的是这项巨大工程并未完成，更令人担忧

的是，至今还没有人接替这项工作。由于这一缺陷，

使我们全面理解奥古斯丁神学及思想体系时深感不

便。最后，还应该指出， 年奥古斯丁年会汇编》

年纪（圣奥古斯丁诞辰 念）的三卷本，为在世界

范围内推动对奥古斯丁的研究作出了很大的贡献。

除列出主要书目外，这里还附上给我们帮助最

大的论著的出处，并且指出书中引用这些论著的所

在：索利尼克教授关于《忏悔录》和有关贝拉基派问

题的论述，孔卡儿教授关于多纳图斯教神学的论述。

而且，根据出版社和我们自身研究的要求，凡需
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要处 所出版的圣奥，我们都将尽可能引用

古斯丁的原著。由于该版本并非奥古斯丁全集，必

要时我们还将引用莫尔会 出版的拉丁文版本，这

个版本许多地方比米涅的版本更为理想。

最后，我们要真诚地感谢索利尼克教授，他非常

关注我们的研究，并给我们提出了卓有成效的建议。

同时还要感谢封丹纳研究中心对我们的接待以及

《奥古斯丁研究》一书的作者弗利埃教授对该课题的

热情鼓励。我们对他们每个人都致以崇高的谢意。

请注意：首先，我们要提到奥古斯丁的晚年，进而

指出，我们是通过他自传性的作品，或者是他个人经验

的结晶才认识他的。同时还要指出，奥古斯丁本人对

他的著述曾反复修正。最后则要论述我们对他的著述

的理解。
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第一部分　　　　圣奥古斯丁：

生平与论战

著述甚丰 月底。在努米底　　公元 年的

亚 的地中海沿岸，迦太基 以西罗马人统治的希

波城里（今天的安纳巴城），一位名人将不久于人世。

圣奥古斯丁（拉丁语 ）这位希波大主教轻

轻地把自己的灵魂奉还给上帝。在拉丁语国家，他

享有极高的声誉，那些虔诚的天主教信徒从经受着

汪达尔军队入侵的整个非洲，络绎不绝地来到他的

身旁，他们已被那些野蛮的游牧部落掠夺一空，到处

追赶。即将谢世的大主教亲眼目睹了这个帝国的毁

灭，他花费了毕生精力用笔和语言捍卫这个帝国，

年来，他坚持不懈地努力，终于使罗马帝国皈依基

督。那些野蛮人短短几个月就将这一切席卷一空。

然而，灾难过后，在一家奇迹般逃脱劫掠的图书馆的

书橱中，留下了一座不同于砖砌石垒的思想的丰碑。

奥古斯丁死前几个月，曾口述他对最后一位贝拉基

论敌埃克拉农的朱利安的驳复。奥古斯丁利用空余
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时间，重新阅读翻看了他一生所撰写的著述。《思想

的变迁》（法语的确切译文为 不但是对自

己的评价，也是对他著述的补充。他这样解释道：他

想“在唯一的审判人面前，自己评判自己。鉴于自己

的错误，他 年想躲避这位审判人的判决。（”序言，

轻时，他受到的都是赞美之词，年老时，人生经验更

加丰富，他却感到自己的能力有限。这就是只要可

能他就想补充其著述的原因。

月 日年就这样奥古斯丁于公元 离开

了人世。他的门徒卡拉玛的大主教波斯底欧在已经

是一片废墟的希波城中滞留了整整一年。他列出了

一份奥古斯丁作品的清单，一直流传至今。清单上

标明已经失传的某些书籍，今天仍能见到，而清单上

列出存在的书目，却难觅踪迹。那些波斯底欧并未

列出的书目在奥古斯丁生前已经流传到欧洲，人们

在征得他的同意后，来到他的书房复制了这些书籍。

因此，在古代复制作品便成了出版的唯一办法。在

奥古斯丁清点分类的 部 部波书籍中，其中的

斯底欧并没有提到 。奥古斯丁作品在西方基督教

国家的广泛流传，说明他对中世纪前期基督教文化

的影响非常之大。文艺复兴时期的许多名人，特别

是埃拉斯穆斯， 在印刷术刚一问世就千方百计地

出版他的著述。因此，无论他彷徨犹豫、还是信仰坚
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定时的生活与思想才得以流传至今，在古代基督教

文化名人中可能还没有人像他这样为我们熟知。

“在以后的几百年间”奥古斯丁的著述为教会提供了

“其所需要的一切，在动荡的世界中创造出信仰的绿

洲”。诚如波斯底欧所说，他使教会逐渐地发展成为

规范的正统派宗教。

主教寿终正寝，平静安详，享年 岁。尽管

处在那样的环境中，他还是把一生奉献给了上帝，

自从 年接受洗礼皈依基督之后，他整个一生都

在按神恩的旨意进行精神活动。接受洗礼那年，他

年，他论战、教诲、岁。随后的 不懈地斗

争，以维护基督教教义。奥古斯丁虽终生为此奋

斗，然而并非在年轻时就下定了这样的决心，我们

最后所欣赏到的精神胜利仅仅是结局，仅仅是在神

恩的帮助下，不断战胜自我和周围环境所取得的最

后胜利。

青年时期及所受的教育

公元 年， 公奥古斯丁出生在距海边约

里的塔加斯特（今苏格艾赫拉斯） 距突尼斯不远

的高地平原上。塔加斯特是乡村大镇，那里种植橄

榄树，奥古斯丁的灯不缺油烧。塔加斯特已被罗马
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多年，是人统治了 古罗马自治区，奥古斯丁的父

亲在那里任职。他的母亲名叫莫尼卡，听起来好像

而她本人仅会说拉丁是布匿人的名字， 语，因此，

拉丁语便成为奥古斯丁的真正母语。莫尼卡是虔诚

的天主教徒；她将自己真诚的信仰传给儿子，奥古斯

丁通过最简 进阶咏之后的圣咏和单的理教礼节

而进入教堂；刚刚按手礼 步入成年，有一次他患

重病时，曾提出要为自己洗礼，但当时家里人感到还

是暂缓一时为好，他父亲巴特利西乌斯是异教徒，但

莫尼卡在临终前却宣称，奥古斯丁（《忏悔录》第

最终说服了父亲来信卷， 仰你（上帝）”。父亲

死时，奥古斯丁已经到了迦太基，并在那里学习。他

发现儿子聪明过人，曾对儿子寄予厚望，千方百计地

支持并保障儿子的学习。奥古斯丁至少有一个弟

弟，一个妹妹。弟弟叫那未奇乌斯，妹妹后来成为希

波城里女修道院的神职人员。尽管如此，在他对自

己的童年和成年叙述很多的《忏悔录》中，他也绝口

不提自己的弟弟和妹妹。虽然这是个混合型的家

庭，但家庭环境统一和谐，巴特利西乌斯尊重妻子的

信仰，也不阻拦她让孩子随她去信仰基督。莫尼卡

在家庭和周围人中名声很好，这是因为她通晓息事

宁人之道。

奥古斯丁是非洲血统，然而却受着罗马文化的
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熏陶。自从那些罗马将军在布匿战争 中得胜之

后，这个国家便深受罗马文化的渗透。奥斯古丁用

拉丁语思考，用拉丁语写作。他对希腊语知之甚少，

也不会说。作为一个只有极少数农民才懂得布匿语

的城市的主教，他也学到了几个单词，但布匿语不是

他的母语。罗马是他精神和肉体的真正祖国。除了

在多纳图斯教信徒那里外，现代人的言谈举止与那

时并无二致。这一点我们将会看到，在他出生

年后撰写的《忏悔录》中，他年，洗礼 对两者的这

种关系并非漠不关心，奥古斯丁分析了他可怜的童

年时期的言谈举止和感情，恋母情节严重，过度放纵

自己，醉生梦死，脾气暴躁，他把那种少年时期的自

然行为称之为“罪孽”。我们不应该把这一切看成是

奥古斯丁的自愿行为，而应该看作他由于原罪而发

表的人类天性失衡的言论，皈依后的奥古斯丁知道

如何认识自己的言论。要想从中看到其灵魂深处的

心理预感尚为时过早。这个在迦太基的乡下一边

跑、一边和其堂兄堂弟、小伙伴们追逐飞鸟的小男孩

也许根本就没有达到内省的高度，很久以后，他才能

够认识到内省。假如童年的回忆准确无误，达到了

他可以复原、我们可以想象的地步的话，与其说他是

在用心理学家的口吻，莫如说是用神学家的口吻讲

话，是在向他获取一切恩典的上帝致敬。我们还会
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看到那有名的“偷梨”事件。那时，孩子的眼睛盯住

了那个正处在物质和财富极大丰富的鼎盛时期的非

洲世界；人们根本没有料到他们面临的灭顶之灾。

逐渐罗马化的非洲正在为自己的孩子寻求受教育的

机会，以便当他们天资聪颖的孩子们渴望谋取国家

高级职务时，他们所受的教育能够允许他们进入这

个阶层。基于这个目的，高雅的文学教育，便显得十

分重要。

巴特利西乌斯也替儿子幻想着这一切。虽然他

家境相对贫寒，在这个自治区，他也算得上是有身份

的人物。在塔加斯特的小学里完成了基础教育后，

奥古斯丁将赴马都拉（今马德拉乌斯）求学，他将在

那里受到另一种文化的熏陶，这种文化比塔加斯特

的教师教给他的一切要高雅百倍，他在很长时间内

都不会忘记那根惩罚学生的戒尺，对感情细腻的孩

子那可太严厉了。到马都拉后，奥古斯丁已经不是

孩子了； 年（他 年）岁来到马都拉， 后

离开了那里。父亲看到他在马都拉的学习成绩斐

然，就决定把他送往迦太基学习。由于必须为此筹

备资金，所以，父亲决定让奥古斯丁回到塔加斯特再

呆一年。

古代教育十分强调对记忆的培养：其主要目的就

是让人雄辩，让人掌握词语的准确含义与用法。为
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此，必须让那些最好的作家走进学堂，而用拉丁语写

莫属。假如某位作的最好作家就非维吉尔 优等生

，针对这篇寓言，学生们能够背诵《埃涅阿斯纪》 做

些深受赏识的练习。奥古斯丁也因此而扬名天下。

然而在（《忏悔录》第 卷， 中，他却对建立在虚

构和崇拜情节上的教育内容表示遗憾，高尚的道德也

谴责这种崇拜：“人们建议我背诵朱诺 那慷慨陈词

的演说，而我很清楚，朱诺从未发表过这种演说。老

师却强迫我们将错就错，跟着虚构的诗歌走⋯⋯”女

神的演说是虚构的，而那些虚构的陈词滥调却成了道

德败坏之流的神圣仲裁所。《忏悔录》的作者认为，最

好还是对真正的上帝唱赞歌，因为上帝不是虚构的。

奥古斯丁离开马都拉时，年方十五，要说变化，他

，此时正值多变的青春期。他在《忏悔录》（第 卷，

里又谈到了《关于青春期爱情的骚乱》的问题“，在

心与心的交流中，我不能自已，那里正是友谊的光明

小道⋯⋯从骚动不安的青春期和贪婪美色的龌龊之

中，升华出一片纯净，迷住了我的心窍，我的心无法分

辨肉欲的迷雾和爱情的光芒。⋯⋯”我们可以从字面

意义去理解他的这种忏悔，也许他的忏悔正好是他当

时精神状态的真实写照。同时，我们也不应该忘记这

位描述自己青春的人是位年过四十，讲经布道，从教

士的经验学会了探索人类心灵的主教。他在迦太基
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那几年的生活能够使我们更好地理解他的言谈举止。

然而，他在重新回到塔加斯特后，却显得悠闲自在，无

所事事。在那儿他将经历著名的“偷梨”事件。

“偷梨”事件可能比备受赞赏的学生式的恶作剧

更能博得肆意诽谤别人的人和批评者们的欢心。我

们应该就事论事。和前面所述青春期的情况类似，

对这件事的叙述难免要夸大其辞。奥古斯丁是这样

描述他和塔加斯特那些同伴们的关系的：“我假装事

情是我干的，可是我从来没有做过那样的事情，其目

的就是要避免：自己愈是无辜就会愈为他人所不齿；

自己愈是清白，就愈会被看作无耻之徒。（”《忏悔录）

卷第 假如我们仔细阅读《忏悔录》中的第

卷，就会因他对年轻人的心理所进行的细致入微

的分析拍案叫绝。“偷梨”事件正好发生在他在塔加

斯特悠闲自在无所事事的这一年中：晚上，奥古斯丁

与年龄相仿的伙伴前去偷一位近邻的果园，果园就

在父亲的葡萄园附近。他偷了很多梨，味道并不甜

美，甚至他们把偷来的梨扔给猪，猪也不觉得是什么

好东西。成群结队的年轻人居住在一起，这种事情

不足为怪。然而这一看法因人而异的事件的教训恰

恰在于：“我们并没有吃多少梨，正是因为偷梨是违

禁的，我们才备感快乐。”在长达 页的评述中，奥古

斯丁多次重复这种观点，最糟糕的是我们不但触犯
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了道德法，而且还从中取乐：因为这是绝对禁止的。

因此，此处也是一种比喻，主教在回忆自己的青年时

代时，以真实事件为依托，用他在《忏悔录》里叙述其

他事件的方式，把这一事件讲述给了读者。在古代

禁欲文学中，我们会发现类似情形。我们知道这一

事件纯属真实的个人私事。奥古斯丁对此悔恨不

已“：啊，我的偷盗！我 岁时夜间的罪孽呀！”

迦太基 年）在迦太基（今日的突尼

斯市郊马尔萨）的那些岁月对奥古斯丁的文化生活

至关重要。他先在迦太基做学生，后来当了教师。

为了送他去迦太基读书，父亲巴特利西乌斯除了自

己省吃俭用外，还得到一位富有的同乡罗马尼亚努

斯的鼎力相助。他答应一定要帮助奥古斯丁，直至

他完成学业；若干年后，罗马尼亚努斯到意大利做商

业之旅时，奥古斯丁与他重逢，他将负担起儿子利森

提乌斯的学习费用。在奥古斯丁来到迦太基两年

后，他父亲肯定已经离开了人 卷，世（《忏悔录》第

“我那时已经 岁了，先父谢世已经两年了”，

虽然此处他对父亲的死一笔带过，但他在其他地方

却对父亲赞不绝口：“谁不满口称赞父亲呢，称赞他

不顾家产微薄，竭尽全力为儿子去远方读书而筹措

一切费用的壮举呢⋯⋯许多同乡比他富有，却没有

第 12 页



为他们的孩子作出这样的牺牲。（ 卷，”《忏悔录》第

他也毫不掩饰地指出，家人并没有像他希望的

那样关心其情感教育。巴特利西乌斯难道后悔儿子

受莫尼卡的影响，“为了捻泯激情的欲火”而终身未

婚吗？《忏悔录》中有再清楚不过的暗示了。

学生　　来到迦太基，奥古斯丁其实就发现了放

纵的气氛。这座非洲城市，完全耽于声色之中：“我

来到了迦太基，周围到处都翻腾着羞辱爱情的灼人

卷浪语。（”《忏悔录》第 在他周围，还是在他，

身上？迟到的青春使他备受折磨，他在关于爱情的

著述中，这样描述其内心的痛苦“：我渴望爱情，当我

能够沉醉在与所爱之人的肉体交欢时，对我而言，爱

与被爱是那般温馨沁人⋯⋯我希望奔向爱情，希望

与所爱之人肉体交欢⋯⋯（”《忏悔录》同上）

城里那些混乱不堪对此混乱局面 或课堂上

的大声起哄 还是学生的奥古斯丁早有防范；他

承认自己爱去剧院，爱谈戏剧。爱的激情在戏剧里

被描绘得栩栩如生，正好激发了人们对戏剧的热情。

通过那些栩栩如生、凄凉悲惨的形象，人们肯定难以

相信在经历了放荡不羁生活的初次荒唐之后，又去

追逐耽于声色生活的年轻人会在而立之年后皈依基

督。假如仅仅强调奥古斯丁生活的这一面，强调《忏
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悔录》中的某些章节而对其他章节视而不见，那真是

大错而特错了。在其父巴特利西乌斯谢世的那一

年，甚至还要早些，奥古斯丁就想了一个办法，只有

这样才能抑制他青春的激情。他为自己签了准婚

约，与一无人知晓的女子同居（无名无姓的女子），奥

年古斯丁与她同居 ，对她始终忠诚如一。直到有

一天莫尼卡出于野心要让儿子与别的女子订婚，以

便为他打开通向上流社会的大门，才让人把她赶走。

他们的分手甚为凄惨；人们猜测她隐居在非洲的一

家修道院里，就这样被遗忘。她曾向上帝发誓今生

今世再也不愿意结交任何男人。这也是她在《忏悔

录》中匿名出现的原因所在。她离开奥古斯丁时曾

为他留下一子，名叫阿德奥达特，当时已经不小了。

阿德奥达特天资聪颖，又非浮浅之辈，父亲也为此吃

惊，他也参加了《论职责》的对话。

走向皈宗

还是迦太基，这个奥古斯丁的年轻的仆人围着

小阿德奥达特团团转的地方，学业即将结束时，奥古

斯丁开始了他长期寻求真理的探索，其显著特点便

是他多次改宗。首先，他在《霍腾修斯 的演说词》

（已失传）一书中发现了西塞罗 ，按照老师们的推
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荐，他着意要从中寻求雄辩的楷模，先生们推崇西塞

罗的语言，而不是他的用心。然而令人吃惊的是，作

者本人在这本书里告诫人们要提防哲学。“因此，这

本书改变了我的情感，使我向你走去，上帝呀！这本

书改变了我的祈祷，使我的祝福和愿望完全不同从

前⋯⋯我那不同寻常的心热血沸腾时，我觊觎的是

道德败坏的智慧。我开始站立起来又一次走向你

⋯⋯因为智慧就在你身旁⋯⋯（”《忏悔 卷录）第

他那时还不知道使徒保罗的经文，保罗告诫

耶稣的门徒们不要掉进哲学的陷阱，因为智慧就是

整个基 歌罗西书》 ）奥古斯丁反躬督。

自省，当时还不明白智慧就在基督身上，他还以为自

己渴望智慧的根源是母亲对他的基督教育。为什么

不再求助于“那本圣书”，求助于《圣经》呢？第一次

接触《圣经》，他很失望，在他看来《圣经》并不配得到

他对西塞罗那样的敬重。“我狂妄至极、无法接受

《圣经》的谦卑，我的精神之矛无法深入领会《圣经》

的 卷，精髓。（”《忏悔录》第 ）一段时间后大主教

就是这样用他后来从《圣经》中学到的聪明才智来评

价自己年轻时的荒唐无知。然而另一条更阴险的道

路却横在他面前，向他招手。

摩尼教　　奥古斯丁在寻求真理，特别是被那一
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哲学无法解决的严重问题所困扰：“为什么我们要作

恶？”年轻的奥古斯丁认为，对这个问题的答复正是

摩尼教的本质。只有摩尼教才能回答他的这一问

题。这也是他能以“听众”的身份在摩尼教中呆了长

达 年的原因。摩尼教是异常封建的宗教，是秘密

社会组织，摩尼教徒甚至受到疯狂的迫害。有人在

埃及发现了他们留下的经文，在遥远的新疆

）发现了用科普特语写成的摩尼《诗篇》。在

接受 听众”的集会上，与会者听人诵颂摩尼的基础

大经文，从中受到启迪，而且可以了解到他们人生的

意义。假如把世界分为善和恶，英明的上帝是不会

创造 第 卷 ）特，这样一种世界的。《忏悔录

别叙述回忆了摩尼教徒对《旧约》的疑义，奥古斯丁

承认那时自己对基督教信仰一无所知，无法回答那

些疑问。尽管如此，他随后又说道，上帝一直伴随着

他，指引着他的寻求“：而你呢，你比最亲近的我还亲

近，你比最崇高的我还崇高”这句激动人心的话在整

个基督教历史中都会有人响应。这句话非常准确地

说明上帝在人们心中既亲切又崇高。摩尼教徒对

《圣经》试图展示的那种上帝的形象问题也表现出极

大的兴趣。此类有关上帝形象问题也一直困扰着奥

古斯丁，他花费了不少时间才找到问题的答案，也才

明白恶并不是自生自灭，而是从善中滋生。很久以
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阿奎那 哲学重提这种理论后的托马斯 。

我们还应该追寻摩尼教吸引他的另一原因。奥

古斯丁年方二十，正是激情澎湃的年龄，尽管他已缔

结尘缘，与一女子同居，且对她忠贞不二，依然感到

自己深受肉体诱惑的折磨。摩尼教则为其信徒提供

了控制肉欲的理想途径；应该摆脱那属于黑暗的肉

欲，拥抱那灵魂所归属的光明。这二元论始终是摩

尼所创建的宗教的基本教义。

今日我们对摩尼本人有了更清楚的了解，

月年 日出生于一个已经搬往巴比伦 也许是

塞琉西亚 的家庭。传说其父亲法达可能听见一

种声音这样对他说：“勿吃肉，勿喝酒，勿与女子性

交”。这是十全十美的摩尼教徒的教规。那时各种

教派并存，曼达派 教徒施行洗礼和净手，穆格达

史拉教徒是绝对的禁欲主义者。摩尼被摈除在这些

宗教中的一类教会之外，在认识到自己在犹太基督

教厄勒克赛派 中的使命后，承认自己是耶稣的信

、徒这一点，从 世纪左右的一些作家如奥利金

希波利图 、伊皮凡尼乌斯 那里都得到了证斯

实。在这种环境中，摩尼从四福音书和圣保罗那里

获得了完全崭新的智慧。“圣灵”一词或许就是借自

圣约翰。特指上帝显灵恩赐给他的伙伴。从此，只

要他讲经布道，圣灵就陪伴他，追随其后的几代人便
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