
第一节　　　　美学的定义

真美，太美了，美妙无比，美不胜收⋯⋯面对赏心悦目的事物

和内心获得满足的快感，大家往往会情不自禁地发出由衷的感叹和

赞赏。什么是美，美的本质究竟是什么？

千百年来，对美的本质、美的定义众说纷纭。古希腊哲学家柏

拉图说的是一套；德国哲学家黑格尔说的又是一套；俄国的托尔斯

泰颇有感慨地说：“美这个词儿，竟然是个谜”；法国人更俏皮，把

美称作“我不知道它是什么”。可见，人类对美的本质认识至今仍

在探索。然而，美是具体的，人类社会中处处有美的体现，而且随

着时代的发展和变迁，美也处在变化之中。在历史发展的长河中，

美是人类始终不渝的追求。美的基本特征是真和善。

一、美学的概念

人类社会生活中出现了美，并相应产生了人类对美的主观反

应，即美感。随着美和美感的发展，出现了作为审美意识集中表现

的艺术，在长期艺术实践的基础上，形成了艺术的理论。首先是各

个部门艺术的理论，如音乐有乐论，绘画有画论，诗歌有诗论，舞

蹈有舞论，书法有书论等。

在这些部门艺术的理论中，已经涉及艺术美的本质特征和根源

等问题，中国古代乐论中就有“美在于和谐”的思想。例如在《左
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传》昭公 年中提出“和”的范围。“和”与“同”不一样，“同”

不单一，“和”是各种对立因素的统一。如音乐中的清浊、大小、

短长、疾徐、刚柔等的相反相成，带有朴素的辩证法思想。

西方古代美学思想的形成和发展同样和文艺实践有密切关系。

在古希腊的美学思想中，如柏拉图的《文艺对话集》，亚里士多德

的《诗学》和《修辞学》都是建立在总结以往文艺实践经验的基础

之上的。没有古希腊神话、雕刻、史诗和悲剧的发展与繁荣，就不

可能产生柏拉图、亚里士多德的美学思想。这些都说明古代美学思

想早已存在。中国古代对“美”的问题也有不少论述，如孔子、孟

子、荀子等都曾谈过美，但总的看来，当时对美的认识和真善尚未

明确分开。值得注意的是在先秦美学思想中还包含了一种朴素的辩

证法思想，如老子曾说：“天下皆知美之为美，斯恶已；皆知善之

为善，斯不善已”。用今天的话说，就是天下人都知道什么是美，

这就有丑恶了，天下人都知道什么是善，就有不善的了。意思是美

丑、善恶都是相比较而存在的。

二 、美 的 本 质

在现实生活中，美的事物和现象看上去是千差万别的。但是它

们都能够被人们看成美，这说明它们内部必然存在一种共同的东

西，也就是使诸多美的事物所以成为美的东西，这种东西就是美的

本质。

美的本质是什么？古往今来，许多人都试图对此加以概括。有

人说“美是理念”，有人说“美是整一”，有人说“美是关系”，有

人说“美是生活”，还有人说“美是理念的感性显现”、“美是神的

光辉放射”等。由于众说纷纭，争执不下，因此至今也没得到一致

性的结论。

那么，我们怎样认识美呢？要回答这个问题，我们有必要先研

究一下美的起源。
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在人类诞生以前，世界上只有自然物。它们作为一种客观存

在，本来是无美可言的。不仅如此，当人类刚刚诞生的时候，有些

自然物甚至还威胁着人类的生存。为了生存，人类不得不通过劳动

来同自然界作斗争。在劳动中他们发明了工具，并用这些工具猎获

了许多野兽。他们从这些工具和猎获物中看到了自己的本领，发现

自己比某些自然力更强大。于是他们就仿照工具外形制成饰物，或

用野兽的牙齿、爪一类的东西装饰自己，使这些东西成为最早的审

美对象。这些东西之所以美，就是因为其中已经凝聚了人类创造劳

动的本质力量，所以才能引起人们的愉悦，才能变成了美。可见美

从一开始就在劳动过程中产生。随着人类劳动过程的反复不已，范

围不断扩大，可以引起人们愉悦的现象和事物也越来越多，美也就

越来越广泛地存在于自然界之中了。

美与劳动有关，这个看法还可以从汉字“美”的含义中获得旁

证。汉语文学解释美构字方式是会意字，有两种具体说法，一是

“羊大为美”，这与人类最早养羊的劳动有关；另一种是“羊人为

美”，像是一个人头上带着羊角状，据说这是人类为混迹于兽群，

伺机猎捕野兽，这也与劳动有关系。这说明美确实是在劳动中产生

的，马克思说：“劳动创造了美。”的确是十分恰当的。

劳动实践（也指其他社会实践）是人与动物的根本区别，是人

的本质之一。美，既然是劳动的产物，也就是人的本质力量的产

物，或者说是人的本质力量的对象化。

人类通过劳动获得了社会的、普遍的、自由的本质，又通过劳

动将自己社会的、普遍的、自由的本质物质化在客观世界中，获得

了实践对象（自然界、社会生产与斗争，艺术等）的充分肯定，这

样就体现为美的本质。可见美的本质与人的本质是密不可分的。

人的劳动是有意识的能动性活动，这与动物消极适应环境的活

动是不同的。人们总要按自己的目的、理想去履行世界。为了实现

目的和理想，就必须深入掌握客观世界的规律。这样的劳动实践才
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、产品的原理、图画的光波、

三、美的真实性

能够在现实中获得积极的肯定，人们也才能够从中得到无比的喜悦

与欣慰。因此，在美的本质中应该包含着合乎规律性（真）与合乎

目的性和功能性（善）的因素。

美的本质已经比较明朗了，美必须能体现人的本质力量，体现

真与善的特点。但是仍然会有人问，某种理论也体现着人类认识世

界和履行世界的本质力量，也合乎规律性和目的性，但是一般人却

很难感到它的美，是何道理呢？原来美的东西都是感性形象的。

美不是抽象的概念，而是具体的形象。我们说一座青山、一条

大河、一件劳动产品、一幅名画、一曲音乐是美的，往往并非是从

青山的地质构造、水的分子式（

音乐的声音振动频率等因素中获得的感受，而是从形状、颜色、线

条、韵律等形象因素中感受到的。

因此，美不仅包含着或体现着社会生活本质和规律，还能够引

起人们特定情感反映的具体形象。形象也属于美的本质必要的因

素。

爱美是人类的天性，追求美、创造美更是人类矢志不渝的理

想。近代学者梁启超说“美，是人类生活的一要素，或者还是各种

要素中之最重要者。倘若在生活的全部内容中把‘美’的成分抽

去，恐怕便活得不自在，甚至活不成。”综上所述，美是人们创造

生活、改造世界的能动活动及其在现实中的实现或对象化，是一个

真与善相统一的，能够激起人们感情愉悦的感性形象。

日月轮回、雷鸣电闪、大河荒漠、洪水猛兽⋯⋯当人类刚刚立

足于地球，就面临一个洪荒的世界。在物竞天择的自然界，身处恶

劣的生存环境，人类渐渐不安于自生自灭的命运，他们力图去认识

世界，把握世界，从而营造一个幸福、安宁、和谐的家园。

在抗争自然界，求取生存的艰难过程中，人类通过不懈的努力
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再实理论

和探索，用多种方式逐渐认识和把握了世界。例如，电闪雷鸣乃自

然周期现象，哪是什么“雷公发威”；日食月亏乃天体自然运作，

哪有什么“天狗噬月”。哥白尼的太阳中心说理性地揭开了天体神

秘的面纱，达尔文的进化论则诠释了生命之源的奥秘。

运用科学方法探索事物发生、发展和变化的规律，人类感到愉

悦和满足，获得了美的快慰，因此，“真”是美的基础，审美与求

真是密不可分。

波瓦洛在《诗简》中说道：“只有真才美，只有真才可爱”。美

的事物必然是真实的。假的东西不美，因为它不真。虚情假意、假

冒伪劣之所以遭到人们唾弃，就因为它们违背了事物内在的规律和

“显示智慧、力量、勇气和人类天性”，它与真理相对而与谬误同

义。美以真为基础，美包含了真。

然而，真的东西又不一定都是美的。例如，生物学上的麻雀解

剖图很“真”，但它远没有画家笔下栩栩如生的麻雀带给人活泼怡

然的情感，因为艺术作品高度概括了事物真的本质及理性内容，反

映的是生活的本质和规律、人类的理想和愿望以及人生的意趣和真

谛。

四、真善美的统一

在科学地认识世界的基础上，人类还要按照自己的意志履行自

然和社会，使之符合自己的理想和愿望。用实践

践的方式改造自然和社会的过程是求善。

用的事物即是善。比尔

所谓善，就是符合人类意志和目的的事物，换言之，对人类有

盖茨发明了电脑网络技术，大大提高了人

类生活的质量，即是善。太阳会给人类带来光明与温暖，太阳就是

善。在社会生活中，正义、爱心等符合人类生存要素，有益于社会

发展的行为就是善。

雨果说，真实包括着道德，伟大包括着美。贝多芬的《英雄交
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点：

响曲》之所以激动人心，因为它符合人类情感的需要。亚里士多德

说，美是一种善，其所以引起快感，正因为它善。由此可见，美以

真为基础，美又以善为前提，美是真与善的统一。

在认识世界、改造世界，求真、求善的过程中，充分显示了人

的智慧、力量和勇气，人类感受到了自己的存在和价值。而对绚丽

多姿的劳动成果，人们在精神上获得了满足，在情感上获得了快

感，人们会自豪地欣赏并为之陶醉。

例如，浦东新区辉煌的建设成果凝结了当代人的智慧和汗水，

面对这一幅真、善、美的图景，谁不感到自豪、愉悦和赏心悦目？

这就是人类用审美的形式在把握世界。审美的目的是为了获取情感

上的激励，从而创造更高层次的美。

又如，面对惊险的长江三峡，我们可以用求真的方式进行科学

考察，认识它形成的原因，找到水流涨落的规律，也可以用求善的

方式，从实用角度对之进行改变，使其造福于人类，从而完成人类

征服和改造自然的碑刻。另外，我们还可以用审美的方式去欣赏它

的自然美，获取精神上的愉悦和情感上的激励。李白用审美的方式

留下了千古诗篇“朝辞白帝彩云间，千里江陵一日还，两岸猿声啼

不住，轻舟已过万重山”。可见，审美是人类把握世界的又一重要

形式。

“真、善、美”反映了对美的本质中“美是真与善的统一”的

观点的充分肯定。事实上情形比较复杂，归纳起来，真、善、美的

关系大致表现为以下

真和善是美的基础

美必须具有真和善的品质。

真和善不一定是美

真是科学认识的对象；善是伦理判断的对象；而美是审美活动

和情感把握的对象，但是，真和善并不一定就是美，因为美并不就

是客观规律本身。客观规律可能脱离人的实践、主体而独立存在，
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第二节　　　　艺术与美的关系

一、艺术的概念

而美却不能离开人的实践，不能离开主体的功利目的和生动形象。

善是意志活动（目的、功利）的对象，而美是认识和观赏的对象，

能唤起情感的喜悦。

美是一种感性形象

具有真和善品质的感性形象表现为美，也就是说，只有当人掌

握了客观世界的规律，也就是真的时候，并把它运用到实践中去达

到改造客观世界的目的，实现了善，并且表现为生动的形象才可能

有美存在。

可见，真、善、美既有联系又有区别。真是美的基础，善是美

的前提，求真、求善的同时，人类还要按照美的规律认识生活，丰

富生活，从而进一步建设我们美好的家园。

广义的艺术是指各种艺术，即指人们在完成物质生产、社会活

动、精神领域里的任务时，所表现出来的高超熟练的技能、技法和

技巧，这是艺术古老内涵的延续和扩展。按照这种界定，精妙的外

科手术、高超的球技，与音乐绘画等一样都具有艺术性质。

狭义艺术即现代意义上的艺术，则仅指精神文化中的艺术创

作，即音乐、舞蹈、绘画、书法、雕塑、文学戏剧、电影、摄影

等，它们都是直接脱离了功利性而专门满足人们的审美需要的精神

产品。因此，艺术美常是指精神形态的艺术产品的美。

人类生活少不了艺术。艺术是一种观念形态，它以具体的形式

反映出来，如一幢西班牙建筑、一曲交响乐、一部电影、一首歌、

一首诗、一幅画⋯⋯给人带来美的享受。艺术作品是艺术家创造的

结果，失去了美，艺术就不具有生命；不美，艺术作品也失去了存
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在的价值。因此，艺术应该是最美的。

由于人类的审美实践方式是多种多样的，人类的审美意识也是

丰富多样的，并且审美意识的物质手段也是多种多样的，因而艺术

是多门类的，艺术美也有多种面貌、多种风格。但是，各种门类、

各种风格的艺术又具有共同的审美性质和审美特征。

阿贝

世纪法国学者

巴托开始使用“美的艺术”一词以来，人们已经习惯于认为

艺术是以审美为基本目的的（尽管艺术显然还包括其他实用目的）。

艺术的第一审美特征是它的非现实的想象性。这一点最突出地表现

在艺术对象方面。艺术对象大致可以分为“再现性”的对象和“表

现性”的对象两大系列。

再现性艺术的对象，表现上看来是对某种外在现实事物的模

仿、再现、反映，艺术中的模仿说或再现说往往出自这种表现观

察。比如，《三国演义》中的曹操就是对三国历史中的曹操的复现，

《水浒》中的宋江就是对宋代历史中宋江的模仿。

因此，再现性艺术对象虽然并不是现实本身，但依附于现实，

本质上是现实的一部分，就像照片依附于现实，是现实的一部分一

样。但是，事实上这只是个假象。再现性艺术所呈现出来的对象只

是看起来具有现实性，实质上是一种完全独立于现实事物的想象事

物。早在古希腊时代，亚理士多德在《诗学》中就指出，诗人与历

史学家不同，诗人描述可能发生的事，而历史学家只是记录已经发

生的事。可能发生的事就是现实中可能不存在，诗人根据“可然或

必然的原则”虚构出来的事。所以，虽然亚理士多德也认为艺术就

是“模仿”，但他显然以为艺术对象必然是非现实的想象之物。继

承亚理士多德主张艺术是模仿或再现的许多理论家和艺术家往往忘

记或曲解亚理士多德的意思，他们总是千方百计地说明艺术对象的

二、艺术的审美特征

艺术与审美的关系极为密切。在西方，自从
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朗格、冈布里奇等人更以“幻世纪美学家苏珊

现实性（从而说明艺术本身的现实性），其极端形式就是左拉等人

的自然主义观点。

但也有一些明智的人意识到了对模仿再现作表面理解的谬误。

例如，在自然主义盛行的时期，法国作家福楼拜就曾坚决否认艺术

就是原封不动地复制现实。他说：“大家所共称的写实主义与我毫

不相干，虽然他们硬拉我做一个主教。自然主义者所追求的都是我

所鄙弃的，他们所喝彩的都是我所厌恶的。在我看来，技巧细节、

地方掌故以及事物在历史上的真确，都微不足道，我所到处寻求的

只是美。”法国学者德拉库瓦在谈到“写实主义”和“理想主义”

的共同缺陷时也说过一段对理解再现性艺术对象非常有概括性的

话：“写实主义和理想主义有一个共同的假定：艺术是天生自在的，

或是在经验的世界里，或是在超经验的世界里。艺术家的能事只在

把现成的提取出来，其实艺术永不会是天生自在的，无论是经验的

或超经验的世界里都没有现成的艺术。

艺术就是创造，就是人力。艺术的意象向来不是自然事物的拓

本，它是艺术家创造出来熔化事物的。人们把所见到的形象摆在心

里反省一遍，加以意匠经营，融会贯通，然后把心中所得的图画外

射出去，使它具有形体。这是人的作品实现于外物界，并非自然本

身的作品。”

朱光潜也赞同这种观点。不论在解放前还是解放后，他都认为

艺术对象是不同于“自然物”（现实物）的一种新事物，是艺术家

心灵的创造物。

像”来谈论艺术，也证明再现性艺术的非现实性。

再从表现性的艺术对象来看，艺术的非现实性也是一种根本的

性质。人们往往习惯于认为表现性的艺术就是内心真情实感的流

露，一首诗、一支歌就是用一些外在的看得见的符号，把一个人实

际感受的那看不见的情感暗示出来。

但仔细分析起来，这种看法是不正确的。它实际上是另一种形
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朗格也说：“一个艺术家表现的是情感，但

式的“再现说”，即认为表现性艺术就是用可见的东西（艺术对象）

再现已有的不可见的东西（我们在生活中体验到的一段现实的感

情），从而本质上又是使艺术从属于现实。这就忽视了使艺术区别

于现实的一种根本性的东西。

现在西方很多主张艺术表现情感的理论家们已经非常地意识到

了这一点。他们指出，表现情感不同于暴露情感。例如，英国美学

家科林伍德说：“表感绝不能和暴露情感混为一谈，后者是展示情

感的种种症状。说一个真正的艺术家是表现情感的人，绝不是指他

害怕时就脸色发白、张口结舌，或者他生气时就脸色发红、大声咆

哮等等。”美学家苏珊

并不是像一个大发牢骚的政治家或一个正在大哭或大笑的儿童所表

现出来的情感。”托尔斯泰主张“用作者所体验过的感情感染观众

或听众”就是艺术，但他又说：“如果一个人在体验某种情感的时

刻直接用自己的姿态或自己所发了的声音感染另一个人或另一些

人，在自己想打哈欠时引得别人也打哈欠，在自己不禁为某一事情

而笑或哭时引得别人也笑起来或哭起来，或是在自己受苦时使别人

也感到痛苦，这不能算是艺术。”至于为什么表现情感不等于暴露

情感，一般认为，根本原因在于艺术所表现的情感不是人们通常所

以为的“真情实感”，而是经过了反省（从而经过了改造）的情感。

科林伍德认为，人类之所以用艺术来表现情感，不是因为人类

想重新体验这种情感，而是为了让自己和他人“意识到”这种情

感，因此情感表现是个人自我意识的一种方式。表现情感与暴露情

感的区别也就在这里。艺术中所表现的情感总已经包含了“反省”

的特性，不再是原初情感。

科林伍德关于表现一种情感只是让人意识到这种情感的说法未

必正确，但他指出艺术情感是“反省性”的情感却是应该肯定的。

朱光潜在《谈美》中也说：“艺术所用的情感不是生糙的而是

经过反省的。蔡琰在丢开亲生子回国时绝写不出《悲愤诗》，杜甫
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在‘入门闻号啕，幼子饥已卒’时绝写不出《奉先咏怀》诗。《悲

愤诗》和《奉先咏怀》诗都是‘痛定思痛’的结果。”这都表明作

为表现性艺术对象的艺术情感是在艺术家心中经过了无意识加工改

造所形成的不同于现实情感的新情感，所以科林伍德称之为“想象

情感”。这也体现了艺术的非现实性。

艺术的另一基本审美特征是具体个别性。我们说过，艺术的独

特性在于它是感性直觉的掌握世界的方式，具体个别性就直接派生

于这一观点。具体个别性是说艺术始终是一种具体的和个别的活

动，而不是抽象的和一般的活动。歌德说过：“艺术的真正生命正

在于对个别特殊事物的掌握和描述。”他认为艺术家必须善于表现

那不可重复的一次性的事物。

具体个别性在那些再现性艺术中是很容易被理解的。我们在这

类艺术的主题、人物、场景、情节、细节等各方面反对概念化、公

式化、类型化，其原因就在于艺术必须保证具体个别性。对表现性

艺术中的具体个别性我们理解起来可能有些困难。

其实，在表现性艺术中也存在是否维护了具体个别性的问题。

科林伍德就提出过描述情感与表现情感的根本区别。他认为，被描

述的情感是抽象的类型化的情感，是情感类型，而被表现的情感才

是具体的、个别的情感。被描述的情感实际上是被抽去了生命的僵

死的情感骨架，只有被表现的情感才因其具体个别性而呈现为完整

的活生生（有生命）的情感。

：“描述不仅丝毫无助于表现，实际上反而损坏了表现，

原因在于，描述是一种概括活动。描述一件事物就是认为它是这样

一个事物或这样一类事物，就是把它置于一个概念之下加以分类。

相反，表现却是一种个性化的活动。”他举例说，“当我愤怒时，我

说‘我愤怒了’，这就只是在描述情感而不是表现情感。因为我于

此时此地此情此景愤怒时，我的愤怒固然是愤怒这一情感类型的一

个实例，我描述它是说出了一个正确的事实。
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世纪 年代，中国抗日战争时期，中华民

但是，这一情感比单纯的愤怒要复杂得多，它是一个特殊的愤

怒，与我先前感受到的任何愤怒都不太相像，也许与我今后感受到

的任何愤怒也不太相像。因此，要表现我的愤怒，就必须意识到它

的特殊性，呈现出它的个性色彩来。”

由此可见，具体个别性仍然是表现性艺术（诗、乐、舞等）不

可缺少的要素。

三 、艺 术 风 格

所谓艺术风格，是指艺术家在作品中表现出来的艺术特色和创

作个性。如李白的诗风为“飘逸”，杜甫的诗风为“沉郁”，这便是

他们作品中表现出来的各自的艺术特色和创作个性。艺术风格不仅

表现艺术家的审美理想和趣味，且表现一定的思想情感和才能。艺

术风格包括时代风格、民族风格和艺术家的个人风格。

时代风格是指艺术作品中表现出来的时代精神，体现了艺术家

与时代的关系。例如

族到了最危险的关头，一大批艺术家关注时局的发展，一大批艺术

作品应运而生。如齐白石的画作《看你横行到几时》、肖军的长篇

小说《八月的乡村》、街头剧《放下你的鞭子》、电影《八百壮士》、

华君武的漫画、冼星海的《黄河大合唱》⋯⋯这些作品在内容上都

描写了当时中国社会的真实景况，表现了艺术家们对民族危难、国

破家亡的愤激、对抗及抗战的积极参与，以上作品主导了这一时期

艺术作品的风格倾向。

民族风格是指艺术作品在思想内容和表现形式上具有鲜明的民

族特色。在思想内容方面，它主要体现在反映民族生活题材和民族

精神并着力表现民族性格。例如，李季的叙事诗《王贵与李香香》、

沈从文的小说《边城》、歌曲《小白菜》《黄河船夫曲》、电影《骆

驼祥子》、民族舞剧《丝路花雨》等即是例证。在艺术作品的形态

结构上也是如此，如中国画采用散点透视法，西洋画则采用焦点透
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四、艺术的类别

视法。

中国建筑多采用雕梁画栋，西方建筑雕刻则以强调光影感的大

理石为主导。中西方艺术虽然都强调再现和表现的结合，但中国以

表现、抒情、写意取胜，西方则以再现、模仿、写实见长。前者创

造了艺术意境的理论，后者则发展了艺术典型的理论。民族风格体

现了一个民族的艺术在社会生活和文化审美上的成就。

艺术家个人风格是指在作品中表现出来的艺术特色和艺术个

性，显示出艺术家超群的审美理想和趣味。如京剧艺术家盖叫天，

其表演就以“动作造型干净洗练”为明显的个人艺术风格。唐代书

法家柳公权既继承了颜体雄壮的特点，又延续了初唐的秀媚书风，

创造了具有自己独特艺术风格的“柳体”书法，其《金刚经刻石》

结体严谨平稳、笔法灵巧劲挺，具有晋唐以来楷书的劲媚意趣。家

学渊源颇深的“吴氏三代”（吴昌硕、吴东迈、吴长邺）的书画艺

术风格更是一脉相承。

自从“美的艺术”的观念出现以来，人们就一直在探寻它的范

围和类别，于是便有了一个艺术分类的问题。艺术分类是深入理解

艺术现象的重要手段，但艺术分类又是一件非常复杂的事情，不同

的人从不同的角度可以区分出完全不同的艺术类型。

常规的分类方法

卡瑞尔根据空间并存和时间序列的原则，把艺术分成造型艺术

（包括建筑、雕塑和绘画）、音乐（包括器乐、声乐以及二者的综

合）和诗（包括叙事诗、抒情诗和戏剧诗）三大类。

哈特曼根据艺术对象呈现给人的不同方式，把艺术分为知觉的

（包括造型艺术、音乐、模拟的动作和舞蹈）和想象的（包括史诗、

抒情诗、戏剧诗）。

总的说来，艺术可以根据艺术对象的时空关系分为时间艺术
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多媒体技电视艺术

（文学、音乐等）、空间艺术（绘画、雕塑、建筑等）、时空综合性

艺术（戏剧、影视、舞蹈等）；可以根据艺术与现实间的关系分为

再现性艺术（绘画、雕塑、叙事文学等）和表现性艺术（音乐、舞

蹈、抒情文学等）；可以根据艺术对象对我们呈现出来的方式分为

视觉艺术（绘画、雕塑、建筑、舞蹈等）、听觉艺术（音乐）、想象

艺术（文学等）、视听综合艺术（戏剧、影视等）。

我们通常是按照艺术所使用的物质媒介材料的不同，把艺术大

致分为绘画、雕塑、音乐、舞蹈、文学、建筑、戏剧、影视等几个

基本的门类。它们并不是严格按照媒介材料划分的，还掺杂了其他

因素，但媒介材料是其中最突出的标志。这种分类的好处在于符合

艺术的现实，具有很好的实用价值。

在艺术领域里，分工曾经是传统艺术不断发展进步的主要动

力，“一招鲜，吃遍天”是自古代“百工”和“六艺”时代就延续

下来的古训。近代科技文明的发展，新媒介的出现，是促进艺术进

一步分工分类的重要源泉。

世纪以来随着有声电影然而，

术这三次根本性转折的推动，传统的艺术分类界限已被打破，艺术

家破除原有分工全面创新的历史性要求正被提上议事日程。在

世纪，由于情感技术、记录和复制技术、播放技术的进步，对于视

听媒介信息的综合加工将变得更加容易，嗅觉媒介、味觉媒介、触

觉媒介的利用也日益临近：“嗅觉唱片”、“触觉电影”和虚拟现实

游戏等新实验及其产品已透露出若干消息，可以说，未来艺术队伍

中的新人，是创造新的艺术形式，将新科学技术运用于艺术的艺术

新人。我们可以名之曰“多媒体艺术家”。

从艺术存在的外貌分类的观点

近代颇为流行一种分类方法，有的从艺术存在的外部状貌出

发，把艺术分为时间艺术、空间艺术、时空联合艺术，有的从主体

对艺术的感受出发，分听觉艺术、视觉艺术、想象艺术。这些分法
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的共同特点是：只注意不同艺术的形式特点，而没有注意到艺术内

容的相互联系及其依存关系。故这种观点的片面性是很明显的。

至于克罗齐根本否认艺术的分类，他认为一切艺术都是“直觉

表现”，都是心灵创造的同一事实，并没有审美上的界限。因此，

他说：“就各种艺术作美学分类的一切企图都是荒谬的。”这种否定

艺术分类的美学意义，显然有害于艺术发展与繁荣。

从艺术的再现与表现分类的观点

艺术主要是人们的审美对象，是审美感受的物化形态。艺术之

所以是艺术，就在于运用一定的物质手段、方式，把在客观现实中

的审美感受表现出来，构成可以通过感官所把握的艺术形象，可以

欣赏的艺术作品。从内容上看，物化形态的内容是从认识与情感的

统一，也就是再现与表现统一。这是艺术的一般特点。

认识与再现是基础，情感与表现是主导，没有认识与再现，则

情感再现无以寄托，也就没有了艺术；没有情感与表现，则认识与

再现只是依样画葫芦的模仿，也不成其为艺术。

认识与情感，再现与表现都是对客观现实反映，不过在不同的

艺术种类中有不同的融合而已。有的艺术侧重于认识与再现，有的

艺术侧重于情感与表现。在侧重于认识与再现的艺术作品中，也有

情感与表现在起主导作用；在侧重于情感与表现的艺术作品中，也

有认识与再现，用以寄托情感与表现，把情感与表现的主导作用通

过对再现的加工与提炼、夸张与虚构以使它充分地发挥出来。从构

成作品的形式看，在审美感受物化的过程中，有的作品用声音和语

言，有的作品用线条和色彩，有的作品用形式，根据作品再现和表

现及所用物质手段的不同，艺术可分为：再现艺术、表现艺术、语

言艺术。再现艺术有雕塑、绘画、摄影、戏剧、电影等；表现艺术

有工艺、建筑、音乐、舞蹈等。
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第三节　　　　人的审美意识

人类的审美意识是社会意识中一种特殊形态，是人对现实生活

中具有审美价值的客体对象能动的反映。研究美学除了研究人与世

界的审美关系以外，还要研究作为审美主体的人对美的感受。就是

说，必须研究美感，研究人的审美心理，研究人的审美意识。美感

有广义和狭义之分。

广义的美感是指审美意识，包括审美理想、审美观念、审美趣

味、审美判断，审美感受等方面及其各种表现形态。狭义的美感专

指对美的事物的感受。也就是审美主体对客观存在的某一审美对象

所产生的具体感受，它是一种综合感知、想象、情感、理解等多种

心理因素复杂的心理现象。

审美感受是审美意识形成的基础，构成审美意识的核心。审美

意识是美学上的重要问题。研究审美意识的根源、本质、特征等问

题，将有助于提高主体的审美修养和审美能力。

一、美感的概念

美感同美一样都起源于社会实践

略有不同的是，美感表现在主体方面，即主体的主观感受；美

表现在客体方面，是客观物体的一种合规性的和谐表现。

我们所说的美感，就是指具有一定的审美能力、审美观点、审

美标准的主体（人）在受到客观存在美的事物刺激和感染后所产生

的内心体验与精神愉悦。这种体验和愉悦，是具有感性、理性、情

感等多种因素的一种综合性心理活动，是审美意识的核心部分。

美感受审美态度、审美趣味、审美经验的影响和制约，并且，

美感依赖于审美实践，并且是在这种实践中的一种主动反映，所以

被称为“审美”。
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美感是一种认识

美感也是一种认识，但又不仅仅是认识；通常纯粹的认识活

动，是通过感性认识而达到理性认识，去探求事物外部形态和特

性，并调动各种心理因素投入这种审美注意而进入审美经验的过

程，从而获得审美愉快。

比如月亮，作为认识对象，也要注意到它的感性形式，看到一

个规则的圆形中间还有不规则的黑块，但马上就要过渡到逻辑思

考，探求它们是怎样构成的，那黑块到底是什么，这就是一种认

识，科学认识。而它作为审美对象，就要调动各种心理因素，充分

感受它的形式，包含线条、形状、色彩、变化、规则与不规则、和

谐与不和谐等等。并且把这些视觉印象同过去的审美经验结合起

来，产生一种情感体验。

这里也有认识、理解因素，但不是一种单纯的理智思考与概念

认识。从哲学认识论上来说，美感作为对美的反映，是对美的感性

直观、领悟。而非单纯的认识、理性思考。

那么，审美对象何以引起审美感受呢？审美感受的组合及审美

内在机制又是怎样的呢？只有把这些问题解释清楚，才能从科学上

去揭示美感的本质。这就要具体深入一步去作心理学分析，目前这

仍是一个值得探索和论证的问题，心理学能提供给美学足以说明这

些问题的证据还是有限的，但不妨利用心理学成果对这些问题作一

个描述。

审美对象何以会引起审美感受、审美愉快呢？这是因为人类在

社会实践过程中，在履行外在自然、创造美的同时，也在改造内在

自然即人的审美心理结构，从而经过实践，在自然人化的对象与主

体之间逐渐建立起同构对应的关系，审美对象与审美心理结构的这

种同构对应就是美感发生的根据。这种同构说来自格式塔心理学的

同型论。

格式塔心理学提供这样一个事实：物体的结构（形状、大小、
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