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学习 随时为自己充电 

1.先学习 才能适应 

人与生俱来 哪怕是最简单的一个动作都得靠学

否则就会无法生存下去  

很久很久以前 有弟兄两人 各置办了一些货物

出门去做买卖 他们来到一个国家 这个国家的人都不

穿衣服 称作 裸人国  

弟弟说 这儿与我国的风俗习惯完全不同 要想在

这儿做好买卖 实在不易啊 不过俗话说 入乡随俗

只要我们小心谨慎 讲话谦虚 照着他们的风俗习惯办

事 想必问题不大 哥哥却说 无论到什么地方 礼

义不可不讲 德行不可不求 难道我们也光着身子与他

们往来吗 这可太伤风败俗了 弟弟说 古代不少贤

人 虽然形体上有变化 但行为却十分正直 所谓 陨

身不陨行 这也是戒律所允许的  

于是弟弟先进入了裸人国 过了十来天 弟弟派人

来告诉哥哥 一定得按当地风俗习惯 才能办得成事

哥哥生气了 不做人 要照着畜生的样子行事 这难道

是君子应该做的吗 我绝不能像弟弟那样做  

裸人国的风俗 每月初一 十五的晚上 大家用麻

油擦头 用白土在身上画上各种图案 戴上各种装饰品

敲击着石头 男男女女手拉着手 唱歌跳舞 弟弟也学

着他们的样子 与他们上起欢歌曼舞 裸人国的人们无

论是国王 还是普通百姓都十分喜欢弟弟 相互关系非

常融洽 国王把他带去的货物全都买下来了 付给他十
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3.因地制宜 制定方案 

世上没有最好 只有更好 对一个人更是如此 具

体情况具体处理 不要一味追求完美 否则会弄巧成拙  

世界建筑大师格罗培斯设计的迪斯尼乐园马上就要

对外开放了 然而各景点之间的路该怎样连接还没有具

体方案 格罗培斯心里十分焦躁 巴黎的庆典一结束

他就让司机驾车带他去地中海海滨  

汽车在法国南部的乡间公路上奔驰 这里漫山遍野

到处都是当地农民的葡萄园 当他们的车子拐入一个小

山谷时 发现那儿停着许多车子 原来这是一个无人看

守葡萄园 你只要在路边的箱子里投入 5法朗 就可以

搞一篮葡萄上路 据说 这是当地一位老太太的葡萄园

她因无力料理而想出这个办法 谁知在这绵延上百里的

葡萄产区 总是她的葡萄最先卖完 这种给人自由 任

其选择的做法使大师深受启发  

回到住地 他给施工部拍了一份电报 撒上草种

提前开放  

迪斯尼乐园提前开放的半年里 草地被踩出了许多

条小道 这些踩出来的小道有宽有窄 优雅自然 第二

年 格罗塔斯让人按这些踩出来的痕迹铺设了人行道

1971年在伦敦国际园林建筑艺术研讨会上 迪斯尼乐园

的路径设计被评为世界最佳设计  

毛病点拨 有什么样的环境 做出什么样的选择

自然就会有不一样的结果 学习也是一样 只有因地制

宜 你的学习才是最适合于你自己的 也是最成功的  

4.学习要靠眼睛 

没有光的世界是不可怕的 没有眼睛的世界将是什

么样的呢?一切一切太离不开它 因为它是人的一扇 窗
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口 ! 

地点 某高等学府化学实验室  

人物 导师和三位博士研究生  

道具 试管及人尿  

导师举起试管 微笑  

诸位 试管里是尿 人尿 科学的探索需要一种

勇敢无畏的精神 诸位 请先看我品尝尿液 然后清照

我去做  

导师尝尿  

条件反射 三位博士生已面色极苦  

试管在博士生手中传递  

品尝 品尝 再品尝  

博士生表情痛苦无比  

试管传回讲台  

导师举起试管 笑容可掬  

诸位很勇敢 精神的确可嘉 但是我要指出的是

科学探索一要勇敢 二要反对盲从 而且 眼睛应是思

想的窗户 而不 刚才诸位忽略了本人品尝中的一个

重要细节 本人是将中指伸入试管 而放入嘴中品尝的

却是食指  

毛病点拨 眼睛是学习的窗户 所以一定要用好你

的眼睛 用心观察 不要盲从 如果从那些被忽略的细

节中发现了学问 那么你就可能成为一个智者 请学会

慧 眼睛打量你的周围吧  

5.拥有希望 拥有一切 

人间本来是没有路的 只因为走的人多了 便成了

路  

小时我曾看过一篇小说 写一人被湍急的河水冲走
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后 像一片草叶似的顺水而下 这时 那人多么想抓住

一样东西呀 哪怕是一根芦苇 一把水草也好 然而四

面都是水 他什么也抓不住 心想这一下算没救了 死

就死吧 这个念头一出 身上立时没劲了 也没有力气

挣扎了 整个身子电要往下沉 正在这时 忽然 他想

起去年夏天来这条河边玩时 离这下游不远处的河岸边

有一棵老树 是斜着长的 其中有一粗大的树枝正好贴

在水面 一想到这 他心里顿时有了希望 一有了

希望 他心也不慌了 力气也出来了 就拼命挣扎坚持

终于游到了那棵老树前 当他拼命拽住那伸向河中的树

枝时 谁知那树枝早已枯死了 经他使劲一拽 咋呼

一声断了 这时 来救他的人也赶到了 他终于被

救上了岸 事后他说 要是早知道那是一节枯枝 他根

本坚持不到那儿  

原来 死神也是害怕希望的 哪怕这希望只是一节

枯枝  

毛病点拨 心若在 梦就在 保持住希望 就有成

真的一刻  

6.知识才是真本事 

世界上到处是蠢人 却无一人自认为蠢 最大的蠢

人就是视他人为蠢人却自认不蠢的人  

从前 有个专门会刁难人的财主 一天 他拿空瓶

叫隔壁一个穷人家小孩帮他买酒 小孩问 没钱怎么能

买酒呢广他却说 花钱买酒谁不会 没钱买酒才算真本

事哩  

过了一会儿 小孩回来了 把酒瓶递给财主说 酒

打来了 请喝吧财主一看 是个空瓶子 便问 一滴酒

也没有 叫我喝什么呀 小孩不紧不慢地说 有酒谁

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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不会喝 没酒喝出来才是真本事哩  

毛病点拨 学习也一样 只有了真知识才有了真本

事 只有把知识 倒 出来 喝 出来 你的真知识才

成为了真本事  

7.学而 市 则优 

再丰富的知识不用于实践 并不会展现出它的价值  

英国乔治王子给他祖母维多利亚女王写了封信  

亲爱的奶奶  

昨天我看到一只漂亮的木马 我想买 但没有钱

您肯给我一英镑吗  

您的孙子乔治 

维多利亚回了封信  

你真会花钱 把钱都花在玩具上 这样不好 应该

知道各种东西的价值  

奶奶 

小乔治回了封信  

非常感谢您 我把您的信卖给出版社 得了两英镑

您看 我现在已经知道事物的价值了  

您的孙子乔治 

毛病点拨 知识的价值在于运用它 如果不用 知

识只不过是一堆废物  

8.学如逆水行舟 不进则退 

对书籍不感兴趣 或是 忙得没功夫看书 的人

终会被时代的激流所淘汰  

汽车大王福特年少时 曾在一家机械商店当店员

周薪只有 2.05美元 但他却每周都要花 203元钱来买机

械方面的书 当他结婚时 除了一大堆五花八门的机械

杂志和书籍 其他值钱的东西一无所有 就是这些书籍
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使福特向他向往已久的机械世界迈进 开创出一番大事

业 功成名 就之后 福特曾说道 对年轻人而言 学

得将来赚钱所必需的知识与技能 远比蓄财来得重要  

事实已经证明 受过最成功教育的人 往往是自学

成功者或自我教育的人 让人有学门见识的 不光是学

位 教育包含的也不只有知识 还有更重要的 运用

知识得法和持久的问题 而教育不足 对个人的成长是

不利的 发表过 进化论 的达尔文就说过 我的学问

最有价值的全是自己苦读学来的  

对我们有价值的 并不是在学校念过书的事实 而

是求学的态度  

毛病点拨 不学习的人是可怜的 而不求前进的人

更是可怕的 学如逆水行舟 你不向前那就只后退  

9.知识的遗产最宝贵 

财富是宝贵的 但比财富更宝贵的是知识  

清末封疆大吏左宗棠告老还乡 在长沙大兴土木

为子孙后代留下豪华府第 他总是怕工匠偷工减料 便

亲自拄着拐杖到工地督工 这儿摸摸 那儿敲敲 有位

老工匠看他如此不放心 就说 大人 放心吧 我活了

这么一大把年纪 在长沙城里造了不知多少府第 在我

手上造的府第 从来没有倒塌过 但屋主易人却是常有

的事 左宗棠听言 不觉满面羞愧 叹息而去  

同为邮名臣 林则徐在对待儿孙的问题上就要开明

得多 他曾说 子孙若我 要钱干什么 贤而多财 则

损其志 子孙木若我 要钱做什么 愚而多财 益增其

过 为子女留下财富 不如留下更多的知识 后代不一

定能保留住财富 但须用知识去创造财富  

毛病点拨 知识创造了财富 为子孙留下财固然好
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但留下知识则是最好的 在这种意义上说 留下财富不

如留下知识  

10.学习改变命运 

尺有所短 寸有所长 即使是圣人 也有短处 但

明智之人一旦知道自己特长何在 便善加以运用 使其

掩盖了自己的短处  

孔子乘着一辆马车周游列国 一天 他来到一个地

方 见有个孩子用泥土围了一座城 坐在里面玩耍  

你看见马车过来为什么不躲开呀 孔子问孩子  

咱古到今 只有车子躲开城 哪有城躲车子的道

理?  

孔子愣了一下 走下马车 问道 你叫什么名字

啊  

我叫项橐  

你的嘴很厉害 我想考考什么山上没有石头 什

么水里没有鱼儿 什么车没有轮子  

您老人家听着 土山上没有石头 井水中没有

鱼儿 用人拾的轿子没有轮子 孔子一连提了十几

个问题 都难不住孩子  

现在轮到我来考您了 鹅和鸭为什么能浮在水

面上 鸿雁和仙鹤为什么善于鸣叫  

鹅和鸭能浮在水面上 是因为脚是方的 鸿雁和

仙鹤善于鸣叫 是因为它们的脖子长  

不对 鱼鳖能浮在水面上 难道也是因为它们的

脚是方的吗 青蛙善于鸣叫 它们的脖子长吗  

孔子佩服这孩子知识渊博 连自己也辩不过他 只

好拱手连声说 后生可畏 后生可畏 说完 孔子就

驾着车绕道走了  
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毛病点拨 学习是你改变自己的关键所在 只有学

了 你才懂得运用 也才会用知识 用学习改变自己的

一生  

11.工欲善其事 必先利其器 

工欲善其事 必先利其器 从事任何工作 都必

须讲究方法 方法好 器利 才能事半功倍  

法国著名生理学家贝尔纳说 良好的方法能够使我

们更好地发挥运用天赋的才能 而拙劣的方法则可能阻

难才能的发挥 恩格斯也指出 方法正确 可以 免得

走无穷无尽的弯路 并节省在错误方向下浪费掉的无法

计算的时间和劳动 可见正确的方法在一个人成才的道

路上该有多么重要  

善积成诗 

宋代大诗人梅尧臣 此人满腹锦绣 出口成诗 有

人对他横溢的诗才感到惊讶 便留心观察他的 秘诀

何在 后来发现他无论走路 吃饭 还是游玩 手里常

常拿着一支笔 时而在一张小纸条上写几下 尔后就把

小纸条装进一个布口袋中 待有人打开他那市口袋细看

时 嗬 上面写的全都是一联 半联的诗句 原来梅尧

臣的秘诀就在于 积  

秋叶成书 

元未明初人陶宗仪是江苏松江的一位乡村教师 明

史 上说他教学之暇 亲躬耕耘 小想的时候 每每把

自己的治学心得和诗作 见闻写到伸手摘下的树叶上

然后把它们放进一口瓮里 满了 就埋在树下 10年过

去了 装满树叶的瓮有了几十个 一天 他让学生们把

那些瓮都挖出来 再将叶子上的文字加以抄录整理成书

这就是我们今天尚可看到的长达 30卷的 辍耕录  

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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避短扬长 

程砚秋年轻时身材木错 中年后发胖了 这时他给

自己提出的练功目标是 一要继续保持自己身体的灵活

二设计更优美的舞姿 使发胖的身体得到遮盖 他很讲

究使自己的转身加快速度 讲究以正面对观众的时间尽

量缩短 而把侧面对观众的时间拉长 这样 较胖的身

体就被他 遮盖 过去 人们往往把他看作是个身段优

美的旦角  

化短为长 

周信芳的嗓子 青年时并不带哑 后来变得带哑了

在这种情况下 练功可以起到一定的好转作用 但唱圆

可能 唱润难办 于是他就把功夫放到唱得清晰有力

声情并茂上 终于成了一代名伶  

了不起的 理想实验  

亚里斯多德认为 推一个物体的力不再去推它时

原来运动的物体便归于静止 1000 多年后 这个似是

而非的权威论断却引起了伽利略的怀疑 他想 有人推

着小车走 如果他突然停止推车 小车还会朝前走一段

如果路面平滑 小车还会走得更远些 想到这里 伽里

略设想 如果毫无摩擦 小车会永远运动下去 可是这

样的实验是不可能实现的 而只能在头脑中完成 然而

正是这种 理想实验 奠定了牛顿力学的第一定律 任

何物体 只要没有外力作用 便会永远保持静止或匀速

直线运动的状态 爱因斯坦也是一位利用 理想实验

的能手  

一竿子插到底 

劳伦斯 1901 1958 物理学家 美国南科他州人

1937年获诺贝尔物理奖 他是世界上第一个回旋加速器
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的发明者 研制第一颗原子弹的领导者之一 也是将放

射性同位素应用于医学和工业上的先驱 劳伦斯有一个

突出的特点 凡事都爱刨根究底  

幼年的劳伦斯有一双蓝色的大眼睛 总是不停地眨

动思索着 或是全神贯注地倾听别人谈话 他寻根究底

的问话 常常使他的父母不知所措 无言以对 这不

他又盯住了壁炉上的一盒火柴  

妈妈 那是什么 他路起脚尖想把那盒神秘的

东西拿到手  

放下 妈妈一把夺了下来 随手放到围裙的口袋

里 那是火柴 点火用的  

妈妈 火是什么  

火吗 就是亮的热的 你看 就像壁炉里的

一样 说完 妈妈又到厨房忙碌去了  

火是亮的热的 那么 电灯也是亮的热的 那也

是火 太阳也是亮的热的 也是火 劳伦斯自言自语地

说着 随手拿起一根木柴 在火上点着了 他想 木柴

可以点着 那其它东西能不能点着呢 对 先试试我的

衣服 他边想边点着了自己的衣服 看着衣服烧着了

他脸上露出了得意的神色 但无情的火并没有只让他试

试就完了 继续哗哗啪啪地烧了起来 劳伦斯慌了 大

声哭喊起来 妈妈从厨房赶来 撕下了他身上正在燃烧

的衣服 熄灭了火焰 才免除了一场灾难 为此 劳伦

斯的嘴角留下了一块伤疤 成为永久的纪念 这是劳伦

斯两岁生日的前一周发生的事  

毛病点拨 有人生来要风得风 要雨得雨 他会说

知识没用 现在都市场经济了 或许钱可以买到一切? 

12.不学无术 
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不学无术的人 即使活着 也只是行尸走肉罢了! 

宋代学者任末 14 岁时 7多了并没有固定的老师 他

背着书箱 不怕路途遥远和险阻 到处寻师求学 他常

说 人如果不学习 怎能有所成就呢 有时 他在树

林里 搭个小茅屋住下 白天削树枝作笔 汲树汁当墨

写作 晚上 他就在星月的辉映下读书 遇到没有月亮

的黑夜 他便点燃大麻 蒿草之类照亮 读书如有心得

就写在衣服上 以免忘掉 学生们饮佩他的勤学精神

都愿用洁净的衣服换取他写满了字的旧衣服  

毛病点拨 好学不倦的人 虽死犹生 学 可以立

志 学可以成才  

13.有为先有识 

识 为先已成为一认识事物的真理 任何巨大的

成就实现之前必然有人去用 识 刻画它  

物理学家亨利 柏克瑞发现铀的盐类能够发出一种

性质不明的射线 得知这个消息 居里夫人带着探险家

般的心清 投入了精确测量放射作用的战斗 她对全部

已知的化学物质 进行实验 发现社也有放射性 接

着 进一步跟踪追击 又一个奇特的现象使她大吃一惊

铀沥青矿的放射性程度 竟比计算出的数字大得多 反

常的现象引起了居里夫人加倍注意 经过反复验证 她

做出了如下的结论 此种矿物中一定含有某种比铀与钛

的放射性还要强得多的新元素  

看准了 就抓住它 问题的重要性 使居里也感到

非放下手头的工作同夫人一起攻关不可了 于是 一场

艰难困苦的战斗在一间条件极差的棚屋里展开了 翻倒

矿石 搅拌冶锅 搬运器皿 倾倒溶液 居里夫人把自

己的全部精力都投入到捕捉镭的工作上  
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镭 好难捕捉的镭啊 你终于被勤奋的居里夫妇抓

到了 然而 假若这两位科学家没有见识的话 岂不等

于是没长眼睛的猎手 认识不到放射性研究将是打开核

物理大门的金钥匙 认识不到放射性呈现异常现象 即

说明这里将大有可为 就不会下那么大的决心 搞它个

水落石出了  

毛病点拨 任何人做任何事 没有对事物有一个新

的认识 终究会碰得 头破血流 更谈不上取得新成果  

14.业精于专 荒于嬉 

专 指的是用心专一 只有用心专一 才能干一行

精一行  

大科学家牛顿的衣服常常是不合时宜的 居里夫人

结婚时有人要送她一件礼服 她坚持要一件深颜色的

而不要颜色鲜艳的 为的是可以穿着它到实验室工作

爱因斯坦从不讲究衣着 他喜欢的是斯宾诺莎的名言

要是袋子比其中的肉更好 那可是一件糟糕的事 李

四光有个绰号叫 破裤子教授 在生活上考虑多了 在

事业上考虑就少了 有志者都懂得这个浅显的道理  

牛顿结识了一位年轻的姑娘 并且向她求了婚 有

一次 他们外出散步 牛顿含情脉脉地拉着姑娘的手

可是 他的思想却不由自主地想起了他正在研究着的疑

难问题 像做梦似的 他下意识地把对方的手指当作通

烟斗的通条 直往他的烟斗里塞这位姑娘疼得大叫不已

莫名其妙地看着牛顿 牛顿这才醒悟过来 痛心地向姑

娘道歉说 啊 亲爱的 饶恕我吧 我知道 这事不行

了 看来 我是该一辈子打光棍  

尽管姑娘宽恕了牛顿 但是却不能理解他 爱情终

究成了泡影 科学上许多新的问题不断涌向牛顿的脑海
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他整个的身心都集中在科学事业上 所以终身未娶  

爱因斯坦有一种奇妙的自我隔绝的本领 在家里他

常左手抱着孩子 右手做着计算 孩子的啼哭声和他哄

孩子的声音仿佛属于另一个世界 在他自己的那个世界

里 唯有的声音是分子 原子 光量子 空间 时间

以太  

有人问著名指挥家托斯卡尼尼的儿子 你父亲认为

生中最大的成就是什么 回答说 在我父亲眼中没

有所谓最大的成就 只要他正在做什么 那就是他最重

要的事 不论他是在指挥乐队还是在剥一只桔子 不难

看出 全神贯注是他成功的秘诀  

毛病点拨 孔子在 劝学 中将蚯蚓与螃蟹作了个

鲜明的对比 蚓无爪牙之利 筋骨之强 却能 上食埃

土 下饮黄泉 蟹六跪而二螫 却 非蛇鳝之穴无可

寄托 其原因就在于后者 用心躁 而前者 用心心一

也  

15.学海无涯 

年轻时 究竟懂得多少并不重要 只要懂得学习

就会获得足够的知识  

许多人以为 学习只是青少年时代的事情 只有学

校才是学习的场所 自己已经是成年人 并且早已走向

社会了 因而再没有必要进行学习 除非为了取得文凭  

剑桥大学的一位专家指出 这种看法乍一看 似乎

很有道理 其实是不对的 在学校里自然要学习 难道

走出校门就不必再学了吗 学校里学的那些东西 就已

经够用了吗  

其实 学校里学的东西是十分有限的 工作中

生活中需要的相当多的知识和技能 课本上都没有 老
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师也没有教给我们 这些东西完全要靠我们在实践中边

学边摸索  

可以说 如果我们不继续学习 我们就无法取得

生活和工作需要的知识 无法使自己适应急速变化的时

代 我们不仅不能搞好本职工作 反而有被时代淘汰的

危险  

有些人走出学校投身社会后 往往不再重视学习

似乎头脑里面装下的东西已经够多了 再学会胀破脑袋  

孰不知 学校里学到的只是一些基础知识 数量也

十分有限 离实际需要还差得很远  

特别是在科学技术飞速发展的今天 我们只有以更

大的热情 如饥似渴地学习 学习 再学习 才能使自

己丰富和深刻起来 才能不断地提高自己的整体素质

以便更好地投身到工作和事业中  

根据剑桥大学的一项调查 半数的劳工技能在 1至

5年内就会变得一无所用 而以前这段技能的淘汰期是 7

至 14年 特别是在工程界 毕业 年后所学还能派上用

场的不足 1 4  

因此 学习已变成随时随地的必要选择  

用学习创造利润 这已被管理学界和企业界

公认为当今和未来 赢 的策略  

毛病点拨 只有不断地学习才能弥补自身的不足

才能使我们丰富和深刻起来 杰出的人物几乎都是学有

所成之士 只有无知的人才会轻视学习  

16.拥有广博的知识 

成为幽默的人必须要富有渊博的知识 虽然不必对

任何问题都像学者那样研究得很透 但起码应知道些 皮

毛  
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