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绪 论

    印度有史之初，其人民所礼之神，如普霜 (日神之一)、第

亚 (天神)是上天神;如因陀罗 (雷雨神)、华塔 (风神之一)

是气象神;如须摩 (原是草汁，能醉，用于祭神，复神视之，后

遂衍为月神)、阿誊尼 (火神)是大地神。(此外有祖先神如阎摩

是)盖大都感于自然之象，起攘灾祈福之心。所求非奢，所需甚

简。百姓乐生，乏深忧患，信巫现，用桃符，重祠祀，崇吠陀。

婆罗门教于焉托始。其道德虽留野蛮遗风，然神多严正，民知畏

法。今读其颂神歌辞，了然可睹。若哲人晚出，探宇宙之本，疑

天神之妄，则皆特出，匪其常轨。是日印度教化之第一时期。继

而民智渐增，旧教衰颓，僧侣败度，迷信纷起，轮回之说、悲观

之教既张，而吠陀时代乐生之精神遂至全改。于是祭祀之用，不

在敬神造福，而在解脱灭苦。学理几研，苦行致力，亦为前此所

罕有。而小乘佛教暨尼键子六师学说，则更指斥经典 (吠陀)，

别立门户，即如奥义书，名为承婆罗门之正统，但其中高谈玄

理，吠陀诸神地位盖亦已大衰。是为印度教化之第二时期。自时

厥后，各宗重智慧解脱，争相辩难，学理益密。以是五顶、雨

众，渐成一家之言，龙树、世亲，又专宏大乘佛教。谈量谈理，

则求因明。总御总持，则精瑜伽。他若胜宗、顺世、明论、声

论，亦俱大成。虽其时婆罗门神教并未中断，六论诸派，降及近

代，亦未全亡。然自阿输迎至商揭罗，实为印度哲学极盛时代。

商揭罗者，居此期末叶，吠檀多宗之大师也。印度论者谓其智深
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言妙，遂灭佛法。实则其时释氏尊宿零落，僧伽染异教之颓风，

后且受回绝之摧残，遂至大法东移，渐成绝响，婆罗门之势乃再

盛耳。佛陀以来，早有凭吠陀之余烬而崇拜诸天 (谓梵天等如兽

主外道是也)者，约至世亲以后，此风大盛，后遂演生所谓印度

教。此则印度教化已自第三时期而入第四时期矣。印度教者，宗

派复杂 (后当稍详)，惟大要尊礼三身，谓梵天、韦纽天及尸婆

天。尊后二者之徒党尤盛。其教外借数论或吠檀多之说，内实不

重智慧，而笃信神之威权，故常盲从，不用理解，主感情，薄理

性，大类基督教之所谓信仰。此乃逐时风而大变，是为笃信说。

承继瑜咖，密教大盛，悉檀记字，因字字而达心性之源;身分焦

隔，因部部而合天地分位。如翁 (Aum)声于神为尸婆，于身为

前额。郎 Mam)声于神为大地，于身为颈骨。其持颂之繁琐，

不能备举，是为秘咒说。等而下之，更有精力说。精力者，为湿

婆天等之妻，用以代表天之精力。印度教学理，大都杂采六论学

说，附会而成宗义，殊少新说也。加以回教侵入，混和失真 (有

名之混合教名塞克)，遂成印度教化之最近时期。追于现代，志

士叠出，一方颇受欧西之教化，然仍多有欲改进旧风，复兴旧

教，如佛教之研究，即其一端。此即印度教化又将另辟一新纪元

也。

    复次，依地言之，印度文化虽非全出乎雅利安人，然究以之

为主干。雅利安人早居五河，势力南渐，占有印度河流域 (其民

族由此得名)，其足迹恐罕能及马鲁斯塔拉沙漠以东，而两海

(阿拉伯海及孟加拉湾)则黎俱吠陀似未闻知。及至梵书时代，

势力逐移恒河上游，包括 “中国”区域，约即佛陀行化之地。其

文化之中心，如婆那拉西，如舍卫城，如毗舍离，如巴塔里甫多

罗，而在印度河之塔克施拉，则亦以学术著 (尤长医学)。然当

其时，婆罗门势力约仍在西方，而沙门外道则弥漫于恒河中流。
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降至阿育王之后，婆罗门诸宗盛于东方，而优禅尼国为法相佛教

发祥之地，一切有毗婆沙师，则势力更被其西。至若般若之兴，

则恐与南印度有关。再后尸婆与韦纽之密教，则起自南印度，北

趋而为印土之主要宗教焉。

    印度学说宗派极杂，然其要义，其问题，约有共同之事三:

一曰业报轮回，二曰解脱之道，三日人我问题。

    业报轮回之说，各宗所同信 (除顺世外道等)，然未见于黎

俱吠陀，论者遂谓是义乃雅利安人得之土著。但轮回有二要义:

一为身死而灵不灭;二为惩恶劝善，颜夭m寿，均在来生受报。

此二义黎俱吠陀中俱已有之，故亦可谓轮回之说系循雅利安人思

想进化之顺序，匪由外栋。夫因业报而定轮回，轮回则不能脱离

生死苦海。有生则死，有欲生之心，则万障俱张，则不能常乐我

净，故出世之说兴焉，此其影响一也。泰古之人以罪恶为尘垢

(阿阔婆吠陀有洗罪之说)，即首那教亦以业为补特迎罗 (物质)。

若胜数诸论则谓业为势用，而业之种类 (黑白等)、期限 (有尽

无尽等)，亦为冥想之资，此其影响二也。印度宗派详论何为真

我，因有析知识行为享受与知者作者受者为二事，遂生何物轮回

之研讨。盖仅有神我轮回，则人受生后必恒有知者等、知识等，

必遂无根据。且数论等谓神我是常，无缚无脱，实不轮回。故轮

回者，恒于神我之外，别立身体 (物质)知识 (精神)之原素。

即如数论之轮回者，为细身:(1)细身人相具足，受生后为身体

之原素 (此种变迁名曰相生)。(2) 细身为有 (犹言心理状态业

缘属之)熏习，乃成人心理之原素 (此种变迁名日觉生)。神我

之于细身，绝为二物。细身轮回，而神我固仍超出生死也。吠檀

多亦信真我是常，以知者与知识对立，故亦有细身说 (稍与数论

异)。惟佛教立无我义，人生轮回遂徒依业报因果之律，念念相

续，无轮回之身。盖佛陀深信一切无常，其轮回一义以无常为骨
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干，则实能知轮回说之精义者也。此其影响三也。

    从无始来，人依业转，脱离苦海，自为急义。解脱之旨虽

同，而其方不一:日戒律，自持严整，清心寡欲，因欲望为烦恼

之源也。戒律之极日苦行，毁身练志，刘尽镇痴，自沙门之无量

苦身法至近世之三杖涂灰皆是也。曰禅定，修证之方，在外为苦

行，在内为禅定。屏绝世虑，心注一处。自证本源，以达不可思

议之境界。曰智慧，印度智慧，绝非西洋之所谓理智，乃修证禅

定之所得。人生烦恼根本无明，智慧为其对治。各宗多主智慧解

脱。戒律禅定终的均在得智慧，以其断惑灭苦也。曰信仰，笃信

神权，依之解脱。或因祭祀 (此指印度教祭祀)，或用密咒，希

图往生极乐世界 (他若神权治病求福等，则目的非在解脱)。凡

此五者，皆解脱之方。惟见仁见智，意见纷歧，易能枚举，兹之

所言，粗及其略，未能一概论也。

    自我一名，在梵为我 (Atman)，或神我 (Purusa)，或命

Oiva)，均指不变，是常之主宰，颇似世俗灵魂之说。夫有鬼论

初民同信，而印人学理中真我之搜求，实基于俗人鬼魂之说。真

我是常，亦有藉于灵魂不死之见。俗人对于灵魂无确定之观念，

故学术界讨论何谓灵魂之疑问甚烈，如长阿含经之第十七布吁婆

楼与如来争辩何谓灵魂。而梵网经 (长阿含误译梵动)中历数关

于神我诸计，或谓我是色 (犹言物质)，四大所造，乳食长成;

或谓我是无色 (非物质)，为想 (犹言知识)所造;或谓我亦非

想等，系发知识行为或享受之本 (故有我为知者作者受者诸名)，

而非知识行为或享受所构成 (如数论谓我为知者，而一切知识则

属于觉我慢等)。异执群出，不克备举。再者，宇宙与人我之关

系为哲学之一大问题。在印度诸宗，咸以解脱人生为的。宇宙实

一大我，真我真如，原本非异，故其研究尤ATZ。吠檀多谓大梵即

神我，梵我以外，一切空幻。梵我永存，无名无著。智者知此，
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即是解脱。僧怯以自性神我对立。神我独存，无缚无脱。常人多

惑，误认自性。灭苦之方，先在欲知。欲知者智慧之初步也。以

及戒律、苦行、禅定、祠祀，要其旨归皆不出使神我得超越苦

海，静寂独存，达最正果也。

    夫目的既在离生死苦，超越轮回，以谋自我之解脱，故谈理

所以得究竟，智慧有待干修证。印度诸见— 原音达生那

(Darsana)，如印人马达伐之摄一切见集，实为一部哲学史。今

不曰印度诸见史而仍曰哲学史者，因旧译佛经 “见”字单指邪见

也，非西洋之所谓哲学，亦非其所谓宗教也。据今人常论，治印

度学说有二难焉:国情不同，民性各别，了解已甚艰，传译尤匪

易。固有名辞 (或西洋哲学译名)多不适用，且每易援引泰西哲

学妄相比附，遂更淆乱失真，其难一也。学说演化，授受复杂，

欲窥全豹，须熟知一宗变迁之史迹，更当了然各宗相互之关系。

而印度以通史言，则如纪事诗已难悉成于何时;以学说言，则如

佛教数论实未能定其先后，其难二也。而著者未习译事，见闻浅

陋，生摧百忧，学殖荒芜，易足语此。惟念中印关系，近年复渐

密切，天竺文化，国人又多所留意。惟因历年来曾就所知，披拾

中印所传之资料，汲取外人近日之研究，有文若干篇，起自上

古，讫于商揭罗，今复删益成十二章，勉取付印，或可暂为初学

者之一助。至若佛法典籍浩博，与我国学术有特殊之关系，应别

成一书，本编中遂只稍涉及，未敢多论焉。



第一章  黎俱吠陀及阿阔婆吠陀

    印度最古典籍首推黎俱吠陀，其所载多为雅利安民族颂神歌

曲。雅利安种来自北方，地点旧说指为巾白米耳，近则指为中亚或

南俄，而又复有考为奥匈捷克国境，其入居印度五河流域，似在

公元前四干至五千年之中。自时厥后，种族繁殖，势力渐达五印

全境，顾亦颇受原有土著民族之影响，但不知始于何时 (说者有

谓黎俱吠陀思想亦受土著影响，然少可考见)，思想变迁，衍为

一特殊文化。

    吠陀一字古F}为明，于今义为学。因其书渐受尊礼，而此字

义转为圣典。印人之认为圣典者初仅三集 (长阿含有三明经，其

时阿阔婆一集尚未立为圣典)。(一)黎俱最早，集一干又十七篇

之歌颂，是日颂明。(二)婆摩吠陀，义为歌明。其中篇什几全

取自黎俱，依须摩祭祀以序次者也。(三)夜殊吠陀为祭祀最要

典籍，是为祠明。歌祠二明集成于黎俱之后。(四)至若阿阔婆

吠陀则虽晚成立，而其宗教则较黎俱卑陋。按之宗教演进程度，

早期者多咒语，信魔鬼，其后乃有歌颂崇拜神抵。按阿阔婆之思

想为魔教，故较黎俱之神教为尤古。亦有说者，谓黎俱代表雅利

安人之宗教，而阿阔婆则多土著之思想。言之虽无可征考，而理

或然软。兹分述黎俱及阿阔婆二吠陀之学说如次。
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一、黎俱吠陀之教

    上述吠陀四集不仅为古代印人所信崇，即降至近世，印人亦

认其有最高威权。婆罗门人宗教信仰道德法律均谓以吠陀为依

归。故学说之尊吠陀者为正宗 (如六论是)，而非吠陀者则为异

教 (如佛教是)。故研究印度思想不可不知吠陀，而以黎俱为首

要。

    黎俱歌颂非一人所作，亦非一时所成。虽或有作于雅利安人

入印土以前者，而按之其所用地名，则亦实有作于其后者，其时

未有文字，全赖口传。上古宗教与政治不分，而政治又多寄于家

族，故黎俱歌颂，常分属诸婆罗门族。后人集之，分为十卷，一

千又一十七颂。雅利安人当时之情状，于此可得其概略。人民畜

牧或业农，民族即政治团体，家族以父统治，国王多由世袭，是

非邪正之辨，已深为人民所信，而精神之修养，则尚未发达，故

其宗教最上止于福善祸淫，下者则其崇拜等于贸易，神之喜怒以

供养之厚薄为断。至若悲憋之怀，明心见性之说，则尚非所知。

    黎俱吠陀诸神大抵取诸自然现象，加以人化，人化而有超乎

自然之权力，不死而有家庭之关系，亦如人类然。诸神化成人之

程度，亦至不一。水神 (名阿婆斯有多数)为女神，常指为母，

为少妻，然亦谓饮之可增力 (七之四、九之四);晓神 (名鸟沙

斯)虽拟为艳丽女郎，然读其歌颂，仍可了然其为自然现象。此

其故则似日常亲近者，其人形化极难。其可震惊可敬畏，又非平

日所习见者，化具人性较易。如须摩执弓御车，然因本为植物之

汁，常用于祭祀，故常呼为甘汁，在黎俱卷七 (二十六及二十

七)谓一鹰自天取须摩与因陀罗。又阿眷尼 (火神)因为每日祭

祀之需要，且散布各处，故实未全化人形，而在黎俱吠陀中终未
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脱火之自然性象也。

    “须摩”一字原为植物，“阿着尼”则原义为火，均用之作神

名。而 “因陀罗”虽为雷雨所演化之神，但其字义则未详，即此

亦可见其自原来自然现象脱化甚远。盖迅雷疾雨，其来也骤，百

姓疑畏，神话滋生，因而完全人性化。因陀罗可谓为黎俱吠陀最

大之神。其父为天神 (名第亚)。自母侧而生。有头，有臂，腹

大充满须摩。躯干奇伟，驾大地十倍以上。手持雷柞，柞系铁

制。乘金色车作战。与华由 (风神之一)关系甚密，为之御车。

沉酒于须摩，而有须摩饮者之号。饮须摩可兴奋加精力，因陀罗

亦有百力之名。常与群魔战。魔者阿修罗罗刹之属。有斐多罗

者，旱炎之魔也。颂中常呼为蛇，常阻雨水，遮日光。因陀罗持

柞与战，群神助之，俱败北。但因陀罗后卒击杀之，雨水得降，

云消日出。因陀罗又为战神，常助雅利安人征服土著之黑族 (常

呼为达沙实Drasidion种)，曾驱散黑人五万，令雅利安人有其土

地。因陀罗以威力胜，而行为颇不端正，餐餐酗酒，残暴拭其

父，又与梵主争。梵主者，婆罗门所敬仰之神也。

    因陀罗以武力见尊，伐龙那 (原似系盖天所化成)则以执法

为人所敬。二者俱见于Boghaz Koi之刻文，则似均雅利安人入

印度以前所已拥戴之神。因陀罗而外，伐龙那实最大。颂中言及

其面、其目、其臂、其手足。旷瞩众生，其眼为日。有多侦探，

坐于其旁，观察天地。其使者具金色翅 (此指太阳)。自然及道

德法律均为伐龙那所维系，天地因之奠定，日月星辰水火均依之

运行，诸天受其指令，一切世间均为其领土。伐龙那具一切智。

鸟之翔空，舟之行海，风之达远，彼均可知其所向。明察阴私，

鉴人之诚伪，惩恶劝善，最为人民所敬畏。正直之士，希于死后

见伐龙那及阎摩天。与伐龙那常同见颂中，同受敬礼者，为密多

罗。在印度为不甚重要之神，而在波斯宗教则为大神。
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