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绪论

本书对北非和阿拉伯半岛的“闪含语系”①各民族的传统宗教

作比较研究。以前还没有学者进行过类似的研究。作者在书中

要证明这样一个观点：既然这一地区的语言同属于闪含语系，那

么这一地区的各种宗教之间一定有一种亲缘关系；在这个地区，

各个国家———即使是相隔遥远的国家（如也门和尼日利亚）———

的神话、民间传说、仪式、风俗和信仰当中有着一种内在的逻辑，

今天人类学家在这个地区所观察到的一切都可以追溯到遥远的

古代———圣经源于这一时代，古埃及的法老们也生活在这个时

代。可见，本书所使用的论证方法来自一种常被人误解的理论

———“比较神话学”（ｃｏｍｐａｒａｔｉｖｅｍｙｔｈｏｌｏｇｙ）；我们将要探讨的内

容不仅限于神话，而且包括各种节日、祭祀、割礼、婚礼、神灵；事

① 也叫“阿非罗!亚细亚语系”（Ａｆｒｏａｓｉａｔｉｃ），依语言的谱系分类分出的语系之
一。通常分为闪语族和含语族。也有人把它分为闪语族、柏柏尔语族、库施特语族、乍
得语族和埃及语族。主要分布在亚洲中部、非洲东部和北部。———译注。
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实上，我们将探讨宗教和社会的方方面面，只要我们认为这些方

面所反映的是同一个传统。

这样，我们首先必须回答以下这些问题：何谓比较神话学？

“闪含”（Ａｆｒｏａｓｉａｔｉｃ）一词的含义如何？讲闪含语系各种语言的是

哪些民族？他们居住在什么地方？他们的历史是如何影响他们

信奉的宗教的？

比较神话学

比较神话学试图对有联系的各种语言的各种神话进行比较：既

然我们相信某些语言是从某个共同的始祖语言或者说是从共同的

方言衍生而来的，那么，我们同样有理由相信那些语言中的一些神

话可以追溯到远古的某个时候，其时操该始祖语言或方言的人们还

生活在一起，或者以某种方式交往着。因此，对梵语神话进行研究

有助于我们理解希腊神话，反之亦然。比较神话学起源于１８世纪，

当时学者们第一次注意到希腊、斯堪的纳维亚和印度的神祇和语言

有着相似之处。到了１９世纪，比较神话学的姐妹学科———比较语

文学（现在被称为历史语言学和比较语言学）开始兴起。这一学科

的研究人员主要研究印欧语系的各种语言，包括英语、希腊语、拉丁

语和梵语。同样，比较神话学的研究范围也主要集中在印欧语系

上：早期的学者最先关注的是古希腊罗马的神祇和英雄，以及这些
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神祇和英雄跟印度、古代斯堪的纳维亚的神祇及史诗人物有何可比

之处。可惜的是，这些学者试图把一切都归结为自然现象：所有神

话都被说成是关于太阳或火或别的自然现象的故事。到了１９世纪

末，比较神话学由于其过分的简单化而普遍受到人们的嘲笑，最后

这门学科陷入停滞不前的局面。

直到２０世纪２０年代，比较神话学才重新焕发生机，这要归

功于法国比较神话学者乔治·迪梅齐尔（ＧｅｏｒｇｅｓＤｕｍéｚｉｌ，

１８９８—１９８６）。迪梅齐尔的研究重点同样是放在印欧语系上，但

他致力于重新建构印欧语系的意识形态。他的最终结论是，这种

意识形态以三种“功能”为中心：宗教权威，包括巫术和法律两个

方面；武力，尤其是武士的武力；丰产，包括农业方面和性爱方面。

这一结论为许多学者所接受，也遭到一些学者的反对。在迪梅齐

尔的影响下，“比较神话学”已经被赋予“印欧比较神话学”的含

义，其结果是，人们对其他语系的神话几乎没有作过任何比较研

究。就印欧语系而言，这一学科的研究为宗教、历史和文学的研

究人员提供了丰硕的成果。研究表明，古代伊朗的宗教架构———

即在至高无上的神之下有一系列的天使长———和古印度的神祇

结构有相同之处，且与三个“功能”相吻合。同样，在传说中一些

最初的罗马国王身上，可以找到这些印度神的影子；罗马历史

的许多内容不得不重写，因为研究人员已经发现，一些表面看来

是真实的“历史”记录其实大部分是对印欧语系的神话内容进行
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改编的结果而已。然而，比较神话学所产生的最令人激动的副产

品是在文学研究方面：有证据表明，在斯堪的纳维亚和希腊神话

里可以找到梵语的两部伟大史诗中的人物（而这些人物只是印度

神祇的翻版）和情节的影子。

尽管在印欧语系范围内的比较神话学研究取得了令人瞩目

的成果，但令人吃惊的是，比较神话学的研究方法几乎没有被应

用到世界其他地区的神话研究。不错，当代最著名的人类学家克

劳德·列维!斯特劳斯（ＣｌａｕｄｅＬéｖｉＳｔｒａｕｓｓ）已经试图证明，所

有的美洲印第安人的神话都可以追溯到同一个原始的美洲印第

安文明。但是，列维!斯特劳斯的理论实质上属于过时的“结构

主义”流派：他的主要论点是一切神话都可以简化为同一条数学

公式，一切神话所反映出来的是全人类的思维方式。他的研究所

得出的结果就是一连串毫无生气、脱离现实的符号，然后用一种

看似随心所欲的方法把这些符号重新排列组合，这种排列组合丝

毫不顾现实中人们的宗教信仰和宗教实践，也不管历史发展的情

形，甚至没有考虑到那些口耳相传的文学作品在产生过程中说书

人和听众之间的相互关系。列维!斯特劳斯实际上置历史于不

顾，其目的是像许多语言学家研究语言那样研究神话，把神话看

成是静止于某一时刻的系统，而不是经过数千年发展变化的结

果。在研究美洲印第安神话时，我们真正需要的是迪梅齐尔及其

追随者在研究印欧语系的神话时采取的方法：在历史语言学家的
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研究成果的基础上考察美洲印第安语系的神话。这样的考察在

进行比较、作出结论之前必须考虑该语系中各个语族的神话和传

统宗教，正如迪梅齐尔首先关注的是印欧语系中的印度伊朗语

族和日耳曼语族。

与此相似，我们还应该对世界其他语系（如闪含语系、尼日尔

刚果语系、马来!波利尼西亚语系①，等等）的神话和宗教进行研

究，作为印欧语系范围内所作的研究的补充。每一个研究都必须

首先考虑语言学家们在把某个语系分成若干语族时所取得的成

果。根据迪梅齐尔定下的研究准则，研究人员必须首先弄清每一

语族中的神话的神祇有哪些特点，以及这些神祇之间有什么联

系。然后，研究者才能考察某一语族的神话架构与另一语族的神

话架构是否有相互吻合之处，比如，古印度教三位神祇中的主神

伐楼拿（Ｖａｒｕｎａ）、战神因陀罗（Ｉｎｄｒａ）和财神库伯拉（Ｋｕｂｅｒａ）与

日耳曼三位神祇中的主神奥丁（Ｏｄｉｎ）、战神托尔（Ｔｈｏｒ）和丰产之

神拿约德（Ｎｊｏｒｄ）有相似之处。

关于“闪含语系”

闪含语系是北非和亚洲西南部最主要的语言。简单地说，这

① 指西起马达加斯加、东至太平洋的波利尼西亚群岛这一广大区域居民语言的
总称，它在英语中有两个称呼：Ａｕｓｔｒｏｎｅｓｉａｎ和 ＭａｌａｙｏＰｏｌｙｎｅｓｉａｎ。———译注。
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个语系包括闪米特语族（Ｓｅｍｉｔｉｃ）以及埃及语、柏柏尔语族

（Ｂｅｒｂｅｒ）、豪萨语族（Ｈａｕｓａ）及相关语言或方言、非洲之角的库施

特语族（Ｋｕｓｈｉｔｉｃ）和奥莫语族（Ｏｍｏｔｉｃ）。这六个语族似乎都起源

于一种原始的闪含语或闪含方言，当时操这种原始语言的人可能

居住在如今撒哈拉沙漠东南部（撒哈拉原本是非常适合居住的地

方），也可能居住在中东———确切地说是在巴勒斯坦和叙利亚。

闪含语系的六个语族并不像印欧语系的各个语族（如日耳曼语族

和斯拉夫语族）那样有着紧密的联系，它们似乎在很早的时

候———不晚于公元前８０００年———就互相分离了。然而，这一分

离过程一定是漫长的，各个语族的民族分化、迁徙的时间各不相

同，有的可能晚至公元前５０００年。此外，各个语族的人们之间有

过大量的交往，这些交往似乎使这些古老文化具有更多的相似之

处，其结果是，虽然也许这些文化不一定代表真正的原始闪含文

化的因素，但是却反映出闪含文化内在的逻辑和统一。①

在我看来，闪含文化的内在逻辑主要是其二元属性，而且是

基于阳性和阴性的对立上。这是一种非常实用的逻辑，因为其目

标是确保农业生产的成功———闪含语系各民族很早就已经开始

从事农业生产了。因此，这种逻辑的目的特别强调水的获得，而

要获得水的办法是，把一个掌管风暴、狂暴的黑色男性神祇和一

① 伊戈尔·Ｍ．迪亚科诺夫（ＩｇｏｒＭ．Ｄｉａｋｏｎｏｆｆ）：《闪含语系》，Ａｆｒａｓｉａｎ
Ｌａｎｇｕａｇｅｓ，第１４～１６页及第２３～２４页，莫斯科：诺卡，１９８８年。
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个白色、脆弱的太阳女神结合在一起。不管是在神话里还是在仪

式上，当人们把一个少女敬献给风暴神时，就意味着二者的结合

完成了，这样做的目的是确保获得一场倾盆大雨。然而，这场大

雨必须结束，这样它的破坏力才随之停止，然后那些带来丰产的

雨水就可以静静地流到已经耕种的田地里。根据闪含文化的逻

辑，风暴神必须被一个更年轻的男性神祇杀死，后者代表的正是

那带来丰产的雨水，而作为血腥的制造者，红色自然是他的象征

物。这个年轻的英雄从他那年迈的对手那里救下了那个被当作

祭品的少女，最终这两个年轻人顺理成章地举行了“神圣的婚

礼”：一个二元结合被新的二元结合所取代。

这种“闪含”逻辑似乎深深地植根于闪含语系六个语族的语

言里。古代印欧语系的各语言都有三性———阳性、阴性和中性，

相比之下，闪含语系的语言却只有阳性和阴性———呈现出明显的

二元对立的特点。在印欧语言里，名词的性的分布并无特别的意

义，而在闪含语言里，这种分布却有着极其重要的意义。在闪含

语言中，一般来说，阳性表示伟大、力量、名望和精力，例如，大房

子或经济价值很高的动物（比如牛）用阳性指代。阴性表示弱小、

被动、没有名望。因此，人们用阴性来构成小词，并用它来指代体

积小且没有经济价值的动物（如老鼠）。阴性不仅是那些在生活

中扮演被动角色的事物的特点，而且这些事物也是某种活动的结

果：例如，“份额”、“衣服”、“尸体”、“子女”、“肉”。人们认为这种
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现象反映了一种社会现实，即妇女的社会地位极为低下。当我们

看到闪含语系各民族的宗教总是强调二元对立特别是阴阳对立

的时候，我们会更加明白这种现象的宗教含义。①

闪米特语族

最初的闪米特语族与其他语族的分离很可能发生在公元前

６０００年或５０００年，也就是说在“新石器”时代，此时农业开始出

现，人们也已开始驯养牲畜。通过还原原始闪米特语的词汇，人

们发现，当时的闪米特人已经学会饲养牛羊，但他们并不是游牧

民族。到了公元前４０００年中叶，原始闪米特语便分化成几种方

言，这个时候，讲这几种方言的人们肯定居住在亚洲西南部（他们

的祖先也许早已定居在那里）。这些方言后来又形成新的语言：

阿 卡 得 语 （Ａｋｋａｄｉａｎ）、巴 比 伦 语 （Ｂａｂｙｌｏｎｉａｎ）、亚 述 语

（Ａｓｓｙｒｉａｎ）、希伯来语（Ｈｅｂｒｅｗ）、阿拉姆语（Ａｒａｍａｉｃ）、阿拉伯语

（Ａｒａｂｉｃ）、阿拉伯半岛南部的各种语言和埃塞俄比亚的各种闪米

特语言。②

公元前４０００年，讲闪米特各种方言的民族集中居住在由现

①②　伊戈尔·Ｍ．迪亚科诺夫：《闪含语系》，第５７～５９页、第１７～１８页及第２４

～２５页，另见乔治·Ａ．巴顿（ＧｅｏｒｇｅＡ．Ｂａｒｔｏｎ）：《闪米特和含米特的社会及宗教起
源》，ＳｅｍｉｔｉｃａｎｄＨａｍｉｔｉｃＯｒｉｇｉｎｓ：ＳｏｃｉａｌａｎｄＲｅｌｉｇｉｏｕｓ，第２１页及第２５页，费城：宾
夕法尼亚大学出版社，１９３４年。



绪　论

９　　　　

在的伊拉克、叙利亚、巴勒斯坦构成的富饶的新月形地带和阿拉

伯半岛。因此，这些民族所居住的地理环境迫使他们必须时时关

心农业的丰产，特别是水的供应。在伊拉克，人们可以从两条大

河———底格里斯河和幼发拉底河———中获得水，但这两条河流常

常给他们带来严重的洪水灾害。在这个地区的其他地方，雨水常

常是极不稳定的，而且雨水的到来总是伴随着风暴，因此为了生

活所需，人们既害怕又祈求雨水的到来。正因如此，这一地区的

宗教和神话都是以两个神祇为中心，一个是风暴神，其外表呈黑

色———像他所带来的乌云一样；另一个是慈祥的丰产之神，代表

风暴或洪水过后那些带来丰产的水。

在历史上，这种对丰产的关注反映在讲闪米特语的各个民族

频繁地从阿拉伯半岛迁移至富饶的新月形地带和北非，因为经过

数千年的历史变迁，阿拉伯半岛变得越来越干燥少雨。公元７世

纪，随着伊斯兰教的崛起，阿拉伯人实现了对北非、埃及和中东的

征服，这一迁徙浪潮达到了最高峰。在以后的数百年里，人口的

流动更加强化了闪米特人对北非的影响（例如，对位于现在的突

尼斯境内的迦太基的腓尼基人的影响）。

阿拉伯半岛南部（特别是也门）对我们的研究有着特别重要

的意义。在这里，肥沃的土地被海水、沙漠和大山所包围，雨量充

沛且分布均匀。在古代，这里曾经有过发达的文明，以出产乳香
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和没药①而闻名，这些都反映在关于示巴女王（ＱｕｅｅｎｏｆＳｈｅｂａ）

的传说里。后来，尽管多次被外国征服，也门总是被控制在当地

军阀的手里；由于地理上的隔绝，也门本土的风俗、民间传说并没

有受到伊斯兰教的影响，而是完整地保存了下来。也正因如此，

也门的民间传说和阿拉伯半岛古代碑文常常有着许多相同之处，

而且从当地当代的朝觐仪式也可以看到伊斯兰教出现前的传说

的影子。直到现在，当地人还在举行一种古老的狩猎巨角塔尔羊

的仪式，目的是保证获得水的供应；而在婚礼习俗上，当地还流行

招上门女婿的做法，这与古代阿拉伯半岛的婚俗是相同的。这些

现象对比较学者来说至关重要。迪梅齐尔能够从奥塞梯人

（Ｏｓｓｅｔｉａｎｓ）的民间传说中获取有价值的材料，用来解释印欧神

话；奥塞梯人是古代锡西厄人（Ｓｃｙｔｈｉａｎｓ）的后裔，由于受到高加

索山脉的阻隔，他们的传说依然保存着数千年前古老的架构。才

华横溢的法兰克福学者维尔讷·道姆（ＷｅｒｎｅｒＤａｕｍ）用同样的

研究方法，利用也门的民间传说重新构建了古代闪米特的神话和

宗教。本书第一章将对他的论述进行一番梳理，以此展开我们的

研究。②

由此可见，我们对道姆著作的讨论与人们对印欧神话所作的

①
②

一种植物，没药树的树胶脂。———译注。
维尔讷·道姆：《古代闪米特人的宗教》，ＵｒｓｅｍｉｔｉｓｃｈｅＲｅｌｉｇｉｏｎ，第４２页，斯图

加特：科尔哈默出版社，１９８５年。
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许多比较研究有着非常相似的地方。迪梅齐尔常常为无人把他

的研究方法应用于研究闪米特的材料而深感遗憾：这一空白似乎

已经被道姆的研究很好地弥补了。道姆本人也指出，闪米特的宗

教很可能和闪含语系的其他民族的宗教有联系。本研究的目的

就是通过对有关材料的考察来证明这种联系确实存在。迪梅齐

尔利用奥塞梯人的民间传说重新构建了印欧语系的印度!伊朗

语族（奥塞梯人正是属于这一语族）的原始宗教，然后对印欧语系

各种语言的史诗进行分析。同理，我们将试图证明，也门的民间

传说不仅对研究闪米特的宗教有着重要意义，而且对考察埃及、

北非、豪萨和埃塞俄比亚的神话都有着非常重要的作用。

埃及

埃及人最早的祖先很可能是第一个从闪含语系这个始祖民

族分化出来的族群，时间大约在公元前７０００年前的某个时候。

之后他们很可能迁移到了埃及。在闪含语系的这一语族里，埃及

语是唯一的语言，这一点从公元前３０００年起就已得到证实，到了

晚期即从公元前２世纪至公元１７世纪，埃及语演变为科普特语

（Ｃｏｐｔｉｃ）。① 本书所讨论的仅限于古代埃及神话和宗教，因为这

① 伊戈尔·Ｍ．迪亚科诺夫：《闪含语系》，第５页及第２３页。
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