
第一章　　信息过程与思维

一　　信息过程

在茫茫无际的宇宙中，到处都存在着信息过

程。假如宇宙没有信息过程，那将是一片死寂。

正如不能想象没有运动的物质，同样不能想象没

有信息过程的世界。

信息过程，包括信息生成、信息传递、信息

转录、信息保存和采出（或者输出）。

（一）信息生成

信息生成有两种情况。第一种情况是存在的

以下，冰

东西发生了相异。这又有两种情形，一是本来是

相同的或同一的东西发生了相异，例如年年冬天

人们都看到冰，它从来都是那样脆弱易碎，经不

起敲打碰撞。可是当温度降到零下

变得硬如钢铁，子弹、炮弹也无法穿过。相同的冰

发生了相异的性质，这就产生了信息。又如赴宴饮

啖，乃是一件快意之事，不仅席间大饱口福，席
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散之后也往往留下欢快的回忆。这种司空见惯的

事实里并未产生任何新的信息。但是在 年

获得胜利，被关押在一个德国集中营里的

月却发生了怪事：当时反对德国法西斯的战争刚

多

名被俘盟军官兵获释，人们为他们摆宴庆贺，面

对丰盛的酒席，获释的军人开怀畅饮。然而乐极

生悲，筵席散后几小时，这些刚获自由的军人接

二连三地死去，无一幸存！是中毒吗？可是陪餐

的人却全部安然无恙。这个一反通例的奇异事实

成为消息，就是一个新产生的信息，它使闻者犬

为震惊。二是本来就是不同的东西又发生了新的

相异，例如两个企业，一个先进，一个落后，本

来就不一样，经过一年，先进的企业更先进了，

落后的企业更落后了，这就产生了信息。或者，

两个单位，一个先进、一个落后，几年之后，后

来者居上，后进单位变成了先进，超过了原来先

进的那个单位，这自然也会产生信息。

信息生成的第二种情况是不同的东西发生了

相似。例如，谁都知道气象台能够预报天气，但

谁也没有想到水井能够预报天气，可是就有这样

的想不到的事：湖南省洞口县竹市镇荷池村，有

一口已有五百年历史的古井，从

小 时

年以来，每

逢大雨前的一天或两天内，井水就由透明清凉变

成棕红色，并带苦涩味，每次持续

后，井水又恢复了原状。近 年来，这古井预报
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或者信号表现出来。例如

这种奇异的相似就生

天气无一失误。古井和气象台如此不同的东西此

刻竟变得功能如此相似

成了信息。又如刘胡兰烈士生前没有留下照片，

后来雕塑家王朝闻要为刘胡兰塑像，于是就带着

刘胡兰的母亲到处去寻找和刘胡兰长得相像的青

年女子，走了多少地方，也没有找到一个和刘胡兰

相像的女子。后来在太原地区，刘胡兰母亲忽然发

现一个女子，她立刻说：“她长得和胡兰子一

模一样！”对雕塑家来说，这自然是一个非常重

要的信息。这个信息是如何生成的？是由于不同

人的相似身貌生成的。后来王朝闻就以这个女子

为模特儿创作了刘胡兰烈士的塑像。

可见，存在物的相异和不同物的相似都可以

生成信息。不过，除此之外还需要加上一条，就

是这些存在物和不同物的相异和相似要通过消息

年世界上许多地区

气候异常，这是存在物的相异，这种相异就通过

超过往年的高温、暴雨、干旱等等消息表现出

来：遥远的恒星发生爆发，则通过光电信号表现

出来。动物的感觉器官实质上就是遇到相异或相

似物时产生相应信号的装置，其作用就是能够灵

敏的接收信息。例如苍蝇的嗅觉，能在很远的距

离上发现微乎其微的某种与平时相异的或者与某

种食物相似的气味，其机制就是苍绳的触角上有

嗅觉感受器。其每个感受器上有上百个神经元礴
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号

种化学物质的蒸汽作用于苍蝇的触角，就会产生

不同的电信号。苍蝇还有味觉感受器，在苍蝇的

口中长着化学感觉茸毛，在苍蝇的腿上也布满了

这种茸毛，每根茸毛由四个感受细胞构成：一个

感水细胞，一个感糖细胞和两个感盐细胞。这些

茸毛只要与化学物质接触，便产生神经信号。苍

蝇就是这样来接收外界信息，并通过神经系统传

入脑子，并且对信源进行快速分析，因而对所接

触的物质一触即知是否可食。

有 两

在这里我们谈谈有关信息的几个术语。一个

是上面提到的“消息”。什么是消息？信息必须

借助于一定符号才能表现出来。“符号

类；一类是人类意识创造的，如语言、文字、数

字、记号等等；一类是自然界存在的，如形状、

声音、讯号等等，人们把这类符号叫做“物理符

号”。符号也被称做“载体”，就是没有赤裸裸

的信息，信息总要寄载于一定的符号之中的，总

要以一定的符号作为自己的存在形式，因此符号

也就称之为“载体”。信息通过载体的媒介作

用，由此传送到彼，因此载体又称为“媒体”。

也有些信息论著作把人类意识创造的符号称之为

理 符“符号”，将自然界存在的符号（“物

号所表现的信息称之为

）称之为“载体”，将以人类意识创造的符

“消息”，将寄载于一定

物理实体上的信息或消息称之为“信号”。本书
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（二）信息传递

按照一般文献对信息术语的用法，把符号、载体、

媒体视作同一概念，统称符号或载体；而将载体

寄载的信息统称为消息①或信号。

这样，信息的生成就可以作如下表述：当客观

上发生了存在物的相异或不同物的相似，这些相

并和相似又能够通过载体而表现为消息（信号）。

信息过程有自然界中的信息过程，有自然与

人的信息过程，有人与人之间的信息过程。信息

过程的研究是首先从人与人之间的信息过程开始

的，并且是首先从研究信息传递着手的。其第一

个结果就是申农的通信理论的问世。申农的通信

理论就其所使用的概念来看，已经超出了人与人

之间的信息传递过程的范围，而具有概括一切信

息传递过程的含意。

申农提出一个通信系统模型来表示信息传递

过程。这个模型如下：

①载体只是寄载着过时的陈旧的信息，也称为消息。但这类

消息的信息量已等于熟因而已失去信惠的性质，或者说只是一

个空壳信息。
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传送给 呢

，

信源是生成信息和发出信息的源地。信源发

出的信息是有载休的洁息，即消息。编码就是把

信息变换成为信号或著符号，然后进入信道（信

息传递的通道）。在信息传送过程中，往往受到

嗓声的干抚，造成信息的某种程度的失真。译码

是编码的反变换，即把信号转换成为信息，到达

信宿（信息接受者）。

传送给

这个模型告诉我们什么呢？最主要的就是信

息传递要经过编码和译码。信息由

必须把信息转换成为符号、再把符号转换成为信

息。比如新生婴儿饿了要吃奶，这是一个信息。

这个信息如何传到妈妈脑中呢？婴儿就把饿

要

要吃奶的信息转变成为哭声，这哭声就是一种符

号或信号，哭声传到妈妈耳中，妈妈还须把孩子

的哭声翻译出来，还原为哭声的含意（饿

吃奶），这样，孩子发出的信息就被妈妈接收到

了。有没有可能不经过编码和译码就把信息由

现在还没有想出这样的办法。

对生物信息的研究表明，自然界里的信息传

递同样也有编码和译码的过程。例如把遗传信息

由亲代传给子代就要经过将蛋白质组成中的氨基

中的四种核苷酸顺序，再将

中的核苷酸

酸顺序转换成为

中的核昔酸顺序转换成为

顺序的编码过程和相反的译码过程。

无线电通信中的编码和译码是人们一看就？
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（三）信息转录

明白的。其实，一切信息传递过程都须经过编码

和译码，只不过是不像无线电通信那样一眼就能

看透罢了。

人们最熟知的转录就声音、图像由这一磁带

转录于另一磁带。“转录”这个词也是由此而来

的。在〔英〕 米多斯等著的《新信息技术

词典》上对“转录”作了这样的注释：“将数据

从一种存储媒体复制到另一种媒体，可附带也可

不附带某种格式转换。”这是从对信息的计算机

处理的角度对转录作的注释。

转录就是把信息由一个载体复制到另一个载

体上。自然界里的转录就好比海市蜃楼，地上的

某种景象在天空的大气中复制出来。

转录是信息传递过程中的环节，例如遗传信

息由亲代传给子代，就有着核苷酸顺序（退传信

转录到 以息）由 上的环节。转录也可

是信息保存的一种手段，例如恐龙早已绝灭，它

的信息多亏转录在化石上，才得以保存下来。太

阳在过去年代的活动信息，也通过转录在树木上

的年轮而保存下来。

第 7 页

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



（四）信息保存和“采出”

接收，就如

信息可以在一定的载体上保存一定的时间。

现在人类已能观察到二百亿光年距离的星体，这

就是说，二百亿光年距离的天体信息可以保存在

以光速行进的光子载体上。其信息保存的时间可

谓不短。人的指纹保存在载体上的时间，若不转

录，只有几天甚至几个小时的时间，保存时间可

谓不长。

信息可以从生成信息的源地上发出，是不是

也可以从保存它的载体上自动发出呢？在自然界

里，若不经过转录，还没有发现信息从载体上自

动发出。信息在载体上保存着，它等待接收者来

守株待兔 。自然界的信息保存在某

种载体里，例如恐龙的信息保存在化石里，它不

会自动发送出来，而是等待需要它的接收者（如

古生物学家）去发掘，把它开采出来。如果保存

在载体中的信息碰不到开采者或接受者，它就会

随着时间的推移而湮灭，或者是随着载体的毁坏

而消失。

本世纪人类发明了计算机，是一种可以保存

大量信息的人工载体。信息可以向计算机输入。

也可以从计算机输出。但这都是在人的控制下

进行的。离开人的控制，也没有发现计算机能够
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特殊的信息过程二　　思维

自己发出信息。所以，可以认为，只有生成信息

则不能自己发出信息

的源地才能自己发出信息，中间保存信息的载体

，而只能被信息接收者从中

采取信息。

保存信息和采出信息是信息过程的重要环

节。

思维，既是物质运动的一种形式，又是信息

过程的一种形式。因此，对思维可以作为物质运

动过程来研究，也可以作为信息过程来研究。

思维作为一种信息过程，既具有一般信息过

程的普遍属性，又有不同于一般信息过程的具体

特征。

我们把思维看作是特殊的信息过程，其理由

在本书后面还要叙述。现在首先讨论：思维这样

一个特殊的信息过程与一般信息过程比较，有哪

些特征呢？

主要的特征有三：

①这里讲的是“中间保存信息的载体”不能自己发出信息，

指的不是信宿。信宿如果具有加工处理信息的机能，经过处理的

信息可以从信宿自动发出，例如人脑就是如此。这时信宿就变成

了第二信源。
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范围极其有限

思维是发生在人的脑中的信息过程

脑中的信息过程是外部信息过程的延续，外

部信息到达人的感官，经过感官的初步处理，然

后通过神经系统传输到中枢，由中枢作进一步的

处理。动物也是这样的。那么人脑中的信息过程与

动物脑中的信息过程又有什么不同呢？就是人脑

对信息的处理，不仅是受本能的生理机制的控制，

而且是受意识的控制。碰到同样的信息，在大多

数情况下人的反应和动物的反应是不一样的，比

如人走到绘画展览室看到一幅名画，可以产生极

大的兴趣，赞赏不已，而一只猩猩见到它，则会

不屑一顾；人看到餐馆的佳肴美味，即使餐馆没

有人，也往往不会伸手拿来就吃，而一只狗见了

这些食物，只要没有什么东西阻碍它，它一定去

吃。为何有此不同？就是人脑对信息的处理还多

一层意识的控制，而动物脑对信息的处理则少一

层意识的控制，只有本能的生理机制的控制的缘

故。

如果把外部世界作为信源，把脑作为信宿

（我们暂时不考虑脑同时也是信源和信道），则

人脑和动物脑相比还有一个重大的区别，即动物

的信源，只限于它的肢体活动所能达到、它的感

官所能直接触及的外部世界，其空间范围和种类

而人的信源则比动物广阔得多，几

乎扩及全宇宙，而且深入到物质的深层。可以这

第 10 页



动物脑与外

样说：无生命物质的信息过程，信源和信宿之间

是线型的，信息从一点传到另一点

界的信息过程是面型的，信息从一定范围的平面

（地上的平面或者空中的平面）的各个点上传到

动物脑中；人脑与外部世界的信息过程则是立体

的、全方位的，空中、地下、四面、八方、宇

宙、尘埃、宏观世界、微观世界、自然、社会、

过去、未来的信息统统能够传到人的脑中。

信源相对来说是无穷大，信宿相对来说是

也可以说，人脑与外部世界的信息过程，信

源是一切（全部世界），信宿是一点（个体的

脑）

无穷小。以相对无穷小的“一点”来聚集相对无

穷大的“一切”的信息，这就是思维奥妙之所在！

科学家们说，人脑是结构最复杂的物质，它以相

对无穷小的“一点”聚集、处理相对无穷大的

“一切”的信息，其结构不高度复杂怎么能行

吗？

这相对无穷小的“一点”（个体人脑）是否

现实地能够聚集和处理那无穷大的“一切”（全

部世界）的信息，那是另外一回事。但是人脑有

一种潜在的倾向性，就是它要做天下一切信息的

信宿，它要聚集和处理天下的一切信息

际办不到怎么办？它就千方百计想办法：

训练、搞集体智 、发明计算机、研制智能机，

大概将来还要想改进脑物质结构的办法⋯⋯总

如果实

搞思维
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，犹如浮士

之，要做宇宙中一切信源的信宿，要聚集和处理

全宇宙的一切信息，这是人脑的永恒的追求，在

这方面，它表现得异常“贪得无厌

德的那颗永远无法满足的心。

虽说人脑事实上不能聚集和处理全宇宙的一

切信息，但是人脑却是把全宇宙作为信源，这是

明白无疑的。因此前面的论断

部外部世界作信源、把人脑自身作信宿的信息过

程

思维就是把全

仍是可以成立的。

思维是人的目的积极参与的信息过程

人脑这个信宿对于外界

从四面八方的信源中传向人脑的信息多得不

可胜数，但是事实表明，

接

传来的信息，并不是平等看待、来者必收。有的

信息，人脑接收下来了，有的则拒之于脑外

收下来的信息，有的送到中枢加以处理了，并且

通过人体活动对之作出反应，有的则暂时不予处

理，贮存起来了；贮存起来的信息，有的可以长

期保留在脑中，有的则只是暂时存放，很快就从

脑中消失了。据科学家研究表明，通过感官进入

人脑的外界信息大约只有百分之一能被较长期地

留存在脑中（即长期记忆），其余的信息则只能

最多保留几秒钟，就被遗忘了。在这一点上，人

脑和报纸、广播、电视等新闻媒介一样，尽管有

人标榜新闻媒介要“有闻必录”，但事实上任何

新闻媒介都不可能有闻必录，这除了因为新闻媒
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介的信息容量有限之外，更重要原因是对信息的

取舍都受目的的制约，合乎目的的、有助于实现

目的的信息，新闻媒介就必录，与目的无关的信

息，它就不录。人脑对于外界信息的态度也大致

如此。这就是说，人脑接收信息是有选择性的，

有的拒斥，有的接收，有的短期留存，有的长期

保存，有的不但接收，还要主动去搜索，总之是

“区别对待”，而进行这种选择的“裁决者”，

就是存在于人脑中的目的。

什么是目的呢？

目的是一种意识，它是人的某种行动的目

标。只是想实现一个意愿，还没有想用某种行动

来达到这个意愿，这还只是一种欲念和欲望。例

如一个人从烤鸭店门前经过，嗅到了烤鸭味，引

起一个意识：“想吃烤鸭”，但是并没有想要通

过什么行动来吃到烤鸭，因此这只是一种欲念。

在本能的需要的基础上产生的某种意愿，称之为

欲念。例如“长生不老”、“返老还童”就是一

种欲念，它是从生存本能的基础上产生出来的。

欲念的基础是本能，但本能还不等于欲念，欲念

是意识到了、并被意识加工发展了的本能。人类在

欲念的驱使下产生出的许多幻想和神话，例如活

八百岁的彭祖，返老还童的浮士德，长生不老的

神仙，墙壁上画龙取出龙肝，《聊斋》、《一千零

一夜》中碰到美男美女的种种幻想，富丽舒适的
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关堂仙境，腾云驾雾、移山填海的幻想等等。人

除了本能的需要外，还有在社会发展进程中产生

出来的需要，例如，在没有电视机以前，人并没

有看电视的需求。有了电视机，才有了看电视的

需要，并且有了看电视的意愿。这种意愿我们称

之为欲望。欲念和欲望的区别就在于前者建立在

本能需要的基础上，后者建立在社会发展进程中

产生的需要的基础上。刘邦当洒水亭长时，看到

秦始皇出巡，那车水马龙、前呼后拥的威风和气

派，感叹道：“大丈夫生在世上应当这样！”他

的这种意愿就是二种欲望。假如刘邦生在原始氏

族社会，没有国家，也没有国王和皇帝，他也就

不可能产生这种欲望。

欲念和欲望是一种潜目的，是一种还没有成

为明显的动作意图的模糊意识。

在潜目的的基础上，转变成为通过动作来实

现这种欲念或欲望的意图，就成为目的。例如刘邦

在当亭长看到秦始皇出巡，有了当皇帝的意愿，

但还没有通过动作来实现这个意愿的意图，所以

此时只能说刘邦有了当皇帝的欲望，还不能说他

把当皇帝作为自己的目的。等到陈胜、吴广起义

之后，刘邦立即聚集几百人，并不断壮大兵力，

攻城占地，这时当皇帝的欲望就转化成为目的了。

如果通过动作实现某种意愿的意图只是建立

在主观欲念和欲望的基础上，还没有建立在理性
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都没事。

思考的基础上，这就是自发目的。如果通过动作

实现某种愿望的意图，不只是建立在欲念和欲望

的基础上，而且还建立在对相应对象的理性思考

的基础上，这就是理性目的。

上“智取生辰纲”一段，有几处描《水浒传》

写很能说明什么是潜目的，什么是自发目的，什

么是理性目的。《水浒传》是小说，不是信史。

但是下面所写的情景，类似者在现实生活中随处

可见，所以引用它，以做出通俗的说明，而不是

以它来作为立论的根据。

“一伙强吴用去说三阮撞筹，讲到梁山泊

人”时，“阮小五道：‘他们不怕天，不怕地，

不怕官司，论秤分金银，异样穿绸锦，成瓮吃

酒，大块吃肉，如何不快活！我们弟兄三个空有一

身本事，怎地学得他们。’⋯⋯阮小七又道．‘人

们过一日也好。’⋯⋯阮小二道。

生一世，草生一秋。我们只管打鱼营生，学得他

‘如今该管官

司没甚分晓，一片糊突，千万犯了迷天大罪的倒

我弟兄们不能快活，若是但有肯带懈我

们的，也去了罢里’”从这表明三阮已经具有了

“做强人”的欲念和欲望，即具有了上山造反、

诱导，是可以转化为行动目的的，

过快活日子的潜目的。吴用懂得，欲念和欲望攀过

所以当他听到

三阮讲的上面的话后，暗地想道：“这三个都有

意了。我且慢侵地诱他。”
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实现的

从

这说明，夺取生辰纲，已经变成了三阮

经过吴用的诱导，三阮立即同意入伙，共取

生辰纲，阮小五说：“一世的指望，今日还了愿

心”

的行动目的。但是对三阮来说，还只是一种自发

目的，因为他们只是由于能够满足久压心中的欲

念和欲望，才欣然同意入伙，去夺取生辰纲的，

对于这个举动并未经过理性的思考。

“小

我们再看夺取生辰纲的发起人刘唐，则是

另外一种情形。刘唐见了晁盖，是这样讲的

小弟想此是一套不义之财，取而何碍。便可

弟打听得北京大名府梁中书，收买十万贯金珠宝

贝玩器等物，送上东京与他丈人蔡太师庆生辰。

去年也曾送十万贯金珠宝贝，来到半路里，不知

被谁人打劫了，至今也无捉处。今年又收买十万贯

金珠宝贝，早晚安排起程，要赶这六月十五日生

辰

”

商议个道理，去半路上取了。天理知之，也不为

罪。闻知哥哥大名，是个真男子，武艺过人。小

弟不才，颇也学得本事。休道三五个汉子，便是

一二千军马队中，拿条枪也不惧他。倘蒙哥哥不

弃时，献此一套富贵。不知哥哥心内如何

这段谈 看，刘唐把夺取生辰纲作为目的，是经

过了理性的思考，他既思考了这个目的该不该有

（思考的结果是：“不义之财，取而何碍”，

“天理知之，也不为罪”），又思考了这个目的

可能性（他提出两条理由，一条是去年梁
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一条是晁

中书送的生辰纲也被人夺取，“至今也无捉

处”，以此类推，今年夺取也可成功

盖、刘唐“武艺过人”，有夺取的能力）。所以

对刘唐来说，夺取生辰纲就是一个理性目的。从

《水浒传》上的描写看，夺取生辰纲的主要思

想是出自刘唐，吴用对刘唐的“思想”作了补充

（决定智取），其他人只不过是执行这个“思

想”而已。

在理性目的中，也有欲念和欲望作为原动

力，但是构成理性目的基础的东西，不是欲念和

欲望，而是对于相关对象进行理性思考的结果，

即认识的结果。在理性目的中，欲念和欲望服从

于理性思考的结果，并受理性思考结果的制约。

西安事变张学良、杨虎城捉住蒋介石，革命群众

从欲望上说，很想杀掉他，而理性思考的结果却

是不能杀蒋，因此杀蒋也就没有成为当时革命群

众的目的，而是把逼蒋抗日作为当时的目的

思维这种特殊的信息过程总是和人的目的有

着关联，不是与理性目的有关，就是与自发目的

有关，或者是同潜目的有关。或者换句话说，思维

这种信息过程总是这样或者那样地受目的的控

制。最一般的表现是：人具有某种目的，同时也就

具有了与此目的相关信息的兴趣。集邮爱好者的

目的是收集珍贵邮票，因而他也就对于邮票的信

息具有特别的兴趣。另一个对集邮无任何爱好的
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