
一、印第安人简况

世纪末，哥伦布到达美洲，美洲土著人一统天下的

状态结束了。

那时，分属于不同部落的印第安人在体质特征、语

言、文化和习俗等方面均有不同；虽然在政治组织方面和经济方

面都处在人类社会的早期阶段，但由于生活在不同的地区，他们

在社会、经济、文化发展上亦有很大差异。

作为人类文明的一部分，美洲印第安文化应在世界文明史上

留下辉煌的一页。

美洲文明是印第安先民在与亚洲、非洲、欧洲古代文明相互

隔绝的条件下，独立创造的伟大文明。它在农业、科学、文化、艺

术等许多方面，都取得了很大成就。

古代美洲印第安人在农业方面对世界做出了重大贡献。早在
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公元前 年，印第安人在广大地区从事农业活动。

印第安人在长期的生产活动中从美洲的野生植物中培育出

多种农作物。其中有粮食作物、经济作物、蔬菜、果类和药用

植物。这些农作物在世界各地广为推广，到目前美洲作物的总产

值占世界总产值的一半以上。

在粮食作物中，最为重要的是玉米，它使许多美洲印第安人

从漂泊不定的渔猎、采集生活进入到农业定居阶段。他们以玉米

种植的农业经济为基础，创造出了以印加文化和玛雅文化为代表

的烂灿文化。

科学家认为，把野生玉米培育成农作物是最为困难的，而印

第安人却培育了出来，成为美洲的主要农作物，到印加时期已发

展到 多个品种。玉米的产量高，抗寒耐热，不论在高原还是低

地都能旺盛生长。至今，它仍是世界上用途广泛的农作物，在粮

食作物中，居第三位，仅次于小麦和大米。

马铃薯是印第安人培育的另一重要农作物。大约早在公元前

世纪，印第安人已种植马铃薯，而且品种很多，也是一种抗寒、

耐热的作物。

印第安人还广泛种植豆类，把豆类和玉米套种在一起是他们

的一大首创，另外他们还培育出西红柿、辣椒、瓜类、花生、菠

萝等蔬菜和果类。

印第安人最初作为药物培育的烟草后来成为美国、中国、印

度、土耳其等国的主要经济作物。

印第安人首先发现和使用了橡胶。他们最初把它涂在斗篷和

鞋上，既可防雨防水，又可增加其坚固性。他们用实心橡胶球进

行比赛。

第 2 页



印第安人最先在 种。之原始森林中发现了可可树，便开始引

后由它生产出的糖果和饮料风靡全球。

印第安人还种植棉花，使许多印第安妇女成为纺纱织布的能

手。

印第安人还培育出许多药用植物，如可提取奎宁的金鸡纳树、

提取麻醉剂的古柯等等。印第安人可以在许多植物中提取多种染

料。

印第安人最早饲养的家畜是狗，家禽是火鸡。之后，他们饲

养大羊驼和小羊驼。大羊驼，为他们提供肉食和驼毛，更重要的

是作为驮畜，印加人拥有由 万头羊驼的运输队，行进在安第

斯山地的山道或公路上，看上去也很壮观。小羊驼的毛可以制作

衣服和编织毛毯。

崇拜土地的印第安人，把水、土、火融为一体（即制陶业）似

乎是必然的。其制陶业形成的历史也较早。在古代，陶制品主要

是日用品和随葬品，其技艺之精湛、色泽之华美、造型之独特，无

论从实用或是审美，以至研究印第安文化的演变，都是很有价值

的。

见《世界民族研究学术讨论会论文集》，中国世界民族研究会编， 年，第
页。
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早在公元前 世纪，墨西哥谷地的萨卡特人就开始掌握了制

陶工艺，到公元前 世纪定居下来后，特拉蒂科文化、科皮尔科

文化的制陶工艺又有了更好的发展条件，已经可以使用黑、白、红

棕等多种色彩制作彩陶了，陶器造型也趋于多样化。

年前后，奎奎公元前 尔文化和蒂科曼文化的陶器上，已

经有了十分古朴的反映印第安人日常生活和农业劳作的图饰。公

元初期的萨波特克人，可以用灰陶制作绘有各种图案纹式的瓮罐。

发展到公元 世纪，特奥蒂瓦坎的陶文化，可以生产出极具特色

的奶足陶罐，这是一种三角型的乳状支柱脚陶罐。

北美印第安人的制陶业也有着悠久的历史，各个部落都拥有

自己的制陶高手，陶器品种很丰富，但多是用作烹煮食品的器皿，

也有作为容器的。其 世纪以后，西南地区普韦布洛人中，公元

的安纳沙齐文化已处于发展时期，他们用手工制作的黑白花纹陶

器非常精致，而霍比人的陶器制品极具个性，抽象的图案，简洁、

洗炼而富装饰性。认为人类源于泥土的西南印第安人，不仅其灿

烂的陶土文明有久远的历史，彩陶制品更是绚丽夺目，造型考究，

色彩、图案融现实与神话为一体。

中美洲的阿兹特克人中同样不乏制陶高手，经过长期的摸索

和实践，制出的陶器无论实用性和审美角度，都很有意义。

南美的印加的制陶业，在制作技艺，造型和装饰图案等方面

都继承了前辈的传统，也吸取了同代人的经验，并有所创新和发

展，已经具备了颇为引人注目的磨光技术。雅致的饰纹，精美的

几何图案和色彩的配置也给人留下深刻的印象

秘鲁北部沿海的莫奇共人的陶器制品独具风格，以黑白两色

勾边的器皿既稳定又活跃，绘有色彩丰富的装饰图样，以图腾动
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物形象居多。

世纪的玛雅人，制陶业已相当发达。著名公元 的图柱形

“战争场面的器皿”，高 厘米，以红、黑和橙色绘出战争双方格

斗的场面，并附有玛雅人的象形文字，具有很高的历史和人类文

化研究价值。

在西班牙人入侵美洲以后，也同时传入了欧洲本土制陶的上

釉技术，土著印第安人很快就掌握了这项工艺。

此后，我们可以看到多种文化的交融与渗透，既使如此，印

第安古老文化的印记仍深深地刻在这些陶艺制品上。

在艺术创作方面，印第安人同样有着极好的感受和良好的艺

术天赋。印第安人擅长于雕塑艺术，并把雕塑视为人的精神性格

的一种象征形态，他们在艺术创作实践中探求并积累了自己民族

的美学规律和审美特征。

印第安人的雕塑，所运用的材料也丰富多样，木料、金属、石

材、云母、泥土、兽皮、贝类等等；其创作题材和内容也各式各

①参见黄绍湘：《美国史纲（ 重庆出版社， 年。
高小刚：《图腾柱下　　北美印第安文漫记》，三联书店， 年。

刘文龙：《拉丁美洲文化概论》，复旦大学出版社， 年。

朱伦、马莉：《印第安世界》，广西人民出版社， 年。
夏丽仙编：《拉丁美洲的印第安民族》，中国社会科学出版社， 年。
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样，表现人类社会生活、宗教、动物，还有几何纹样及其变异种

种；创作形式，或圆雕或浮雕，其创作手法既有写实的，也有写

意的；既有具体的，也有抽象的。

西北印第安人的木雕艺术，体现了美洲图腾文化的深刻影响，

显示了创作者对宗教的热忱和艺术构思的匠心。

南美名雕以圆雕著称，在整块巨大的石料上，创作的人头圆

雕，也有半身的胸雕，和配有碑文及图案的巨型纪念碑至今仍令

人叹为观止。拉文塔的石雕头像 米，重量为 吨，形态栩，高

栩如生。

以雕塑造型作为建筑物的装饰手段，在印第安人中已有了久

远的历史，它们与建筑物形成了一种十分和谐的统一体。大多的

雕塑物的主题，都与宗教信仰有关。

以整根雪杉木雕刻的图腾柱，高达 余米，需要数人才能合

抱，大多作为新居建筑的房前柱，上面或雕刻动物、或表现氏族

历史、或某些重大事件，这些令人望而生畏的图腾柱林立在北部

和西北部印第安人村落的房前，使房屋的主人有着更大的安全感

和精神力量。由于时间的久远，加上大自然的侵蚀和人为的破坏，

这些体现印第安人历史与文化的艺术之作遭到了极大的破坏，最

好的图腾柱只能在华盛顿、纽约、芝加哥、伦敦、温哥华和新西

兰等地的博物馆中看到，绝少继续保留在印第安人传统的村落里。

在印第安人的雕塑作品中，不仅有象征意义的作品，也有现

实生活的内容。在宗教建筑物上的浮雕或图腾，表现出神话故事

和宗教传说的复杂场面，具有很强的形式感。著名的墨西哥城的

太阳金字塔，作为宗教建筑的经典之作，正是出自阿兹特克人之

手，由西向东延展出一条规模宏大的布满了雕像与浮雕的走廊。
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玛雅人最辉煌的建筑成就之一，当数金字塔了。蒂卡尔的金

字塔为斜截锥形，塔面铺的石阶，是为祭司接近“众神”“，众

神”下访人间之通路。这种建筑是为宗教仪式而建，也有助于祭

司观察天体的“预示未来”的作用。

库库尔坎，在玛雅语中意为长羽毛的蛇神，他是太阳的化身，

也是风调雨顺的象征。该金字塔高 米，平面为正方形，塔身呈

阶梯形，一分 层，顶部建有高 米的神庙，伊察人在两堵扶墙

下端各雕刻了一个巨型蛇头，口大张，其雕塑技艺精湛，形象逼

真。这种建筑是马雅人进行宗教仪式的场所。

从古代印第安人宗教建筑的遗址中，我们可以发现今日拉美

城市建筑的雏形。

值得一提的是，在中美洲几乎所有印第安人庙宇、宫殿和古

建筑遗址的横楣上都刻有蛇、美洲豹及面目狰狞的雨神特拉洛克

的形象。这多少反映了古代印第安人对大自然和生活于其中的凶

猛野兽内心的恐惧。

印第安人古老绘画保留至今的，已是寥寥无多了。主要绘画

①参见《拉美史研究通讯》，中国拉丁美洲研究会编印，第 期， 年。
刘文龙：《拉丁美洲文化概论》，复旦大学出版社， 年。
高小刚：《图腾柱下　　北美印第安文化漫记》，三联书店， 年。
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形式有 手本画和陶器彩画。其中，独具风格又壁画、古抄本

对世界影响巨大的，当属壁画了。

在壁画中最有代表性的是波南帕克壁画，它以浩大的规模和

色彩的绚丽，记述了玛雅人的战争和祭祀的历史场景。画面表现

了胜利者的强悍、威严、冷酷无情，也表现了失败者的颓丧、绝

望和麻木状态。整幅壁画布局严谨、色彩凝重，注重气氛的营造，

具有厚重的历史感。权威的玛雅文化专家指出：波南帕克是世界

古典壁画艺术宝库之一，它可以和印度的阿旃帜陀石窟，中国的

敦煌石窟，克里特岛的克诺萨斯宫共同媲美于世界。由此可见影

响之巨。

美洲印第安人的手本画由图画与文字相结合而成为一种独特

的绘画形式，其中以玛雅的《德累斯顿古抄本》、阿兹特克的《梵

号古抄本》和米克斯特克的蒂冈 《八头鹿古抄本》最受瞩目。大

多珍贵的手本画已流失本土。

这些手本画上，表现的题材和涉及的内容十分广泛，其中有

宗教礼仪、天文星象、人神家谱、风土人情种种。这些画作以怪

异的变形和强烈的色彩造型，并富有装饰性。

绘画艺术留存在彩陶作品上的痕迹算是保存得较好的。印第

安人的陶器彩画给世人留下了许多耐人寻味的佳作，像玛雅的夙

鸟鱼瓶，莫奇卡的彩绘人物陶瓶及纳斯卡的双鱼陶碟。通过轻松

自如运用的线条和夸张变异的形象给人留下深刻的印象，其中也

有高度抽象的图像，似乎在传达创作者心灵追求的境界与情调。

北美西南印第安人，由于特殊的地理和气候条件，而形成对

色彩和线条有着极其敏锐的感觉，他们用不同颜色的矿砂在地上

绘制的“砂画”，成为美洲大陆绘画的一绝。从霍比人的陶器绘画
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中可以看出，绘画形式达到高度凝练的简洁，抽象得富有装饰效

果。

经历了漫长的历史变迁，特别是欧洲人来到了美洲大陆，传

统的印第安绘画发生了变异，尽管如此，传统文化仍然根深蒂固

地保留了下来，我们从墨西哥壁画的造型和色彩运用上，仍然鲜

明地感受到这种民族的特质。我们很难做出这样的判断，即当今

的印第安绘画究竟是西欧艺术影响的结果，还是印第安绘画传统

影响了世界绘画的走向？

在 世纪前，印第安人信奉原始宗教，在他们中间存在万物

有灵观念、巫术观念、图腾崇拜和其他各种原始宗教。

万物有灵观念　　这是人类思想中最早产生的一种宗教观念，

这在印第安人中普遍存在。他们认为：人人皆有灵魂，动物有灵

魂，植物有灵魂，山、川、土、石都有灵魂。人死后灵魂不死，其

魂灵会变成其他东西。自然界的一些东西也许没有生命，但它有

灵魂，所以处处有精灵和鬼魂游荡。精灵有善、恶两类。美洲印

第安人均相信精灵无处不在。

①参见《拉美史研究通讯》，中国拉丁美洲研究会编印，第 期，

刘文龙：《墨西哥：文化碰撞的悲喜剧》， 年。浙江人民出版社，

高小刚：《图腾柱下 北美印第安文化漫记》，三联书店， 年。

年。
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巫术观念　　这是伴随万物有灵观念产生的。凡是相信万物有

灵的印第安人都相信巫术，巫术是他的控制精灵的一种方法，并

有专门施行巫术的巫师。巫师是人和精灵的中间人，是人类最早

的宗教神职人员。他们必须接受念咒语、施法术、治疾病等的特

殊训练。日常工作是领导宗教活动和驱鬼治病，并主持相应的议

式。

图腾崇拜　　图腾崇拜是原始人类发展到氏族公社阶段所形成

的。在氏族公社里，人们靠采集、狩猎、捕鱼为生，他们相信自

己的氏族与某种动物、植物或自然现象有着血缘关系，视其为祖

先，把它刻画出来，形成固定的标记。印第安人认为图腾能保护

自己的氏族，往往以图腾的名字称呼本氏族。许多氏族把图腾的

形象刻在木柱上，制成图腾柱，作为氏族的标记。每逢节日或宗

教活动，人们聚集在图腾柱下举行相关的仪式。

自然崇拜　　所谓自然崇拜，就是对土地、天体、山川、河流、

风、雨、雷、电等自然物和自然现象的神化。这在从事农业的印

第安人中间特别突出，因为自然现象对于农业生产具有重大影响。

印第安人崇拜土地，视土地为万物生长的根本；太阳给世界带来

光明和温暖，而成为许多印第安人部落的主神。

祖先崇拜　　这是对人的崇拜，受崇拜者多为一个部落传说中

的始祖。祖先崇拜一方面反映人们幻想战胜自然，因为受崇拜者

常常被认为有超自然的神力；另一方面，反映了民族与国家开始

产生，因为受崇拜的祖先被当作同族人的象征，由此形成一种凝

聚力。祖先崇拜的产生，是人神合一的宗教开始发展的标志，表

明原始宗教在向高级的形式过渡。
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由于当时美洲社会比较落后，不可能形成理论完整、体系复

杂的宗教。但在美洲的局部地区，印第安人发展了地区性宗教，这

些宗教处于较发展的阶段上，具有一定的系统性。

参见《世界民族概论》，中央民族学院出版社， 页年，第 。
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二、印第安人的宗教与文化

第安人的宗教与文化实在是一个不小的话题。在这里，

笔者不想、实际也不可能面面俱到，只想透过几个印

第安民族的方方面面去了解美洲的文明。

他们是西北印第安人、纳瓦霍人、易洛魁人、阿兹特克人、玛

雅人、印加人、奇布查人。

这里的内容有谈古，谈今；有说经济，说文化。可以说，没

有一定之规，没有条条框框，纵横杂谈美洲印第安人。

这里所说的西北印第安人一般指生活在南起哥伦比亚河口、

北到阿拉斯加的卡库塔克海湾一带独具文化特色的印第安人。西

北印第安人包括特林吉特人、海达人、钦西安人、贝拉库拉人、夸

扣特尔人、努特卡人、沿海萨利什人等。他们的社会组织已进入
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等级社会。

这一地区连绵不断的高山（山峰的海拔高度常在千米以上）和

独特的气候条件使这里生长着大片的原始森林，树木高大挺拔，几

百年，甚至上千年树龄的树木并非罕见，为西北印第安人提供了

取之不尽的木材，这里辽阔海洋中的鱼类也为他们提供了丰富的

食物：鲑鱼、大比目鱼，还有海豚、海豹和海獭。靠近海岸线的

浅海底有大量的蛤蜊和丰富的海藻。当白人和东部印第安人在辽

阔的平原上为野牛群和土地进行殊死拼杀时，这一带的印第安人

都过着和平、简单而又优裕的 因为这里异常富足的自然环生活。

境使西北印第安人的生活高枕无忧，而大大有别于其他印第安人。

社会组织

西北印第安人的社会组织是以氏族家庭为中心的村落政治组

织，社会等级分明。

在这样的社会里，氏族首领有着极大的权威。这一位置的权

力和财产是世袭的。他主持氏族中的所有事务，他也可以被指定

去调解部落的纠纷，甚至可以决定战争。

其次是大家庭的首领，他们的权力和地位也是世袭的。大家

庭的首领是西北印第安人社会生活中的重要角色，他直接负责家

庭成员和奴隶的一切，如经济、婚姻等具体事务。他们是富有的

阶层。他们中的佼佼者甚至有机会竞争村落或氏族的首领。

①高小刚：《图腾柱下　　北美印第安文化漫记》，三联书店， 年，第
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第三类是普通成员。他们是西北印第安人的绝大多数，武士

和猎手也属于这一阶层。这类人同氏族首领和大家庭首领有平等

的社会权力，有能力的人可以逐渐提高自己的社会地位。

处于社会最低层的是奴隶。他们中间大多是在战争中俘获的

其他部落的成员，他们在原来的部落可能是贵族，但做了俘虏之

后沦为奴隶，他们与主人同居一屋，同食一餐，同样从事繁重的

劳动，如捕鱼、打猎。必要时去为主人打仗。有的奴隶几代人在

一个主人家，主人把他们当做家庭的成员。但是，在特殊的情况

下，他们也会被处死，如建造新房、新独木舟下水或在为某个贵

族举行葬礼需要时，他们就作为牺牲（殉葬品）。在一个主人的眼

里，奴隶是他们的财产，一个人的财富虽然要包括捕鱼区、狩猎

地、住宅、独木舟、家产，但最为重要的是看他拥有多少可以支

配的奴隶。西北印第安人以拥有奴隶为荣。奴隶也可以有奴隶。主

人可以赐奴隶以自由。养奴之风盛行时，整个村落的人口往往会

有一半是奴隶。

宗教和神话

西北印第安人信奉的是原始宗教中最早的一种观念，即万物

有灵。他们相信人人都有灵魂，人死后，灵魂不死；山、石、溪

流、海洋、大地，一切动物、植物，天上的日、月、星辰，自然

界的风、雨、雷、电等等均有灵魂。

西北印第安人中间有许许多多的神话，这也许是因为他们与

其他原始人类一样，对宇宙、自然界的一些现象不能解释，便依

据眼见的事实和自己的丰富想象，解释种种发生的事情和存在的
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现象、各种事务的由来和发展。现实中，他们与动物、植物、山

川、大地融为一体。他们与动物朝夕相处，认为人和动物没有什

么不同。他们在神话中赋予许多动物以人的某种性格和思维。

西北印第安人每个部落都有自己共同的祖先，而这种认识一

般都来源于古老的神话。每个氏族是一个血缘集团，以图腾为代

表。他们认为自己与某种动物有着密切的关系，而把它看作和自

己有血缘关系的祖先，如生活在北部夏洛特皇后岛的海达部落，由

两大氏族组成，它们的图腾一个是鹰，另一个是乌鸦。而东部的

个钦西安人部落有 大氏族，它们的图腾分别是狼、鹰、黑熊和

乌鸦。每个氏族都有自己的语言名称、故事、传说和舞蹈，而且

被视为神圣，他人不得模仿。

神话中讲的是西北印第安人的祖先如何与某种动物的精灵出

其不意地相遇。在经历了一番惊心动魄的历险之后，他们的祖先

就享有将该动物作为图腾的权力。他们以此经历为荣，世代相传。

他们的历代有继续享有此图腾的权力。图腾成为氏族的重要象征。

西北印第安人图腾的一大特点就是，均以动物为代表，而没

有其他形式存在。

西北印第安人古老的神话中，关于动物的传说有以下几则为

人们所熟悉。

见高小刚：《图腾柱下　　北美印第安文化漫记》，三联书店， 年，第
页。

第 15 页



纳吉兰赫和鲸鱼

很久很久以前，特林吉特人中出现了一位名叫纳吉兰赫的勇

士。他技艺超群，深受族人的敬重。可是，他的表兄却心怀嫉恨，

一直寻找机会企图陷害他。一天，表兄花言巧语将他骗到一座荒

无人烟的岛屿，断了他的回路，使他深陷绝境。纳吉兰赫的不幸

被附近一群海狮发现并搭救出荒岛。在海狮的栖居地，纳吉兰赫

凭着高明的医术，挽救了已经病入膏肓的海狮头领。为了报答他

的救命之恩，海狮赠予他强大的能量，并教他用木头雕刻，刻出

八条鲸鱼，当他把雕好的鲸鱼放入海水中时，一条条的木鲸鱼忽

然获得了生命，自如地在海浪中游来游去。告别了海狮，鲸鱼带

着纳吉兰赫，穿过惊涛骇浪，回到了故乡并且战胜了邪恶的表兄，

重建了特林吉特人的部落。纳吉兰赫被特林吉特人视为祖先。

乌鸦与人

传说，在远古时期，大地上洪水泛滥。无数生灵都被滔天的

波浪吞没，只有少数的人侥幸躲进一只巨大的贝壳中，逃脱了万

死一劫，在无尽的汪洋中漂流。当洪水渐渐退下去后，这只大贝

壳落在沙滩上。但贝壳紧紧地关闭着，人们用尽一切办法都不能

撬开它。他们再次陷入了无可奈何的绝境之中，于是开始喧闹起

①见高小刚：《图腾柱下　　北美印第安文化漫记》，三联书店， 年，第

页。
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来。一只名为叶赫尔的乌鸦这时正好从这里飞过，听到了贝壳里

发出奇怪的声音。它飞落到大贝壳上，弄清了事情的原委。为了

搭救这些人，乌鸦用它尖利的嘴，不停地用力啄呀啄，终于把大

贝壳啄开了，将幸存的人们放了出来。这些人就是现在人类的祖

先。

乌鸦偷日

乌鸦的羽毛起初并不是黑色的，这只聪明的鸟儿终日盘旋在

印第安人部落间，与他们和睦相处。那时候，天地间没有自然的

光亮，当然也不存在黑夜与白昼的区别。印第安人在黑暗中活动，

无论捕鱼，打猎都非常困难。乌鸦时常听到人们对生活不便的叹

息，听到人们对光明的热切渴望。

好心的乌鸦非常同情印第安人，它四方飞翔，寻找着光明的

踪迹。终于得知在遥远的一座山顶上住着一位珍藏着光明的老人。

乌鸦不辞辛苦地飞越千山万水，找到了老人的家。但是，老人将

门窗紧闭，谢绝与外部世界的一切交往，防范得相当严密。怎么

才能接近他呢？怎么才能获得光明呢？乌鸦耐心地观察着，它发

现老人有个女儿，每天都要到山崖下的清泉梳洗，并喝下满满一

木碗的清泉水。乌鸦灵机一动，想到一个达到目的万全之策。这

一天，乌鸦早早地守候在山崖下。老人的女儿像往常一样来到泉

边。等她梳洗过后，正准备舀水时，乌鸦马上静悄悄地飞落到泉

①见高小刚：《图腾柱下　　北美印第安文化漫记》，三联书店， 年，第
页 。
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