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书书书

译 者 的 话

哈贝马斯教授是世界著名的哲学家。他的生平和创作生涯，
我在他的名著 《认识与兴趣》中文版的译者前言 （上海，学林出
版社，１９９９年）和 《重建历史唯物主义》中文版的译序 （北京，
社会科学文献出版社，２０００年）中，都做了简要介绍，这里不再
重述。

《理论与实践》中的文章问世于４０年前，是哈贝马斯先生早
期的一部重要著作。全书１２篇文章中虽然没有一篇是专题阐述
理论与实践的，但每一篇都贯穿着他对理论的由来以及理论与实
践的相互关系的思想；有的侧重于社会科学史，有的则侧重于批
判当时西方某些共产党，尤其是原苏联和东欧诸多执政党教条主
义地宣传和贯彻马克思主义理论的情况。因此在其出版后的那些
年里，常被东、西方理论家们所引用，成了或被赞许或遭谴责的
一本书。
哈贝马斯从社会科学史的角度阐述说，在人类社会的早期，

即在人们的生活水平十分低下的时期，在人们只是为个人或一群
人的饱暖而奔忙的阶段，并没有什么理论不理论。然而，随着人
类社会的进步和人们生活水准的提高，人们在考虑怎样更好地来
控制自然、占有自然，使其更有效地为自己的生活服务时，没有



Ⅱ
　理论与实践

理论的情况才发生了变化①。这就是说，理论产生于实践，是根
据实践的需要而后形成的。“理论什么时候都不能忘掉实践”，理
论的这种后来性，决定了理论与实践的关系②。
哈贝马斯认为，理论的任务就是既研究旨在控制自然、占有

自然的社会实践 （因为社会实践使人们认识社会的组成有了可
能），又研究旨在彻底改变现存制度的政治实践③。在有阶级存在
的社会里，理论的首要任务，“就是向它的接受者解释他们在对抗
性社会制度中所具有的地位，以及解释他们在这种状况中客观上
能够意识到的诸种利益就是他们自身的诸种利益”④。
哈贝马斯把来自实践的理论，尤其是正确的理论视为社会进

步的 “一种必要的催化要素”⑤；理论不仅能给人们的行为指明方
向，还能影响他们的历史活动的联系，并且也给人类能够客观地
反思自己的历史提供诸种条件。因此，人类在控制自然和占有自
然的实践过程中， “理论作为工业发展的一种生产力，它改变着
人的生活基础”⑥。

“理论对行为的指导，必须产生于它对世界所作的科学说
明”⑦。哈贝马斯同时指出，实践中提出的理论，不是金科玉律，
不能被神圣化；它要经受不断变化的社会现实的检验；实践和经
验可以驳倒理论；理论可以被证伪。理论必须放下手里拿着解释

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

参阅 《理论与实践》，德文版，第６６页；中文版，第６３页。

参阅 《理论与实践》，德文版，第１４６、１５６页；中文版，第１５８页。

参阅 《理论与实践》，德文版，第１０页；中文版，第２页。

参阅 《理论与实践》，德文版，第３８页；中文版，第３４页。

参阅 《理论与实践》，德文版，第９页；中文版，第２页。

参阅 《理论与实践》，德文版，第３０８页；中文版，第３２９页。

参阅 《理论与实践》，德文版，第３８７页；中文版，第３８７页。



译 者 的 话　
Ⅲ

世界的钥匙的架势①；而且，理论只有在科学工作者自由地进行
理论对话的前提下才能发展， “经不起科学对话检验的理论，当
然必定被抛弃”②。

在进一步阐述理论与实践的关系时，他结合资本主义在西方
国家发展的实际状况，对马克思在１９世纪提出的某些理论，例
如阶级意识，尤其是革命的意识理论，提出了自己的看法。

哈贝马斯认为，马克思的阶级意识理论，尤其是革命的阶级
意识理论，产生于当时资本主义的实际发展状况，是一种正确的
理论；它在１９世纪末和２０世纪初，曾经掌握了群众，变成了强
大的物质力量。它是一种革命的理论。然而，到了２０世纪中叶，

工业发达国家中的劳动者的生活状况，同１９世纪中叶工人的生
活状况相比已经发生了根本的变化。今天，在工业发展的资本主
义国家中，劳动者的经济地位有了保障。在这里，代表个体工人
直接利益的工会组织，证明自己比在阶级斗争中代表工人利益的
政治组织更有效。统治也没有了在雇佣劳动契约中所确立的权力
关系的赤裸裸的表现。在这里， “无产阶级，作为

獉獉
无产阶级自行

消失了……阶级意识，尤其是革命的意识，今天，即使在工人阶
级的核心阶层中也难以得到确认”，总之，在发达的资本主义社
会中，“任何革命的理论都失去了它的接受人”③。

此外他也认为，马克思的资本主义危机理论根本没有考虑到
这样一种可能性，即资本主义的危机不仅能决定无产阶级决心进
行革命，而且也能决定资本家决心防止革命，即决心改革管理和
发展经济的过程，并且为了维护自己的存在，也把合理的要素引

①

②

③

参阅哈贝马斯：《再论理论与实践的关系》，载 《哈贝马斯在华讲演集》，人民
出版社，２００２，第１４０页。
《理论与实践》，德文版，第３９、４２页；中文版，第３９页。
《理论与实践》，德文版，第２２８、２２９页；中文版，第２４０～２４１页。
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入资本主义自身；事实是，以改进管理为目的的资本主义经济学
所提出的对付和预防资本主义危机的种种办法，在资本主义发展
的进程中产生了效力，大大地完善了资本主义社会①。

《理论与实践》一书，正如哈贝马斯先生在为该书中文版的
前言中所说的，是 “立足于西方马克思主义的传统”②对西方某些
学者，其中也包括资本主义国家某些共产党人理论家认识和探讨
马克思和马克思主义的概述。因此， 《理论与实践》是系统和全
面研究２０世纪６０年代和当今西方马克思主义与新马克思主义，
是了解哈贝马斯这位哲学大师思想发展旅程和基本观点的一本重

要著作。

译　者

２００３年４月３０日于北京

①

②

参阅 《理论与实践》，德文版，第４５１页；中文版，第４９３页。

见哈贝马斯为 《理论与实践》中文版所写的前言。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



致中国读者

——— 《理论与实践》中文版前言

本书收集了我６０年代初所写的文章。这些文章立足于西方
马克思主义的传统。当时，我作为阿多尔诺 （ＴｈＷＡｄｏｒｎｏ）
的助手，在法兰克福 “社会研究所”工作了３年，并于１９６１年在
海德堡大学接受了我的第一个教授职务。伽达默尔 （ＨａｎｓＧｅｏｒｇ
Ｇａｄａｍｅｒ）和卡尔·洛维特 （ＫａｒｌＬｗｉｔｈ）聘请我到那儿工作。

４０年后，当人们回过头去看早先的文章时，自然会与这些文章有
某种距离。无疑，我的政治激情，今天已不再像当年那样旺盛。
但是，当时指导我工作的思想却没有变。
诚然，资本主义的现代化，随着向全球化的推进，达到了一

个新阶段，并且，再一次加强了社会的整合性。即使世界性的社
会的特殊的整合性，内含着全力地反抗政治形态的诸种协同尝
试，但民主和人权却始终是社会权力和政治权力文明化的诸种力
量的惟一指导方向。

尤尔根·哈贝马斯

２００３年３月２６日于慕尼黑郊区Ｓｔａｒｎｂｅｒｇ



新 版 前 言

在本书第二版的一个注释中，我曾经指出，要想使一本论文
集达到一种 “最新水平”是很难做到的。出于同样的原因，我这
次也不考虑更改原文；我只做了某些文风上的和事实的删减和校
正。在注释中，我补充了许多最重要的文献与资料。自那以来我
所写的、从论题上看与这一研究进程相一致的四篇文章，被收入
这本书中，而包括在前三版附录中的论述布洛赫 （ＥＢｌｏｃｈ）和
洛维特 （ＫＬｗｉｔｈ）的那两篇相互关联的文章，则被收入到 《哲
学的和政治的形象》 （ＰｈｉｌｏｓｏｐｈｉｓｃｈｐｏｌｉｔｉｓｃｈｅＰｒｏｆｉｌｅ）一书中
（Ｓｕｈｒｋａｍｐ出版社，１９７１年版）。

在通读原文时我意识到：对 〔理论与实践的〕? 讨论，特别
是关于下面两个问题的讨论，已经超过了１９６３年的情况。这就
是：由陶伊尼森 （ＭＴｈｅｕｎｉｓｓｅｎ）提出的、涉及黑格尔的理论与
实践的讨论，以及关于马克思的价值学说和危机理论的基本原理
的讨论。然而，对这两个问题的讨论却始终没有得出一种令人满
意的解释，而价值理论对晚期资本主义的富有经验内涵的分析的
基本假设却要求对问题做出令人满意的解释。对这两个问题，我

 为了弥补中文和德文在语意和习惯上的差距，有时我们不得不增添几个字。凡
属增添的字句，我们都用 〔　〕标明，下同。———译者注
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暂且 （ｅｎｐａｓｓａｎｔ）还不能深入地讨论。另一方面，我想至少要
提纲挈领地说明我今天如何看待理论与实践的关系。这些考虑在
为新版所写的导论中都得到了表述。

尤·哈贝马斯

１９７１年６月于法兰克福 （美茵）
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第一版前言

本书的主要部分包括我在最近三年里出于不同的原因所撰写

的七篇文章。这些文章的相互联系，也使人们十分清楚地看到了
我所研究的 〔理论与实践之间的〕关系；这种关系本身必然在书
中得到证实。
这些文章提出的是一种入门性的要求；我把这些文章看成是

对社会科学中理论与实践关系系统探讨的历史的早期研究 （ｈｉｓ
ｔｏｒｉｓｃｈｅＶｏｒｓｔｕｄｉｅｎ）。
对奥托·格律特斯 （ＯｔｔｏＧｒüｔｅｒｓ）先生对本书提出的友好

建议与修改，我在这里深表谢意。

尤·哈贝马斯

１９６３年夏季于海德堡大学



新 版 导 论

在试图把理论与实践相结合

时的某些困难

　　在 《理论与实践》第一版前言中，我曾表示要对理论与实践
的关系进行系统研究。后来停了下来。但这并不意味着我一直没
有考虑这个论题；相反，我在这期间发表的著作都说明这个论题
始终萦绕在我的脑际。 《理论与实践》新版给了我一个绝好的机
会：用 （必要的和点滴的）回顾来证实我长期以来就是朝着这个
方向在思考这一论题的。

理论与实践

收集在本书中的那些侧重于历史的文章，应该展现一种用实
践的意图所设想的社会理论观念，并且应该把这种社会理论的性
质与其他渊源的理论划清界限。我们首先在马克思那里看到的、

业已形成的那种社会理论的明显特征是：理论从两方面看是反思
的。历史唯物主义想要全面地说明社会进化，因此这种说明既涉
及理论本身的形成联系，同时也涉及理论本身的运用联系。理论



２　　　　
　理论与实践

给类的历史的自我反思客观上成为可能提供了诸种条件；同时，
理论也点明了能够借助于理论解释自身和解释自身在历史进程中

扮演的潜在的解放角色的接受者。理论随着对自身形成过程中的
联系 （Ｅｎｔｓｔｅｈｕｎｇｓｚｕｓａｍｍｅｎｈａｎｇ）的反思和对它所预期的运用
过程中联系的反思 （Ｖｅｒｗｅｎｄｕｎｇｓｚｕｓａｍｍｅｎｈａｎｇ）把自己理解成
它所分析的那种社会的生活联系的一种必要的催化要素；这就是
说，理论把社会生活的联系作为一种构成整体的强制性联系 （ｅｉｎ
ｉｎｔｅｇｒａｌｅｒＺｗａｎｇｓｚｕｓａｍｍｅｎｈａｎｇ）来分析，并且认为这种联系是
可以废弃的。
因此，理论研究的是理论与实践之间的双重关系：它一方面研

究全局利益 （Ｉｎｔｅｒｅｓｓｅｎｌａｇｅ）的历史结构联系（Ｋｏｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎｓｚｕｓａｍ
ｍｅｎｈａｎｇ）（理论仿佛也通过种种认识活动从属于全局利益）；另一
方面也研究历史活动的联系 （Ａｋｔｉｏｎｓｚｕｓａｍｍｅｎｈａｎｇ），理论可以通
过给行为指明方向 （ｈａｎｄｌｕｎｇｓｏｒｉｅｎｔｉｅｒｅｎｄ）来影响历史活动的联
系。这就是说，理论一方面研究社会实践 （社会实践作为社会的综
合，使认识有了可能）；另一方面，又研究政治实践 （政治实践自
觉提出的目标是彻底改变现有的制度体系） （Ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎｓｓｙｓｔｅｍ）。
批判 ［的社会哲学］通过理论对自身形成过程中的联系的反思有别
于科学和哲学。科学不考虑结构联系；它客观主义地去对待自己的
对象领域 （Ｇｅｇｅｎｓｔａｎｄｓｂｅｒｅｉｃｈ）；哲学则相反，它太相信自己的起
源；它用本体论的观点把自身的起源视作根基 （ｄａｓＥｒｓｔｅ）。批判
［的社会哲学］通过理论对自身运用过程中的联系的预测，区别于
霍克海默 （Ｈｏｒｋｈｅｉｍｅｒ）所说的传统理论。批判 ［的社会哲学］认
为，它的公认的要求 （Ｇｅｌｔｕｎｇｓａｎｓｐｒｕｃｈ）只能在成功的启蒙过程
中，也就是说，只能在有关人员的实际对话中得到兑现。批判 ［的
社会哲学］拒绝人们以独白方式建立的理论的苦思冥想出来的要
求，并且认为，迄今为止的哲学，尽管它也提出过自己的要求，但
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却带有苦思冥想的性质①。
当然，我的这些定见并没有在本书中加以系统发挥，而是在

联系到历史上出现的这类问题 （Ｐｒｏｂｌｅｍｇｅｓｃｈｉｃｈｔｅ）时加以表述
出来的；亚里士多德对实践与技术的区分，成了这类问题的主
线。与古典的自然法理论相反，近代社会哲学只是以脱离实践哲
学的经验联系为代价，它要求自身具有竞争能力和严格科学态度
的性质：蜕变为独白式的社会哲学不能真正地同实践发生联系，
更多的是受社会技术的宣传品 （ｓｏｚｉａｌｔｅｃｈｎｉｓｃｈｅＥｍｐｆｅｈｌｕｎｇｅｎ）
操纵，是同目的理性的行动 （ｚｗｅｃｋｒａｔｉｏｎａｌｅｓＨａｎｄｅｌｎ）发生联
系的。从这方面看，历史唯物主义可以被理解为一种以实践的意
图拟定的社会理论；这种理论避免了传统政治和近代社会哲学的
互补的缺陷，所以它把科学性的要求同一种与实践相关的理论结
构相联系。我试图从以下三个方面来解释理论与实践的关系：①
从晚期资本主义社会制度中科学、政治和公众舆论 （ｆｆｅｎｔｌｉｃｈｅ
Ｍｅｉｎｕｎｇ）的关系的经验上；②从认识与兴趣的认识论方面；

③从肩负批判使命的社会理论的方法论方面来解释理论与实践的
关系。

公 众 社 会

技术问题着眼于在既定的目的 （价值和准则）的情况下手
段的目的理性的组织，以及在不同的手段之间的理性选择。相
反，实践问题着眼于规范，特别是行为规范的接受或拒绝 （我
们可以据理支持或反对行为规范的公认的要求）。按其结构用来
解释实践问题的那些理论，是以深入探讨交往行动为目标的。

① 参阅我的论文 《为什么还要哲学？》，载 《哲学的和政治的形象》，法兰克福，

１９７１。
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在这些理论框架中获得的种种解释，当然不是直接作为行为定
向 （Ｈａｎｄｌｕｎｇｓｏｒｉｅｎｔｉｅｒｕｎｇｅｎ）起作用。确切地说，这些解释是
在反思的意志形成的治疗联系中获得合法价值的。因此，只有
当实际对话的制度上的条件在广大公民中得到满足时，这些解
释才能转化为富有政治成效的启蒙过程。否则种种限制性的强
制，即制度结构中设置的种种交往限制，本身就是一个理论上
需要说明的问题，就我们自身的社会制度而言，这个问题可以
从三个方面详细说明。

ａ）我在 《大学生与政治
獉獉獉獉獉獉

》① 的导论中以及在关于 《公众社会
獉獉獉獉

的结构变化
獉獉獉獉獉

》② 的研究中，曾对资本主义发展同自由的公众社会
（ｌｉｂｅｒａｌｅｆｆｅｎｔｌｉｃｈｋｅｉｔ）的产生及消亡的历史关系做过分析。一
方面，促使统治解体的对话的意志形成的构想，首次在资产阶级
的统治国家的政治制度中，被有效地制度化了；另一方面，资本
主义经济制度的绝对令律同民主化的意志形成进程的要求的不相

容状况也表现了出来。 ［在资本主义的初级阶段中］公众性
（Ｐｕｂｌｉｚｉｔｔ）的原则在有教养、有理智和有艺术鉴赏力的平民百
姓组成的公众 （Ｐｕｂｌｉｋｕｍ）基础上和在资产阶级的新闻媒体中得
到了贯彻，并且在统治国家机关处理事务的方法中被确立下来；
最初，这一原则的明显的功能是对专制国家的那种见不得人的活
动进行批评。［在１９世纪下半叶］这一原则的功能发生了变化，
它要达到的目的是显示 ［政党的力量］并被 ［政党所］操纵。今
天，愈来愈严密的电子大众媒体网络 （尽管它从技术上讲显示着
一种潜在的解放力量）的组织形式，与其说是让国家和社会的监
督服从于一种分散的、便于交流的和排除了任何限制的对话方式
的形成，不如说是监督非政治化的人民大众 ［对统治者的］

①

②

Ｎｅｕｗｉｅｄ，１９６１，１９６９第３版：关于政治参与的概念，第１１～５６页。
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