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神奇的大脑

人类是大自然的灵秀和精华。正如英国大

文豪莎士比亚所说“：人类是多么了不起的杰

作！多么高贵的理性！多么伟大的力量⋯⋯在

行为上多么像一个天使！在智慧上多么像一个

天神！宇宙的精华！万物的灵长！”人类之所

以成为万物的灵长，是因为有个充满了智慧的

大脑。美国杰出的科学作家阿西莫夫说过“：人

类之所以成为地球上的统治者，仅仅因为受惠

人的于一种更重要的器官 大脑”。

人类的大脑创造了无数辉煌的杰作。它创

造了雄伟无比的科学大厦，洞察了自然界深藏

不露的许多规律；它作出了无数改变世界的发

明，电灯、电话、电视、电脑⋯⋯都是人类大

脑的创造，它们构成了灿烂的文明；大脑的劳

作创造了美的世界，它构思出了动人的音乐、

美丽的图画、栩栩如生的雕塑；大脑的智慧大

大开拓了人类的活动领域，人类的足迹登上了

遥远的土地 月球。

自然界的许多动物也有神经器官，也有一

些小智慧。但是，它们的神经组织与人脑不可

比拟，它们的智慧与人类的智慧有着天壤之别。

蜜蜂也有一些小智慧。当它发现了一片桃

林或者菜花地，想要通知自己的同伴时，它不

会说话，就用舞蹈语言来表达。它围着同伴跳

”字形或别的形状的舞，舞蹈的形式和舞圈
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的半径包含着蜜源的远近的信息。同伴能根据

它的舞蹈语言找到蜜源。小蚂蚁的智慧也不

低，有种蚂蚁会把攻占的别的窝里的幼蚁养

大，作为自己的奴蚁，让它们去觅食，打扫蚁

巢。它们也会用树叶喂养蚜虫。这种蚜虫能分

泌一种有甜味的汁，当蚂蚁口渴的时候，就会

去吃蚜虫的汁，这种行为，就像人类饲养奶牛

一样。

哺乳动物的大脑已经相当发达，它们的智

慧也就大大进步了。狐狸会藏起食物，甚至会

制造假象。它把食物分开藏在几个地方，这样，

万一一两个地方被发现，总还有食物可以吃。

它还会真真假假，有些地方它用爪扒拉几下，

好像存放了食物的样子，其实根本就没有放。

你看，这不是一种小小的智慧吗？

达尔文曾经讲过一则故事：有一头大象经

过一个裁缝铺，裁缝用针刺了它一下，过了几

天，大象又经过这里，它吸了大口的水，喷了
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裁缝一身。这头大象，虽然有点恶作剧，但可

以看出，它一点儿也不笨。

陆地上最聪明的动物要算黑猩猩和大猩猩

了，美国心理学家彭妮养了一只大猩猩柯柯，

每天教它学符号语言，柯柯居然学会了几百个

单词，还可以通过符号语言与人对话。它还会

创造新词呢！它没有学过鸭子这个词，不知道

鸭子叫什么，但它学过水和鸟这两个词，它就

造了“水鸟”这个词来称呼鸭子。有一次，它

吃了一种很硬的墨西哥饼，它不知道这叫什么

饼，就称这种饼为“石头饼”。有人问它是动物

还是人，它回答“：优良的动物大猩猩。”有一

次它尿在一个人的身上，这个人显得很尴尬，

它就说“：滑稽。”美国宇航中心训练的一只黑

猩猩还在人类上天之前遨游了太空，并且操纵

飞船成功地回到了地球。它们是聪明的动物，

它们的聪明，是因为大脑较发达，脑量较大，皮

层较厚。

海洋动物中要算海豚最聪明了。美国檀香

山海洋哺乳动物研究所的生物学家教海豚学习

符号语言，它们会区分“把网放在篮子里”和

“把篮子放在网里”，而且不会搞错。

人类的大脑是从动物脑发展来的，人类的

大智慧是从动物的小智慧发展来的。贝多芬谱

出了《英雄》的雄壮的乐章；达 芬奇画出了

《蒙娜丽莎》的永恒的微笑；罗丹塑造出了《沉

思》这样不朽的雕像；牛顿构思出了精美无比

的物理学大厦。这充分说明，人类的大脑是创

造的园地，是智慧的藏府，是一切文明的源

泉。
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２．神不在心而在脑

大脑是智慧的藏府，思维的发源地，灵感的

源泉。智慧的火花就是在小小的大脑中迸发出

来的。

在古代，人们却认为心是思维的器官。在西

方，连亚里士多德这样的大科学家，也认为智

慧、理想产生于心脏。中国古代人也认为心是

精神的器官。因此，许多与精神、情绪、思维

有关的字都与心连在一起。例如，怨、愁、思、

想等。一些成语，与人的精神有关的，也都与

心字有关。例如，说一个人高兴，叫做“心旷

神怡”；说一个人情绪不好，叫“忧心忡忡”；说

理解对方的意思，就说“心领神会”。

就是到了现代，有些人还是无意识地把心

当作精神的发源地。美国进行了全世界第一例

人工心脏移植，植入人工心脏的病人名叫克拉

克。他的心脏移植引起了夫人的担心，她向医

生说，不知道丈夫换了心后会不会变心，还爱

不爱她。她还是觉得心是主管精神的！

思维的器官不是心，而是大脑。世界上有些

连体孩，他们有同一颗心，同一个身体，但是，

因为脑袋有两个，因此情绪、思想、好恶就不

样。美国北卡罗莱纳州有一对连体儿，哥哥

叫吕·班克，弟弟叫英·班克。他们有两个脑

袋，合用一个身体，共用一颗心、一个胃，也

用同一个肺呼吸。兄弟俩的性格、脾气大不一

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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连体儿
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样。哥哥急躁，弟弟随和，两人常常因为意见

不合而发生争吵。

莫斯科也有一对连体儿。身体、肺、胃、心

脏都是共同的，只有脑袋是分开的。当他们买

玩具的时候，两个人各自购买不同的玩具。一

个喜欢娃娃，另一个则喜欢小鹿、小狗等动物

玩具。妈妈讲故事的时候，常常表现为一个喜

欢听，另一个不喜欢听；一个听得津津有味，另

一个却呼呼地睡着了。

如果大脑发生变化，人的精神就会发生变

年，美国一个名叫凡尔化。 门特的小镇上

有个叫乔治的青年，工作勤恳，待人和气，他

带领一个班在建筑铁路。有一天，当他用钢钎

往炮眼里装填炸药时，引起了爆炸，钢钎穿过

了他的头部，他昏了过去，同伴们把他送到小

镇上的医院。他奇迹般地活了下来。两个月以

后，他出院了。但是，他再也不是原来的那个

温和、勤劳的乔治了，他完全变成了另外一个

人。他变得暴躁、自私，失去了工作，只得靠

展示那根钢钎和介绍自己的奇遇换得一点儿钱

来维持生活。他死后，大脑被保存在哈佛医学

院。

连体儿的思维差异、乔治大脑受伤前后的

个性变化及大量的事实都有力地证明，神不在

心而在脑，大脑是思维的器官。

千万年进化

的智慧果
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人类的大脑是地球上最复杂的物质，正因

为有了它，我们才产生了高贵的理性，能正确

地认识事物；正因为有了它，我们才产生了美

好的情感，能体验崇高、友爱等感情。

人的大脑与动物的大脑不同。人脑的相对

容量最大。大象、鲸的脑容量超过人类，但是，

它们的体重很重，每 千克的体重所具有的

相对脑重要比人类小得多。黑猩猩、大猩猩的

大脑也比较发达，但是，它们的相对脑重也比

人类小得多。

成年人、动物脑重与体重之比例

人类有发达的大脑皮层，特别是有很发达

的额叶。大脑皮层与人类的智慧、思维有着极

密切的关系。大脑额叶是产生计划、目标的地

方。人类能有计划地从事某项工作，全依赖于

大脑的额叶。
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人的大脑中的神经元有着特别丰富的神经

突触。大脑都是由神经元组成的，神经元是组

成大脑的基石。每个神经元功能的高低，必然

会影响整体大脑的功能。神经元功能的高低主

要看它与别的神经元联系的多少。神经元的突

触越多，与别的神经元联系就越丰富，神经元

的活力就越强。据研究，老鼠的每一个神经元

与几十个神经元相联系，猕猴的每一个神经元

与几百个神经元相联系，而人的每一个神经元

与上万个神经元相联系。联系越多，获得信息

和处理信息的能力就越强，组成神经回路的可

能性就越大，思维能力就越强，就越有智慧。

人类的大脑还有独一无二的语言区。由于有

了语言区，人才能说话，才能通过语言交流信息，

传递经验。语言构成了一个庞大的知识库，使祖

祖辈辈总结的各种经验，都可以为“我”所用。

正是由于人脑有很高的容量，有发达的神

经联系，有发达的大脑皮层，有发达的额叶，有

动物所没有的语言区，人类才不同于动物，成

为万物之灵。

人类的大脑如此高级，但它不是从来就有

的，而是大自然进化的产物。这个进化过程，是

极其漫长的。

低等的动物，如蚯蚓、蜜蜂，是没有大脑的，

蚯蚓只有神经节，蜜蜂只有脑泡。神经节只是神

经元稍微集中 点儿，脑泡也只是比神经节的

神经元要多一些，总体而言，它们处理信息的能

力是很弱的，它们还不可能产生思维和智慧。

鱼类有了原始的大脑，但是还没有大脑皮

层，还没有大脑两半球的分化，因此鱼类是不
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太聪明的。要教会鱼类见到红旗游过来，见到

白旗游过去，教是可以教会的，但要经过几百

甚至上千次的训练，学习过程相当缓慢。

爬行动物开始有了大脑皮层，到了鸟类和

哺乳动物，大脑皮层已经相当发达，它们也就

有了比较发达的智慧。

万年在大约 以前，由于森林减少，也

由于古猿的体重越来越重，森林古猿中的一支

从树上下来，逐渐学会了直立，学会了使用天

然工具，慢慢向人的方向发展。

直立使大脑接受的信息大大增加，直立以

后，能眼看六路，耳听八方，大脑也就加快发

展速度了。直立也使大脑位于身体的上方，容

易支持硕大的头颅。动物的大脑都在身体的前

方，双眼向地。这样，接受的信息少，要支持

它也很费力，因而限制了它的发展。

万年前的北京人使用火
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人类学会了劳动后，大脑就加速发展了。使

用工具要动许多脑筋，比如原始人制造工具，

选什么样的石头作为原料，加工成什么样的形

状，都要动一番脑子。使用工具集体狩猎，更

要用一点儿计谋，例如，要把野兽赶进陷阱，要

模仿野兽的动作，使它不发觉。脑在劳动中越

用越灵，人的大脑就变得越来越发达。

更重要的是，人类学会劳动，特别是学会使

用火以后，食物的来源大大扩大了，食物的质量

也大大提高。经过火的加工，原来不好吃的食物

变得好吃了，如一些豆类、薯类；原来容易伤害

肠胃的食物也可以吃了，像鱼类，它为人类提供

了优良的蛋白质。加工后的肉类蛋白质更容易吸

收，这对大脑的发 多万年展是非常有利的。

前生活在非洲的人类祖先 南方古猿的脑量只

有 毫升左右，相当于 脑量。现在初生婴儿的

万年前的北京猿人已经学会了用火，在北京猿人

洞中发现了厚厚的灰烬，也发现了烤过的鹿骨、

水牛骨，这说明北京猿人很可能在洞里保存着火

种，用来烤兽肉吃。他们的脑量达到了 毫升

毫升，比 倍多。约生活在早期人类增加了

万年前的尼安德特人（简称尼人）学会了人工

取火，他们的脑量达到了 毫升。生活在几万

年前的智人的脑量达到了 毫升。就是说，随

着劳动的发展、火的使用，人类的脑量越来越

重，人类变得越来越聪明。

大自然在进化中产生了人脑，人脑在劳动

中不断地发展。人脑是进化的产物，是劳动的

产物。人类的智慧是大自然进化的结晶，是人

类劳动的结晶。

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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奇怪的失语症

人，除了哑巴，大都能说会道，说起话来，

抑扬顿挫，娓娓动听。但是，有些原来会说话

的人，会突然变得不会说话了，这种病叫失语

病。病人或者有口难言，整天默默无语；或者

即使能说出话来，也是张口结舌、结结巴巴，

说不清楚自己想说的话；或者说起话来，语无

伦次，前言不搭后语，让人不知道他要说些什

么。

失语症病人虽然从来就有，但病因一直搞

不清楚。直到 多年前法国解剖学家布罗卡

从大脑的解剖中搞清了失语症的原因。

世纪 年代，布罗卡医生遇到了一个失

语病人，他原来还是能说会道的，突然变得不

会说话了。布罗卡解剖了他的大脑，发现在病

人的左侧大脑的某个部位发生了病变。布罗卡

认为，这个部位是主管语言的，如果它受到了损

坏，病人就不会说话了。后来，大脑中主管说

话的区域被命名为布氏区。

有些病人的这个部位损坏得并不太厉害，

虽然不是一句话也不会说，但是，说话的能力

却大受影响。这种病人说话很慢，口齿不清，语

法比较复杂的话说起来特别困难。

总之，布氏区坏了，或者说不出话，或者表

达不清楚。

年，德国医生魏尼克发现了另一种失
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语症病人。这种病人能发出语音，语法正常、句

子结构也正确，但是说出话来，别人很难听懂。

他说的话，每一句都是正确的，但是连在起

却前言不搭后语，语无伦次，离题万里。这个

区域是主管语言的意义的，被称作魏氏区。

原来，说话的能力是由大脑中一定的部位

控制的。大脑有着很细致的分工，各个区域各

司其事。布氏区是主管语音的，由它来进行

口、舌、唇、齿、喉等发音器官之间的协调。

布氏区坏了，这些发音器官之间就很不协调，

或者发不出音来，或者发不准音。魏氏区是主

管语义的，它出了差错，就会胡言乱语，词不

达意。

大脑中主管语言的区域内还有专门管阅读

的，专门管书写的。这些部位受到损坏，就会

患失读症、失写症。

语言区的发现，使人们认识到大脑工作的

时候是有明确分工的。大脑中有主管听觉的枕

叶，有主管视觉的颞叶，有主管感觉的感觉区，

有主管运动的运动区，有主管呼吸、心跳的脑

下组织，左手和右手有各自的指挥中心，各个

手指也有自己的主管脑区。在主管听觉、视觉

的脑区中，也有很明确的分工，有的只管接收

信息，有的只管初级的处理，有的只管高级的

信息处理。比如说，我们看一个苹果，大脑接

收到了各种信息，有的是水平线条，有的是垂

直线条，有的是角度，有的是弧度，还收到了

各种色彩的信息。这些信息由不同的神经元处

理，然后输入较高级的神经元进一步综合。经

过视觉神经元处理后，产生了苹果的知觉。
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大脑中的地图

大脑的最外层是一层灰白色的物质，这就

是大脑皮层。大脑皮层是大脑中最重要的组

织，与人的感觉、运动、思维有着极为密切的

关系。

大脑工作的时候，有着十分精确的分工。

首先，对应于身体各个部位，大脑中都有相

应的感觉区和运动区，主管这个部位的感觉和

运动。加拿大有个脑科学家潘菲尔德给病人做

大脑手术时，切开了病人的颅骨，露出了大脑。

他用极细的针刺激大脑皮层的某个部位，与这

个部位有关的身体部位就有所感觉。有一次，

他刺激大脑的某个部位，病人竟说他听到了儿

童时代听过的一支歌曲，看到了儿童时代的某

个景象，好像做了一个童年的梦。原来，这个

部位储存着这些信息，刺激这个部位，大脑就

重现了这些信息。

年，瑞士科学家赫斯用电极插入猫的

大脑，发现猫转圈、眨眼睛等动作都有一定的

脑区控制。刺激相应的中枢，猫就会不停地转

圈，不停地眨眼睛。他还发现了饥饿中枢，刺

激这个部位，猫会不停地想吃东西。 年，加

拿大科学家海布斯找到了老鼠脑内的一个愉快

中枢，它能产生强烈的快感。用电极插入这个

中枢，老鼠会不停地自我刺激。

全身各个部位，都能在大脑中找到相应的
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主管脑区。这些脑区的排列井然有序。人的身

体从上到下，依次是头部、颈部、腰部、臀部、

腿部、脚部，大脑皮层上也是依次分布着相应

的区域，非常有规则。

大脑中主管身体不同部位的脑区大小不一，

有的地方大，有的地方小，它与身体某个部位

的大小无关。比如，手与脚一样大，但是，大

脑中主管手的部位非常大，而主管脚的部位却

非常小。腰部、臀部很大，但是，它们相应的

脑区却很小。舌头很小，但是，相应的脑区却

很大。大脑中主管各个手指的脑区，大小也不

一样，大拇指最大，小指最小。科学家们根据

大脑中对应的感觉区和运动区，画出了一幅大

脑分工地图。

原来，大脑中的地图是大自然根据各个身

体部位的重要性而绘制的。使用频繁的部位，

通常是重要的部位，主管的脑区就大些；不太

重要的部位，相应的脑区就小些。

大脑不仅在感觉和运动上分工管辖着身体

的不同部位，在功能上也有分工。

人的右脑上有个部位，是专门主管识别人

的面貌的，如果这个部位损坏了，就不能辨别

人的面貌。即使是见到妻子儿女，也如同陌路

人，但是，如果亲人一开口，他就马上能知道

面前的就是自己的亲人。

大脑的后顶叶是主管空间知觉的，这个部

位受了伤，就会产生知觉缺陷。病人常常只穿

一只袜子、一只鞋子，忘记了另一边。请他画

一个圆，他也只画半个圆。

顶枕区是主管空间的方向的，它损坏了，病
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人就分不清上下、左右，找不到自己的家。

额叶主管抽象能力，也主管人的计划、目

标，这个部位损坏了，就不能理解隐喻，不能

理解谚语。比如，科学家问一个额叶受损的大

学生“一只瞎母鸡也能找到一粒种子，是什

么意思？”大学生不理解这个谚语，回答道：

“如果母鸡看不见，它就无法找到种子。”额叶

损坏了，人就没有主动性，他不会主动地提出

问题，不会主动地去动脑筋，他的思考完全是

被动的。

然而，大脑分工不分家，在处理问题时，各

个部位的脑区密切联系，协同操作。比如说，我

们说话时，主管发音的脑区在工作，主管语义

病人只穿一只袜子、一只鞋

子
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的脑区也在工作，还有主管声调、节奏的部位

也同时在工作。正是这种合作，我们说话时才

谈笑风生、抑扬顿挫。当我们劳动时，不仅主

个手指的脑区一块管 儿工作着，就是主管眼

睛、腰部或其他部位的脑区也一起工作着。

分工使大脑各司其事，真正做到了专业化、

高效率；而合作又使各部位协同工作，提高了

大脑的功能。单靠某个脑区不能解决的问题，

通过各个部位的合作，就能加以解决。大脑既

分工，又合作，出色地完成自己的任务。

不过，大脑的分工也不是绝对不变的。雄金

丝雀的歌唱对于它的寻偶和繁殖后代有着重要

意义，它的大脑中有主管歌唱的脑区。它在春

天里求偶，唱的歌分外动听。秋天的时候虽然

也唱歌，但是，唱得没有春天那么勤，也没有

春天那么美。因为春天是它求偶的季节，它的

造巢、求偶、育雏，都在春天里进行。美国洛

克菲勒大学的科学家通过解剖发现，雄性金丝

雀的歌唱区在春天和秋天大小不同，春天是秋

天的两倍。

科学家们还发现，大脑中的定位区也是越

用越发达，不用就退化。老鼠有着发达的胡须，

这是它的感觉器官，它用这些胡须感知，这些

胡须在大脑中有较大的定位区。但是，如果把

这些胡须拔掉，一段时间以后，大脑中主管这

些胡须的定位区就会减小。同样的道理，如果

一个人的手不幸被机器轧断，他学会用脚趾劳

动，他的脚趾会越用越灵活，大脑中的脚趾的

定位区也会有所扩展，而手指的定位区会相应

缩小。
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