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人是什么？这无疑是至关键的问题之一。

因为许多其他问题都取决于我们对人性的看

法。人生的意义和目的何在？我们应当做什

么？我们可以期望达到什么目标？所有这一

切，都从根本上受着我们心目中的人之“真

实”或“真正”之本性所影响。

这里所用的阳性词“人”（ｍａｎ，即男

人）完全是为了使提问和阐述显得更简洁方

便。正如下一段的引语所表明一般，这也是一

种十分常见的做法。尽管如此，我们之中许多

人还会立刻就指出：这里所涉及的，不仅是语

言上的方便：通常假定男人这个概念可以代表

整个人种的做法，常使女性特有的某些特征和

问题，得不到重视。本书不打算对女权问题作

系统的讨论；它只对有关一般人性的某些互不

相容的理论加以介绍。有些读者可能希望继续

探讨由性别差异造成的影响，为此，本书在第

十章末尾（注５），推荐了一些进一步的阅读
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年代初期在在

素材。

即使在对人性持最男性角度的看法中，也存在许多

不同的意见，本书所能讨论的，也只是冰山一角而已。

《旧约》的《诗篇》第八篇作者说：“人算什么，你竟

顾念他。⋯⋯你叫他比天使微小一点，並赐他荣耀尊贵

为冠冕。”《圣经》认为，人是由超越宇宙的上帝所创

造，上帝为我们的生命规定了特定的目的。马克思

年关于费尔巴哈（（在他 ）的论

文中）说：“人的本质⋯⋯是一切社会关系的总和。”

马克思否认上帝的存在，並认为每个个人都是他所生活

的人类社会的产物。萨特（

德军占领下的法国写道：“人必须是自由的”。萨特与

马克思都是无神论者。但他与马克思不同之处（至少在

他思想演变的那个时期是如此）在于，他认为我们不是

由所处的社会或其他一切决定的。他认为，每个人都有

完全的自由来决定他想成为什么样的人或做何种事情。

对人性的不同看法，必然对我们应当做什么和怎样

做，得出不同的结论。如果是上帝创造了我们，那么就

是上帝的旨意来规定我们应当成为什么样的人，我们也

必须向他寻求帮助。如果我们是由自己的社会所造就，

如果我发现自己的生活不那么令人满意，在社会得到改

造之前，就不可能有真正的解决办法。如果说我们根本

上是自由的，並且永远不能逃脱个人选择的必然性，那
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象萨特（

么唯一现实的态度，就是接受我们的现状，並在作出自

己的选择时，对自己的行为，具备充分的认识。

对人性的不同信念，通常反映在各种个人的生活方

式和不同的政治经济制度之中。在大多数共产党统治的

国家中，（这种那种的）马克思主义理论如此广泛地主

宰着公众的生活，以至对它提出任何疑问，都会给个人

带来严重的后果。在所谓“自由”或“民主，’的国家

里，我们很容易忘记，就在几个世纪之前，基督教信仰

也曾建立了类似的主宰地位：异教徒和不信宗教者受到

歧视、迫害或焚烧。即使现在，在某些国家和地区里，

还存在一种社会公认的“基督教”舆论，谁要反对它，

就要冒些风险。譬如在爱尔兰共和国，罗马天主教教义

被宪法接受，从而对堕胎、避孕和离婚等社会问题实行

限制的政策。在美国，尽管官方规定政教分离，但仍有

一种非正式的基督教精神在影响着政客的言论（如果这

並非他们的行动。）

因此，超级大国（美国和苏联）的人民和领导人有

一种把他们自己看成处于竞争状态的倾向，这种竞争不

仅是敌对国家之间的竞争，更是意识形态之间的竞争，

每一方都认为对方是以一种虚假而有害的人性论为基

础。本书将对这种危险对抗的双方，提出一些质疑及批

评。

等人的“存在主义”哲学，乍看起
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来不大可能指导社会实践。然而，现代“自由”的民主

制度主张政教分离，並且承认（如在美国独立宣言中）

每个人都有自由寻求自己幸福的权利。从哲学的观点

看，为这种民主制度辩护的一种方式就是认为不存在人

生的客观价值，只存在主观的个人选择。这种假设看来

同基督教和马克思主义都不相容，但是它在现代西方社

会里却有很大影响，比本世纪中叶法国存在主义哲学这

一特殊表现要深远得多。然而应当指出的是，那些认为

存在着客观标准的人，如果认为要实行这些标准是错误

的，便仍然会支持自由的社会制度。

让我们把基督教和马克思主义作为两个对立的人性

论来作更仔细一点的研究吧。尽管两者在内容上截然不

同，但在结构上，却有某些惊人相似之处。譬如，每种

教义的各个部分都互相吻合，从而产生了各自的生活方

式。首先，它们各自都对宇宙的性质从整体上提出了见

解。基督教当然忠实地信仰上帝，认为上帝是一位全能

全知和完美无缺的“人”，他创造及控制着世界上存在

的一切。马克思则否认所有这一切，谴责宗教是“人民

的鸦片”，它使人逃避现实的社会问题。他认为宇宙的

存在，是不以人的意志为转移的，是包揽一切的，从根

本上说它的性质是物质的，一切都受物质的科学规律所

支配。

作为各自宇宙观的一部分，基督教和马克思主义对
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历史的性质都有各自的信仰。对基督教徒来说，历史的

含义是同永恒相对而言的。上帝用历史事件来表明他的

旨意，首先是通过耶稣的生与死来表明自己的存在。而

马克思则声称发现了人类历史发展的模式，这种模式完

全是历史所固有的。他认为一个经济阶段，必然要向另

一个经济阶段发展，因此正如封建主义要让位于资本主

义一样，资本主义也要让位给共产主义。由此可见，两

种观点都认为历史在向某一特定方向运动，尽管两者对

推动力的性质和方向看法各异。

第二，由于对宇宙存在着对立的看法，从而对人的

本性也产生不同的观点。按照基督教教义，人是由上帝

根据自己的形象创造的，他的命运取决于同上帝的关

系。因为每个人都可以自由地接受或拒绝上帝的旨意，

因而也将根据他如何运用这种自由而受到判决。这种判

决超越今生今世，因为每个人在我们知道的肉体死亡之

后，都还以某种方式存在下去。马克思主义否认有任何

死而复苏和任何判决的存在。它还必然否认对基督教来

说是必不可少的那种个人精神自由的重要性。因为按照

马克思的观点，我们的道德观念和态度是由我们所处的

社会决定的。

第三，对于人类存在的基本问题所作的诊断也各不

相同。基督教说，世界並不符合上帝的旨意，人和上帝

的关系遭受破裂。人滥用了自己的自由，拒绝了上帝，
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因而受到邪恶的感染。马克思则用“异化”概念取代了

邪恶这个概念。异化也表达了一种类似的见解，认为实

际人生没有达到一定的理想标准。但马克思的见解是指

从人的自身异化，从人自己的本性异化，因为人具有潜

能，而资本主义社会的条件不允许他们得到发展。

对一个问题开出的处方，取决于对基本原因的诊

断。因此第四，基督教和马克思主义对人生的邪恶也提

出了完全不同的解救办法。基督教徒认为，只有上帝自

己的力量才能把我们从罪恶的境地拯救出来。这种惊人

的主张是，通过特定历史人物耶稣的生与死，上帝采取

行动拯救世界，恢复了人同上帝业已断裂的关系。每个

人都需要接受这种上帝的宽恕，然后才能在基督教教会

里开始过一种再生的新生活。人类社会在个人得到改造

之前，是不会真正得到拯救的。马克思主义法则与此恰

恰相反，其信奉者认为，在社会发生根本变革之前，个

人的命运是不会发生真正改变的。资本主义的社会经济

制度，必须由共产主义的取而代之。这种革命性的变

化，是不可避免的，因为这是历史发展的必然规律。个

人应当加入革命政党，以帮助缩短新时代诞生时的阵

痛 。

对于人得到彻底再生后的前途，这些对立的处方也

提出了多少有些不同的设想。基督教的设想是，人恢复

到上帝为他设计的状态：自由地爱、自由地服从他的上
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成的团体

帝。一旦个人接受上帝的拯救並加入由被拯救出的人组

仍将

教会，他就开始获得新生。但是这一过程

只有在今世之后才能完成，因为不论个人或团体

是有缺陷的，並且受着世上邪恶的感染。马克思主义设

想的则是今世的前途，一个完美无缺的社会，在这个社

会里，人可以成为他们的真正自我，不再受经济条件的

异化，而是自由而积极地相互合作。这就是历史发展的

目标，尽管不应指望在革命之后马上就可实现，这是因

为在共产主义社会的高级阶段诞生之前，需要有一个过

渡阶段。

这里，我们有两个规模完整的信仰体系。基督教徒

和马克思主义者都声称对整个人生拥有必不可少的真

理。他们对所有人（无论何时何地）的本性都提出了某

种观点。这些世界观不仅要求人们接受，更要求人们按

此行动。如果谁真正地信仰其中一种理论，他就必须承

认这种理论对他的生活方式有着影响。

基督教有教会，而马克思主义则

作为最后一点比较，请注意每种信仰体系都有一个

人的组织来要求信仰者对其表示忠诚，並且对教义和实

践都拥有一定的权威

有共产党。或者更加准确地说，现在有许多基督教教会

和许多马克思主义政党，竞相声称信奉各自创始人的真

正教义，把各种各样的信仰都称为正统，实行着各种不

同的实际政策。这种宗派的形成，都是这两种信仰的典
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样，对于人

的理论，特别

型现象。

许多人已经注意到，基督教和马克思主义之间这种

结构上的相似之处，有些人更认为，后者同前者一样，

也是一种宗教。这里有一点值得上述两大类信徒加以思

考，同样也值得其他不受上述约束的人加以思考。为什

么对人的本性和命运所作如此不同的解释，却有着如此

相似的结构？也许这些差异可以得到某种程度的调和，

因为有些人就声称自己是基督教马克思主义者。然而按

照对每种信仰的传统解释，它们在有关上帝是否存在和

人性方面，存

但是正如

的问题，还有

亚里士多德是他们的伟大

的

的理论，至今对我们还产生了影响。再近一

点，达尔文

精神分析理论都永久地改变了我们对自己的认识。现代

生物学、心理学和社会学都对人性提出了各式各样的所

谓科学的理论。许多杰出的科学家，包括本书后面将要

提到的一些科学家，都乐于对人类状况提出他们自己的

诊断和处方，据说这些诊断和处方·都是以他们自己的

科技特长为基础的。在西方传统之外，中国、印度、非

洲和伊斯兰世界对人也都有自己的看法，其中有些至今

还很有活力。特别是，伊斯兰教正在经历着一次复甦，
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）对人的问题的诊断；

有关人性的基本理

医治这种毛病的处方。

只有那些具有所有这些成分的理论，才能为我们寻

求人类问题的解决，提供希望。例如，断言所有人都是

自私的，是一种诊断，尽管只是个简短的诊断，但它並

信徒越来越多，中东各国人民拒绝接受西方文化的许多

方面。

在这些观点中，有些还体现在人类社会和机构以及

生活方式之中，就像基督教和马克思主义那样。如果是

这样，那它们就不单是理论，而且也是一种生活方式

就必然要经历变化、发展和衰败。一种有关人性的信仰

体系，如果被某些人群信奉並由此产生自己的生活方

式，那么这样的信仰体系，通常称为“意识形态”

。在这种意义上，基督教和马克思主义当然

是意识形态：而且正如我们所见，甚至连价值一主观

主义，也可以成为政治自由主义的基础。

因此，一种意识形态就不单是一种理论，而且还是

一种以某种方式指明行动方针的人性论。我在本书要做

的，就是对某些规定行动方针並要求人们信仰而具有影

响力的理论，加以研究。並非所有这些理论都是意识形

态，因为不是每种理论都有相应的人群认为它产生了自

己的生活方式。然而，我们选来讨论的这些理论，全都

具有基督教和马克思主义那种共同结构的主要成分：

有关宇宙性质的背景理论；

论；
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论。此外，我还加上柏拉图《国家篇》

奥地利诺贝尔

应当互爱的这一

没有说明我们为什么是自私的，也没有为我们如何才能

克服自私，提出建议。同样，主张我

处方，並没有解释为何我们发现很难做到这一点。进化

论虽然谈了很多人和他在宇宙中的地位，但是它本身並

没有提供任何诊断或处方

我将探讨的理论，包括基督教、马克思和萨特的理

的理

如此深刻的

论（这是有史以来最具影响力的著作之一，也是希腊哲

学著作中可读性最高的著作之一）：弗洛伊德的理论

（他的精神分析理论对本世纪的思想产生

）的理论（这位美国心理影响）； 斯金纳（

的理论拉德

学教授声称已掌握了解决人类行为问题的钥匙）；和康

洛伦兹

奖得主，他指明了研究动物行为的新方向，並且在运用

对类人猿和其他动物的类推法以解释人性方面，领导着

一个新潮流）。我不企望对每种见解都追溯许多前提，

尽管我将尽量简洁地勾勒出那些必不可少的背景。同

样，我也不想对各种流派的基督教、马克思主义、存在

主义和精神分析的理论，逐一加以研究。我只是力求介

绍每种理论的主要思想，按照上面概括的四部结构加以

解释。在介绍每一种理论时，我都用一本容易得到的著

作，作为自己的基础课本，並注明出处，这样，读者可

以查证我的论述，同时还可各自寻找更多的论证。我将
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进一步阅读的建议

不讨论任何东方的观点，这一点可能会使某些读者失

望。请他们原谅我的无知，同时也是由于时间短促。但

我在后面推荐了一些有关这方面的读物。

然而，在阐述这些基本观点以外，我还想指出这些

观点中的一些主要争论。因此，我对每一种理论都要作

一些批评性的讨论，希望这种讨论能激发读者自己作进

一步的思考。在某些章节中，批评性的问题放在阐述之

后；而在另一些章节中，二者则互相穿插。在我们开始

自己的主要任务之前，让我们再次对基督教和马克思主

义，作一初步研究，这样可以让我们知道，在开始批评

各种人性论时，会发生什么情况。

本书将在以后的章节中，对基督教和马克思主义作

更详细的介绍，並提出部分进一步阅读的材料。

塔 克（

对于把它们作为一种信仰体系加以比较，推荐下列

：《卡尔

马克思的哲学和神话》

材料：罗柏塔

年第年第 版和，剑桥大学出版社，

版，主要读导言部分 阿拉斯代尔

；《马克思主义和基督

麦金太尔（

教》

），企鹅丛书，哈蒙德斯沃思出版社，
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、马克思（

）和舒茨

、涂尔干（

普拉迈纳

版；美国内

茨 ，伦 敦

麦克米兰出版公司，

年 。

介绍，见 ）和

对于犹太人、中国人、印度人和伊斯兰教人性论的

拉达克里希南（

，伦拉祖（

年第敦乔治

：《人的概念》

艾伦和昂温出版公司，

年。莱斯利

）主编的《人性研究》

布拉斯加州林肯城约翰逊出版公司，

史蒂文森（

）的第一部分摘录了一些印度和

中国经典作家的精辟论述。这本文集将近一半的篇幅涉

及本书所讨论的七种理论，埃里希

）一书

弗罗姆（

）主编的《人的本性》

姆 的《人性社会七论》

广泛地介绍了不同文化时期的思想家们的观点。在汤

坎贝尔（

、 亚 当

）一书可以看到亚里斯多德

、霍布斯（ 斯密（

、韦 伯

）的不同的观点。

年 。

作为意识形态的较详细的论述，见约翰

；《意识形态》

年；纽约普雷格出版公司，
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