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前 言

王亚荣

佛教是世界三大宗教之一，也是中国传统的儒释道三

大教之一，有非常悠久的历史，在当代的亚洲地区依然十分

流行。佛教根据流传地区的不同，有印度佛教、中国佛教、

日本佛教、斯里兰卡佛教、泰国佛教，等等。佛教传到这些

地区并逐渐流行的时候，吸收了当地民族文化的特点，适应

了当地的文化土壤，也形成了当地佛教不同于其他地区佛

教的特点。

佛教发源于古代的南亚次大陆，之后的传播分北传系

统和南传系统。中国佛教有三个支系，汉传佛教和藏传佛

教属于北传系统，上座部佛教属于南传系统。从流传的时

间和地域上来看，汉传佛教传入的时间比较早，流行的地域

也比较广，而且传向海外并一直保持着交流。在五代之前，

汉传佛教是中国佛教的主流，研习和传播的中心区域就在

今天的陕西，宗派的形成是它的显著成果。现存众多的“祖

庭”寺院，则仍延续着历史的光辉，耸立在关中大地，默默地

展示着东方的人文精神和文化魅力。

一

陕西的关中地区有佛教的“第二故乡”之称。中国佛教
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两千多年的历史可以以中间的五代来划分为两个阶段：五

代之前，属于印度佛教传入和中国佛教的形成时期；五代之

后，则是中国佛教自主发展的时期。这有两个原因：一个原

因是佛教已经完成了“中国化”的进程，形成了独立自主的

品格；另一个原因是佛教的发源地印度的佛教走向了衰落。

在中国佛教自主品格形成的前一个时期，陕西地区是翻译

传播的核心地带。特别是陕西的关中地区，长期是中国的

政治和文化中心，又面对着丝绸之路，沟通中西，有天时、地

利、人和之便，成为汉传系佛教孕育发展的摇篮，并影响了

周边的国家和地区，所以，被称为佛教的“第二故乡”。这种

“第二故乡”的成立与地位，促使发源于印度的佛教发展成

为世界性宗教。

中国汉传佛教自主品格的形成有自身独具的标志，支

撑教义理论的价值取向为大乘精神，维系教团体系发展的

是宗派传承。因而也可以在不同的意义上来说，中国汉传

佛教可以叫做大乘佛教，或者也可以称为宗派佛教。陕西

的关中是早期中国佛教宗派形成的中心地区，多数全国性

宗派都在这里孕育、发展。今天，还有不少与宗派发源有关

的名刹古寺以及大量的珍贵遗产，海内外佛教信徒拜谒者

不绝于途，仰慕前贤高风者相望于道。同时，宗教本身具有

很强的神秘性和神圣性，必然要求法系流衍上的正宗嫡传，

因而这些宗派的发源地也就具有了长期的神圣性，被尊称

为“祖庭”。推而广之，创宗祖师工作过的地方和死后安葬

的地方，都有可能被尊为“祖庭”，区别在于首传祖庭、二传

祖庭，等等。

佛教经典多，是世界上经典最多的宗教。佛教教义深
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奥，繁琐的思辨哲学以及神秘性令人望而却步。大约在五

代之前的一千多年里，佛教在中国的发展程度与规模几乎

与经典的汉译规模与程度同步。随着新译经典的不断问

世，研究不断加深，从理论探讨上的学派发展到了宗派。

应该注意的是，这种所谓的宗派不是自封的，是后人的

追认。一种学说能否成为宗派，由后人来研究和评判。所

开创宗派的祖师、某宗的祖庭，都是后人的追认。后人的不

断研究继承，强化了师承关系，不断地推动该派学说体系性

地深入发展，宗派的“法脉”也就这样不断地延续下来。所

以，我们今天探讨宗派与祖庭的关系，首先尊重历史上约定

俗成的习惯，尊重佛教信仰者的宗教感情，同时也注重学术

研究上的客观性和科学性。

当然，要同时兼顾佛教宗派祖庭研究的信仰性和学术

性，有不少困难。我们尽可能地如实反映历史的面貌和事

实，因为宗派祖庭的概念已经成为一种多层次文化的寄托

点。精神的信仰，世俗的形式，学术的内容，文化的交流，等

等，包含有极其丰富的内容，不可能把信仰性和学术性分离

开来。特别是我们的研究目的，是试图从整体上来探讨以

陕西发生为主的佛教宗派与祖庭的关系，以及这种关系的

文化意义与价值，因而我们的研究是“历史的鸟瞰”，即综合

性的叙述，努力在整体性上达到目的，为今后的进一步研究

提供一些线索和素材，打下必要的基础。

二

陕西的中国汉传佛教祖庭比较多，从最初的、原始的首

创与首传来观察，法门寺、草堂寺、华严寺、大慈恩寺、净业

猿
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寺、香积寺和大兴善寺的代表性比较强。

最有标志性意义的是扶风法门寺的佛指舍利。从古到

今，斯里兰卡的佛牙和陕西扶风法门寺的佛指，两枚真身舍

利分居南北，分别是南传佛教和北传佛教至高无上的圣物，

其供奉地也自然成了圣地。特别在中国的隋唐时代，对这

两枚舍利的崇拜达到了高潮。当时，这种崇拜已经越过了

信仰界限，是全社会普遍的信仰象征和道德价值的指向。

员怨愿苑年，在重修法门寺舍利塔地宫时，佛指舍利和大批供养
的器物出土，轰动了世界。圆园年来，佛指舍利重放光芒，备
受亚洲各地信徒尊崇。现在，法门寺重新修复后，焕发了新

的青春，重新成为全世界佛教信徒的信仰圣地。

中国佛教有宗派、有祖庭，这是中国佛教区别于印度佛

教的特点，也是佛教传入中国以后完成中国化的重要标志

之一。五代之前，中国汉传佛教共形成了全国性的八大宗

派，即三论宗、禅宗、天台宗、华严宗、法相宗、律宗、净土宗

和密宗。现在，除了天台和禅宗两宗在陕西没有明确的祖

庭之外，其余六宗的首传祖庭都在陕西。即就是天台宗和

禅宗，在其宗派成长发育的过程中，也与陕西地区有不解之

缘。那个时候，长安是全国的首都，也是国际化的大都市，

争取在这里得到肯定、在这里发扬光大，是各派共同的关注

点，否则，天台智?的弟子们就不会频频到京城来，禅门两
派也不会滑台大辩论。

三论宗是中国佛教的第一个宗派，其祖庭是位于户县

的草堂寺，以研习龙树、提婆的《中论》、《百论》和《十二门

论》得名，创宗祖师是鸠摩罗什（运怎皂葬则葬躁蚤增葬，猿猿源—源员园）大师。
鸠摩罗什是西域人，后秦时被秦主姚兴迎请入长安，设立了
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中国第一个国立佛经翻译的译场，随同鸠摩罗什学习的中

外义学僧数以千计。到了隋代，嘉祥大师吉藏（缘源怨—远圆猿）被
迎请入大兴城日严寺，完成了三论宗理论最后的建构。中

国的翻译事业从佛经翻译开始，而鸠摩罗什是中国第一位

翻译大家。

华严宗的祖庭是长安区少陵原畔的华严寺，以研究《华

严经》而得名，创宗祖师有“华严五祖”杜顺（缘缘苑—远源园）、智
俨、法藏（远源猿—苑员圆）、澄观和宗密。唐代初期，杜顺被太宗李
世民尊崇，封为“帝心尊者”，之后智俨、法藏、澄观和宗密继

承其学统，发扬光大，俨然成一大派。尤其法藏深得武周朝

野赏识，被则天尊为“贤首大师”，因而华严宗也被称为“贤

首宗”。

法相宗的祖庭是西安市环塔路的大慈恩寺，也叫慈恩

宗。该宗阐扬诸法事相，讲究万法唯识，也称唯识宗，继承

了印度瑜伽一系的传统，创始人是著名的玄奘（约 远园园—
远远源）大师。大慈恩寺是长安著名的皇家寺院，是为了纪念文
德皇后而建，因而以“慈恩”为名。寺内设立有翻经院，以玄

奘为译主。玄奘为了保存从印度取回的经像舍利，亲自设

计监造了大雁塔。在中国五大翻译家中，玄奘的译作最为

丰富，质量高，量也最大。作为友好交流的和平使者，玄奘

勇于追求真理的精神至今受到中印两国人民的敬仰。

律宗的祖庭是长安区沣峪口内的净业寺，以研习《四分

律》得名，创宗祖师是隋唐时代的道宣（缘怨远—远远苑）律师。因
道宣长住终南山，所以该宗也叫南山宗。道宣继承智首律

师的衣钵，在净业寺精心研究，以大量的著作会通大小乘，

创立新的律法为僧众受戒，奠定了汉传佛教律仪的基础。
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在古代中国的高僧大德中，道宣的个人著作最多，而且大部

分都流传后世，有不可替代的史料价值。

净土宗的祖庭是长安区神禾原上的香积寺，以念诵阿

弥陀佛名号，祈求往生西方净土世界而得名。先后对净土

宗的成立做出贡献的有东晋的慧远、北魏的道绰和唐代的

善导（远员猿—远愿员）等。善导之前，长安流行的是往生兜率天的
弥勒净土。善导最后完善了弥陀净土宗的理论体系，同时

在他的努力下，弥陀净土得到了京城长安的认可并在全国

推广，所以净土宗的成立善导贡献最大。

密宗的祖庭是西安市兴善寺西街的大兴善寺，修习身、

口、意三密相应，以真言、手印和仪轨等方式成就佛道，因此

得名，创宗祖师是“开元三大士”善无畏（杂怎遭澡葬噪葬则葬泽蚤皂澡葬，
远猿苑—苑猿缘）、金刚智（灾葬躁则葬遭燥凿澡蚤，远苑员—苑源员）和不空（粤皂燥早澡增葬鄄
躁则葬，苑园缘—苑苑源）。大兴善寺是隋代的国寺，唐代国立译场所在
地。不空也是中国五大翻译家之一，主持大兴善寺译馆，杖

迹朝野，深受玄、肃、代几朝的倚重。密宗是中国最后一个

形成的全国性宗派，标志着佛教“中国化”的完成。不空的

弟子惠果主持青龙寺，日本僧空海入唐求法，随惠果学得密

宗法要，回国后开创了日本真言宗。

除了以上首传祖庭之外，陕西现存的还有一些与宗派

相关的重要寺院。华严宗的至相寺，法相宗的兴教寺、玉华

寺，律宗的丰德寺、净土宗的悟真寺等，都与创宗祖师和该

宗派的形成有密切的关系，祖师或长期在该寺讲经授徒，著

述立说；或死后埋葬在该寺。这些寺院也都具有该派祖庭

的性质。由于有日本空海在青龙寺随不空的弟子惠果学密

法的缘故，日本的真言宗尊大兴善寺、青龙寺为本宗的祖

远
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