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绪论：问题及其考察

清初顺治三年（ ）六月十一日，吏科给事中林起龙奏

言：近日风俗大坏，异端峰起，有以烧香礼忏煽惑人心，有起异

谋或从盗贼，“伏乞速敕都察院、五城御史、巡捕衙门及在外抚

按等官，如遇各色教门，即行严捕，处以重罪，以为杜渐防微之

计” 。该奏议曾经皇帝旨准得到贯彻，这是清王朝建立后对民

间教派最早所颁施的禁令。林起龙奏议中所提的“各色教门”，

主要是指明中叶后新起而延续下来的诸教门组织。迨至清末辛亥

革命时期，革命党人陶成章撰有《教会源流考》指出：“中国有

反对政府之二大秘密团体，具有左右全国之势力者，是何也？一

曰白莲教即红巾也，一曰天地会即洪门也”；“凡所谓闻香教、八

卦教、神拳教、在礼教等以及种种之诸教，要皆为白莲之分系”；

“夫此两秘密团体既具有全国之势力，则有志救世者，不可不探
，

其 。这是他遵循资产阶级民主派领袖孙中山的号内容也明矣

召要策动秘密社会势力以进行反清斗争，亲自深入到浙江秘密社

会中去调查考察并进行有效的组织工作之后得出的结论。孙中山

当时仅把目光注视在南方三合会、天地会和哥老会，而尚未涉及

北方秘密教门。当时，浙江的秘密社会是南北“教”、“会”两大

系统势力的交汇点。陶成章考察到这一情况，所以他把凡在北方

不论称什么“教”或“道”“、会”“、门”组织，均归入白莲教系
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统；凡在南方不论叫什么“会”或“山”、“堂”名目，都统属于

天地会系统。从此，“教门”与“会党”便是对南北方秘密社会

势力的普遍概称。这样大轮廓的划分，虽并不完全科学，但却能

大体反映出南北方秘密社会力量的主流。本书所探讨的课题是清

代以来山东民间秘密教门的历史、组织、教理、信仰、仪规、活

动等概况。山东在清代是华北民间教派活动的最活跃地区，也是

所谓白莲教系统活动的重要中心。对于这一时期的山东各色民间

教派，我们亦沿用“教门”这一名目概称之。

世纪中叶清初山东民间秘密教门从 出现至 世纪 年

代中华人民共和国建立后消亡，历经三百多年，其间当可划为若

干不同历史阶段，如清道光以前与以后迥然有别，民国前期与后

期也有所不同，但最主要可区划为清代与民国两大历史时期。山

东民间教门活动在不同历史阶段存在着性质差别。清宣统元年

）颁布《大清刑律》取消了对宗教的钳制，因而对教门、

会党的禁锢也有所松弛；但民国成立不久，政府又先后颁布了

《通饬严禁秘密结社文》和《通饬解散秘密结社集会文》两个文

件，然而，这时民间结社随着民主思潮已一发不可收拾，出现了

不少以慈善为名的教团或社团。原已植根于华北土壤的许多民间

教门，这时也变换为各色名称，像野草一样迅速蔓布于北方并延

及南方。至此，民间秘密教门从原已具有民间宗教特征的教派，

逐渐蜕化为以宣扬巫术、迷信为主的秘密会道门组织。

中国民间教门并不是一开始就处于秘密状态，在其最初阶段

也多以公开形式出现。它们在下层社会群众中并不隐蔽自己的教

理与信仰，也不掩盖其末世观念，而且还公开显露其对未来有一

个美好的千年王国理想。它们正是进行这样的思想传播，才对下

层社会产生重大影响。但民间教门往往基于以下两个主要因素：

一是它的教理、信仰撷取了儒释道三教一些词汇与观念，由于它

偏离了正统，而被儒、佛、道斥为异端；二是它们又从信仰异端
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发展为具有叛逆性活动，终于遭到镇压。民间教门为求生存发

展，不得不变名转入地下活动，或适当改变其教理另立新的组

织。从民间教门活动的历史长流看，公开、合法的只是短暂的存

留，而秘密、非法的则是长期的隐蔽，所以，称之为“民间秘密

教门”亦符合历史真实。还应该指出的是，并非所有秘密教门都

具有政治目的，从其整体 宗教性活动仍占主要方面。说， 所以，

中国民间教门对统治政权来说不是一开始就处于背离状态，对正

统宗教而言也不是一出现就处于对抗地位。从民间教门发展的历

史背景看，它的高峰往往出现在社会矛盾剧烈和封建统治思想陷

于危机之际，后者是更常见的情况。封建统治者为挽救社会危机

或摆脱其思想统治困境，经常将各色教门不加区别地统统定为

“邪教”。这样，原只属于宗教性活动的教门也不得不依附于那些

叛逆性的政治组织而共求存亡。所以，中国民间教门在其多元性

发展中，起主导作用的乃是那些具有政治叛逆性的教门组织。人

们每举太平道、五斗米道、弥勒教、明教、白莲教等先后作为民

间秘密教门的典型，不是没有道理的。它们对统治政权来说确表

现为极大的离心力，先后遭到统治政权镇压也是其历史发展之必

然。

当前我国对民间秘密教门的探讨，难以取得一致认识的问题

是可否称它为“民间宗教”或“民间秘密宗教 其实，这个问

题不难解决，关键是先要弄清“宗教”这一概念的内涵以及宗教

构成有哪些要素。“宗教”两个字，单从汉语语源看：“宗，尊祖

庙也，从宀从示” ，“宀示者，室中之神也” “，宗字本谊即是
，

祖庙和神庙 ；教字，《中庸》云：“天命之谓性，率性之谓道，

修道之谓教”，《礼祀 祭义》谓：“合鬼与神，教之至也”。可见，

在我国古代，“宗”乃示祖庙、神庙，“教”则具有“神道设教”

之意。但在中国古代，“宗教”二字本不关联，只是自佛教传入

中国后才连为一词。汤用彤对宗教有所解释，指出在佛教汉文资

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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料中称为“宗”者其含义有二：一是宗旨之宗，指学说与学派；

一是教 。中国派之宗，指有创始人、传授者以至教义、教规等

佛教宗派从南北朝开始兴盛，有由学派进为教派，也有出现新的

教派，至隋唐除天台宗外而有五宗，由于争道统之风盛乃有教派

纷起，各有其理论、教义，故通称为“宗”，又可称为“教”。至

此，“宗”与“教”相通，其涵义乃指“实为有创始人、有传授、

。这个有信徒、有教义、有教规之一宗教团体也” 解说虽仅就

中国佛教言，但中国佛教之宗教概念如同儒家之伦理思想一样，

早已深入人们观念而积淀在传统文化之中，它为后来沟通西方宗

教概念奠定了认识基础。

近代中国社会所流行 一词之之宗教概念，始自英语

输入。 一词输入东亚，首被日本译为日本汉字“宗教”，

继而中国学界亦沿用此译称。日译汉字“宗教”意义较为广泛，

有概括众教之意 ，但其主要语义则是指神道信仰 。西方宗教

学界对宗教概念内涵有过长期而热列的讨论，观点十分庞杂且历

经许多变化过程。先是以基督教作为标准来界定宗教概念，认为

宗教就是对上帝的信仰与崇奉；它对上帝的解释又经过从人格

神、神灵、到神圣的变化，后又被抽象化为“无限存在物”、“对

灵性存在的信仰”与“绝对的依赖感”等，实都未摆脱人、神关

系的体系。中国学术界对这个问题的讨论，比较一致地指出不应

以西方基督教为准绳，应结合中国与世界宗教之复杂情况，视宗

教为人与超人间力量的关系。在西方宗教学界中，有人主张应把

宗教信仰视为“人之终极关怀”。这个观点现在被许多人所接受，

它使宗教概念内涵从神学转向哲学化。现代宗教学的研究发展，

人们不单从信仰、崇拜神或神圣体系，即从宗教人类学与历史学

角度去考察，还主张应从宗教心理学或宗教社会学范畴对宗教本

质与特性作不同的解释，这样对宗教概念的界定便深入到对宗教

构成要素的探索。自 年代以来，我国宗教学界对这个问题的
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研究大致已形成一个看法，认为宗教从萌芽到成型非经内在要素

（宗教的观念与宗教的体验）与外在要素（宗教的行为与宗教的

组织、制度）之四要素不可 。应把宗教看成是一个复杂的结构

体，它既有作为意识形态的宗教信仰与情感，又有作为社会实体

的宗教行为与组织、制度 。有的人类学家将宗教信仰分为两个

层次，即观念层次与具体层次。所谓观念层次，是指对宇宙存

在、对人生死、终极关怀的探寻以及对伦理道德、社会秩序的肯

定等；而具体层次则是指超自然存在、社群整合与个人心灵需要

等 。与此相应，将宗教划分为两种类型，即普化宗教与制化宗

教，两者的主要区别在于是否有自成体系的教义，是否有自己的

经典、以及较为严格系统的教会组织而与世俗相分离等等 。其

实，所谓“普化宗教”大概类似于上述的宗教萌芽或未成型，而

“制化宗教”即是制度化宗教或指成型而言。萌芽的宗教形态是

原始社会的产物，而未成型的宗教同文明社会之观念层次宗教仍

有很大区别。作为意识形态的宗教信仰与情感亦即普化宗教，是

无法从社会实体方面去予以认定的。在现今文明高度发展的社会

中，在信息网络充分发达的世界中，人们对宗教的信仰已很难同

其宗教行为、宗教组织相脱离。 任何一个有社会实体的宗教，都

必须具备宗教几个要素，否则我们便无法区分宗教与非宗教组

织，划清宗教文化与社会其他文化特别是宗教与迷信之界限。原

始社会的宗教萌芽表现为对自然、鬼魂、图腾、精灵的崇拜以及

巫术交感行为等，它遗留于今日高度文明的社会中，已同迷信没

有什么大区别。它对社会精神文化已产生相当的危害作用，不能

简单称之为“宗教”。在讨论中，有人称巫术为“准宗教”，其实

被统摄在“准宗教”概念中的信念，有的已融化为民俗，而更多

的则是流于迷信，其主导成分已不是宗教。从社会实体论，靠巫

术传媒的组织，不论其形态深浅如何，是不能作为宗教组织看待

的。任何一个有组织、有行为的社会实体，它可否被划为宗教类
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型，必须具有：一、执著的神祇、神灵信仰或神圣、终极关怀观

念，二、系统的教理或对教理的阐释，三、一定的组织，四、自

己的戒律与仪式。其中以执著的宗教信仰观念与系统教理、教义

最为重要，因它最能显示出宗教这一特殊理念之深层所在。我们

可以据此来考察一下中国民间教门在其多元性发展中是否存在有

“民间宗教”教派的问题。

年的中国民间秘密教门发展过程中，有的历在长达 史

阶段出现了“民间宗教”，如东汉太平道与五斗米道，它是道教

的前身。从唐代开始，摩尼教传入中国，很快转入民间，在会昌

三年（ 被禁后改为“明教”，至宋代已成最有影响的民间宗

教教派，因它有系统的教义、信仰、组织与仪式，所以可称之为

“民间宗教”或“民间秘密宗教”。宋代的白云菜与白莲菜亦称为

白云宗与白莲宗，亦可算为“民间宗教”。白云菜为北宋末孔清

觉创立，他以其所居杭州灵隐寺方丈后山之白云庵名其宗。他讲

《华严经》，以天台宗教义为其理论基础，曾撰《三教编》、《十地

歌》，自认为是捍卫佛教的；但由于它主素食，生活简朴，自己

耕作，所以被俗称为“白云菜”。日本重松俊章称它为“优婆塞

，是属于一种民间佛教的教派。白莲菜教派” 是南宋初年由僧

人茅子元创立，它也是以天台宗教义为其理论基础，是从天台宗

中衍化出来的一个宗派；又因它有系统教理、信仰与独特组织、

仪式，所以也有人称它为“民间佛教” 。它虽受到正统佛教的

强烈抨击，但在世俗中却产生了重大影响，是中国佛教转化为

“民间宗教”的又一典型教派。又如明代中、末叶新起的以无生

老母信仰为主体的民间教派，大多数都撰有自己的宝卷，阐述自

己的教理、信仰，制订一套戒律与仪规，并有各自的教主传承系

统。这类教门多以揉杂儒释道三教内容为其特色，为此辄遭到儒

家思想与正统宗教的攻击，但却为广大村野群众所欢迎。它冲

破，正统混三教而为一，这正是民间宗教的特色，所以，明代的
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新兴教派是继宋代白莲菜之后的又一“民间宗教”典型教派。

不是所有的民间教门组织都可称之为“宗教”，如大家常举

的元末红巾军大起义中倡言“弥勒下生”与“明王出世”、以烧

香惑众作为传教手段的白莲教。这时的白莲教同南宋初茅子元所

创、所传的白莲宗或白莲教而有性质上之不同。前者，我们至今

还未见有它的宝卷和自己的教理、规章、仪式。它的特征除了头

裹红巾外，仅是“弥勒下生”、“明王出世”口号与“香会聚众”

之组织手段而已！仅据这些现象，就很难定它就是一种合乎成型

的民间宗教组织。由白莲社或白莲宗发展起来的白莲教乃崇奉弥

陀，而非信仰弥勒。倡言“弥勒下生”的号召，原是弥勒教之故

技；但通观中国古代农民反抗斗争，它也有出现在非弥勒教或其

他教门之中。至于“明王出世”口号，人们对其思想渊源讨论存

在着分歧，有说是来自明教经卷，有认为出自《大弥陀经》
，

也有说是源于《大小明王出世经》。《大小明王出世经》不是明教

的经，它是二 子、金刚禅等佛教异端 可见，团体所习的经典。

一般所谓“明王出世”属于明教信仰说，还只是一种存疑的看

法。若从中国农民起义历史的思想传统来考察，韩山童倡言“明

王出世”不过是“真命天子”之代名词而已，它实是中国封建君

权统治下的农民起义皇权思想表现。刘福通等尊韩林儿为“小明

王”时，为要使广大红巾军了解这“明王”究竟指什么，他们复
，

言：“山童，宋徽宗八世后，当 。可见，反元复宋或主中 反国

对异族恢复汉族，才是“明王”之真正所指。当然，明王还可称

为“光明之王”，对这个光明之王也可理解为光复汉族王朝之王，

并不一定非属于“明教”之宗教内涵不可。所以，仅据元末红巾

大起义有弥勒、明王口号就认定它属于一次宗教起义，不是很恰

当的解释。那么，发动元末红巾大起义的主导组织是什么？马西

沙提出了一个新的看法。他说，元末红巾大起义的发动者韩林

儿、刘福通所组织的是香会，彭莹玉组织的也是香会，所以，大

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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起义的酝酿与开始阶段是香会发动的，几与白莲教无关，只是到

了如火如荼阶段，江南才有大批白莲教徒加入，但它们所提倡的

仍是“弥勒下生”观念 。据此，他认定发动元末红巾大起义的

组织是“香会”。这个“香会”是否民间宗教组织？他作了肯定

解释，说香会实是弥勒教与摩尼教混合的民间教派或是流传已久

的“摩尼教之异名 ，也就是说，“香会”乃特定的民间宗教教

派组织。此说尚值得商榷。我们有必要先从焚香礼俗历史去进行

考察。在中国有焚香礼俗历史相当悠久，《周礼》中对此有记载。

它不是中国所独有，在古埃及、巴比伦、以色列、爱琴海沿岸、

希腊、罗马和印度等沿海地区均曾出现过。在中国，公元前 世

纪多汉武帝时，由于西域香料输入中国，才使原已存在的焚香之

俗得以发展；汉武帝曾焚大月氏神香以解除长安瘟疫，从此焚香

。自印度佛教传入中国后，进入日用 焚香又成为中国佛教的仪

式之一。从史籍记载看，六朝以后佛道二教尚香之风大盛，至宋

已臻繁荣阶段。宋代庐山的白莲社，香事活动已经极盛，引香拜

佛的群众集会经常出现。词人陆游写有行记：八月七日他往庐

山，“是日，车马及徒行者憧憧不及，云上观，盖往太平宫焚香，

自八月一日至七日乃已，谓之白莲会” 。所谓白莲会就是香会，

这个香会是因往庐山拜佛引香而形成，所以叫做白莲会。在宋

代，民间佛教结社盛行，善男信女进香还愿蔚然成风，自此之后

香会、香社屡屡出现，至明清而尤盛，扩展为大规模的香醮活

动。香会实只是一种民俗组织，并不固定依属于某一特定宗教或

民间教派。元末农民大起义时期的香会亦如此，各教派都可借用

香会组织群众投入抗元斗争洪流。先前的各民间教门组织在这洪

流中，有的被冲刷得面目皆非，白莲教变种的出现就属于这一情

况。

清代有不少民间教门被称为白莲教。其实不是，更难说它的

本质就是属于一种“民间宗教”组织。如离卦教，它以追求“透
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天真人”为主旨，其传教主要方法是通过任、督二脉炼精化气、

炼气化神、炼神还虚，显出阳神即“真人”（实为圆光）。又如九

宫道也是如此，只是对“金丹”之所指或修炼程序有所不同。又

如由离卦教衍生的圣贤道，它的最神秘思想为内外灵文，实只是

掇拾佛道二教词汇羼以杂乱神祇，以之隐喻修真归元，谈不上有

什么教理与执著信仰。再如影响较大的一贯道，其信仰、行为与

传教手段已不同其前身王觉一所创立的“末后一著教”。王觉一

反对以扶乩为传道的主要手段，曾说“乩笔之事，吾不敢不信，
，

也不敢全 ，还 说：“ 教 有 邪，“愚自幼不信乩，以理信 为” 上

教、正教之分，即飞鸾开化者亦然，有自鬼仙而成者，有自精灵
，

而成者，有自散仙而成者，此乩笔之旁 。扶乩门外 是道 一也

种巫术，不过是高级巫术罢了，它同执著、深层的宗教观念有相

当大的距离。民国以后经历军阀统治和国民党执政时期，民间教

门又得到发展，除了有影响的几种道门外，民间枪会组织发展极

盛，大刀会、红枪会以及无极道、戊己道、杆子会等难以胜数的

枪会成为秘密社会中的重要势力。这些组织连民间教门也不像，

更谈不上有什么民间宗教特征。有一些原在明清时期具有宗教特

色的教门也逐渐蜕化为其他组织，如由罗孟鸿所创立的无为教即

罗教，它有一支沿运河以北向南传，成为以漕运行帮为主体的青

帮组织；其由江西流入福建的另一支与天地会合流，基本上变成

以会党为主体的组织。有的教门如离卦教，在乾嘉时期被禁止后

便分为文、武两门继续传布，文的烧香念诵，武的习拳练棒，在

清代义和团运动中有所映现，至民国后期红枪会运动时期更有充

分暴露，这表明了民间秘密教门已进一步向会道门转化，成为以

巫术、武术、内丹术、气功术与封建迷信相混合为主体的会道门

历史时期。这就是清代以来山东民间教门历史发展的概貌。

从山东民间教派发展的历史看，其主要组织出现在明代的很

少，大多始于清代。清初顺治年间印行的《古佛天真考证龙华宝
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经》（以下简称《龙 记明代中末叶出现的民间教门组织及华经

其教主有：“红阳教，飘高祖；净空教，净空僧；无为教，四维

祖；西大乘，吕菩萨；黄天教，普静祖；龙天教，米菩萨；南无

教，孙祖师；南阳教，南阳母；悟明教，悟明祖；金山教，悲相

祖；顿悟教，顿悟祖；金禅教，金禅祖；还源教，还源祖；大乘
，

教，石佛祖；圆顿教，菩善祖；收源教，收元祖 等共 个，

其中绝大多数都集中在直隶与口内外地区。这里所记的收源教，

大概不是山东的“五荤道收元教”，因为刘佐臣所创的“五荤道

收元教”出现在康熙初年，而《龙华经》中所记的收源教则产生

在此之前。上述教门在明代出现于山东者不大有，但由山东籍教

主创立的教门则有无为教四维祖与悟明教悟明祖。四维祖即罗

祖，无为教在后来也叫罗教，是山东即墨崂山人罗梦鸿于明成化

十八年（ 年）创于密云卫。现在出版的明清民间教门史论

著都认为罗教是明代新兴最有代表性也是最早的民间宗教教派。

其实，悟明教也创立于明成化时，从悟明祖的出生看，他比罗梦

鸿要早七八年，两者创教时间先后相距三四年 。我认为，应该

把悟明教看成与无为教一样，都是明代新兴民间宗教的最早两个

教派。悟明祖名叫张悟明，山东青州府博兴县湾头店村人。他生

于张善人（名张朝）家，母魏氏。 岁丧父母，牧牛三载，

岁到邻县昌邑寺出家。他原只有乳名道童，出家后才有法名，

“悟明”就是他的法号。他留昌邑寺三年，游方到了山西五行山

（即五台山）下山广林寺，在那里拜师学了丹炉鼎炼、采清换浊、

抽铅添汞功夫，以后又游方到了北京云花寺。传说他一到云花寺

就惊动了朝廷。成化皇帝敕拨禄米仓前一块鸭儿湾水地填平盖一

草庵请他来传道，可见他的功法在山西时就已闻名于华北。在他

的故乡山东博兴一带，相传着成化皇帝给他盖的是一座三教庙，

三教是儒释道，儒教是圣人留下了“仁义礼智信”，释教是老佛

爷留下了“生老病死苦”，道教就是李老君留下了“金木水火
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，

土”。从这时开始，他“立教留宗把法传 。成化死后，他又度

了弘治皇帝。弘治称他师傅，叫三声“悟明祖”。弘治敕盖青台

寺，赐他为“妙法祖师”，人称他为“青台老祖”。

张悟明对他所创教门的渊源、组织名称有所说明：“门是大

乘门，道是皇天道，教是秘密禅宗教，宗是漕洞宗，法是弘阳

法，经是无字经，会是悟明会，枝是红梅第一枝，祖是悟明

祖。”他在京都立教后又传回山东，在博兴一带也出现了“悟明

会”。他在山东寻找已失散几十年的妹妹，未遇，又回到北京。

后来在北京皇姑寺认定了妹妹，她也早已当了尼僧。他的传教立

下二十八字辈，教内叫做二十八班：“净明觉海圆宏广，悟本真

常慧性宽，祖道兴隆传法演，普通沙界定心安”。他传徒四支：

第一支骆 （道内称“骆祖 ，第二支张旭（山东乐陵县人），

（山东莱州人）。第三支李真人，第四支王 他在北京立教

位载，度了两位皇帝、一位“张国母”（弘治之母）和 朝廷大

吏，所以该教在京都发展甚速，影响 。他活会很大，分了

了 岁，约在弘治十六年左右去世。他留下几部经卷，最有名

的是《悟明祖贯行觉宝卷》。现在我们能看到的不是他的原本，

而是《销释悟明祖贯行觉宝卷》。该教是否有真言？未见记载，

但在博兴、胶县一带传有该教口诀：“沙破世界万万会，各个渡

正自真身，偏州路上万万会，各个渡正白玉身，西方景啦万万

会，各个渡正白玉身。今日现作道场，就是龙华三会，各个渡正

自真身”。它的传教手段主要是念经与办道场，所念的经有《金刚

经》、《法华经》与《十王经》，后来又有《伏魔宝卷》等。信徒多系因

病加入，入教者要实行斋戒，念经点班，编有法号。能做到这些，就

可算为正式道徒。该教历经数百年尚未完全消亡，在今日的山东

胶县、平度一带尚存其残迹 。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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注释：

①顺治三年六月丙戌据林起龙奏，见《清世祖章皇帝实录》卷二十六。

②陶成章：《教会源流考》，见汤志钧编《陶成章集》下篇《浙案纪

略》，中华书局 年。

③许慎：《说文解字

④王筠：《说文句读》。

⑤丁山：《宗法考源》，见其遗著《中国古代宗教与神话考》，科学出版

社 年。

汤用彤：《隋唐佛教史稿》第四章 年。第十节，中华书局

社会 宗教》第一章，上海社会罗竹风主 科学院编 出： 版《 社人

年。

吕大吉：《关于宗教本质问题的思考》，载《中国社会科学》

年 期。第

李亦园：《人类的视 年。野》，上海文艺出版社

（日）重松俊章：《宋元时代的白云宗门》，载《史渊》

年）。

（美）欧大年：《中国民间宗教教派研究》（中译本），上海人民出版

年。社

年）。杨讷：《元代的白莲教》，载《元史论丛》第二辑（

王见川：《从摩尼教到明教》， 年 。台北新文丰出版公司

《明史》卷一二二《韩林儿传》。

马西沙：《白莲教辨证》，载《世界宗教研 期。年第究》

为稼：《焚香的民俗渊源与历史演变轨迹》，载《中国民间文化》

年第 期。

陆游：《入蜀记》，见《渭南文集》卷四十五。

《祖师四十八训》。

王觉一：《历年易理》。

《王祖帖章》。

见该宝卷《龙华收圆品》。据谢忠岳考证《龙华经》于顺治九年

写成，开始刻版， 印刷问世。参看谢忠顺治十二年（

岳：《大乘天真圆顿教考略》，载《世界宗教研究》 年第 期。



第 13 页

见《销释悟明祖贯行觉宝卷》。

《销释悟明祖贯行觉宝卷 祖师进庙渡当今品第十》。

《销释悟明祖贯行觉宝卷 祖师修盖青台品第十一》。

《销释悟明祖贯行觉宝卷 老祖渡众品第十七》。

《胶县会道门调查资料》。
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山东民间秘密教门渊源辨析

清代山东最早出现的民间教门组织有“一炷香”与“八卦

教”，前者创立于顺 ，后者出现于康熙初年（治七年（

年前后）；清中叶，有皈一道、一贯道产生；迨至民国时期又有

以红枪会为中心各种枪会的林立。它们有的在全国具有影响，如

一贯道；有的在华北产生影响，如一炷香、八卦教、皈一道、红

枪会等。这些组织从其性质、特征看应归属于什么系统？它与白

莲教有什么关系？都是有待于深入探研的问题。从清官方文档记

载看，封建统治者把它们列入白莲教系统。康熙五十六年

）十月、十一月山东巡抚李树德连续上奏提到了山东民间

秘密教门的活动情况，奏称：河南兰阳县首先发现有白莲教活

动，据兰阳知县禀称他查出该县北门里有贡生李雪臣，他家窝藏

白莲教徒多人，于是乃将李雪臣拿获解县衙门审讯，供出所聚教

徒中有来自山东曹州府。山东巡抚获讯后即派出员弁追缉，查清

了这些教徒原是分处在曹县、单县和曹州等地的“五荤道收元

教”教徒 ，官方认定他们是白莲教徒。乾隆三十九年（

山东发生了清水教王伦起义，这次起事是清代民间教门从传教活

动走向反清斗争的转折点。山东巡抚徐绩上奏称，此案由王伦
，

“倡立白莲教名色 。到了嘉，传授咒语、运气，起意聚众谋反

庆元年（ ）又爆发了扩及五省的所谓白莲教起义，这是由混

第 二 章



第 15 页

元教与收元教共同策划的一次反清斗争。可是，乾隆四十年

四月十二日上谕指出：“混元教与收元、无为及白莲等均

属同教异名，已谕令徐绩严究根由，速拿要犯，尽法惩治，不得

稍存宽 清代后半期，咸丰十一年（ ，河南商邱县金纵。”

楼寨寨主离卦教教首郜永清率众联合皖捻谋反，封建统治者也目
，

之为白莲教，说郜永清“其先习白莲教已三世矣 。直至光绪

年间义和团运动爆发，官方文档或士人笔记中均认定义和团乃白

莲教之遗孽。总而言之，清廷屡屡把清代前、中期的几次重要起

事都视为白莲教系统的谋叛活动。清廷发生如此看法亦非偶然，

它是继承前代传统看法而来的。从明万历以来，封建统治者就已

将民间教门历次起事斥之为白莲教聚众谋乱。如万历四十三年

）六月，礼部奏请旨禁白莲教奏议中云：“近日妖僧流道，

聚众谈经，醵钱轮会，一名捏槃教，一名红封教，一名老子教，

又有罗祖教、南无教、净空教、悟明教、大成无为教，皆讳白莲

特别是天启二年（ ）闻香教之名，实演白莲之教。” 主王森

之弟子徐鸿儒在山东钜野、郓城发动起义，封建统治者惊呼这是

一次白莲教妖贼造反 。直到清代乾隆年间山东王伦起义，封建

统治者又把它与徐鸿儒谋乱相连，认为王伦谋反乃徐鸿儒叛乱之

继续，都是企图“倡兴白莲教”所致 。清代山东民间秘密教门

究竟是否属于白莲教系统？它们之反叛活动究竟是否属于白莲教

聚众作乱？这涉及到清代山东民间教门是否渊源于白莲教问题，

实有辨明之必要。

一、“白莲教”辨

白莲教出现在何时？它的渊源来自哪里？从本世纪 年代

以来，日、中学者对此有过较为深入的探索。有的已趋于共识，

有的仍存有分歧。中国历史上曾出现过“白莲社”、“白莲宗”、
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“白莲会”、“白莲菜”、“白莲忏堂”以及有“白莲道人”等这样

名称。它们究竟是否白莲教？或哪些算是白莲教？意见不甚一

致。杨讷说白莲教源远流长而及于近代约八百年，其教义组织、

信奉对象不断发生变化，因此，研究白莲教要注意其时间与条

。我赞同此说，不能认件 为凡是出现“白莲”之名的组织，都

可视之为“白莲教”。考察“白莲教”的形成应从其纵向的历史

长流和横向的组织多元去探索，否则就会对白莲教的认识陷于混

乱境地。

“白莲社”亦称“莲社”，最早出现在东晋时期，为僧人慧远

所创。他于东晋废帝太和元年（ ）或晋安帝元兴元年（

在庐山结社，称为“莲社”。有人指出慧远结社时并未名之为

“莲社”或“白莲社”，有此名乃出现在中唐以后 。但据记载：

慧远结社是在庐山之阴的“般若云台精舍”，他与信士刘遗民等

七人于阿弥陀佛像前建斋立誓共期西方，这有刘遗民所撰誓文有

“藉芙蓉于中流，阴琼柯以咏言”之句可以为证。汤用彤说：“芙
，

蓉，荷也，或为后世莲社说之所本 。又据后来白莲宗文献记

载：慧远圆寂后，晋安帝赐其所葬石塔处谥为“庐山尊者、鸿胪

大卿、白莲社主凝寂之塔 。据此，我们认为慧远所结之社已”

有了“莲社”或“白莲社”之称。慧远所立之白莲社，其主要特

点是崇奉阿弥陀佛。我们知道，佛教从东汉初传入中国后，念佛

的主要信愿，乃是“于弥勒前立誓愿生兜率”。那时，弥陀信仰

虽也已出现，但影响不大，只是经慧远弘扬之后才发生重要影

响。慧远把中国佛教从过去于弥勒像前立誓愿生兜率宫转而求在

弥陀像前建斋立誓以期往生西方极乐土。这是中国佛教信仰的一

次变革，所以，唐代净土宗成立后就尊慧远为净土宗初祖。慧远

所立之白莲社，所倡修持仍是禅定之法，所以其性质仍属佛教敬

佛之净业团。按佛教修持原有戒定慧三学，定就是正定，修定以

坐禅为本，所以念佛最初只是禅定。慧远立“莲社”后自撰《念
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佛三昧序》云：“思专想寂，三昧之本”。“三昧”原是梵语，译

言“正定”，思专想寂就是禅定的修持法。所以，慧远立社从其

修持说并没有新的表现，其特点是在于提倡弥陀信仰之外还设立

了道场。据记载，他所立之庐山莲社，“行住坐卧，不离道场，

举动施为，无非佛事”。他主张念佛修持时要“绝思绝虑谓之清

净斋修，日敬日严谓之平等供养”，“念念弥陀出世，心心菩萨放

光，行行尽走四方，步步皆登宝所”，只有这样，才是“名真实
，

功德，是名净业道场 。有道场之设，对白莲社的发展是相当

重要的。它可藉此不断吸引信徒皈依，使其组织得到稳固发展。

元代白莲宗普度对此有总结：“夫白莲正法，以本性弥陀为体，

念佛信愿为宗，自行化他为用，乃佛祖之格言，后人之龟鉴也。

凡曰音声佛事，点烛道场，盖是方便法门以之 白引权归实耳。”

莲社有“莲宗”之称乃起于唐代，因净土宗奉慧远为初祖，所以

净土宗也就有了“莲宗”之称。此后灯灯相续，至北宋已有七

祖：慧远、善导、承远、法照、少康、延寿、省常 。省常是北

宋时人，他于太宗淳化元年至五年（ ）在杭州西湖边结

社，易白莲社之名为“净行社”。净行社同东晋时庐山白莲社之

别在于它的清信士中有朝廷大官皈依，后者仅是一般士大夫 。

白莲社至宋已臻兴盛，如前引陆游所记，庐山白莲社已有“白莲

会”之称。迨至宋元之际，白莲社又有进一步发展，据元人记

载：“远公开莲社更十数代，历十数百载，远矣而浸盛” ，“ 历

千年而其教弥盛，礼佛之屋遍天下” 。从这个系统传承下来的

白莲社或白莲宗，可以说是属于佛教内部的一个派别，研究者称

之为“白莲宗”，很少有称之为“白莲教”的。它同元末农民大

起义时期之白莲教毫无传承、源流关系，但对南宋茅子元所创立

之白莲菜却产生信仰与思想影响。

不少研究者认为“白莲教”之渊源可溯自茅子元所创之“白

莲菜”。茅子元于南宋高宗绍兴初年（ 年左右）在昆山淀山
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