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刚 胃

刀世纪，是财富的世纪。

是的，在刀世纪，如果没有巨额的财富投入到研究和发展中去，

或者不能凭借研究和应用带来巨额的财富，任何学科都没有资格说自

己是ZI世纪的领跑者。同样，如果不是积累了世界上最多的财富，或

者不是拥有令世人瞠目结舌的世界第一积累的财富速度，任何国家或

民族都不能说自己是刀世纪的主人。

在刀世纪，财富的积累速度超过了以往的任何时候。从前需要三

代人才能建立起来的庞大的企业，在刀世纪也许只需要20年就会出

现一个。在这一百年中，财富的迅速积累使得获得财富的机会大大的

增加，或许比以前所有的机会加起来还要多。从前人们印象中的百万

富翁都是须发皆白的老者，至少是饱经沧桑的中年人，但是在刀世

纪，越来越多的三十多岁的青年人，甚至二十多岁的毛头小子迅速挤

进百万富翁的行列里。在ZI世纪，财富将变得越来越年轻。

“三十而立”，这是孔子说过的话，形容他自己在30岁的时候学业

有成，有了比较稳固的知识体系和经得起反驳的独到见解。有的人把

这句话歪曲为“孔子30岁才站起来”，而更多的人把这句话理解为“30

岁的时候在社会上站稳脚跟，能够独立生活”。对于两千多年以前的先

人而言，30岁而知识渊搏并不是什么容易的事惰，虽然那时一个知识

分子的全部知识积累可能还不如现在的一个高中生。而对于两千多年

以后的现代人而言，30岁的时候成家立业，有稳固的经济基础却并不

是什么难以办到的事情。所以，志向远大的年轻人应该有着更高，而且
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并不是不切实际的目标：三十而富。在30岁的时候成为百万富翁，应

该这不是不可能的事情。

如何才能做到三十而富？本书通过对百万富翁们成功经历的研究

与分析，得出了以下结论：做好准备，抓住机遇。

当然，实践总是比理论要复杂得多。

做好准备，意味着你要不断的学习，拥有完整有效的知识体系和

最先进的技能；意味着学会待人接物，广泛地交友，建立起良好的人际

关系网络；意味着坚持锻炼身体，养成良好的生活习惯，保持充沛的精

力和体力投人到工作中去；意味着学会储蓄和投资，为创业和发展积

累足够的资金。

抓住机遇，意味着你要比大多数人更努力地工作臆味着培养敏

锐的嗅觉，能够看到机遇在哪里；意味着果断的决策，在机会之门打开

的时候不是犹豫不决；意味着敢于承担风险，拥有破釜沉舟的勇气和

决心；意味着懂得合作与共赢，借助别人的力量发展自己的事业。

总而言之，三十而富，就意味着你要在正确的指导下努力地学习

和工作，不能理解这一点，只是希望一夜暴富的人，不如放下这本书，

出去买张彩票碰碰运气。

这本书除了给梦想三十而富的人正确的指导，还在字里行问透露

出一个极其重要，但往往被人忽视的常识：快速致富。这种观念与其说

是依靠卓越的学识，依靠勤奋的工作，依靠广泛的关系，不如说是依靠

发现并运用自己的智慧。

人们在津津乐道地谈论财富的时候，往往把约翰?洛克菲勒、摩

根、比尔?盖茨这些名字挂在嘴边，但是几乎没有人知道史蒂文这个

人。

史蒂文是一个美国青年，他在湖边散步的时候对一块圆滑的鹅卵

石产生了兴趣。他制作了一个精致的小木盒，下面垫上稻草，然后放进
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鹅卵石，并美其名曰“宠石”。另外，还附有一本小册子，说“宠石”是世

界上最理想的玩伴：不吵不闹，不要喂食，不必清理粪便等等。他选择

在圣诞节前推出包装精美的“宠石”，每件售价5美元。结果大受欢迎，

很快成为最畅销的玩物之一。史蒂文因此发了大财。

资本、学识、关系都可以用时间去积累，也可以借用，甚至可以交

易，唯有智慧是独特的。每个人都有自己的财富智慧，但是很多人没有

发现。史蒂文可能无论从资本、学识、社会关系各个方面都比不上洛克

菲勒、摩根或是盖茨，但是他和那些鼎鼎大名的富豪一样懂得运用自

己的智慧，从而成为了三十而富的一员。

顺便说一下，史蒂文的生意只做了四个月的时间，收人高达一百

四十多万美元。

愿这本书能给每个梦想三十而富的读者以智慧的启迫。

编者
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真诚 对待 有她 所 人

美国著名的经济学家托马斯小斯坦利博士曾在对100个百万富

翁的调查中发现，居然有76个人认为自己成功的最主要原因就是“真

诚地对待所有的人”。绝大多数百万富翁把正直、“真诚地对待所有人”

聊
当作解释他们成功的一个非常重要的因素。他们认为，在所有造就成

功的因素中，“真诚地对待所有人”是最重要的。

这项调查说明了一个问题：要想成为富有者，你就必须拿出自己

的真心，真诚地对待你身边的每一个人。一个不正直的人必然不会成

为一个成功的人。正直是人生中一门特殊的课程，它决定着一个人成

功还是失败。

托马斯小斯坦利博士在对这100个百万富翁做问卷的时候，他

们告诉他说：“如果一个人缺乏正直，他是无论如何也不会成为百万富

翁的，这一点毫无疑问。”

如果一位有希望的年轻业主或一个刚开业的医生或者服装店老

板欺骗他的客户，那么结果会是什么样的？那就是客户只会受一次欺

骗，他们再也不会登你的门，购买你的产品。因为他们不再信任你，那

么，你的生意还怎么做下去？

调查表明，大多数在经济上有成就者都高度肯定正直，井把它当

作是自己成功的重要因素。
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乔恩?巴里是一家成功的房产管理公司的业主，他同时是一位非

常正直的人。他从零开始建立起自己的事业。他的客户大多数是购物

中心的老板，乔恩的公司负责管理这些财产。公司收取租金并负责雇

人修缮。

当需要修缮时，乔恩雇请那些能够提供最好产品和服务且价格最

有竞争力的承包人。这说起来容易，做起来总是不那么筒单。乔恩想尽

办法确保他的委托人获得最大的利益。他在选择和安排承包人的过程

中，每一步都有书面的责任保证。

正直以及随之而来的声誉是他成功的最重要的因素和基础。

乔恩告诉我，他父亲是一位在娱乐业相当知名的富有才干的成功

企业家；他父亲曾告诉他要正直，并经常对他的儿子说：“绝对不能撒

髓
谎，撒一次谎也不行。如果你撒了一次谎，你最后只能再撒匕次谎来

掩盖这第一次撒的谎。”
-�D

按照乔恩父亲的说法，撒一次谎需要再撤匕次谎来掩盖。照这样

下去，撒匕次谎，每一次谎又需要匕次谎，共需要撒225次谎。再下

去，撒225次慌，每次谎又需要匕次谎来掩盖，这样，225乘以15，为

3375次谎，3375次谎乘以匕，等于50625次谎，这样一直下去。

只有讲真话，与所有人真诚相待，才能最有效地利用时间、精力和

智力。
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有良 教养好的

一个没有教养的人肯定会令周围的人讨厌，这样的人想要获得成

功实在是太难了。教养就是“为使精神和道德正确、规范或完善而进行

的训练。”也就是说，有教养的人以精神与道德的完善为标志。道德与

正直有关，因为有教养意味着在工作和道德方面有完善的行为方式。

我们每一个人都要为自己所说的每一句话以及所做的每一件事

负责任。成功是一个复杂的过程，不是随随便便就能获得的，它是一个

人综合素养的集中体现。假如一个年轻人想成为百万富翁，那么必须

对他的饮食和起居倍加小心。看来要做到这一点不容易。但成功从来

不是轻而易举的，』急要吃点苦头。当成功不再是一个话题，而成为一种

行动的时候，你便离成功不远了。

我们每一个人都要为自己设立一个较高的目标，然后不断努力去

实现它。我们不应该让别人告诉我们应该做什么事，不应该做什么事。

事实上，有教养的标志之一是一个人有能力在没有地图指路的条件下

成为经济上的成功者。这种能力要求我们时刻保持清醒的头脑，把自

己的生活完全纳入计划中来，包括什么时候起床，什么时候睡觉，什么

时候吃午餐，什么时候熬夜⋯，??当这一切都成为计划中的一部分的时

候，你就注定会成为经济上的杰出者。

一旦进行工作，你就应该知道什么是工作中的重点，这就是你的

教养，它能使你更好地安排自己的生活，而完全不同于那些没有别人
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告诉什么时候做、怎样做、做什么、为什么做、去哪里做就无法活的人。

百万富翁，顾名思义就是财富的聚集者。我们身边有那么多百万

富翁，他们没有从祖先那里继承任何财富，刚开始的时候，他们都是两

手空空，他们都是靠自己的力量把财富聚集起来的。他们的成功要归

功于他们的教养，而不是运气或者其他因素。

析
�D。
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有 支持配偶的

创业的时候是一定要承担一定的经济风险的，在这个时候，人的

心理是最脆弱的，是最需要朋友的支持的，如果他已经结婚了，那么对

他来说，最大的支持就是自己的配偶。

渺
在一个人的一生中，父母是他最早的支持者，当他长大成年的时

候，父母的作用就明显减弱了，这个时候，配偶出现了，并成为一个人

最强大的精神支柱。冒风险者比回避风险者更强调成功的婚姻在于拥

有一个会尊重人，会理解人、有耐心、开朗、无私的配偶。因此，一个人

的成功是和配偶分不开的。

对于夫妻双方都是愿意冒经济风险的人来说，这些品格尤为重

要。当他们投资自已的生意时，他们共同投资中的承诺比财产更为重

要。这在结婚的早期更是如此。并非所有的人都是如此，并非所有的人

都能成为冒经济风险者的配偶。那些有望成为经济上成功者的人，在

选择配偶的时候，更注重对方的那些能与财富增长互补的品格。

查看研究婚姻与财富增长之间关系的资料，我们会发现，婚姻持

续时问和财富积聚之间存在着一种显著的相关关系�D�D持续的婚姻

会积聚财富，相反，那些中途离婚的人，其一生中积聚的财富是非常少

的。

婚姻地位是如何影响一个人的财富水平的呢？合法婚姻具有某些
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促进财富积聚的特点，其中的重要特点之一是婚姻关系中的劳动分

工。而且，某些财富只会存在于在婚夫妇的家庭之中而与单身家庭无

缘。婚姻时间和财富水平之间存在着非常强的正相关系性。

当一个人拥有一种独特的能力来选择自己配偶的时候，配偶身上

的一些品质同样也是自己具备的，这些品质中的某一些对于解释他们

长期快乐的婚姻是很重要的，而另外一些特征则直接与财富积累有关

系。

我们发现，那些在经济上成功的人，往往都有一个和睦的家庭，夫

妻双方一般都比较无私、细心、宽容、有耐心、善解人意、有教养和有道

德。如果夫妻双方都具有相同或者相似的兴趣、行为和选择，这对于这

个家庭经济上的成功是具有举足轻重的作用的。在任何愉快婚姻的内

部都存在着爱情和深厚的感恩之情。但是感情往往会降低一个人的判

断力。如果你深深地爱上一位缺乏理解和耐心等品质的人，由干你感

惰的搀杂，你会给她（或他）过高的感情评价，将来，你会发现自己的评

价是错误的，到那个时候，失望就会占据你的内心，这对于你财富的积

累是会起到反作用的。

在家庭消费上乱花钱，比如买昂贵的时装和新车，这种人不可能

成为百万富翁。只想以消费来显示自己的地位，忽视赚钱之难的人，怎

么可能在面；陶经济风险的时候安全度过呢？

夫妻双方如果拥有共同的喜好，那么，至少他们可以获得一个安

稳的家庭，但是，这样的家庭不一定就会成为一个富裕的家庭，不一定

就能聚敛巨额财富。与财富有关系的是夫妻双方所共同拥有的行为和

兴趣爱好的类型。与财富积累相关的共同兴趣是很重要的，其中包括

定制家庭预算、计划并进行投资、设定财务目标以及拥有和管理一家

公司。只有共同拥有这些兴趣爱好的夫妇才较为可能成为百万富翁。

对于他们来说，用明智的投资所得到的赢利来购买一辆昂贵的新车，
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