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绪

论

第一节 传统中国的政治形态与伦理结构

一、伦理型政治形态

传统中国政治的基本形态可以概括为伦理型政治。这种政

治形态的机制运转内驱力在于道德人格的直接塑造。伦理价值

具有政治意义，伦理价值的选择直接转换为政治功用，伦理手

段成为这种政治形态的主要调控手段。在这种政治形态中，人

们普遍存在的道德判断就是，政治清明可以直接归于道德人格

的完善。因此，这种政治形态对道德人格的设计与塑造成为维

系政治体制正常运转的头等大事。

这种政治形态对道德人格设计的要求是，人作为道德主体

的价值，其来源在于政治共同体的价值。儒家所宣扬的理想人

格———孔颜人格是“修齐治平”的政治意识与自我价值的消

融。然而理想状态往往为纷繁复杂的现实世界所打破。在伦理

型政治形态中，理想的道德人格从来就没有真正实现过，道德

说教的华美词藻掩盖的是人欲横流的暗河。真正现实的道德人

格则是建立在利益追求基础上的私人绝对本位的主奴根性。这
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种人格是一种既无个性自尊又不尊重他人的道德人格。所以，

伦理型政治的现实运作就最后归于这种现实的道德人格。这种

人格是一种权威主义人格，不可避免地带来政治运作上的专制

主义倾向。

家国同构是传统中国伦理型政治的具体结构表现。在传统

中国社会，宗法制是以血缘宗族关系为纽带的、涉及社会各领

域的社会体制。在这种社会体制下，家族本位是人们最基本的

道德判断。它赖以产生的经济基础是生产力水平极端低下的小

农经济。自然，小农无力保护自己，首先就在社区中寻求生存

的根基，于是一宗一姓的家族得以在人的自然繁衍中起到强大

的文化聚合作用。家族最基本的道德规范是孝，由孝然后引申

出对国家进而对君主的绝对的忠。“修齐治平”的内圣外王之

道，正是家国同构的道德理想追求。孝与忠的道德意义最终转

化为政治统治的功能。在这一功能转化过程中，宗法制起到了

关键性的中介作用。家长从家庭走向国家。从权力运作的受动

体来看，宗法制更多的是造就了权力国家化获得更多合法性基

础的契机。

而权力的国家化表现在经济领域，就是国家作为所有权的

主体直接管理经济活动。在传统中国社会，生产力水平极端低

下，小农经济极其分散，国家作为绝对权力实体对小农实施超

经济强制。而“朕即国家”，封建君主是整个国家的人格代表。

“普天之下，莫非王土；率土之滨，莫非王臣。”天下的物质资

源从最终的所有权归属上都可以成为君主一家一姓、一宗一族

的私有财产。

从权力发生学的意义上说，传统中国伦理型政治形态又具

体表现为伦理的权力化与权力的伦理化。伦理关系本是人们在
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日常人际关系中所表现的价值判断和价值选择的过程，善与恶

的评判构成伦理关系的主要内容。伦理道德就其本质而言，应

是人依据自己的理性去识别善恶的过程，然而在传统中国社

会，这一本质却遭到扭曲①。本来是人的自由自主的道德领域

却受到外来压力的干预，道德不仅不能成为人自身发展的条

件，反而成为束缚人自由发展的桎梏。在这一过程中，人自己

不能判定价值，人的价值变成了权力的作用过程。

为什么会出现这一现象呢？原因在于中国社会的宗法血缘

关系成为伦理关系的价值主导。宗法血缘关系的秘密实际上就

在于将伦理关系纳入家长制的一元化结构之中，使价值判定和

价值选择从人自身游离出去。人一旦失去自己的道德选择能

力，那么在伦理关系中就必然表现出对外在权威的消极服从。

与伦理的权力化相对应，权力的伦理化则从反向构造了权

力的人格化。即是说，使权力客体自觉地趋向于对权力主体的

服从，这需要一套完整的有助于宗法制度的伦理体系去灌注个

体的灵魂，让民众通过道德自觉主动认可现存秩序，使权力关

系转化为一种道德顺从关系。

二、传统中国的伦理结构

中国文化是一个以社会为本位的价值体系。以社会为本

位，是一种文化本体论意义上的假设，社会群体需要成为一切

价值实体的源泉。个人永远成为被给定的对象，个体需要的道

德意义根植于虚幻的共同体的整体需要之上，没有独立的价值

意义。同时，又以社会整体需要为标准来判定个体行为的道德

３

① 参见肖雪慧：《主体的沉沦与觉醒》，贵州人民出版社１９８８年版，第１５页。



意义。因此，中国文化从本质上讲是一种社会本位的伦理型文

化。

从文化运作的层次看，这是一种宗法伦理本位的价值体

系。在宗法型国家，任何个人皆不是独立的价值主体和权利主

体，不存在一个通过国家的政治形式以实现个体价值、保护个

人权利的问题。这种宗法伦理本位的价值体系，伴随着道德相

对主义与泛道德主义共生。所谓道德相对主义，其实质是家族

伦理，家族圈子以内的人伦关系是人们道德情感流入的主要领

域，其道德情感的表现是“爱有差等”。在家族伦理圈子里，

个人既从价值上否定了自己，又在利益追求中绝对地以自我为

本位。所以，我们以往所看到的道德生活史，往往是在国家、

家族整体利益名义下的道德美名与个人私欲横流相伴而生。所

谓泛道德主义，则是宗法本位价值体系中道德越位的表现。即

是说，道德被赋予了权力化色彩，从个人的私生活空间走向政

治过程，一切皆以道德来评判，于是产生了政治道德化与道德

政治化。

价值体系要通过一定的行为规范体现出来，这就要有一套

相应的规范体系。中国传统的伦理道德总是以社会群体的秩序

为价值目标，因而传统的仁、义、礼、智、信的道德规范，就

只是为了实现社会的利益，维持群体的秩序。因此，道德规范

的主导是义务规范而非权利规范。个人对家族、国家负有尽不

完的义务。“无我”便是义务规范调节道德行为的最高境界。

人丧失了对权利追求的欲望，把自己不断地消融在对象化的世

界里，便由此获得一种道德的奖掖。对个体欲望和权利的克制

越强烈，人作为社会分子的道德价值就愈大。

伦理价值、道德规范总要有一定的角色去贯彻、去履行。
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问题是，角色应服从于主体发展的需要，然而在传统中国伦理

结构中，角色反而成为决定主体的所谓“名分”。人被戴上现

成的角色套子，正所谓“父子君臣，天下之定理，无所逃于天

地之间”（《二程遗书》卷五）。在角色活动中，社会角色代替

了个人生活的一切方面，如衣食住行等物质生活问题，总是与

个人的名分角色联系起来，甚或由国家法律作了规定。

伦理型政治形态将政治运作寄于泛化的道德生活，实际上

是将政治清明寄托于幻想中的圣王理想道德人格，这不能不说

是一件很危险的事情。表面看来，伦理型政治形态中政治权力

的运作具有泛化的道德意义，但却较少合法性基础。也正是如

此，历代统治者越是要通过政治手段建立道德教化的社会控制

体系，希图从伦理秩序中寻求政治权力的合法性资源。而儒家

“内圣外王”的政治理想，与现实的伦理结构和政治形态存在

着结构性的契合，故也长期成为传统中国政治统治的基本理

念①。因而，儒学与政治就像连体婴儿一样，有着割舍不断的

联系，儒学的命运也随着现实政治的变迁而得以改变。

第二节 儒学与传统中国政治

孔子、儒学作为中国传统文化的主体，与古代中国政治、

经济与社会各方面的结构与发展结下了不解之缘。没有孔子、

５
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儒学，也就不会形成具有特殊历史特征的古代中国，甚至现当

代的中国。孔子、儒学与封建社会的中国政治的关系更是密不

可分，几乎达到了两者的一体化。这一特点，在整个中国封建

社会的两千多年历史中始终没有改变。

要深刻认识孔子、儒学与古代中国政治的关系，必须把握

中国封建社会结构的基本特点，这就是：在国家最高所有权支

配下的小农经济；以专制王朝为核心的庞大的官僚系统；以血

缘关系为纽带的宗法关系。这三者的结合是形成中国传统政治

文化的基础，也是我们解开孔子、儒学与传统中国政治关系之

谜的钥匙。

一、儒学的基本内容

孔子创立的儒学基本上是政治学说，是中国传统社会的统

治思想与精神支柱。

孔子（前５５１—前４７９年）是春秋战国时期伟大的思想

家、教育家，儒家学派的创始人。编订《诗》、《书》、《礼》、

《易》、《春秋》等文化典籍，但代表其思想的主要文献是《论

语》。在天、帝、神、鬼等等逐渐退隐的时代，他发现了人，

强调了人对于社会、国家的主体性，建立了以人为中心的学

说，提出了一套完整的、具有很浓的保守主义色彩的政治学

说。其要点可以用六个字概括。

一是“仁”。这是孔子政治思想的核心，提出了怎样做人，

怎样处理人与人之间的关系问题。人，要“仁”；“仁者，爱

人”。人与人之间应恭敬、宽厚、诚信、谦让、互惠。行“仁”

还必须重“孝悌”，并遵循“忠恕之道”，提倡“己所不欲，勿

施于人”，“己欲立而立人，己欲达而达人”。他把“仁”看做

６此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



是做人的最高原则、标准与模式，其目标是优化人际关系。

二是“礼”。“礼”与“仁”相互为用。“礼”是“仁”的

表现形式，也是实行“仁”的规范与目的。“克己复礼为仁”，

“非礼勿视，非礼勿听，非礼勿言，非礼勿动”，这是实行

“礼”的规则。为此，孔子主张“正名”，说：“名不正，则言不

顺；言不顺，则事不成；事不成，则礼乐不兴。”（《论语·子

路》）“正名”的具体规定是“君君、臣臣、父父、子子”，以

“忠”“孝”为本。这些规定便构成了致力于社会安定、等级森

严、名分有别的宗法关系。

三是“中”，即“中庸”。这是“仁”实行的标准。它要求

遵循“中庸之道”，凡事应“执其两端，用其中于民”（《礼记·

中庸》），“过犹不及”。做各种事情、处理各种问题要适度，无

过无不及。这既是儒家的思想方法，也是他们的处世哲学。

四是“德”。主要是指治国方略上的“仁政”、“德治”，批

评“苛政猛于虎”。孔子主张统治者自己必须“修德”、“为政

以德”、“道之以德，齐之以礼”；反对苛敛，主张适度使用民

力，提出“省刑罚”、“薄赋敛”、“节用爱人”、“使民以时”、

“博施济众”等思想，设计了从修身到治国平天下的政治路线。

但这种“仁政”、“德治”也不是宽大无边，而是要宽猛相济，

对犯上作乱者，必须“纠之以猛”。这就是孔子、儒家的“王

道”。

五是“教”。孔子不仅提出了建立私学、有教无类、因材

施教等教育思想，而且还推而广之，主张施教于民，认为民是

可以教化的，以易于接受“王道”的治理。

六是“修”。要加强个人心性修养，“克己”、“修身”，以

提高执行仁德的自觉性，培养与完善理想人格。
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由于孔子、儒学的政治思想极为重视人及人与人的关系，

所以又被称为“人学”；极为重视礼，又被称为“礼学”；极为

重视心性修养，又被称为“心学”；极为重视政治，又被称为

“治国平天下”之学。其实，孔子学说基本上可归纳为“内圣”

与“外王”两方面：一是修身，人人都可以通过个人修养而成

为道德上的圣人贤者；一是经世，人人都可以通过这样的努

力，而实现个人的理想和国家的理想。前者是修身、齐家的范

围，内化为修己之道；后者是治国平天下的范围，外化为治人

之政。所以历史上皆把孔子、儒学归之为修齐治平之学，“内

圣外王之道”。

孔子、儒学这种政治文化，具有维护王权，调节矛盾，安

定社会，加强建立在自然经济与血缘关系基础上的宗法封建制

度的特殊社会功能；是统治者维护与延续以统一、集权、专制

为特征的大封建帝国统治的最有效的工具。它在思想上维护宗

法制、等级制与君主专制的特点，有利于政治的长期稳定，符

合统治阶级的长远利益，最适合于封建专制主义的需要。所以

它为历代封建统治者尊奉为治国经典、施政法宝，成为中国封

建社会的统治思想、精神支柱。

二、儒学与政治的结合

孔子、儒学与政权力量联姻，形成“政儒合一”的独特文

化政治结构。

正由于孔子思想具有以上特点，并在维护封建专制主义统

治中发挥了巨大理论与精神作用，所以历代统治者竞相尊孔，

以至于达到了无以复加的程度，使孔子、儒学发挥越来越大的

政治作用；另一方面，历代统治者都提倡“学而优则仕”，把
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大批儒家门徒吸收到各级政权机构中来，形成了一个不断延续

的庞大的儒家官僚统治集团———儒家政治化，政治儒家化。随

着历史的发展，儒家与政治的结合越来越紧密，孔子的政治地

位也越来越高，逐步升级，经过四个台阶，达到光辉顶点。这

四个台阶分别为：

一是学问家。春秋战国时期，孔子学说并未受到多大重

视，只是诸子百家学说中的一家，与墨、道、法、兵等各家不

断“争鸣”，而且还不时受到排斥，遭受厄运。这种状况是与

春秋战国时期的政治纷争与社会动荡分不开的。

二是圣贤。从西汉起，孔子、儒学的地位发生了重大变

化。汉武帝时，文治武功，国势强盛，为加强中央集权封建国

家的统治，必须加强思想统治。于是维护君权、主张大一统的

儒家学说便被看重。汉武帝接受了董仲舒“罢黜百家，独尊儒

术”的建议，使儒学取得了独尊地位，成为封建社会惟一的正

统思想。随着孔子、儒学在维护封建统治中重大作用的发挥，

孔子在封建政治中的地位随之提高，以至被逐步抬上了“圣

人”的宝座。

三是王侯。从西汉平帝元始元年（公元１年），就以官本

位的惯例把孔子政治化，给他戴上官衔的桂冠，封其为“褒成

宣尼公”，贵为公爵，开了中国历代帝王以官爵封孔的先河。

到了唐朝开元二十七年（７３９年），更追封孔子为“文宣王”。

宋朝则先后追封为“玄圣文宣王”、“至圣文宣王”等。元朝封

为“大成至圣文宣王”，地位仅次于皇帝。给孔子加上“王”

的桂冠，这不仅意味着对孔子、儒学的更加重视，也是封建统

治者与儒家结为一体的生动体现。

四是精神领袖。明清时期，帝王们对孔子不再封王，而是
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封为“师”，称“先师”和“至圣先师”。康熙进一步把孔子拔

高为“万世师表”。褒封孔子由“王”到“师”的变化，不是

地位的降低，恰恰是提高，即把孔子由世俗贵族抬高到“精神

领袖”的地位。到了清末，康有为等更把孔子尊为儒教的“教

主”，使其“精神领袖”的地位进一步得到巩固。

中世纪的西欧，由于基督教势大徒众，形成政教合一的社

会特点。在中国封建社会，则没有形成类似于欧洲国家的统一

宗教，所以也就没有如西方的政教合一。但是，中国封建社会

的儒学，不是宗教又似宗教，同样也把孔子当作神崇拜，所以

中国封建时代的政儒合一，与欧洲中世纪的政教合一有某些雷

同之处，可谓中国式的政教合一。但儒学毕竟不是完全意义上

的宗教，它仍是一种学说、一个学派；孔子也只是一位杰出的

思想家，教育家。所以中国封建社会的政儒合一又具有自己的

历史特点，并对整个中国社会的发展产生了重大深远的影响。

其中比较突出的一点是，由于政治与儒学的结合，使中国形成

了“道德国家”的传统。

孔子学说的中心是重视道德价值，即把道德看做是最有价

值的东西。孔子思想的核心“仁”就是最高的道德规范。而道

德与政治互为表里。中国封建社会的政治与国家制度是靠宗法

伦理关系建立起来的，而约束家族上下尊卑关系的宗法伦理道

德，就成为统治者进行政治治理的根本法规。所以，宗法伦理

成了中国的传统道德，中国传统政治的特点就是宗法伦理政

治。

宗法伦理政治又和中国政治的人治特点分不开。人治是以

家国一体为基础，以家族统治为本质的。西欧在建立文明社会

时打破了原有的氏族关系，建立了以区域为中心的政治关系。
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中国与西欧不同，它在建立文明社会时没有打破原有的氏族关

系，相反却以氏族关系为依据，以血缘关系为纽带建立起国家

制度。这样的国家是以家族的宗法关系为主干的，所以国便是

家，家便是国；家为国的本位，国是家的放大。这样的国家既

有明确的政治本质，又有浓厚的家族色彩；并且只能建立家长

制的统治体制———人治体系。人治是中国传统政治的突出特

点，它不仅以法、还以合情合理作为处理政治问题的准则。所

以，人治也就是礼治。礼治把伦理秩序转变为政治制度，即把

伦理政治化，政治伦理化，伦理与政治一体化。从另一个角度

说，人治也就是德治，由道德化的人进行统治，即圣人之治，

推行修齐治平的“内圣外王”之道。

这种治统（政统）与学统（道统）的结合，使两者相辅而

行，相互加强。历代王权可借助儒术高扬德治，又可以卫道的

名义诛灭异端；儒学可借助政治力量抬高自己地位，实现仁政

德治理想。两者的紧密结合与发展，使中国封建社会长期延

续，形成了血缘宗法与政治伦理紧密结合的特殊而深刻的社会

文化结构。中国传统政治文化的许多秘密可以在这里得到揭

示。

三、儒学的历史演变

为适应政治变化的需要，儒学本身也在不断自我改造与发

展。

孔子思想之所以能与中国古代政治长期结合得那么紧密，

并一直保持独尊地位，这除了传统的小生产的社会经济基础

外，还由于儒学本身具有强大的现实保守力量与开放性的特

点，能够不断根据封建君主政治的需要与变化，既保持住自己
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的本质特点，又能吸收、同化掉其他（包括外来的）思想，不

断修改、改造、发展自己。儒学自身的这种发展演变经过了三

个阶段。

（一）汉唐经学

汉武帝在排斥了黄老之术与刑名之学，罢黜百家，独尊儒

术后，使儒家经学兴盛起来。为适应君主专制与大一统帝国的

需要，董仲舒在中国历史上第一次对儒学进行了大改造。他首

先通过注解经学，对儒学给以神学解释，认为“天”是至高无

上的，主宰人间一切；提出天人感应说、君权神授论；宣称儒

学伦理道德是“道”，“天不变，道亦不变”，把儒学变为神学

经学，把孔子本人装扮成半人半神的偶像。在伦理关系上发展

了孔子的“君君、臣臣、父父、子子”思想，重申“三纲”

说，即君为臣纲、父为子纲、夫为妻纲，特别提出臣对君要绝

对顺从，甚至“委身致命”，使儒学转变为君主专制主义的精

神支柱。董仲舒对孔子学说的这种改造，是儒学的向右发展。

它对巩固汉朝君主专制统治与大一统局面、促进中华民族的凝

聚起过积极作用，并使儒学的发展出现了历史上第一个高峰时

期，维持汉朝统治达４００余年。但是，由于汉儒独尊，株守一

经，汉代之后儒学便由极盛开始走向僵化与衰落，遂被儒学与

道家相妥协的产物———魏晋玄学所代替。

（二）宋明理学

这是儒学发展的最高阶段，主要指程朱理学和陆王心学。

自魏晋以来，儒学中衰，佛道兴起。隋唐时期，儒、佛、道三

教鼎立，互有矛盾。这不符合君主专制统治的要求。所以到了

唐中期，韩愈力排佛、道，鼓吹儒家道统，力求维护儒家的正

统地位，为宋明理学之发端创造了条件。北宋周敦颐融合儒、
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