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内容提要

中华民族历时五千年而不衰，儒家文化渗入国人血脉、凝聚国人思想是一个重要

原因。２１世纪中华民族正面临全面复兴，中国共产党及时提出构建和谐社会的伟大设

想。本书站在时代的高度，梳理、分析和归纳了两千多年来儒家伦理思想发展的脉络，

并与西方的公民社会、文明史、道德价值观、思维方法、哲学精神等逐一比较，努力对儒

家道德价值观、人生哲学、教育理念、人格修养理论等进行反思批判和现代诠释，不仅

注重对经典文献的诠释，更注重对“活”着的文化传统即积淀于现代人的“文化心理结

构”和“文化血脉”的研究，使之融入到当今中国公民道德教育体系的构建之中，融入于

为官之道、为师之道、从商之道、为父母之道，体现了儒家伦理文化在公民道德建设中

的地位、价值及应用。

本书读者对象为：在校大学生、研究生以及哲学伦理学等专业研究人员。
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序

朱贻庭

同济大学邵龙宝教授的专著《儒家伦理与公民道德教育体系
的构建》，是他积十多年之教学实践经验和潜心研究儒家文化的学
术成果，也是他主持完成的第二项哲学社会科学国家基金项目。
本人有幸先读本书原稿，深有感触，受益匪浅。本书不仅内容丰
富，颇具特色，而且字里行间处处洋溢出作者弘扬中华优良传统伦
理的坚定信念和热爱公民道德教育事业的敬业精神。而作为一名
从事哲学伦理学和大学生道德教育的教师，本书不仅展示了他的
学术成就，而且体现了他对青年学生的深切的人文关怀，达到了情
与理的结合。这是本书的一个显著的特点。
坚持继承优良传统与弘扬时代精神相结合，是公民道德建设的

一条重要的方针原则。它要求在公民道德建设中，无论是提炼公民
道德的基本规范和主要内容，还是公民道德教育、宣传和各种实践
活动，都应该根据建设中国特色社会主义实践的需要，既体现自古
代至近代以来中华道德文化的优良传统，又反映社会主义市场经济
建设的时代特色，从而使公民道德建设始终充满生机和活力，邵龙
宝教授的这部著作可以称得上是实践这一方针原则的范例。全书
站在时代的高度，通过对儒家伦理思想的梳理、分析和归纳，通过对
中西方公民社会、中西方文明、道德价值观、思维方法、哲学精神的
比较，对儒家的道德价值观、人生哲学、人文精神、教育理念、人格修
养理论等方面的内容进行反思批判和现代诠释，使之融入到当今中
国公民道德体系的构建之中，融入到为官之道、为师之道、从商之
道、为父母之道，从而使人们对公民道德教育产生深切的认同感，体
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现了儒家伦理文化在公民道德建设中的地位和作用。
任何一种新的道德体系的产生和建立，都具有“源”和“原”两

个方面的综合成因。“源”即渊源、资源，指历史地积淀而成的传统
道德文化；“原”即本原、基础，指社会现实的变革实践及其相应的
经济关系、社会结构和政治状况，“原”决定新道德体系的社会性
质、价值导向和时代特点；“源”不仅为这种新道德体系建设提供可
资选择、继承的文化资源，而且还规定或影响这种新道德体系包括
话语系统的民族形成和民族特点。这就是说，传统道德文化，尤其
是作为文化深层结构的价值观和凝聚民族共同体的共同价值观，
是新道德体系建立的文化渊源，从而体现了道德文化创新的继承
性。当然，作为“源”的传统道德文化必然要受到现实之“原”的检
验、筛选和改造，从中继承其优良的东西，实现“原”与“源”的聚合，
从而创造出既有民族特色又具有时代特点的新的道德体系。对
此，我们概括为道德文化演进的“原源之辨”。把对道德文化演进
的这一规律性认识，化为研究传统伦理的方法，用来审视中国自近
代“伦理变革”以来在对待传统伦理文化上的种种偏向，即可发现：
无论是“民族虚无主义”，还是“文化保守主义”（“文化复古主义”），
都各自陷入了片面性；前者否认传统伦理文化作为“源”的价值，后
者无视正处于变革或已经变革了的“原”，因而也就不可能科学地
对待“源”及其与“原”的关系。所以我们既反对“民族虚无主义”，
又拒绝“文化保守主义”；这里的问题要害就是如何正确地把握道
德文化演进的“原源之辨”。甚感欣慰的是，邵龙宝教授的这部著
作，在处理传统及其与现实的关系上，生动地体现了这一“原源之
辨”的历史辩证法，为贯彻“坚持继承优良传统与弘扬时代精神相
结合”的方针原则奠定了认识论基础。
全面地把握道德文化演进的“原源之辨”，在当代中国当然也

包括正确地对待域外主要是西方道德文化的问题。西方道德文化
—２—
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不是构建当代中国社会主义道德体系的传统文化渊源，因而不存
在“继承”的问题，却是不可一概拒绝的文化资源，对于其优良的、
先进的文化成果应该有选择地予以吸收，这对于建设适应社会主
义市场经济发展的道德体系和进行公民道德教育具有不可或缺的

重要意义。应“原”于建设中国特色社会主义的伟大实践，根据建
设社会主义市场经济和实现社会可持续发展的需要，实现中国传
统的优良道德文化与西方道德文化中的优良成果的“综合创新”。
就是说，既要批判地继承中国传统的优良道德文化，又要批判地吸
取西方道德文化中的优良成果，在当代中国现实之“原”的基础上，
实现“和实生物”。在这一问题上，不能搞“民族化”或“西方化”两
极对立的思维方法和思维进路。这样，才能实现全方位的“原源整
合”，建立适应社会主义市场经济发展的社会主义道德体系。可喜
的是邵龙宝教授在中西比较和融合方面做出了很大努力，从开篇
的公民及其公民社会的缘起与中西方公民社会的比较，到中西方
文明的交融和对话、中西方道德价值观的比较、中西方人格理论和
幸福观的比较，都在致力于在全球化的背景和视域中来考察如何
借鉴和吸收西方文化的积极因素，为建设社会主义先进文化和构
建公民道德教育体系服务。
研究传统伦理文化，当然要研究经典文本，发掘内蕴于其中的

古贤伦理智慧，但这只是研究的领域和对象之一，正如美国学者希
尔斯所说：传统，“它就是现在的过去，但它又是与任何新事物一
样，是现在的一部分”。（《论传统》第１６页）正存活于当今人们的
现实生活之中；它良莠杂陈，正这样或那样地作用于人们现实的生
活方式。我们切不可忽视存活于现实生活领域的传统伦理文化。
诚然，研究这部分的传统伦理文化，虽也须作历史文本和道德生活
史的考察，但主要的得靠对现实生活的实证研究。然而不无遗憾
的是，由于种种原因，很少有学者深入现实生活作这方面的研究，
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而正是在这一方面，邵龙宝教授的工作是值得肯定和赞许的。他
不仅用文献研究的方法描述儒家伦理对当下社会生活的影响，而
且用实证调查与访谈实录等定量与定性分析相结合的方法，走出
了一条研究现实生活中儒家伦理传统的新路。这样，既通过经典
文本研究把握儒家的“传统伦理”，又通过对现实生活的实证研究
了解儒家的“伦理传统”，把两者结合起来，求得对儒家伦理文化的
真切把握，从而使公民道德教育更加契合人们的心理结构而收到
更好的效应。
读了邵龙宝教授的这部著作，还有一点值得一说，就是关于中

国传统伦理文化研究的范围和内容。
中华民族是以汉族为主体的包括５６个民族的统一的民族共同

体，毫无疑问，研究中国传统伦理文化，应该包括汉族和受汉族文化
影响的具有个性特点的少数民族的传统伦理文化。然而，长期以
来，展现在国人面前的各种版本的“中国伦理思想史”，几乎都找不
到少数民族伦理文化的内容，实际上只是“汉族伦理思想史”，由本
人主编的《中国传统伦理思想史》就因此多次受到同仁的批评，至今
仍因尚未补正而甚感遗憾！可喜的是，邵龙宝与李晓菲两位教授的
这部著作，改变了研究“中国传统伦理思想史”不涉及少数民族伦理
文化的“惯例”，在其著作的后半部分给少数民族的伦理文化以足够
的篇幅。作者从历史文献的考察论述了受儒家文化影响具有个性
特点的云南、贵州等西南少数民族和北方少数民族的伦理文化，还
考察了儒学与伊斯兰教伦理的相互影响的情状，并在此基础上阐发
了对少数民族伦理道德的现代化问题的思考，作者的这些论述成了
该书的一个亮点。尽管其内容有待完善和深入，但毕竟迈出了开创
性的一步，体现了作者的开阔视野和理论勇气，值得学习。
以上是我读了《儒家伦理与公民道德教育体系的构建》后的一

些感想，写出来权作本书序言。
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导论

传统与现代：公民·公民社会·儒家伦理

　　传统与现代

一般中国人有一个特殊的情结，认为中国文化与现代生活是
格格不入的，尤其认为作为中国文化表征的儒家伦理和现代公民
社会更似乎是两个截然不同而且互相对立的实体。前者是中国古
代的圣人传承下来的旧文化传统，后者是源出于西方近百年来才
出现的一套新的思想观念、生活方式和制度、机制。
这是源自于近代以来的社会文化心态。中国人的自卑的文化

心态始于两次鸦片战争。一向老大自居的中国人以为中国是地球
之中心、宇宙之中心，面对西方的坚船利炮，“夷夏之大防”全面崩
溃。于是中国人开始关注自己的文字、文化品格、性格特征……以
为这些东西是导致自己“失败”的原因。这一自卑情结直至１９７８
年随改革开放及日益为中国人感知的经济全球化浪潮，并借助信
息网络化的技术支持而转变为更加隐秘和微妙的文化心理，致使
中国人的观念冲突外化为文化虚无主义、复古式的国粹主义和民
族主义等社会思潮。价值观的冲突是文化发展的动力，中华文化
的复兴正是在一百多年来中国人由自卑情结、危机意识、自强意
识、变革意识的交错递进中呈螺旋型上升的发展趋势。有人甚至
预言：一个新轴心时代已经或正在到来！在各种思潮纷至沓来、相
互对立的今天，“文化自觉”意识显得格外重要。尤其值得一提的
是，在诸多思潮中势头最为强劲的是文化虚无主义，它以各种面孔
表现出来：一部分人抱文化虚无主义的心态，对自己文化极尽贬低
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之能事，他们“理性”地认为中国文化不如西方文化，其理论依据主
要是，近代以来的几乎所有在自然科学和技术方面的发明和创造
都是西方人做出的，即使人文文化人家也比我们强得多。与此同
时，另一些人一方面表现出非常强烈的民族主义，一方面又始终走
洋人的老路。前者如：有人认为中国文化仅剩下“中国菜”尚有生
命力，其余则不足谈；认为儒家伦理毫无正义、不讲公德，最为黑
暗、最为荒唐，甚至是贪污腐败的根源；认为儒家的“爱有差等”，
“导致整个儒家伦理学陷入了所谓的相对主义和特殊主义”；①认
为“只有基督教的‘博爱’才有普遍性，儒家伦理学只是角色的、关
系的、功能的、他律的伦理学，只具有特殊性，在当代毫无正面价
值，只能被抛弃，”②更谈不上什么超越的价值。还有人认为“所有
非西方的伦理资源都不具有现代性、普世性的因素或价值。”③有
的论者“以抽象的、他们自以为的西方价值来评价儒学，以为对亲
情的维护仅仅是儒家或中国传统伦理的特殊性，想当然地把儒家
伦理简单化、平面化、妖魔化，夸张为‘亲情惟一’或‘亲情至上’，视
之为古代法律的对立面，那当然更是现代化法制的绝对对立物
了。”④后者比较微妙，主要表现为在情感上将自己的文化放在重
要位置，而在行为层面则难于抵御全球化过程中经济的吸引力。
其实，西方化不等于现代化，每一个西方国家都有自己的现代

化，英、美、!、法看似是以１７世纪以来西欧与北美的社会标准建
立起来的现代化国家，实际差异很大，他们各自具有独特的文化历
史传统。西方的民主与科学精神固然是普遍主义价值观中先进的
部分，但现代性的负面情状，如过度发展的个人主义、漫无限制的
惟利是图、日益疏离的人际关系、日渐繁复的诉讼制度、轻老溺幼
的社会风气、紧张焦虑的心理冲突、逐利与正义的人格分裂、贫富
加剧的两级分化，早就引起西方思想家的尖锐批判和反思。
那么，所谓普遍性价值和精神从何而来？我们不认为只能来
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自一元、外在、超越的上帝；西方不是铁板一块，中国也不是铁板一
块。传统与现代，中国与西方，儒家与基督教并非二元对立，彼此
是可以通过对话进行沟通、相互通约、相互交融，取长补短的。

２００２年，美国总统布什访华期间到清华大学发表演说，在谈到两
国的传统、道德观念问题时，首先着意强调的是家庭道德而不是社
会道德，他说：“指导我们的很多价值观是在家庭中陶冶形成的，就
像在中国一样，美国的妈妈们、爸爸们疼爱他们的孩子，为他们辛
勤劳动，做出牺牲。”⑤“９·１１”之后的美国人更加看重家庭，看重
与家庭有关的亲情、相互间的关爱。当美国总统面对清华的学生、
面对大陆的民众反复提及家庭这个字眼时，就找到了与中国公民
沟通的基本点。这种家庭价值观成为中国和美国孩子们的社会行
动的原动力———“善良的心和信仰”。布什在演讲中突出了家庭伦
理的普世价值，既是中国重视的价值，又是美国重视的价值，这样
就弱化了差异。布什反复“提到美国精神———重视个人和家庭责
任的古老道德传统，他一再告诉在座的听众，坚持这些‘将使诸位
受益匪浅’，这也就告诉中国的学子，美国的成功是因为他们对这
些道德传统继承和尊敬，这是美国已经实践过的，是美国的经
验”。⑥布什强调的家庭伦理就是一种普遍主义价值观。布什就是
在不断“求同”的前提下，来宣传他的美国价值观的。布什在演讲
结束时清华学生提出了台湾问题、文化交流问题、美国人权问题等
六个问题，这些问题代表了中国人———中国大学生普遍对美国关
注的心态———认同美国文化的某些部分，同时又极力维护着本民
族文化的重要地位。从中我们可以看到，无论哪个民族，人们相信
人类生活中存在着“终极”的、绝对合理的、普遍适用的一元价值及
其标准，这类东西中国传统中大量存在，它以独特的中国式、个性
化的形式存在，美国的、英国的、法国的文化也同样存在这种普世
的价值，也同样以它们的个性化的形式存在。这是当代世界文化
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生动性的核心要素，文化的普遍主义价值观就是建立在这些个性
化的独特的普世价值因子的基础上才能经由对话和生活实践而逐

步达成共识，追求文化的普遍主义价值观既是各民族的人们向往
的目标又是全球文化发展的前提。可见，传统与创新既非对立更
非相反，而是一辩证的过程，越深入传统，越能超越传统。

公民与公民社会

“公民”一词在我国是近代以后才出现的，迄今不过几十年的
历史，因此，我国的公民意识还不够成熟，公民社会尚未充分发育，
这是建设和谐社会的重要内容和任务。对西方公民社会的历史考
察，有助于社会主义民主政治的推进。但同时应该看到西方公民
社会在漫长的历史演进中歧义繁多，到了现代愈加出现种种难以
克服的困境，存在种种导致人性分裂的弊病。我国的公民社会的
历史虽然短暂，且同样存在各种问题与不成熟性，但我们深信，依
靠中国共产党人和广大中国人民的聪明智慧，完全有可能一方面
努力克服自身传统文化和制度层面的缺失，一方面积极学习和借
鉴西方公民社会的丰富资源和经验教训，而在相对较短的历史时
期就能超越西方，形成具有中国特色的社会主义和谐社会的公民
政治文化和体制、机制，使社会主义和谐社会更具活力，人民生活
更幸福，综合国力更强盛。

“公民”一词最早产生于古希腊城邦制度，公民是有权“参加司
法事务和治权机构的人们”⑦，公民以城邦和自由为存在的条件。
城邦是一个自由公民的自治共同体，亦即自治的公民国家。虽然
公民内部是平等的，却是以牺牲奴隶、妇女等多数人为条件的。城
邦内部只有享有自由的人才称得上是公民，亦即厄奈斯特·巴克
所言“自治社会的自由公民”。公民是一个城邦中分享统治权的自
由人，是一个政治共同体的成员，但公民又可以说是一种特权，因
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