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本书出版得到美国哈佛大学燕京学社资助



前摇言

摇摇由中国人权研究会、香港孔教学院、韩国安东大学退溪学研

究所、山东社会科学院儒学研究所联合主办，山东社会科学院承

办的“儒家传统与人权·民主思想国际学术讨论会”于圆园园园年

愿月源日至苑日在山东省青岛市召开。山东社会科学院儒学研

究所与韩国庆尚北道安东大学退溪学研究所，自员怨怨猿年缔结友

好所级关系及学术交流协议以来，双方每年都要合作举办一次

儒学国际学术讨论会，本次研讨会即是双方学术交流的内容之一。

来自美国、韩国、中国内地及香港的猿园多位有关专家学者

出席了本次学术研讨会，会议收到论文圆园多篇。与会代表就传

统儒学与现代民主、人权的关系、中国儒学对西方近代人权思想

的产生和形成的影响、儒家传统如何实现向现代人权·民主思

想转换及儒家传统对现代人权思想的发展能发挥什么样的作用

等问题展开了热烈讨论，并就一些相关问题发表了各自的看法。

本次国际学术讨论会，得到了美国哈佛大学燕京学社的资

助。作为中国大陆学术界关于“儒家传统与人权·民主思想”

这一课题召开的第一次国际性学术讨论会，与会代表围绕这一

主题，提出了一些可供进一步研究的课题，通过研讨在一些观点

上达成了共识。为了促进儒家传统与人权·民主思想这一学术

问题的深入探讨，展示本次研讨会所取得的学术成就，会议组委

会决定将收到的会议论文，结集出版。
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道德自我与民主自由：人权的哲学基础

美国夏威夷大学哲学教授摇成中英

一、现代人权论的哲学基础

人权是人类现代文明的重要价值，它是个人自由、法律制度

与民主政治的道德基础，同时也是对公共理性和立法的要求。

但什么是现代人权的哲学基础呢？我认为，此一哲学基础乃是

儒家哲学的人性伦理或德性伦理。

儒家的古典人性论是如何转化及展现为现代人权论，亦即

如何由儒家的德性伦理转化成普遍化的人权伦理的呢？这种转

化经历了八个步骤。

（一）道德（是非善恶）意识之呈现。人有自然的道德意识，

即人有自然的是非、善恶的意识选择，这种选择包含着人发展的

能力，主导人的行为。人的这一道德意识代表一种权力，无论是

在中文还是在英文中，我们所说的德都有权力的含义，但这种权

力的中心意义是追求善、明辨是非的能力。

（二）道德自我之根源的认识：建立道德行为规范。道德自

我是要自我认识的，这种认识是基于对人性中道德自觉的本质

的掌握。人的本质的根源是人之区别于动物而之所以成为人的

理由。在此前提之下，建立人的道德规范、建立行为的标准才成

员



为可能。

（三）保持、完善此道德自我并力行实践，使德权合一。掌

握了人的道德自觉的根源形成了一种动力，这种动力不断完善

人的行为能力，力图在人与人之间建立一种关系，使自我扩大，

成为一个更大的、更有影响的存在。也就是说，道德自我不是封

闭的存在，而意味着开放的、不断展开的需求。这种需求以宇宙

整体为对象，是逐渐发展的伦理建设过程。从自我的认识，到社

会的实践，再到对整个世界的认识，是一个不断完善的过程。

（四）为社群、社会示范与立法，促进建立共同规范。掌握

了人之为人的行为规则，主体就能够具有为大家所公认的公正

性和规范性。这种公正性、规范性可以使人们从自己的行为中

显示自己的价值，产生示范作用，由示范形成一种理性，即对客

观道理的认识，这就是理性认知。掌握理性认知的目标是使理

成为一种规范，而理的本质是自我认知和自我规范。所以人的

行为规范的建立到价值立法再到共同的理性立法是一个很重要

的步骤。这一立法是一种理性的认知，是对仁的中心意义的掌

握，也就是建立道义标准和行为的准则。

（五）由自立、自达建立价值理性。在普遍性的道德立法之

下，人人都能自觉遵循普遍的道德规范，从而自觉、自立、自达地

要求自己通过示范，通过教育，通过人际关系来建立价值理性。

它是更深入的对人性和理性的认知，也是对价值的发展。所以，

这是一个使人人都能够自觉，人人都能够自我规范，都能够自我

立法的过程。

（六）扩大理性共识，化仁爱为正义，因民本而尊重人民主

权，进而认识与保护个人的主权，即是认识和保护人权。扩大这

种人的自觉产生一种人人共同的意识，进而产生社会共识。在

这种共识之下，民本和民主会同时发生。因为，以民为本的最高

圆



境界包含着认识人的意志、人的价值与人的主权。因此，能以人

为本、以民为本，也就能以人为主、以民为主。

（七）实现理性立法基础上的个人自由、社会正义与政治民

主。从这个意义上讲，仁转化为义、利，转化为社会立法，它不单

纯是仁爱道德，而成为一种权利道德。也就是说人可以彼此相

互尊重、相互交往，而形成一种共识或共同的意志，从而建立社

会规范，建立社会立法。社会立法确立，共同理性形成，人的政

治自由和社会的民主就是水到渠成的事了。

（八）不断回归人性，力求发挥人性与理性。要完善人的自

由、完善社会和政治的民主，必须不断回归人性，完善道德是非

价值的判断，以充分实现人的权力意识。人到底是什么，人需要

什么，人能够做什么，只有当人不断地进行这样的反思和自我批

判，才能进一步地发展完善社会正义和政治民主。这是一个不

断完善的过程，就是要不断地回归人性伦理。也就是说，不断完

善的人权伦理必须以人性伦理、人性论的不断回归和发展作为

它的发展方向与动力泉源，才能真正实现人的价值。

以上是一个基本的框架，如何从一个道德自我出发发现、发

生和建立社会伦理，再由社会伦理的建立进而建立社会民主政

治是一个重要的哲学问题。因此，以上所论可总结为两个方面：

第一，转化道德人性为人权的充分自觉。第二，转化社会正义为

政治民主。其中的关键是建立合乎理性的社会立法，对个人、社

会来说，这种立法都极为重要。换言之，只有在合乎理性的立法

基础之上，人的尊严、人的公共意志才能充分地表达出来。但

是，合乎理性的立法必须以人性的回归和道德理性的完善为前

提。只有如此，它才能更符合人的要求和社会发展的需要。所

以，我们今天探讨这一问题，必须认识到伦理、法制、民主、正义

和人权之间的关系是动态的、相互影响的关系。

猿



二、重新认识现代西方人权、民主思想之根源与发展

人权、民主这些概念首先是由西方人提出来的，这没有什么

疑义。但是，现代西方人权论是在东方哲学，特别是在儒家哲学

思想的影响下产生的，即西方人权思想的根源是中国的儒家哲

学思想。作为一个学术问题我对此略作阐述。早在员苑世纪欧

洲启蒙运动时期，西方来到中国的耶稣教士把中国的儒家经典

包括《易经》等摘要翻译为拉丁文，传播到西方，这对一批西方

的启蒙思想家产生了影响。例如，员苑世纪德国哲学家莱布尼茨

接受了中国儒家的政治哲学、人性哲学和伦理哲学，他的普遍语

言论、单子论及二进位理论，都直接或间接地受到中国古典儒家

学说的启示和支持，因为他和当时在中国的耶稣教士经常通信。

耶稣教士把中国儒家经典介绍给西方是经历了一个过程的。

员远愿苑年，在意大利出版了《中国哲学家孔子》一书，该书首次简

要地将《大学》、《中庸》、《论语》、《孟子》翻译成拉丁文。此书

出版后两年，英国哲学家洛克发表《公民政府两论》（员远愿怨）等两

篇论文，其中一些概念和观点就来自于儒家思想，可以说是明显

地受到儒家哲学思想的影响。此前，洛克曾逃亡法国与意大利，

并跟当地学者多有来往和交流。在他之后，受中国儒家哲学思

想影响的欧洲学者不胜枚举，如孟德斯鸠、卢梭、伏尔泰、狄德罗

等，他们大多论述到人权、人性问题，形成了一股很大的潮流，这

些思想最后汇合到康德哲学中，产生了很大的影响，成为西方理

性主义人权论的基础。

我注意到在洛克《公民政府两论》中提到的一个重要论点

是在政府与人民的关系中，政府有责任保护人民的利益，因为人

民有他自然的功能、自然的权力，这种功能就是他的权利。因

此，说到人民、公民的功能，指的就是他们的能力和权利。政府

源



保护人民的权利，是构成政府合法性的前提。从这个意义上说，

政府保护人民的权利就是保护人民的财产、生命等，这一观点为

后来的美国宪法所采纳。美国的民主、人权思想的来源是什么？

毫无疑问，其中部分思想来自于洛克。洛克的思想影响到后来

法国的启蒙思想家们和康德。洛克思想的双重影响是欧洲现代

人权思想理论的起源。而研究洛克思想形成的根源，又不能不

追溯到中国儒家的哲学思想。所以，我认为，西方人权思想是在

中国儒家哲学思想的启示、影响下产生的。类似的佐证还有一

些，如英国哲学家休谟在《人性论》中所说的“人性”即“仁爱”

也是受到儒家思想影响的结果。他比洛克晚近百年，在法国做

了多年的外交官。可见，英国启蒙思想家受法国启蒙思想家的

影响，而法国启蒙思想家们常常提到孔子，尽管英国启蒙思想家

不提孔子，不去追溯自己思想的本源。

综合众多历史资料证明，西方现代人权思想的根源可追溯

到洛克，洛克人权思想又影响到美国的人权思想，并被写进了宪

法，那么，探讨洛克人权思想的形成与中国儒家哲学思想的关系

就显得很有意义了。事实上，从洛克的思想看，其受儒家思想的

影响是可以肯定的。如《公民政府两论》论述政府与人民的关

系完全是儒家的观点。洛克论政府与人民的关系可概括为政府

应保护人民，人民有自然的能力、自然的权力，政府与人民的关

系是信任的关系，政府要取信于民。政府如违背侵害人民的利

益，人民有权去抗拒，甚至取代之，这完全是孟子的思想。从这

个角度看，至少洛克《公民政府两论》中所表述的基本思想，基

本是儒家思想。他反对神权，主张人权，主张人的价值、人的发

展价值等。所以他的人权概念，是人的发展概念，是人在社会中

自然发展的概念，是以民本为基础的思想。由此可见，西方

员苑—员愿世纪的人权思想是建立在儒家人性论基础上的。论述
缘



西方人权思想的起源，离不开儒家人性论、德性论这个起点。因

此，我们可以说，中国自古就有人权思想，它蕴含在儒家的人性

论之中。当然，近现代西方人权理论对中国当代社会的影响，我

们也不能不予以充分的关注和重视。

三、重新认识儒家德性伦理之发展动力

与人性社会思想

摇摇儒家思想对中国封建社会影响很大，这是人所共知的事实。

我认为我们要重新认识儒家学说，重新认识儒家德性伦理，也就

是我们要在认识到儒家学说对中国封建社会产生巨大影响的同

时，更应注意到儒学是一体系完整的学说。这一学说包含对人

的概念、对人的发展潜力的认识，对人的生活、人的社会、人的未

来的价值的认识等等。所以，我们应回归到儒家原典思考人的

自觉。另一方面，我们应整体性地认识儒家，要认识到儒家动

态、开放的性格。儒家不是一个封闭的系统，而是一个整体的、

开放的、实践人的价值的认识和自我反思。所以，从这个意义上

讲，我们可以把孔子看成是这一认识和自我反思的起点，在他的

基础上加以发展。但如何以孔子为基础，结合后来儒家的思想

来彰显儒家的一些重要价值，使它成为一个整体，这是我们构建

儒家人性伦理的需要。而构建儒家的人性伦理对今天的我们来

说显得尤为重要，因为我们面对全球化的浪潮，人类科技、教育、

经济、政治等迅猛发展，需要建立与之相适应的人性伦理，以维

护人的尊严和价值，维护社会可持续平衡发展和扩充人的价值

潜能及其可能性。构建新的人性伦理，就不能不重新审视儒家

学说，重新整合儒家学说，以便在现代社会中发挥其重要作用。

就古典儒家思想的整体性而言，我认为可以从以下几个方

面来体现：

远 需要全本请访问 www.ertongbook.com



首先，孔子把儒家的人的自觉提升到较高的文化层面。他

强调人的自主性，强调人的意志性，强调人的道德的自主和自

由。他说：“吾欲仁，斯仁至矣”，假如你要追求一个道德理想，

你就可以尽自己的努力去追求，这是很重要的一点。人的行为

自主与道德自由能够成为人的行为的基础，因为人的道德自主

产生一种能力，这种能力也就是一种权利，它使人在自己的道德

实践中完善自己。

其次，孔子强调人是平等的，他认为人人生而平等，强调人

类的平等性。在孔子看来，人的善性是共同的，只是后天环境的

不同造成人的差异。所以他认为，人的本质存在内在的统一性，

人应当努力维护这种内在统一性，也就是维护人的内在的平等

性。孔子说，人人都可以成为圣贤，人人都可以成为君子，都可

以“学以致其道”，都可以“志于道，居于德，依于仁，游于艺”。

人的这种平等性是非常重要的，因为人的尊严来自于他的自主、

他的内在的平等性，在这个基础上，才能进行人性的推广。这里

所说的人性和人性的推广就是“仁爱”，就是“己所不欲，勿施于

人”，“己欲立而立人，己欲达而达人”。由此再进行理性的思

考，建立稳固的人的社会。我认为，孔子谈到“道”，这个“道”后

来被朱子转化成“理”不是没有可能的。因为孔子的“道”具有

普遍性和包涵性，它是一个大的道理，具有广大的客观性，它是

在人的文化发展当中的人的价值，是人的理、社会的理。从这个

意义上讲，从人的平等、人的自主，走向社会的法制、社会的道德

性，都是非常有可能的。

最后，人的理想是什么？人的理想就是建立人能得到充分

发展、完整发展的社会，这个社会就是大同社会。这一思想是可

以从儒家思想中阐发出来的。这可以从三个方面来看，一是

《孟子》，尽管孟子首先明确地提出了人性论，但正是孟子把孔

苑



子的道德意识进一步扩大为对人性的认识。他认为人之成为

人，是长期累积起来的一种自觉，他加以开发推演，从而成为道

德的基础。二是《礼记》，这里面有丰富的资源，如《大学》讲大

学之道，讲人要掌握自己（“明明德”），然后要“仁爱”、“亲民”

（即民本），最后还要“止于至善”。我认为，“止于至善”这个观

点可以由民本展开到人共同存在的自主性和善性，从而构成大

同社会、大同理想的理性基础。这是对孔子学说的继承和发展。

三是荀子，荀子的理性立法尤为重要。荀子认为，圣人是一个完

整的人，由此出发，他思考了许多问题，如他就知识、语言进行了

反思，掌握各种客观事物的经验基础和客观规律，然后进行分

辨、梳理，形成一种规划，这就是他的“理”。他的“理”就是以理

性为基础的法，用之于人际关系就是礼，用之于建立社会和谐秩

序就是法。所以，用现代的法学观点看，荀子的“法”就是一种

建构理性，就是一种建构性的、实证性的立法，也就是社会法制

的基础。荀子由此实现了由道德意识向社会法制的转换。在这

种社会法制上，人能够悠游其中，能够实现孔子的那一种道德的

自主性。我们如果掌握古典儒家的这种传统，对我们认识研究

现代人权思想、人性伦理会有很大帮助，这也是我之所以提出要

重新认识儒家德性伦理和现代西方人权思想的原因。

四、当前我们所面临的问题及解决问题的方法

在当代社会中，面对着诸多的道德生活、社会生活、经济生

活、政治生活所产生的问题，儒家传统能否或在多大程度上解决

现代社会问题并发挥其作用呢？今天，东西方之间的沟通中存

在一些问题，如果能沟通中西、结合中西，不但东方学习西方，而

且西方也可以学习东方，才能建立起更好的世界社会秩序。当

我们即将进入圆员世纪之际，面对众多的社会问题，如果重新认
愿



识、重新思考，使人类有一个更好的未来，这是大家的迫切希望。

所以，我们如何以全球的眼光，来掌握儒家思想丰富的资源，同

时面对当前人类的处境，建立一套具有人性伦理内涵的人权伦

理，是一个最根本的问题。现在我只提五点，来说明人类当前所

面临的一些根本问题及解决这些问题的方法。

（一）整体伦理的观点：如何同时以人权与道德为内涵。

西方学术界认为西方社会已经发展到一个非常民主、非常

重视个人权利的时代，认为可以抛弃过去所谈的德性、责任等，

一切从功利、权利出发来考虑问题。这就是为什么我们看到在

西方的伦理学里面，往往只谈权利问题、功利主义问题，而对人

的德性、对社会责任等强调不够。当然，也有部分西方伦理学家

主张我们要回到德性，要研究社会责任，可见，这仍然是一个值

得探讨的问题。就整个西方历史来看，西方历史开始是讲德性

的。当然，它的德性，像亚里士多德所讲的德性，不一定刚好等

同于儒家所说的德性，但它与儒家有互通的地方。到了康德，德

性完全变成一种责任理性，他把德性中所包含的人情摆在一边，

过分理想化了，这就成为一个问题。到了员怨世纪，由于工业革

命导致社会利益的自觉，产生了功利主义。到圆园世纪，由于少

数民族争取权益和频繁的战争，人更能够感觉到人的重要性。

由此产生人权的观点，这是一个很好的发展。但是，人权伦理应

不应该放弃德性，功利主义应不应该放弃责任，这是值得探讨的

问题。我所提倡的是整体伦理，就是如何结合权力和责任、功利

和德性这四种需要，使人类能更进一步地掌握人的整体，使人能

够成为更整体的人，使人类社会更具整体性。儒家就人性论来

谈人权，显然能进一步扩大人权伦理的内涵。今天，人权学说已

发展到第三期。第一期人权是政治人权，第二期人权是经济人

权，第三期人权可以称为文化人权、社会人权，也可以称为伦理

怨



人权。在第三期人权中，人作为人，他的整体价值是什么？在各

方面力量的压迫下，人还能否维护人的自主性和创造性，以实现

人的整体价值？

（二）经济伦理：如何重利而不忘义，如何不因利而背义。

经济伦理以功利主义为主，特别是卢梭在他的《契约论》中

提到：“只有在相对经济发展的基础上才能够谈民主与自由。”

这一点说明了经济发展的重要性，因为只有在经济发展的过程

中，我们才能掌握人的物质基础。孟子也谈到人无恒产难有恒

心，意即人不能丰衣足食，就无法去谈礼义。这里的矛盾就是当

人们丰衣足食之后，就可能为富不仁，就可能见利忘义，因此，经

济发展很重要，但更重要的是重利而不忘义，不因利背义，能够

在经济行为中掌握公平，掌握正义，这是最大的问题，这在第二

期人权学说中非常重要。

（三）民主伦理：如何运用民主实现社会正义并开拓人权

（有关民粹主义民主政治、目标平等和公开性问题）

民主寄寓于人权，有它的道德基础；民主是要实现社会正义

的，民主不等于民粹，这是第一点。如何用民主来实现社会正

义，用社会正义来规范民主的发展，是开拓丰富人权的内涵，使

第一、第二、第三期人权成为整体人权所涉及的第一个问题。当

人类打破许多界限、边界，如国内、地区贸易走向世贸组织时，就

涉及一个国际平等和国际民主问题。我们注意到西方存在一种

两项论（两面论），即国内民主，国外不民主。所以，在全球化的

浪潮中，我们应该掌握国际民主和国际公平，在参与国际组织中

要求民主。不能因为是强国就去强制弱国，所有国家都要参与

民主，参与国际组织，以建立国际性的具有道德内涵的立法。

（四）教育伦理：认识人的整体性与社会的整体性。

教育伦理的重要意义在于认识人的整体性与社会的整体
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性。当代社会要发展，必须重视教育；人权的发展依赖于教育的

发展，要教育人怎样做人，怎样修德而后治身。我们不但要尊重

权利，也要尊重德性。在今天的美国，许多年轻人都很讲权利，

很懂得权利，有权必争，但不懂得德性，不懂得在道德的基础上

解决问题，常常就因为权利造成许多纷争，造成很多诉讼，造成

很多浪费甚至大的悲剧。我认为，如何通过教育使下一代认识

到人的尊严是建立在德性基础之上的，而不应当仅仅在法律保

障的前提下去争取人的尊严和权力，这是极为重要的，也是建立

和谐的社会所必须的。任何社会如果只讲权利，不讲道德，权利

变成没有道德基础的权力，这个社会就不可能是健康和谐的社

会。

（五）科技伦理：人不因科技的发展而丧失人性、人权及人

的尊严。

随着当代科技的飞跃发展，人权面临着严重的危机。当今

的科技发展有了质的飞跃，人可以掌握自己的命运，可以控制别

人而为人所不知，如为伦理学家所关注的基因生物学发展到今

天，研究证明人有怨怨援怨怨豫的基因是一样的，不管你是黄种人、

黑种人还是白种人，大家都是平等的，差异的仅有园援园员豫，这让

我们了解了人类的共同性。因此，如何维护人的独立性，不使人

变成被控制的对象，是维护人权和人的尊严的重要问题。因为，

基因生物学的发展，人的器官可以复制，人的生命可以改造，人

甚至可以制造生命，这些都会造成对人的存在的意义和价值的

危机，如何保护人继续成为自然发展的整体，这都是新人权理论

必须要考虑的问题，也是在人权基础上的法律、在人性基础上的

人权必须要考虑的问题。讨论人权，重点在发挥人的整体性，在

尊重人，在寻回人的自尊，无疑，这个问题是人类进一步发展人

权思想时的重要问题。
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民本儒教的历史展开和它的现代意义

韩国成均馆大学名誉教授、国际退溪学会会长摇安炳周

一

对于朝鲜王朝宣祖圆圆年出现的己丑狱事，有两种截然不同

的评价，一种是逆谋，一种是捏造，但无论如何，这在不安定的朝

鲜时代政治史上都是一件大的政治事件。就朝鲜王朝社会的一

般观念来讲，“不事二君”是不可否定的绝对义理，而郑汝立

（？—员缘愿怨年）却不肯认为“不事二君”是圣贤之通论。此外，

他又持着与常论不同的一些看法，比如说：

员郾司马光在《资治通鉴》中“以魏纪年，而朱子非之，大贤所

见，非后生敢知之。天下公物，岂有定主”。

圆郾“尧舜禹相传，尧舜非圣人乎？”

猿郾“柳下惠何事非君，柳下惠非圣之和者乎？”《孟子》评价

伊尹说“圣之任者”；“何事非君，何使非民。”

源郾“孟子劝齐梁行王道，孟子非圣之亚者乎？”

当时这些言论都引起极大的议论。郑汝立的这些言论无疑

是对当时朝鲜王朝体制的一种否定。许多著名学者对其作了很

高的评价。申采浩（员愿愿园—员怨猿远年，号丹斋）高度评价说：“在四

百年之前要打破君臣纲常之论也”；金德龙教授说：“郑汝立无
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