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序

中华民族袁是一个有着上下五千年悠久历

史文化的大家庭遥在 21 世纪中华民族走向伟大

复兴的今天袁在大力发展科学技术袁加强精神文

明建设袁汲取世界优秀文化的同时袁更要继承和

发扬我国几千年文明的精华遥 姓氏文化是我国

文化的重要组成部分袁也是人们追溯生命记忆

源头的一条线索遥寻根溯源袁可以体会先人创业

的坎坷艰辛袁可以品味中华传统文化的厚重积

淀袁更可以在继承与弘扬中增强中华民族的凝

聚力遥 叶三北徐氏曳一书袁通过对慈溪及相邻境域

范围内徐氏族群的历史沿革进行认真的探索尧
梳理袁追根溯源袁去伪存真袁在挖掘徐氏文化内

涵的同时提炼出徐氏文化精神袁顺应时代发展袁
服务于社会袁读后使我受益匪浅遥
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三北徐氏

慈溪由原慈溪尧余姚尧镇海三县北部组成袁俗称三北遥 三北徐氏袁源远流

长袁自徐氏始祖伯益至今袁已历 140 余世袁子孙逾 4 万人袁为慈溪第四大姓遥
徐福东渡尧心学大儒徐爱的哲学思想尧徐芝萱的徐重道国药号等为徐氏文

化留下了灿烂的一页袁而当今专注于学术的科技专家尧热心公益的企业家

等又为徐氏增添了新的光彩遥 作为三北徐氏中的一员袁我为此深感荣幸和

自豪遥 在此要感谢徐尔元尧徐华军尧徐全荣尧徐张根尧徐磊尧徐挺等宗亲袁发起

并组织本课题的研究袁感谢积极参与的大批企业家等对本书的编纂出版给

予的大力资助遥特别要感谢编著人员袁他们为编辑本书倾注了大量心血遥在

此袁对大家所付出的辛勤劳动深表敬意遥
五谷熟袁万民安遥 一册叶三北徐氏曳袁凝聚了三北徐氏的千年历史袁也见

证了当今社会的和谐安定遥 欣喜之余袁特作此序以记之遥

徐光耀

2012 年 3 月 6 日

渊徐光耀袁曾任浙江省委第一书记秘书尧省委办公厅副主任遥 冤
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前 言

前 言

位于原余姚尧慈溪尧镇海三邑之北的这片大

海馈赠的土地袁人们亲切地谓之野三北冶遥员怨缘源 年

行政区域调整袁野三北冶独立成县袁名曰野慈溪冶袁
移治野浒山冶遥员怨苑怨 年袁原域内泗门区与余姚横河

区对调成目前界状袁直至 员怨愿愿 年撤县设市遥
无论行政区域怎样调整划割袁但始终割不

断生于斯尧 长于斯的人们对这块大地深深的眷

恋之情遥即使你走到天涯海角或繁华市曹袁无论

你位至极品尧学富五车尧腰缠万贯袁抑或四海飘

零袁 卖力谋生袁野三北冶 两字始终像一个钢性邮

戳袁深深地打印在你的心灵深处遥游子对野三北冶
将注定终生魂牵梦萦袁向往不渝袁甚至其子孙也

都将受她牵绊袁永难释怀遥
历史上袁这里地处滨海袁人口稀少袁兵戎罕
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三北徐氏

至袁适宜种植袁稻香鱼肥遥 每每政局动荡袁狼烟四起袁便会有不少中土百姓携

家带口来此谋生遥历年越代袁繁衍生息袁人口渐众遥久而久之袁这里便汇集了

诸家百姓袁九州文化遥 于是袁单姓成族袁人才辈出袁引得四海仰望遥 慈溪市多

支徐姓袁来自不同地方遥 徐氏在群姓之中袁如天上明星熠熠闪光袁日渐壮大袁
直至今日袁人口已逾四万二千之众袁位居全市各姓人口第五袁赫赫然已成名

门望族遥
一个民族浩瀚的历史长河袁由一支支涓细的家族史汇聚而成遥 众多家

族的文化内涵和精神素养袁是决定整个民族和国家人文高度的基础遥
为追怀我徐氏祖先曾经艰苦卓绝的履程袁发掘挽救濒临消逝的姓氏文

化袁为慰藉游子的乡愁之情和本土后嗣的敬祖之心袁让人们回归远去的精

神家园袁传承祖先良好的美德袁弘扬徐姓世代坚守的野仁德冶文化的崇高内

涵袁增进人与人之间的爱心袁营造祥和的社会世风袁我们自发地聚集在一

起袁通过两年的不懈努力袁编纂了慈溪市首部介绍各支徐姓族史的叶三北徐

氏曳一书袁但愿能上慰先祖袁下飨后人遥
本书开篇溯源袁以夏初伯益之子若木因封于徐国袁以国为姓始袁顺流而

下袁简略追记至今遥 此书重点记录野三北冶境内现存各支徐姓的渊源世系及

分支瓜瓞遥 若耐心寻找袁大部分徐姓子嗣均能找到自己的方位坐标袁世系

辈分遥
你若有时间细读叶三北徐氏曳一书中的各支谱序袁便会发现古代来慈的

迁徙路线和发展过程遥谱序中记载着先祖们的大喜大悲尧大起大落遥各支徐

姓先祖虽历尽沧桑袁但百折不挠尧勇往直前尧生生不息袁为我们赢来了光辉

灿烂的今天遥 掩卷之余袁抚今追昔袁你会感慨万千袁在今后的行为中袁更会按

古训行事袁积德如山尧怀志若海袁为姓添光袁为族争辉遥
祠堂是祭祀祖先尧珍藏族史尧统范族人行为的神圣场所遥 但由于历史的

原因袁如今不但停止了一切活动袁而且大部分已经拆除无存遥 即使偶有幸
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存袁也是残垣断壁或改作他用袁从中亦很难发掘出有价值的史料袁实在让人

扼腕叹息遥但所幸找到的旧谱中都载有建造祠堂的年份尧位置及轮廓遥按书

中所载寻迹而去袁你便会发现自己家族的祠堂还巍然屹立在时空之中袁香
火袅袅遥

自古至今袁徐氏重文施教袁恪守野仁德冶之道袁在这高尚美德的熏陶下袁
人才辈出袁世有大儒袁本书凭仅存史料袁将史载名人名作一一收入书中袁供
后人学习遥 同时本书还辑录了一些境内当代徐姓子嗣的诗文作品袁寄望承

启文风遥
今天袁在轰轰烈烈的时代大变革中袁涌现出了许许多多品质高尚尧思想

先进尧弄潮有术的房杰族贤袁为社会作岀了贡献袁理应予以表彰遥 但由于本

书容量有限袁实难一一概全袁只择取了各界精英中的部分入书介绍袁以资鼓

励袁以勉后人遥
书末附录叶姚北徐氏之渊源曳一文袁是作者通过研究考证而写成的论

文袁指出了有关旧谱中存在的纰漏尧多支徐姓的血缘关联和来姚时间的推

算袁并对读谱者提出了中肯要求遥 如后嗣子孙重修族史家谱袁可引以为鉴遥
编纂此书袁由于人手有限尧史料不全袁个中内容难免存有偏差袁恳请方

家里手纠偏斧正遥
本书为祭奠徐姓前人曾经的艰辛和繁华袁为缅怀祖先的仁德和睿智袁

为祝愿我徐姓子孙绵延不绝袁兴旺发达而著就遥

叶三北徐氏曳编委会

徐全荣执笔

圆园员圆 年 员 月 猿员 日
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三北徐氏

伯益是虞夏时期一位著名的氏族联盟领

袖袁在历史上曾立下不朽功勋袁与尧尧舜尧禹尧皋
陶一样是彪炳千秋的英雄人物遥

伯益亦作伯翳尧柏翳尧柏益尧伯鹥袁又名大

费袁是五帝中颛顼的后代袁徐姓的始祖袁皋陶之

子遥 叶史记窑秦本纪曳记载院野大业取少典之子袁曰
女华袁女华生大费遥 冶大业即皋陶袁是颛顼帝与邹

屠皇后的第七个儿子袁为舜时的司法官袁与尧尧
舜尧禹同为野上古四圣冶袁伯益为皋陶的长子遥 可

见伯益父系具有东夷族少昊与黄帝族颛顼血

统袁母系一方则来自少典氏袁是我国上古时期中

原地区非常著名的氏族袁黄帝和炎帝都是由这

个氏族诞生的遥伯益之所以称大费袁是因为他居

住在封国费地袁约在今山东南部日照一带遥

第一节 始于伯益
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徐氏之源

据叶史记曳载袁伯益在尧时即被举用袁被帝舜任为虞袁禹时从政十年遥从
政时间较长遥

伯益最突出的贡献就是佐禹平治水土袁在叶史记曳之叶夏本纪曳尧叶秦本

纪曳等文献中有载袁他佐大禹治水十三年袁足迹遍布祖国各地遥大禹治水确

为我国古代一件辉煌的史实袁是古代劳动人民战胜大自然的壮举遥
伯益不仅治水卓有成就袁而且在治水过程中还立下了其他功劳遥
其一袁伯益在遭受洪水侵袭的地方袁根据当地地势低洼的特点袁教给

民众种植稻谷的方法袁促进了农业的发展遥因此袁当禹在平定洪水后袁帝舜

赏赐伯益以皂游渊一种黑色旗帜冤袁还将自己家族的女子许配给伯益遥 此

后袁伯益就在舜的手下担任虞官渊叶尚书窑尧典曳冤袁掌管山泽袁繁育鸟兽遥 而

伯益的后人袁包括费昌尧仲衍尧造父尧处父辈以长于训鸟兽而闻名于世遥
其二袁传说伯益发明了凿井技术遥 叶经典释文曳卷二井卦因叶世本曳云院

野化益作井遥 冶叶吕氏春秋窑勿躬篇曳院野伯益作井遥 冶这大概与其佐禹治水不

无关系袁 毕竟在长期与水土打交道的过程中袁 是易于发现地下水的秘密

的遥当代考古发掘证明袁我国水井的出现恰恰正是在与尧舜时期相差不远

的龙山时代袁可知这一传说有其根据遥 凿井技术的发明有重大的意义袁在
此技术发明之前人们不得不靠近河流定居袁忍受河水泛滥的威胁遥凿井技

术发明后袁我国古代北方广大平原地区逐渐为各氏族占据袁得以开发遥
其三袁伯益在政治上也很有建树遥他曾告诫大禹袁凡事要有前瞻性袁要

虑事周全曰不要违背法则尧制度袁不要过度游乐享受袁不要违背规律去追求

百姓的称誉袁不要违反民意而满足自己的欲望曰治国不能懈怠袁政事不能

荒废袁谦虚会得到益处袁自满会导致失败袁要选贤任能尧除奸去邪遥
其四袁在处理民族矛盾方面袁伯益亦表现出远见卓识遥 舜时袁三苗族离

心离德袁舜派大禹武力征服袁三苗不服遥伯益提议恩威并举袁德武相济遥大禹

接受伯益的建议袁撤退军队袁实行文教德治袁三苗族受到感化袁终于归顺遥
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其五袁伯益还是我国古代地理名著叶山海经曳的作者遥据传伯益跟随大

禹治水时把所经历的地理山川尧草木鸟兽尧奇风异俗尧轶闻趣事记录下来袁
著成叶山海经曳遥 叶吴越春秋曳卷六有云院野渊禹冤遂巡行四渎袁与益尧夔共谋袁
行至名山大泽袁召其神而问之袁山川脉理袁金玉所有袁鸟兽昆虫之类袁及八

方之民俗袁殊国异域袁土地里数袁使益疏而记之袁故名之曰叶山海经曳遥 冶
因伯益佐禹治水之功和其他方面的成就袁又得到帝舜的赏识袁政治地

位大为提高遥因此禹继舜后担任部落联盟首领袁举荐伯益之父皋陶为继承

人袁然而皋陶未及受政而亡袁于是禹选伯益为继承人遥叶史记窑夏本纪曳载禹

野举益袁任之政冶遥 叶墨子窑尚贤曳院野禹举益于阴方之中袁授之政袁九州成遥 冶
然而大禹去世之后袁大禹之子启打破了禅让制度袁与伯益争夺部落联

盟领袖之位袁于是伯益让位于启后隐居到箕山南麓遥 然而启对伯益不放心袁
一意灭益袁于是两族发生激烈战争袁最后伯益失败被杀遥 时为夏启六年遥

伯益是中国历史上第一位提出实施仁政的人遥 其主要政见言论可见

于叶尚书窑大禹谟曳遥 伯益提倡德治袁认为只要由衷地信奉帝尧所代表的仁

德袁治国之谋就会取得成功袁群臣辅弼君王就会彼此和谐袁方方面面的朝

政就会相得益彰遥
伯益还认为治国要小心谨慎尧忠于职守遥 强调未雨绸缪袁这样遇到突

发事件时就不会毫无准备失了方寸遥 要有原则与法度袁不能贪图享乐遥 不

能以违背自然本性为代价袁好大喜功袁盲目冒进曰也不要拂逆万民的心愿袁
来屈从强权者的一己之欲遥 这样一来袁才能抚顺四夷遥

伯益生有二子袁长子大廉袁为鸟俗氏袁廉氏尧赵氏是其直接的传人曰次
子若木袁为费氏袁若木在夏启九年渊按中国断代工程计算为前 2061 年冤袁被
启封在徐袁为徐氏遥

徐姓的黄帝世系院一世黄帝曰二世昌意曰三世颛顼高阳氏曰四世为仲

容曰五世夷曰六世武恒曰七世伯辛曰八世皋陶曰九世伯益曰十世若木遥
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