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编者的话

中国是一个历史悠久的读书大国，历经朝代更迭，阅读方式

也在不断地变化着。从原始的帛书、简册到纸质书籍直至现代的

电子书、手机书，阅读的对象也从最开始的经史子集扩展到现今

的多个种类，人们的阅读行为发生了翻天覆地的变化。作为城市

阅读主体的广大市民，面对如此众多的阅读载体和阅读对象，读

什么、怎么读成了城市阅读的新课题。

国民阅读能力和水平的高低，很大程度上反映着国民素质的

高低，决定着一个民族的创造能力和发展潜力。上海具有优良的

阅读传统，近年来各类读书活动深入人心。但同时我们也看到，

随着城市生活、工作节奏的加快，不少人的阅读习惯正在逐渐缺

失。在上海建设创新型社会和学习型城市的新形势下，当前比以

往任何时候都更需要大力推动全民阅读活动。弘扬中华民族热

爱读书的优良传统，培育上海市民良好的阅读习惯，已经摆到十

分紧迫和重要的地位。

为此，中共上海市委宣传部、上海市新闻出版局和上海世博

会事务协调局共同主办“世博论坛·城市阅读，阅读城市”，在４

月２３日———“世界读书日”这一天隆重举行。此次论坛作为中国

２０１０年上海世博会的公众论坛之一，以“城市阅读，阅读城市”为



　

主题，邀请了来自不同国家具有代表性的城市嘉宾，汇集国内外

专家学者、文化名人，共同探讨阅读对于城市发展的重要作用、阅

读的现状和发展趋势，积极传播城市阅读的多元化益处，为世博

会营造良好的文化氛围，以期对城市文明的进步发展带来有益的

启迪。

在开展主会场论坛的同时，主办方选取了企业、校园、社区和

少年儿童等具有代表性的阅读空间和群体，联合相关单位分别举

办了四场分会场活动。分会场主题与主会场主题遥相呼应，构成

一个有机的整体，勾勒出一幅书香悦读的美丽画卷。

此次以阅读为主旨的世博论坛处处留下了嘉宾的真知灼见

和智慧火花，为了保存这份精彩，我们将其编辑成册并予以出版。

书中辑录了论坛的开幕致辞、主题演讲、名家论道和城市对话等

板块，以及各分会场活动的主要内容。希望本书能为推动城市阅

读、营造城市书香作出一份贡献。

编　者

２０１０年５月
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主论坛

世博论坛·城市阅读，阅读城市

◆ 阅读有哪些重要性呢？它不仅是心智的追求，也是情感和精神的追求。

阅读其实是人们必须去做的事情。只有这样，人们才能充分体验文化，了解历史，才

能够给你带来一些机会真正探索其他的领域。

◆ 伟大的变革时代，应当诞生伟大的作品。伟大的作品，应当描写时代的文化变迁。

２０世纪８０年代，我们把整个精神世界托付给了一本书，你对这本书可能并无期待，

而是一种偶遇。现在的阅读，如果仍然是一个时代的话，充满信任的感觉已经过去

了，我相信现在是一个怀疑的、不安的阅读时代。

我们不缺少读物，我们缺少的，是一种阅读的心态。

◆ 数字阅读将是一个革命性的改变。

我们心灵所具有的本质如果不发生变化的话，我们对文学的需求也不会发生变化。

所以我们没有必要担心技术的前进，我们会不会不再看书、不再买书、不再对小说产

生兴趣，我觉得这是不需要担心的事情。
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开幕致辞
国家新闻出版总署副署长　李东东

李东东

李东东，女，汉族。生于北京，籍贯河北徐水。１９６８
年１２月参加工作，１９７５年在部队加入中国共产党。

中国社会科学院研究生院新闻系新闻专业毕业。法

学硕士。高级编辑。中国作家协会会员。全国政协

第十一届委员会委员。从１９８３年起，先后在新闻出

版单位、地方党委、国务院部委工作。现任新闻出版

总署党组成员、副署长。

各位来宾，同志们，朋友们：

大家上午好！

在上海世界博览会开幕前夕，在“世界读书日”，我们相聚在上海，参加以“城市

阅读，阅读城市”为主题的世界博览会阅读论坛，倡导全民阅读，营造书香社会，进
行国际文化与阅读的深度探讨，具有十分重要的意义。我谨代表新闻出版总署、代
表柳斌杰署长，对论坛的成功举办表示衷心的祝贺。

书籍是人类的朋友，是智慧的阶梯和灯塔；阅读是传承文明、增长知识、启发民智、

慰藉心灵、提高民族素质的基本途径。读书决定一个人的修养和境界，关系一个民族的

素质和力量，影响一个国家的前途和命运。一个人阅读能力的大小，影响到他个人的成

长和对社会的贡献；一个国家的国民阅读水平，标志着国家社会发展的文明程度。

在经济全球化、政治民主化、文化多元化的今天，新知识、新技术、新观念既给

我们带来新机遇，也使我们面临新挑战。以人为本、改革开放、科学发展的大方向，

不仅要求我们与时俱进，汲取新知，开拓创新，而且要求我们弘扬传统，以史为鉴，

推陈出新。在新的历史时期，我们党和国家提出建设学习型社会，实现社会主义文
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化大发展大繁荣的战略任务，而阅读正是学习最主要的途径之一。因此，迫切需要

大力倡导全民阅读，不断提高中华民族的整体素质，使人民群众通过阅读实现人的

全面发展，通过阅读汲取古今中外的历史智慧，提高全社会的创造力，开拓人类美

好生活的广阔前景。

对于一个城市来说，阅读是城市人文精神建设的重要途径。美国著名城市规

划思想家芒福德指出，城市是文化的容器。世界城市发展的历史表明，城市的凝聚

力、影响力和辐射力很大程度上取决于它的人文精神和人文力量。世界上一流大

城市都是人文精神的高地。通过阅读，我们筑造的将不仅是高楼大厦，还可以创造

一种高尚的城市文明样式。

２０１０年上海世博会将是探讨新世纪人类城市生活的一次盛会。２１世纪是城

市发展的重要时期，预计目前全球总人口有近５５％居住于城市。因此，对未来城

市生活的憧憬与展望是一项全球性的课题，它与不同发展水平的国家和人民休戚

相关。作为首届以“城市”为主题的上海世界博览会，世界各国政府和人民将围绕

“城市，让生活更美好”这一主题充分展示城市文明成果、交流城市发展经验、传播

先进城市理念，从而为新世纪人类的居住、生活和工作探索崭新的模式，为生态和

谐社会的创造和人类的可持续发展提供生动的例证。相信，在城市中倡导阅读，建

设书香城市，打造“阅读之都”，是实现“城市，让生活更美好”的重要途径，这也正是

本次阅读论坛的重要意义所在。

作为文化产业的核心部分，新闻出版业在提升全民阅读水平方面肩负着重要

的历史使命。目前，全民阅读战略正在上升为国家战略，成为新闻出版业的重要工

程之一。为了推动全民阅读活动的开展，新闻出版总署牵头成立了全民阅读活动

组织协调办公室，自２００６年起，在每年４月２３日“世界读书日”，联合相关部委，向

全国发布全民阅读活动行动计划，极大地推动了全民阅读活动的蓬勃开展，形成了

“多读书，读好书”的文明风尚。据不完全统计，全国有４００多个城市开展了独具特

色的读书节、读书月等活动，阅读正在成为许多城市的文化名片。

早在１９８２年，上海就开始了自己的读书活动，并延续至今，影响日益广泛。经

过２０多年的坚持和努力，阅读不仅见证了而且促进了上海这座东方大都市的巨

变。展望未来，我们相信，在科学发展观指引下，当读书学习作为一种生活态度融

入到每个人的血脉之中，我们的国家将会散发出更加浓郁的书香；当全民阅读的良

好氛围长久持续在中华大地，我们的民族将会放射出更加睿智的光芒。

最后，再次祝愿上海世博阅读论坛取得圆满成功。

谢谢大家！

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com
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开幕致辞
中共上海市委宣传部副部长、市政府新闻办主任　宋　超

宋　超
宋超，高级记者，教授。现任中共上海市委宣传部副部

长，中共上海市委外宣办主任，上海市人民政府新闻办

主任，上海市网宣办主任，复旦大学新闻学院院长，上海

世博会宣传及媒体服务指挥部副总指挥。曾任《解放日

报》报业集团党委副书记、副社长，《解放日报》党委书

记、总编辑。
宋超是中共十六大代表，上海市八届、九届党代会代表，
上海市十一届、十二届人大代表，上海市政协常委，上海

市劳动模范，上海市宣传系统优秀共产党员。多次获中

国新闻一等奖、中国新闻论文一等奖、上海市好新闻一等

奖，并获全国图书特等奖，荣获中国新闻界最高奖———全

国范长江奖，享受国务院授予的政府专家特殊津贴。

　　今天是一年一度的“世界读书日”，世界各地都在举办丰富多彩、形式多样的读

书活动，可谓是“书香弥漫全球，阅读深入万家”。又逢中国２０１０年上海世博会开

幕在即，相信举办这样一场国际性的阅读专题论坛，国内外各界人士在此共同探讨

城市阅读对于城市发展的重要作用，对于凸现“城市，让生活更美好”的世博主题，

挖掘城市的文化内涵，提升城市的精神品质大有益处。

中国人自古就崇尚“腹有诗书气自华”，倡导“读万卷书、行万里路”。善于学习

的中华民族不仅留下了浩瀚的历史文化典籍，而且也留下了勤奋好读、知书达礼的

优良传统。悬梁刺股、凿壁偷光、囊萤映雪等无数感人的读书故事，激励着一代又

一代中国人刻苦读书、奋发图强，中华民族以及整个人类古老灿烂的文明也得以传

承和进步。

２０世纪上半叶的中国，文学大师、文化巨匠辈出云集。在中国社会剧烈的动

荡变革中，在中华民族从血与火走向新生的历史转折中，无数的仁人志士都是通过

书籍、通过阅读获得了思想的启迪和洗礼，义无反顾地走上了革命救亡、探索真理、

振兴中华的道路。同时他们主张并毕生践行着以书籍，以文化和理论来传播现代
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的思想和理念，唤醒中国民众的觉悟和力量，推动中华民族走向富强。伟大的文化

巨匠鲁迅就是深怀“文学救国”之理念，以笔墨文章来医治中国人的灵魂，同时也给

后人留下了宝贵的精神财富，成为民族精神的象征。

当今时代，我们正朝着构建和谐社会的目标而努力。和谐社会的灵魂是和谐

文化，每一位公民都应该享受到高品质的文化。倡导全民阅读，在全社会营造书香

氛围和积极向上的社会文化氛围，有助于提高公民的思想道德素质和科学文化素

养，有助于凝聚全民族的核心价值观，这将为建设和谐文化营造良好的人文环境，

将对构建和谐社会产生巨大的推动力量。科学发展观倡导“以人为本”，不仅要提

高人民群众的物质生活质量，也要提高人民群众的文化生活质量，促进和实现人的

全面发展。

文化是一个民族的根基和灵魂，也是一个城市发展的内在支撑力和不竭动力。

一个拥有深厚文化底蕴和强大精神力量的城市才有活力和未来，才能在未来的城

市竞争中处于不败之地。世界上著名的大都市，如伦敦、纽约、巴黎都是文化和人

文精神的高地和集大成者。２００７年上海市第九次党代会提出了上海建设社会主

义现代化国际大都市的目标，其中很重要的一点就是要建设文化大都市，建设具有

上海特色的都市新文化。上海要实现“四个率先”，建设“四个中心”，需要依靠改革

和创新，而阅读可以为改革和创新提供理论基础、知识基础和科学基础。在这个新

科学、新技术日新月异的信息时代，只有不断扩大阅读范围和提高阅读能力，用最

新的科技文化知识武装头脑，才能推动城市经济、社会、文化的全面发展。

可以说，一个城市的阅读指数和阅读人口反映了这个城市的文明程度。推动

全民阅读，让阅读成为一种习惯；不断提高城市的阅读指数，使公众在阅读中提升

品质和素养，这是历史赋予我们的使命。推动全民阅读，又是一项系统工程和长期

任务，需要城市的领导部门和相关组织高度重视，加强对全民阅读活动的组织领

导，进一步丰富活动的内容和手段，特别是新闻出版部门和单位，要积极做好服务

工作，多出好书、多出精品，为广大人民群众提供优质的精神文化产品。倡议社会

各界广大干部群众积极参与阅读活动，树立终身学习的理念，形成良好的读书习

惯，让读书的热潮遍及申城。我们不仅要打造城市的物理空间，也要打造城市的精

神空间。上海除了实现“四个率先”、建设“四个中心”，也应在建设学习型城市、营

造书香社会方面率先走在全国前列。

衷心希望本次世博阅读论坛能促进上海与世界各城市之间的文化交流与合

作，相信各位嘉宾精彩的演讲和对话，一定能够碰撞出关于城市、文化和阅读的智

慧火花，放射出绚烂的智慧之光！
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开幕致辞
上海世博会事务协调局副局长　朱咏雷

朱咏雷

男，汉族。复旦大学新闻系新闻专业毕业，２００４年结

业于美国德克萨斯大学圣安东尼奥分校商学院，２００６
年毕业于中欧国际工商管理学院，获工商管理硕士学

位，高级记者、高级编辑。现任上海市文化广播影视

管理局局长、党委副书记，上海世博会事务协调局副

局长，上海市文物局局长。

各位领导，各位来宾，朋友们：

大家早上好！非常高兴能够出席以“城市阅读，阅读城市”为主题的世博论坛。

在这里，我谨代表上海世博会事务协调局，对本次论坛的举办表示热烈祝贺，同时

也对热心关注和大力支持本次论坛的各级领导、各界人士表示诚挚的谢意！

今天恰逢一年一度的“世界读书日”，我们在这里举办世博阅读论坛意义非凡。

上海世博会的主题是“城市，让生活更美好”，对于一座城市而言，要想获得美好的

生活，必然需要高素质的市民。毫无疑问，阅读既是提高市民素质的重要手段，也
是构建、提升城市文化软实力、塑造城市气质的重要途径，城市的阅读形式，会对城

市生活产生深远的影响。

随着社会城市化的高速发展，人类的物质生活需求正在被不断地充实和完善。

但同时我们也应该看到，由于城市生活日趋繁忙和紧张，人类对“精神食粮”的追求

却在逐渐地缺失，阅读习惯和阅读群体日渐势微。根据近日刚公布的第七次国民

阅读调查显示，２００９年只有１％的国民认为自己的阅读数量很多，５８．１％的国民认

为自己的阅读数量很少或者比较少。
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人类生存需要资源和环境，但社会和谐发展更需要城市智慧的积淀。温总理

不止一次地说过：“书籍是人类智慧的结晶，读书决定一个人的修养和境界，关系一

个民族的素质和力量，影响一个国家的前途和命运。一个不读书的人，不读书的民

族，是没有希望的。”由此可见，国民阅读能力和水平的高低，很大程度上反映着国

民素质的高低，也决定着一个民族的创造能力和发展潜力。

上海作为中国近现代出版的发祥地，云集了邹韬奋、鲁迅、瞿秋白、茅盾、巴金、

郑振铎等一大批大家和文化巨匠，优良丰厚的文化传统源远流长。在“城市，让生

活更美好”的世博核心理念的氛围里面，探讨阅读的未来发展趋势有助于提倡全民

阅读，营造良好的城市阅读氛围，改善城市人的生活方式，推动城市健康、快速的发

展。相信通过今天论坛的探讨，一定会为我们建设一个更加和谐、美好、现代化的

和谐城市，带来有益的启示。

作为上海世博会三大组成部分之一，论坛是用更加直接和理性的方式来表现

世博会主题的重要平台，也是世博会思想成果的集中体现。本届世博会论坛由一

个高峰论坛、六个主题论坛和一系列的公众论坛三部分构成。目前，高峰论坛和主

题论坛的各项筹备工作正在顺利推进过程中，首场“信息化与城市发展”主题论坛

将于５月１５日在宁波举行。公众论坛在世博会倒计时一年内共计举行了５０多

场，足迹遍布海内外，已经在上海的１８个区县、全国的２６个省、市、自治区，港澳台

地区和日本、新加坡等地相继举行。社会各界通过系列世博论坛，不仅进一步了解

了世博会，更为如何阐述、演绎世博主题，如何建设更美好的城市家园提出了很多

建设性的见解。今天举行的城市阅读论坛是世博系列公众论坛的收官之作，相信

一定会为我们更深入地思考城市可持续发展问题留下丰富而宝贵的精神财富，也

一定会为我们的世博公众论坛画上圆满句号。

朋友们，再过８天，举世瞩目的上海世博会就要开幕了，我们已经做好准备，以

热情、友好的面貌迎接来自世界各地的参观者。大家都对举办一届成功、难忘、精

彩的世博会充满了期待和信心。

最后，我要预祝本次论坛取得圆满成功！欢迎各界人士参观上海世博会！

谢谢大家！
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主题演讲

阅读，美好城市心灵
上海市新闻出版局局长　焦　扬

焦　扬

上海市新闻出版局党组书记、局长，上海市版权局局

长。曾任复旦大学团委书记、中共上海市委对外宣传

办公室副主任、上海市人民政府新闻办公室副主任。

２０００年至２００２年底担任上海世博会申办领导小组

办公室副主任。２００３年６月至２００８年２月，担任上

海市政府新闻发言人。

尊敬的赵启正主任、尊敬的李东东署长；

尊敬的各位领导、各位嘉宾；

女士们、先生们：

上午好！

在中国２０１０年上海世博会即将隆重开幕之际，在这个春意盎然的４月，在“世
界读书日”这个温馨的日子，大家从世界各地汇聚美丽的上海，共同探讨有关城市

阅读的话题。美好的季节，美好的话题。首先，请允许我代表上海市新闻出版局、

上海市版权局，向各位领导、各位来宾，特别是远道而来的国际嘉宾，表示最热忱的

欢迎！

中国是一个有着悠久阅读历史的读书大国，历经朝代更迭、社会变迁，阅读的

内容和方式都在不断变化。阅读载体从原始的帛书、简册到纸质书籍，乃至现在的

电子书、手机书，阅读的对象也从最开始的经史子集扩展到现在林林总总多个种
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类，人们的阅读行为更是发生了翻天覆地的变化。本届论坛的主题是“城市阅读，

阅读城市”，对于一个城市而言，阅读构建着城市的灵魂和生命，塑造着城市的精神

和品格，代表着城市的活力和未来。美国著名城市规划家刘易斯·芒福德曾经说

过：“储存文化，传承文化和创造文化，这大概就是城市的三个基本使命了。”而储

存、传承和创造文化，阅读是必要的手段。我们需要通过文字记载城市的历史文

脉，通过书籍寄托精神家园，通过阅读美好城市的心灵。作为城市阅读主体的广大

市民，面对如此繁多的阅读载体以及读书种类，阅读何种书籍、用何种方式阅读，成

为城市阅读的新课题。今天，我们的论坛邀请了世界具有代表性城市的文化大师、

学者和专家，各位关于阅读与城市的真知灼见，一定会给我们带来阅读的文化体验

和有益的启示。

阅读，不仅是一个民族文化传承和文化发展的基础，也是新闻出版业生存和发

展的基础。作为文化产业的核心部门，新闻出版业在提升全民族阅读水平方面肩

负着重要的历史使命。提供更多的优秀读物，倡导阅读风尚，引领阅读风气，不仅

是促进新闻出版业发展的重要战略之一，也是新闻出版业最根本的社会责任。

第一，关于上海城市阅读现状。

城市阅读能力和水平的高低，很大程度上反映着市民素质的高低，决定着一个

城市的创造能力和发展潜力。上海是一个具有优良阅读传统的城市，近年来，各类

读书活动深入人心。

由上海市总工会发起的振兴中华读书活动，已经走过２８年的光荣历程，其影

响波及全国，蜚声海内外，是目前国内持续时间最长、社会影响最大、参加人数最多

的群众性读书活动。２８年来，振兴中华读书活动共举行各类演讲活动、读书征文、

知识竞赛、读书节等大型活动２００多场次，直接参与人数达５００多万。

上海市新闻出版局从２００４年开始，连续６年举办上海书展，以“我爱读书、我

爱生活”为主题，其文化影响力和辐射力不断扩展，不仅成为上海市民最重要的年

度盛大的文化节日，也成为中国年度城市文化地标。每到８月，数百位各界文化名

人汇聚上海书展，１０多万种图书荟萃，数百项文化活动，近３０万读者沐浴书香，共

享阅读快乐。

根据２００７年的上海市民阅读报告，上海市民平均周读书时间１１．９４小时，比

起２００４年人均周读书时间３—６小时有了明显的增长。市民平均月购书费用达

９０．１元，与２００４年相比提高了近一倍。阅读报告认为：读书、阅读，正成为上海市

民的一种生活方式和阅读习惯。同时，阅读报告也显示：７２．９％的市民有网络阅

读的习惯，每天平均上网阅读时间为１．４小时，上海市民有１７％选择了从网上下载
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