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序 言 
 

让清扬与美丽伴随你（代前言） 

 

“生命之中本没有一成不变的风景，只要你的心永远向着太阳，

那么每一个清晨就会向你展现出一个等待着由你来开启的美景。”当

你远离喧嚣的城市，或者从繁杂的生活重负里走出来，沏上一杯清茶，

静静地品读这段大卫·梭罗的美文时，在心灵的深处，你是否感受到

了一种久违的静谧与安详…… 

一篇优美的散文散发的是清扬与美丽，品读优美的散文，与众多

散文名家作心灵深处的交流；在优雅温馨的艺术享受中体味人生的哲

理、感悟生活的真谛、陶冶性情、舒畅襟怀，如此这样你一定能缓解

身心的疲惫，从中感受别样的清扬与美丽，带给你无限快意与乐趣。 

众所周知，散文的题材最广泛，散文是“集诸美于一身”的文学

体裁。 

文学是表现人生和传达思想感情的。通常来说，小说、诗歌、戏

剧无论是在结构上，或是在格律、剪裁、对话等安排布局上，都有很

严格的要求。而散文，却可以随便自由些，看来只是不经意地抒写着

一己的经历和感受，所表现的多是零星杂碎的片断人生。在这里，读

者虽不能愉快地贪图到像在小说中所表现的一切可歌可泣、可爱可悯

的有系统的人生断面，却能出其不意地找到在人生里随处都散布着的

每颗沙砾的闪光，使你惊叹，使你欣喜，以之为不易掘得的宝藏。所

以读散文要用心来读，用心来体会。当你的心和作者的心达到真正相

接的那一刻，你才算是真正地透过散文那五彩缤纷的“形”，体会到

它那凝而不散的“神”。此时你所体会到的就是散文灵魂的真善美，



那就是作者通过散文表达出的内心深处的宁静与思索；那就是能带你

通向更远的有着万千风景的世界的道路；那就是可以让你的心灵进入

片刻小憩的乐园。 

散文是美的，它能给人以美的享受，然而什么样的散文才是最美

的散文呢？秦牧曾说：“精粹警辟的、谈笑风生的、亲切感人的、玲

珑剔透的，使你读时入了神、读后印象久久不会消失的好散文，还是

不多。”他还说：“一篇好的散文，应该通过各种各样的内容给人以

思想的启发、美的感受、情操的陶冶。” 

品读精美的散文，宛如清风般涤荡沐浴；让散文的清扬与美

丽永远地伴随你。 

编者 

2008·4·20 
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离家的人最有出息 

李华伟 

在英国，有人曾统计过，最富有创新意识和创新新精神的人，绝

大多数是生长在外地的人。以“创新”著称于世的美国人，很难找到

一生固守一地的。所以人们讲美利坚民族是一个“无根”的民族。在

改革后的我国农村，先富起来的农民中有不少是复员退伍的军人和跑

外的人。他们广见博识，对党的政策反映敏感，领会得快。可见，创

新的人才，只能出现在流动的社会，现代人只能在流动中形成。这不

仅是逻辑的推论，更是历史的事实。 

一个人要有所创新，必须具备三个基本素质，即：识、胆、才。

识：指的是眼力，对事务的洞察力、敏感性；胆：指的是魄力，敢于

探险的精神；才：指的是智力、文化水平、技艺、方法。三者互为依

存，缺一不可。这三方面素质的形成，很大成度上取决于一个人所具

有的信息量，而信息量的多少，与其工作环境、居住条件、流动性有

很大关系。 

一个人如果长期在一个相对不变的环境中，循环往复地生活，没

有新信息激发他去思考、去比较，很容易思维僵化，更难有预测未来

的能力。相反，一个人若生活在无限广阔的天地里，处于不断变化的

环境中，接触一些新的信息，“摩擦生热”的法则就会发生作用。他

可以思路大开，把自己在不同环境中观察到的东西加以比较，找出规

律，并以此预测未来，发现社会的“大趋势”。因为社会总是处于平

衡的运动中，某些地方的今天，往往是另一些地方的明天。 

一个人长期依偎在父母身边，每说一句话都要看看周围人的眼色，

特别是父母对自己的反映。这就导致他遇事谨小慎微，工作循规蹈矩。
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相反，如果置身于大千世界，他就敢想敢说，敢于向传统观念挑战，

敢于冒险，敢于创新。一个人走向四方，要适应新环境，这就激发了

他的求知欲，学习、学习、再学习，就会成为一种天职；与知识丰富

的人一起工作，可以培养他的竞争力、进取心、好胜心，就会孜孜不

倦地追求，以获得胜过别人的能力；新的知识输入，不仅增大他的知

识存储量，而且使他原有的知识发生“化学反应”，引起知识膨胀；

广泛的社会交往更使他思路开阔，乐于接受新的东西；工作、职业和

地点的变化，加强了他对环境的适应性，有利于对变化无常的社会做

出反映；远离父母，使他失去靠山，养成独立生活的习惯，有利于培

养决策能力和果断性；选择职业自由度的加大有利于用其所长，发挥

自己的优势。在现代社会，衡量人才的标准不仅是他的知识存量，更

重要的是他的创新的能量。如果一个人不把他所掌握的知识当作创新

的源泉，他对社会将是一个废才。 

在未来的时代，我们不可能在父母的保护下生存，血缘关系的脐

带不可能给我们输送生活养料，家庭的地位不可能再决定我们自己的

地位，救生圈不可能再是关系网，不应再把自己禁锢在家庭的脉脉温

情之中，不应再为自己的出身感到骄傲或自卑。我们这一代人应该把

爱的重心由家庭转向社会。 

冲破一切狭隘观念的束缚，到祖国最需要的地方去干番事业吧！ 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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大师的学生 

李华伟 

一位音乐系的学生走进练习室。钢琴上，摆放着一份全新“超高

难度”的乐谱。 

他翻动着，喃喃自语，感觉自己对弹奏钢琴的信心似乎跌到了谷

底，消磨殆尽。已经三个月了，自从跟了这位新的指导教授之后，他

不知道，为什么教授要以这种方式整人？ 

勉强打起精神，他开始用十只手指头奋战、奋战、奋战，琴音盖

住了练习室外教授走来的脚步声。指导教授是个极有名的钢琴大师。

授课第一天，他给自己的新学生一份乐谱。“试试看吧！”他说。乐

谱难度颇高，学生弹得生涩僵滞、错误百出。 

“还不熟，回去好好练习！”教授在下课时，如此叮嘱学生。学

生练了一个星期，第二周上课时正在准备中，没想到教授又给了他一

份难度更高的乐谱，“试试看吧！”上星期的功课，教授提也没提。

学生再次挣扎于更高难度的技巧挑战。 

第三周，更难的乐谱又出现了，同样的情形持续着，学生每次在

课堂上都被一份新的乐谱克死，然后把它带回去练习，接着再回到课

堂上，重新面临难上两倍的乐谱，却怎么样都追不上进度，一点也没

有因为上周的练习而有驾轻就熟的感觉，学生感到愈来愈不安、沮丧

及气馁。 

教授走进练习室。学生再也忍不住了，他必须向钢琴大师提出这

三个月来何以不断折磨自己的质疑。教授没开口，他抽出了最早的第

一份乐谱，交给学生。“弹奏吧！”他以坚定的眼神望着学生。不可
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思议的事发生了，连学生自己都讶异万分，他居然可以将这首曲子弹

奏得如此美妙、如此精湛！ 

教授又让学生试了第二堂课的乐谱，仍然，学生出现高水准的表

现。演奏结束，学生怔怔地看着老师，说不出话来。“如果，我任由

你表现最擅长的部份，可能你还在练习最早的那份乐谱，不可能有现

在这样的程度。”教授，钢琴大师，缓缓地说着。 

人，往往习惯于表现自己所熟悉、所擅长的领域。但，如果我们

愿意回首，细细检视，将会恍然大悟，看似紧锣密鼓的工作挑战、永

无歇止难度渐升的环境压力，不也就在不知不觉间，养成了今日的诸

般能力吗？ 

因为，人，确实有无限的潜力！有了这层体悟与认知，会让我们

更欣然乐意，面对未来势必更多的难题。 
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此路不通 

李光辉 

不要硬逼着自己去选择，有时成功不了，放弃反而是另一种收获。 

有一个在金融界工作的朋友，立志要读中国人民银行总行的研究

生。三大部《中国金融史》几乎被他翻烂了，可是连考数年都未考中。

然而，在这期间不断有朋友拿一些古钱向他请教，起初他还能细心解

释，不厌其烦。后来，问的人实在太多了，他索性编了一册《中国历

代钱币说明》。一是为了巩固所学的知识，一是为了给朋友提供方便。

是年，他依旧没有考上研究生。但是，他的那册《中国历代钱币说明》

却被一位书商看中，第一次就印了一万册，当年销售一空。现在这位

朋友已经是中产阶级了。 

日常生活中，我们总是喜欢朝着自己既定的目标奋力拼搏，但却

不是每个人的愿望和理想都能实现。那些搏击一世却未获得成功的人，

会不会是因为他生命中真正精华的部分被自以为“不是最好的”，而

从未得以展示呢？ 

李宇明是华中师大的年轻教授，刚结婚不久，妻子就因为患类风

湿性关节炎成了卧床不起的病人。生下女儿后，妻子的病情又加重了。

面对常年卧床的妻子、刚刚降生的女儿、还没开头的事业，李宇明矛

盾重重，一天，他突然想到，能不能把自己的研究方向定在儿童语言

的研究上呢？从此，妻子成了最佳合作伙伴，刚出生的女儿则成了最

好的研究对象。家里处处都是小纸片和铅笔头，女儿一发音，他们立

刻作最原始的记载，同时每周一次用录音带录下文字难以描摹的声音。

就这样坚持了 6年，到女儿上学时，他和妻子开创一项世界纪录：掌

握了从出生到 6岁之间儿童语言发展的原始资料，而国外此项记录最
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长的只到 3岁。1991年，李宇明的《汉族儿童间句系统控微》的出

版，在国内外语言界引起了震动。 

心灵语思：失之东隅，收之桑榆。成功的路径不止一个，不要循

规蹈矩，更不要放弃成功的信心，此路不通，就该换条路试试。 
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拳击手的祈祷 

蔡学利 

曾经获得世界冠军的美国拳击手杰克，每次比赛前必先安静地祷

告一会儿。一个朋友问他:“你在祈祷自己打赢这一场比赛吗?”他摇

摇头，说：“如果我祈祷自己打赢，而我的对手也祈祷打赢，那上帝

会很难办的。” 

朋友很奇怪:“那你到底在祈祷什么?” 

杰克说:“我只是祈求上帝让我打得漂漂亮亮的!最好让我们谁都

不受伤!” 

一个必须要将对手打倒在地而后生的拳击手，上场前竟然向上帝

祈求这么一个愿望，实在令人唏嘘。其实什么事不是这样呢?在这个

世界上，你总要不可避免地介入竞争之中，总会有各种各样的对手站

在我们面前，这时谁也不敢说每次都会赢，更多的时候，是要分出个

胜负来。不过在这个过程中，双方起码可以让对方少受一些伤，或者

不受伤。这是在目前的竞争状态下我们可以接受的一个结果。但是，

我们见过多少让对方永世不得翻身的对手啊!他们踩在“敌人”身上，

冷漠的眼神穿透了天空。 

有时想，遇到像杰克这样的对手，即使失败了，也是人生中的幸

运。 
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人生当立志 

王新龙 

人生当立志。无志则人难做，事难成。 

人生中的大多数人，都被生活的重负压在身上，如同一块巨石压

身，喘不过气来。的确，我们的生活太沉重了，身心常有疲惫之感。

但是又不能不为自己的前途静下心来，去寻找出路。也许会发出这样

的感叹：“唉，我的出路何在呀？我都熬到这样的年龄了，怎么还是

没有希望。”叹息是没有用的，惟有挺着腰杆寻找出路才可能有最大

的希望，才是硬道理。 

不管你是谁，都免不了在探索自己的人生出路中寻找到准确的人

生目标。这是对自己也是对生命的负责！ 

人生之所以迷茫，归根结底主要是没有远大的志向和为之奋斗的

明确目标。没有人生的目标，只会停留在原地。没有远大的志向，只

会变得慵懒，只能听天由命，叹息茫然。想不让机会就这样溜走，不

叫青春就这样逝去，只有靠志向和理想冲出迷茫的漩涡，崭新的人生

之页将会为你从这里掀开。 

人生立志，先从“志”说起。古人对“志”的解释，是认为“心

之所指曰志”，也就是指人的思想发展趋向。当代汉语对“志向”一

词是这样解释的：“未来的理想以及实现这一理想的决心。”理解了

“志”的含义后，我们对“立志”的含义就很好理解了。所谓立志，

就是立下未来的人生理想。 

在人的一生中，除了年幼无知的童年时期外，其他每个不同的成

长发展阶段都与立志有很大的关系。简而言之，青少年求学阶段，尤

其是大学时期，是人生志向的确立时期；中年工作阶段，是人生志向
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