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因为她是我最好的朋友 

◆文/蓝览 

小男孩儿不假思索就回答了。回答很简单，只有几个字，但却感

动了在场所有的人。 

 

有这样一个真实的故事，故事发生在越南的一个孤儿院里，当时

正值美国入侵越南。由于飞机的狂轰滥炸，一颗炸弹被扔进了这个孤

儿院，几个孩子和一位工作人员被炸死了。还有几个孩子受了伤。其

中有一个小女孩儿流了许多血，伤得很重! 

幸运的是，不久后一个医疗小组来到了这里，小组只有两个人。

一个女医生，一个女护士。 

女医生很快地进行了急救，但小女孩儿却出了一点儿问题，因为

小女孩儿流了很多血，需要输血，但是她们带来的不多的医疗用品中

没有可供使用的血浆。 

于是，医生决定就地取材，她给在场的所有的人验了血，终于发

现有几个孩子的血型和这个小女孩儿是一样的。可是，问题又出现

了，因为那个医生和护士都只会说一点点的越南语和英语，而在场的

孤儿院的工作人员和孩子们只听得懂越南语。 

于是，女医生尽量用自己仅会的一点越南语加上一大堆的手势告

诉那几个孩子，“你们的朋友伤得很重，她需要血，需要你们给她输

血!”终于，孩子们点了点头，好像听懂了，但眼里却藏着一丝恐惧! 

孩子们没有人吭声，没有人举手表示自己愿意献血!女医生没有

料到会是这样的结局!一下子愣住了，为什么他们不肯献血来救自己

的朋友呢? 
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难道刚才对他们说的话他们没有听懂吗? 

忽然，一只小手慢慢地举了起来，但是刚刚举到一半却又放下

了，好一会儿又举了起来，再也没有放下! 

医生很高兴，马上把那个小男孩儿带到临时的手术室，让他躺在

床上。小男孩儿僵直着躺在床上，看着针管慢慢地插入自己的细小的

胳膊，看着自己的血液一点点地被抽走!眼泪不知不觉地就顺着脸颊

流了下来。医生紧张地问是不是针管弄疼了他，他摇了摇头。但是眼

泪还是没有止住。 

医生开始有一点儿慌了，因为她总觉得有什么地方肯定弄错了，

但是到底在哪里呢?针管是不可能弄伤这个孩子的呀! 

关键时候，一个越南的护士赶到了这个孤儿院。女医生把情况告

诉了越南护士。越南护士忙低下身子，和床上的孩子交谈了一下，不

久后，孩子竟然破涕为笑。 

原来，那些孩子都误解了女医生的话，以为她要抽光一个人的血

去救那个小女孩儿。一想到不久以后就要死了，所以小男孩儿才哭了

出来!医生终于明白为什么刚才没有人自愿出来献血了!但是她又有一

件事不明白了，“既然以为献过血之后就要死了，为什么他还自愿出

来献血呢?”医生问越南护士。 

于是越南护士用越南语问了一下小男孩儿，小男孩儿不假思索就

回答了。 

回答很简单，只有几个字，但却感动了在场所有的人。 

他说：“因为她是我最好的朋友!” 

我不知道该用怎样的言语去描绘看完这个故事后带给我的感动。

我也不知道该用怎样的言语去描绘友情。但我相信，再也没有人会比

这个孩子更懂得友情的含义了。 
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圣诞柚子 

◆文/［美］劳拉·马丁布罗 

是孤儿院里的其他九个孩子从他们自己珍贵的几瓣柚子中每人捐

出了一瓣。组成的一只完整的、送给杰克做圣诞礼物的柚子！ 

 

9 岁的杰克长着一头乱七八糟的褐色的头发和一双天使般明亮的

蓝眼睛。杰克从记事开始就一直住在一所孤儿院里。那里只有十个孩

子，杰克是其中之一。孤儿院的资源非常的匮乏，唯一的经济来源就

是艰难地、持续不断地向这个城市里的居民们发起募捐活动。 

孤儿院里的食物很少，不过，虽然孩子们平时总是饥一顿饱一顿

的，但是每到圣诞节来临的时候，那里总是有比平时多一点儿的食物

可以吃，孤儿们也比平常要居住得暖和些。而且，这时候，孤儿院里

总是笼罩着一种喜气洋洋的节日气氛。当然，最重要的是，这时候，

那里有圣诞节的柚子! 

圣诞节是一年中唯一一个提供精美食品的时候，每一个孩子都把

圣诞节的柚子当做珍宝一样看待，好像在这个世界上，再也没有什么

食物比它更好吃。他们用手抚摸着它，感觉着它那又凉爽又光滑的表

面，一边赞美它，一边慢慢地享受着它那酸甜的汁水。真的，这是每

个孤儿的圣诞之光和他们所能得到的圣诞礼物。因此，可以想象得

出，当杰克收到他的礼物时，他将会感到多么巨大的喜悦啊! 

可是，在圣诞节的前一天，杰克不慎在哪里踩了一靴子的湿泥，

而他自己一点儿也不知道。他从孤儿院的前门走进去，在新铺的地毯

上留下了一长串带着湿泥痕迹的脚印。更糟糕的是，他甚至没有注意

到这一点。等到他发现的时候，这一切都太晚了。惩罚是不可避免

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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的，而惩罚的内容是出人意料而无情的，杰克将得不到他的圣诞柚子!

这是他从他所居住的这个冷酷的世界里能够得到的唯一一份礼物。但

是，在盼望他的圣诞柚子整整一年后，他却得不到。 

杰克含着眼泪恳求原谅，并且许诺以后再也不会把泥土带进孤儿

院里来，但是没有用。他感到一种无助的、被抛弃的感觉。那天夜

里，杰克趴在他的枕头上哭了整整一夜。在圣诞节那天，他感觉内心

空虚且孤独。他觉得别的孩子不希望和一个被处以这样一种残酷的惩

罚的孩子在一起。也许，他们担心他会毁掉他们唯一一个快乐的日

子。也许，他在心里猜想，之所以有一道鸿沟横在他和他的朋友之

间，是因为他们害怕他会请求他们把他们的柚子分给他一点儿。那一

整天，杰克一直呆在楼上那冰凉的卧室里。他像一只受冻的小狗一样

蜷缩在他的唯一的一条毯子底下，可怜兮兮地读着一本关于一个家庭

被放逐到荒岛上的故事。只要杰克拥有一个真正关心他的家庭，他并

不介意他的佘生在一个与世隔绝的荒岛上度过。 

最糟的是，睡觉的时间到了，杰克却怎么也睡不着。他怎么说他

的祈祷词呢?他在又凉又硬的地板上跪下来，轻轻地呜咽着，祈求上

帝为他和像他一样的人们结束世间的一切苦难。 

当杰克从地板上站起来，爬回到他的床上时，一只柔软的手摸了

摸他的肩膀。他吃了一惊。接着，一个东西被轻轻地放在了他的手

上。然后，给他东西的那个人什么也没说，就悄无声息地离开了房

间，把不知所措的杰克留在了黑暗里，杰克把手里的东西举到眼前，

就着昏暗的灯光，他看到它好像是只柚子!不过，它不是一只又光滑

又亮，形状规则的普通柚子，而是一只特殊的柚子，一只非常特殊的

柚子。在一个用柚皮碎片拼接在一起的柚壳里，有九片大小不一的柚

子瓣儿。那是为杰克做成的一只完整的柚子!是孤儿院里的其他九个
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孩子从他们自己珍贵的几瓣柚子中每人捐出了一瓣，组成的一只完整

的、送给杰克做圣诞礼物的柚子!那一刻，杰克泪如雨下。那是他收

到的最美丽、最美味的一只圣诞柚子。 
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阿三 

◆文/梅洁 

很长很长的岁月，阿三的这双眼睛始终留在我的心底，我甚至觉

得，这双给过我同情的挺好看的眼睛一生都不会在我的心底熄灭…… 

 

在人生的路上，不知要遇到多少人，然而，最终能留下记忆的并

不太多，能够常常眷念的就更少了。 

这次回鄂西老家，总想着找一找阿三。阿三是我小学高年级的同

学。他很用功，但学习一般。他很守纪律，上课总是把胳膊背在身

后，胸脯挺得高高的，坐得十分的端正，整节课也不动一动。 

阿三有个闹心的事，年年冬天冻手。每当看到他肿得像馒头一样

厚的手背，紫红的皮肤里不断流着黄色的冻疮水时，我就难过得很。

有时不敢看，一看，心里就酸酸地疼，好像冻疮长在我的手背上似

的。 

“你怎么不戴手套?”上早读时，我问阿三。 

“我妈没有空给我做，我们铺子里的生意很忙……”阿三用很低

的声音回答。阿三说话的声音很好听，带着女孩儿子般的腼腆和温

存。 

知道这个情况后，我曾几次萌动着一个想法：“我给阿三织一双

手套。” 

我们那时的十三四岁的女孩子，都会搞点儿很简陋粗糙的针织。

找几根细一些的铁丝，在砖头上磨一磨针尖，这便是毛衣针了。然

后，从家里找一些穿破了后跟的长筒线袜套（我们那时，还不知道世

界上有尼龙袜子），把线袜套拆成线团，就可以织笔套、手套什么
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的。为了不妨碍写字，我们常常织那种没有手指、只有手掌的半截手

套。那实在是一种很简陋很不好看的手套，但大家都戴这种手套，谁

也不嫌难看。 

我想给阿三织一双这样的手套，有时想得很强烈，但却始终未

敢。鬼晓得，我们那时都很小，十三四岁的孩子，却都有了“男女有

别”的强烈心理。这种心理使男女同学之间界线划得很清，彼此不敢

大大方方地往来。 

记得班里有个男生，威望很高，俨然是班里男同学中的“王”。

“王”和他的“将领”们常常给不服从他们意志的男生和女生起外

号，很难听、很伤人心的外号。下课或放学后，他们要么打着“一、

二”的拍子，合起伙来齐声喊某一个同学家长的名字（当然，这个家

长总是在政治上出了什么“问题”，名声很不好），要么就冲着一个

男生喊某一个女生的名字，或冲着一个女生喊某一个男生的名字。这

是最糟糕最让人伤心的事情，因为让他们这么一喊，大家就都知道某

男生和某女生好了。让人家知道“好了”，是很见不得人的事情。 

这样的恶作剧常常使我很害怕，害怕“王”和他的“将领”们。

有时怕到了极点，以致恐惧到夜里常常做噩梦。好像从那时起，我就

变成了一个谨小慎微的可怜虫。因此，我也暗暗仇恨“王”们一伙，

下决心将来长大后，走得远远的，一辈子不再见他们! 

阿三常和“王”们在一起玩，却从来没见他伤害过什么人。

“王”们有时对阿三好，有时好像也很长时间不跟他说话，那一定是

“王”们的世界发生了什么矛盾，我想。 

在上小学五年级的时候，爸爸突然在一个早晨，被划成了“右

派”。大字报、漫画，还有画“×”的爸爸的名字在学校内外满世界

地贴着。爸爸的样子让人画得很丑，四肢很发达，头很小，有的还长
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着一条很长很粗的毛茸茸的尾巴……乍一看到这些，我差点儿晕了过

去。学校离我家很近，“王”们常来看大字报、漫画。看完，走到我

家门口时，总要合起伙来，扯起喉咙喊我父亲的名字。他们是喊给我

听，喊完就跑。大概他们以为这是最痛快的事情，可我却难过死了。

一听见“王”们的喊声，我就吓得发晕，本来是要开门出来的，一下

子就吓得藏在门后，半天不敢动弹，生怕“王”们看见我。等他们扬

长而去之后，我就每每哭着不敢上学，母亲劝我哄我，但到了学校门

口，我还是不敢进去，总要躲在校门外什么犄角旮旯或树阴下，直到

听见上课的预备铃声，才赶忙跑进教室。一上课，有老师在，“王”

们就不敢喊我爸爸的名字了，我总是这样想。 

那时，怕“王”们就像耗子怕猫!现在想起来，还心有余悸，也

很伤心。 

“我没喊过你爸爸的名字……”有一次，阿三轻轻地对我说。也

不知是他见我受了侮辱常常一个人偷着哭，还是他感到这样欺负人不

好，反正他向我这样表白了。记得听见阿三这句话后，我哭得很厉

害。嗓子里像堵着一大团棉花，一个早自习都没上成。阿三那个早读

也没有大声地背书，只是把书本来回地翻转着，样子也怪可怜。 

其实，我心里也很清楚，阿三虽然和“王”们要好，但他心地善

良，不愿欺负人。这是他那双明亮的、大大的单眼皮眼睛告诉我的。

那双眼睛，望着你时，很纯真，很友好，很平和，使你根本不用害怕

他。记得那时，我只好望阿三的这双眼睛，而对其他男生，特别是

“王”们，根本不敢正视一次。 

很长很长的岁月，阿三的这双眼睛始终留在我的心底，我甚至觉

得，这双给过我同情的挺好看的眼睛一生都不会在我的心底熄灭…… 
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阿三很会打球，是布球。就是用线绳把旧棉花套子紧紧缠成一个

圆团，缠成西瓜大、碗大、皮球大，随自己的意。缠好后再在外面套

一截旧线袜套，把破口处缝好，就是球了。阿三的布球缠得很圆，也

很瓷实。阿三投球的命中率也相当高，几乎是百发百中。阿三在球队

里是 5 号，5 号意味着球打得最好，5 号一般都是球队队长。女生们

爱玩球的极少，我们班只有两个，我是其中之一。 

记得阿三在每次随便分班打布球时，总是要上我，算他一边的。

那时，男女混合打球玩，是常有的事。即便是下课后随便在场上投

篮，阿三也时而把抢着的球扔给站在操场边的可怜巴巴的我。后来，

我的篮球打得很不错，以至到了初中、高中、大学竟历任了校队队

长。那时就常常想，会打篮球得多谢阿三。 

然而，阿三这种善良、友好的举动在当时是需要勇气的，也是要

冒风险的。因为这样做，注定要遭到“王”们的嘲笑和讽刺的。 

这样的不幸终于发生了。不知在哪一天，也不知是为了什么，

“王”们突然冲着我喊起阿三的名字，喊得很凶。他们使劲冲我一

喊，我就觉得天一下子塌了，心一下子碎了，眼一下子黑了，头一下

子炸了…… 

有几次，我也看见他们冲着阿三喊我的名字。阿三一声不吭，紧

紧地闭着双唇，脸涨得通红。看见阿三难堪的样子，我心里就很难

过，觉得对不起他。 

从那以后，我就再也不想给阿三织手套的事了；阿三打布球，我

再也不敢去了；上早读，我们谁也不再悄悄说话了；我们谁也不再理

谁，好像恼了!但到了冬天，再看见阿三肿得黑紫黑紫的像馒头一样

厚的手背时，我就觉得欠了阿三许多许多，永远都不会再给他了…… 
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