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·调研座谈

·组委会工作会议

组委会工作会议以及讲座调研

·组委会工作会议



先进文化需要传播，先进文化需要引领。高校是传承先进文化的重要基地，

是弘扬先进文化的示范区，引领社会先进文化是高校的重要责任。为了让社会共

享高校先进文化资源，以一流的大学文化引领和助推城市精神，由宁波市教育局

牵头，各在甬高校、宁波大学园区图书馆协助打造了宁波文化百科大讲堂这一公

共文化服务平台。

宁波文化百科大讲堂以文化知识普及与提高为使命，以提高市民科学文化

素养、提升城市文化品位为目标，于 2008年 11月开办，年均推出新讲座 100场

以上，年均举办讲座 110场以上，至 2015年 12月累计举办讲座 782场，受众逾

15万 4千人次，已成为宁波市文化强市建设的一股重要力量，成为宁波高校服务

地方的有效载体，成为宁波市的一张靓丽的文化名片。

七年来，大讲堂集在甬高校优质的师资力量，为宁波文化建设服务，靠讲座

服务社会，靠积累增强实效，靠质量扩大影响，靠创新树立品牌，坚持公益性原则

和“五走进”（走进社区、走进企业、走进机关、走进学校、走进军营）服务方向,打

造了一支由 250位在甬高校教授、副教授、博士组成的主讲教师队伍，推出了 12

个系列 700多场待选讲座，坚持由受众单位“点菜单”选择讲座,将一个个讲座送

到社会各界，使文化惠民落到实处,受到受众单位的高度评价：“宁波文化百科大

讲堂宣讲内容丰富，教育面广，服务热情，团队实力雄厚，经过这几年的打造，深

受机关、事业、学校、农村、企业、社区的欢迎，是一支拉得出、打得响、有影响的主

讲团队。”2010年 11月，时任宁波市委书记巴音朝鲁同志为大讲堂作了书法题

前 言
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讲座精粹选编

名。2011年 1月，《宁波日报》刊登的《宁波文化百科大讲堂：打造城市先进文化

引领力》一文获时任宁波市委书记王辉忠同志批示：“宁波文化百科大讲堂这是

一张品牌，是引领城市先进文化的一个重要阵地，只要坚持不懈地加以推进，必

将对宁波经济硬实力和文化软实力的提升产生巨大作用。”

《宁波文化百科大讲堂讲座精粹选编》显现了大讲堂在宁波文化建设工作中

的风格和特色。一、文化引领性。大讲堂顺应宁波各界日益增长的文化建设需求，

传播好先进文化，积极宣扬社会主义核心价值观，用一个个精品讲座，发挥着文

化服务、文化引领的作用。二、内容丰富性。收入本书的 49篇文稿是大讲堂历年

来讲座的精选，包括文学·艺术·美学、历史·考古·文化遗产、民主·法制·社会、教

育·修身·礼仪、保健与养生、心理学及其应用、经济与民生、建设与环境、中国与

世界、身边的科学技术、宁波历史文化、时事·政治等 12个系列。三、具有实效性。

大讲堂坚持普及与提高相结合的原则，努力使讲座适合社会各界不同层次的受

众群体的需要，使他们爱听、乐听，有触动、有收获，产生实实在在的效果。收入本

书的文稿也体现了这一特色。

愿您在翻阅本书时，感受到宁波文化的特色与底蕴，并对宁波文化百科大讲

堂有进一步认识。

宁波市委教育工委书记、宁波市教育局局长

2015年 12月 8日
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文学窑艺术窑美学

文学·艺术·美学

李亮伟，宁波大学人文与传媒学院教授，

中国古代文学硕士研究生导师。长期从事中国

古代文学教学与研究。主要研究方向为唐宋文

学、中国古代山水文学、山水旅游文学。出版有

《涵泳大雅———王维与中国文化》等学术著作，

有词集《冰壶集》。

古代宁波旅游，主要是山水旅游。这里“山水”一词的概念，是指山、水及其与

山水组合成景的各种自然景观与人文景观。历代宁波旅游文学，如果从题材角度

来看，山水旅游题材占了绝大部分。为了全面反映宁波旅游文学的情况，我在这

里用“旅游文学”概念，作品举例全为山水旅游文学之作。

在收集、清理宁波历代旅游文学作品的时候，我们惊奇地发现，其数量之多，

成千上万！这些作品的体裁，主要是诗歌，其次为文章，还有词、曲。旅游文学作品

是游观活动的产物，它之所以在宁波这方土地上有如此高的产出，与宁波独特优

从苏轼的山水词中学会旅游
（宁波大学 李亮伟）
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